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Kemoterapi Nedeniyle Sa¢ Dokiilmesine Coziim

Ozlem Ak

Kemoterapinin en yaygin yan etkilerinden biri sa¢ dékiilmesidir. Amerikan Gida ve Ilag Dairesinin (FDA)
onayladig1 yeni bir cihaz artik bu durumun 6niine gegecek. DigniCap adi verilen silikon baglik hastanin bagini
sogutarak sag koklerinin kanser ilaglarindan zarar gérmesini engelliyor. DigniCap bir bilgisayar tarafindan
kontrol ediliyor ve kemoterapi sirasinda hastanin bagina i¢inde soguk sivi dolagan bu baslik takiliyor.

FDA bu bagligin sadece meme kanseri hastalarinda kullanilmasina izin verdi. Ciinkii baghgin

klinik denemeleri sadece meme kanseri hastalarinda yapildi.

FD A’nln Radyolojik Saglik ve

Cihazlar Merkezi, Cihaz
Degerlendirme Ofisi Midiiri Dr. Wil-
liam Maisel bu cihazin meme kanseri
hastalarinda kemoterapi nedeniyle sag
dokiilmesini en aza indirdigini s6yliiyor.
DigniCap kafa derisindeki kan damar-
larin: sikistirtyor ve boylece kemoterapi
sirasinda hastaya verilen ilacin sa¢ kok-
lerine sizmasini engelliyor. Isveg¢ kokenli
bu yontem Avustralya, Yeni Zelanda ve
bir kag Avrupa iilkesinde de kullaniliyor.
ABDdeki klinik denemelerde bu yontem

meme kanserinin erken asamasindaki
10 hastadan 7’sinin saglarinin %50’sinin
dokiilmesini 6nledi. Herhangi bir yan et-
kisi bulunmayan yontem kafa derisinde
metastaza yol agabilecegi endisesiyle kan
kanserlerinde degil kat1 tiimor kanserle-
rinde kullaniliyor. DigniCapin her kemo-
terapi i¢in maliyeti 400-500 dolar. Cihaz
yaygin olarak kullanilmaya baslandiginda
kemoterapi merkezlerinin tretici firma-
dan cihazi kiralayabilecegi ve bunun da
fiyat1 konusunda belirleyici olacag: disii-
niiliiyor.

NASA Mars'ta

Patates Yetistirmek istiyor
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Yénetmenligini Ridley Scott'in yaptigi Marsh adli filmde Mars'ta mahsur e S

kalan bir astronotun hikayesi anlatiliyordu. Astronotun hayatta kalmak icin
yaptiklarindan biri de Mars'ta patates yetistirmekti. Bir grup bilim insani da
Diinya'da Mars sartlarinda patates yetistirmek istiyor. Amag patates bitkisinin
en olumsuz sartlarda dahi biytyebilecegini ispatlamak.
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rastirmayl NASA ve Peru merkezli Ulus-

lararasi Patates Merkezi (CIP) yuritlyor.
Mars'taki iklim sartlarini laboratuvarda
olusturarak, Mars topragina ¢ok
benzeyen Pampas de La Jo-
ya ¢olinden alinmis top-
rak 6rneklerinde patates
yetistirilmesi amaclani-
yor. Mars'in atmosferi-
nin %95'ini olusturan
CO,'nin patates verimi-
ni 2 ile 4 kat arasinda ar-
tirabilecegi dusinllyor.

Eger deneyler basarili olursa NASA ve CIP sa-
dece Mars'a degil Gunes Sistemi'ndeki bagka
gezegenlerde ve gezegenlerin uydularinda
; uzay ciftciliginin de 6nclisu ola-
cak. NASA Ames Arastirma
Merkezi'nden gezegen bi-
limci Chris McKay ileride
baska gezegenlerde ku-
rulabilecek insan ko-
lonileri icin  uzayda
yiyecek yetistirmenin
mimkin  olabilecegini
soyluyor.

Projenin baska bir amaci ise kiresel 1sinma
ve kurakhgin konusuldugu bu ginlerde pa-
tates bitkisinin dayaniklihgina dikkat ¢ekmek.
Diinya'da 840 milyon civarinda insan aghktan
etkileniyor ve bu sayi stirekli olarak artiyor. CIP
bu soruna ¢6ziim olarak bir yandan Diinya
lizerindeki tarima elverissiz oldugu dusini-
len bolgelerde ve benzeri sartlarin olusturul-
dugu laboratuvarlarda patates yetistirmeye
ve patates verimini artirmaya calisirken, diger
yandan da benzeri calismalarin ¢ogalmasini
hedefliyor.



