Pandalar
Neden Bu Kadar
Tembel?

tciller takiminda yer almasina ragmen pandalarin
EégUnlerinin neredeyse tamami bambu filizleri ve
yapraklarindan olusur. Gunlerinin yarisini bambu ke-
mirerek geciren bu ilgi ¢ekici canlilarin beslenme hari-
cinde hareket ettiklerini gozlemlemek epey gdc.

Benzer kitledeki diger memelilerle ginltuk ener-
ji tiketimleri bakimindan kiyaslandiklarinda, pandala-
rin beklenenin sadece %38’i kadar enerji harcadigi go-
raltyor. Bu deger, tembelligiyle Gin salmis koaladan bi-
le oldukca asagida ve neredeyse (¢ parmakli tembel
hayvanla ayni diizeyde.

Pandalarin disuk enerjili bambu diyetleriyle kalo-
ri hesabini denk getirebilmeleri, sahip olduklari iki te-
mel farklilik sayesindedir.
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Diger ay! turleriyle karsilastirildiklarinda panda-
lar vlcut Olgulerine gore daha ki¢uk beyin, bobrek ve
karacigere sahiptir. Bu gorece klcUlk organlar daha az
enerjiyle calisarak pandalarin kalori tasarrufu yapma-
sini sagliyor.

Ayrica tiroid bezinden salgilanan tiroksin (T,) ve
trilyodotronin (T,) hormon seviyeleri pandalarda ben-
zer kitledeki memelilerin yaklasik yarisi kadardir. Me-
tabolizma hizini diizenleyen bu hormonlarin panda-
lardaki seviyesi kis uykusundaki siyah ayilarinkinden
dahi daha dusuk. Arastirmacilar bunun tiroid hormo-
nu Uretiminden sorumlu olan DUOX2 genindeki bir
mutasyondan kaynaklandigini distndyor.
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