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TRAFIK

Sabah ise giderken ya da aksam eve donerken, karsilastigimiz manzara cogunlukla ayni. Ozellikle bii-
yuk sehirlerde trafik karmasasi oniine gecilemez bicimde artiyor. Araclarin neden oldugu karmasayi
diizene koymak icin ne kadar kural konulursa konulsun sanki kaos daha da derinlesiyor. Trafik kontrol
yontemleri, gelismis trafik diizenlemeleri fakl tilkelerde farkh bicimlerde uygulaniyor; ne var ki “trafik
kaosu” denen sey yine de varligini surdiirtiyor. Goriinen o ki trafikte soruna neden olan en onemli fak-
tor insan davraniglari. Bunun yaninda daha bir¢cok kosul evinizden ¢ikip arabaniza bindiginizde yiiziinti-

zii burusturmaniza neden oluyor.

Trafik bir bilim dal olarak diisiiniilmeye bas-
laniyor. Birbirinden farkl, ne yapacadi 6nceden
kestirilemez parcaciklarin yollarda seyir halinde
oldugunu diistiniin. Bazi bilimciler trafigin bir sivi
gibi hareket ettigi goriisiindeler. Frene ya da ga-
za basan araclarin olusturdugu bir dalga hareke-
tini incelemek gibi trafigi incelemek miimkiin. Ki-
mi uzmanlarsa trafigi anlayabilmek icin kaos te-
orisine gerek oldugunu soyliiyor. Sozgelimi oto-
banlarin en kalabalik oldugu zamanlarda aracla-
rin akisi o kadar belirsizliklerle doludur ki yalniz-
ca bir tek siiriiciiniin frene biraz daha uzun siire
basmasi 6nceden tahmin edilemeyecek sonuclara
neden olabilir. Ani yavaglamalar ve trafik sikisik-
lig, araclarin yolda ¢ok yavas seyretmesi bir mad-
denin evre degisikligi gibi dstiniilebilir. Bir ben-
zetme yapacak olursak, sivi halde akan trafik yo-
gunlastiginda kati hale gecer ve durur. Siirekli
durup kalkarak ilerleyen araglarin her biri sanki
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buz kristaline dontismiis su parcaciklari gibidir.
Evrenin nasil ortaya ciktigi lizerine yaptigi calis-
malarla tinlenen Robert Herman ve kaos ve ter-
modinamik konularinda ¢alisan 1977 Nobel kim-
ya 0diilii sahibi llya Progogine birlikte trafik (ize-
rine bazi goriisler ortay atmiglardi. Ellerindeki ve-
riler ve araglari ¢ok sinirli oldugu icin baslangicta
is arkadaslarini trafikte izleyerek nasil bir siiriis
ahiskanligina sahip olduklarini izlemislerdi. Calis-
malari bu karmasik konuya bir parca olsun acik-
lik getirme amaci tasiyordu. Trafigin tipki bir kus
siirtistiniin uyumlu ucusuna ya da siirii halinde yi-
zen baliklarin davranisina benzedigini gozlemledi-
ler. Almanya’daki otobanlar trafik aragtirmacilari
icin hazir bir laboratuar gibiydi. iclerinde Boris
Kerner’in de bulundugu bir grup biliminsani oto-
banlar lizerinde calismalar yaptilar. Kerner, calis-
malari sonucunda siirticiilerin trafik akisina diisti-
niilenden ¢ok daha hizli kapilabilecegini gosterdi.

Ona gore araclar trafik tenhayken birbirlerinden
bagimsiz hareketler gelistirirken, arag sayisi artti-
ginda topluca hareket etme egilimine giriyorlardi.
Yogun trafikte araclara bakan birisi uyumlu dav-
ranan bir trafik dalgasi goriiyordu.

Trafikte Bilimsel Modeller

Biliminsanlari trafikte insanlarin davranislari-
ni maddenin ii¢ evresine benzeterek bir model
kurdular. Tipki buharin suya suyun buza doniis-
mesi gibi trafikte de evre degisiklikleri yasaniyor.
Dogda olaylarinda oldugu gibi bu degisimler de fi-
zikgilerin ilgisini cekiyor. ilk evrede siiriiciiler di-
ledikleri gibi hareket ediyorlar. Trafigin oldukca
rahat oldugu bu dénemde istedikleri hizla gidiyor,
istedikleri zaman serit degistirebiliyorlar. Her sey
oldukca rahat. Bu asamada siiriiciiler tipki gaz
molekiilleri gibi rahat ve serbest davranabiliyor-
lar. ikinci evreyse trafigin yogunlastigi bir done-



me denk geliyor. Siirticiiler artik istedikleri gibi
serit degistiremiyorlar. Trafikte topluca, diger
araclarla uyumlu bir hizda seyretmek zorundalar.
Bu evrede siiriiciilerin ¢ok serbest hareket ettik-
leri sdylenemez, diger araclarla ortak hareket
eder gibiler. Bu anlamda tipki su molekiilleri gibi
uyumlu bir akistan s6z edebiliyoruz. Uiincii evre-
deyse artik trafik iyice yogunlasmistir. Araclar bir-
birlerine iyice sokulmus ve neredeyse durmakta-
dir. Yalnizca dur-kalklardan olusan bir hareket
gozlemlenir. Bu haliyle trafik kati bir cisim gibi
duragandir.

Bazen cok seritli yollarda akan trafigin birden
yavasladigini ve neredeyse durma asamasina gel-
digini goriiriz. Hatta dyle ki bazen otomobilimizi
durdurup bir siire beklemek zorunda kaliriz. Yol
lizerinde bir kaza oldugunu ve trafigin bu neden-
le durdugunu diisiiniiriiz. Oysa agir agir da olsa
ilerledikce karsimiza ne kaza cikar, ne durmus,
kenara cekmis bir otomobil. Aslinda bu ¢ok da sa-
sirlmasi gereken bir durum degildir. Otoyollarda
akan trafigin kisa bir siire durmasi bile arkadan
gelen araclarin yigilmasina neden olur. Oniimiiz-
de bir kaza oldugunda, aracimizi mecburen dur-
dururuz, arkamizdan gelenler de benzer bicimde
dururlar. Oniimiizde, kaza yapan araclar cekildi-
ginde bile hareket edip yola devam etmemiz, dur-
dugumuz zamanki kadar kolay degildir. Once bi-
zim Oniimiizdeki araclarin hareket etmesini bekle-
riz. Oniimiizde bir bosluk olmadigi icin hemen ha-
reket edemeyiz. Oniimiizdeki ara¢ hareket ettik-
ten sonra bile bir siire aracin giivenli bir mesafe
olusuncaya kadar hizlanmasini beklememiz gere-
kir. Aym hareketleri pesimizdeki araclar da yapa-
cagi icin kaybedilen vakit artar. Yavasca sonen bir
dalga gibi durup sikisan trafik, araclarin hareket
etmesiyle birlikte ilk hareket edenden sonuncu
araca dogru bir dalga hareketi halinde acilir ve
akmaya baglar. Bu anlamda trafik bir sivi gibi
davranir. Araglarin yavaslamasina ve trafikte yigil-
maya yalnizca kazalar neden olmaz. Yan yollardan
trafige giren bir arac, ya da bir sapaga rastladigi-
miz zaman (izerindeki tabeladaki yazilari okumak
icin birazcik yavaslamak bile yigilmaya neden ola-
bilir. Otomobilinizin frenine normalden bir saniye
fazla basmaniz arkanizdaki yigilmanin artmasina
neden olacaktir. Sizden sonraki siiriiciiler de ben-
zer hareketi yapacak ve zincirleme yavaslama ha-
reketi trafigi durma noktasina getirecektir. Ote
yandan bu tiir bir yavaslamanin da yolun durumu
ve trafigin o andaki karakteriyle ilgili oldugunu
unutmayalim. Sézgelimi yogun trafikte duran bir
kalabaliga yaklasmakla hafif trafikte duran arac-
lara yaklasmak ayni karakteristigi tasimayabilir.
Bu anlamda hizli gitmek de her zaman gidecegi-
miz yere cabuk ulasacagimiz anlamina gelmiyor.
Hafif trafikte bekleyen araclara hizla yaklasip
konvoyun sonunda durup beklemek yerine, diisiik
hizla yaklasip trafigin ¢oziilmeye basladigi nokta-
da konvoya ulasmak daha akillica olacaktir. Boy-
lece aracinizi durdurmak, beklemek ve yeniden
hareket ettirmekle zaman kaybedilmeyecek ve ar-
kadan gelen trafik de kesintiye ugramayacaktir.

Bosluktan Dogan
Anti-trafik Dalgalari

Uzmanlar trafikte aracimizin cevresinde bos-
luklar, size hareket alani saglayacak alanlar birak-

manizi 6neriyor. Bunun sikisik bir trafigi ¢ozecek
anti trafik dalgasi yaratacagimi diisiintiyorlar. EI-
bette bu, trafikte birden fazla siiriiciiniin uygula-
masi gereken bir sey. Genellikle sabirsiz siiriicii-
ler biitiin bosluklari doldurarak trafigin sikismasi-
na hatta kilitlenmesine neden oluyorlar. Oysa
araclar arasinda birakilan bosluklar yogun trafi-
gin coziilmesinde ve araclarin siirekli seyir halin-
de kalmasinda oldukca etkili. Bosluk birakmanin
bir yarari da siiriiciilerin ne yapacagina karar ver-
mesi icin yeteri kadar zaman kazandirmasi. Siki-
stk bir trafigin icine giren siiriiciilerin karar ver-
me olanagi kalmamis demektir. Trafik dalgasiyla
birlikte hareket etmek, diger siiriiciilerin yaptigi
seylerin aynisini yapmak zorunda kalir. Oysa sii-
riicli farkli bir harekette bulunmak istiyorsa siki-
sikligin icine girmeden dnce karar vermelidir.
Cevresinde yeterince bosluklar olan araclar bu an-
lamda trafikte yarattiklari rahat davranis olana-
giyla kendilerine karar verme ve hareket edebil-
me 0zgiirligii kazanirlar. Trafigin en ¢ok sikistigi
yerlerden biri de yola giris ya da cikis yapilan yer-
ler. Trafikte ilerlerken yan yoldan 6niimiize giren
arabalara yer vermek istemeyiz pek. Bu sinirli bir
davranigla oniimiize ge¢mek isteyen kisiye engel
olmaya calisinz. Benzer bicimde yan yollardan ge-
lenler de bir an 6nce yola girebilmek icin hamle-
ler yapmak egilimindedir. Bu da baglanti noktala-
rinda trafigin sikismasina hatta, yigilmalara ne-
den olabilir. Uzmanlar bunun nedenini de bulduk-
lart her bosluga girmeye calisan siiriiciilere bagl-
yor. Araclar arasinda yeterince bosluk birakildi-
ginda yollara giris ve cikis araclarin yavaglamasi-
na hatta durmasina neden olmadan gerceklesebi-
lecektir. Benzer bicimde serit degistirirken yasa-
nan kolaylik hem tehlikeleri 6nleyecek hem de si-
kisikhigr heniiz olusmadan onleyecektir. Bu anti
trafik dalgasi sikisikliklari ¢c6zmede en etkili yol-
lardan birisi. Oysa birbiri arasinda bosluk bulun-
mayan, sikismis araclarin serit degistirmesi, ya da
bir baska yola sapmasi zor olmanin 6tesinde kimi
zaman olanaksiz hale bile gelebiliyor.

Sadece birkag arag yiiziinden sikisiklik yasaya-
bilecegimizi biliyoruz, bununla birlikte sadece bir-
kac¢ aracin davranisinin da trafigin ¢oziilmesine
yardimci olabilecegini unutmayin. Anti trafik dal-
galari yaratmak tek bir siirticiiniin bile basarabile-
cegi bir davranis olabilir.

Bircok kisinin aklina sdyle bir soru gelebilir:
Bir siirticii trafigin yogun oldugu saatlerde oniin-
de bosluklar birakarak nasil hareket edecek? Ag-
resif siirticiiler byle bir davranisa nasil izin vere-
cek? Uzmanlar bunun miimkiin olabilecegini diisi-
niiyor. Oniintizdeki boslukla diisiik bir hizla seyre-
derken, aceleci siiriiciiler sizi hizla gececek ve
oniiniizde yer alacaklardir. Bir siire sonra sizin ar-
kanizdan gelen, sizi gecmek istemeyen siirticiiler
bir blok olusturacaktir. Bu blogun uzamasi biitiin
bosluklari dolduran agresif siiriiciileri sizden
uzakta tutacak ve arkada kalan grubun hizini ve
davraniglarini sizin belirlemenizi saglayacaktir.
Yan seritlerden de oniiniizdeki bosluga gecmek is-
teyenler olacaktir. Bu da yan seritteki agresif sii-
riiciileri devreden c¢ikarmaya yarar. Baska seritler-
den sizin oniiniizdeki bosluga giren bir otomobil
hizla o boslugu da gecip sizin alaniniz terk etme
egilimindedir. Oniindeki diger araclari gecmekle
ugrasacaktir. Biitiin yapilmasi gereken araclarin
cevresindeki bosluklara dikkat etmek. Aksi bir

Trafikte ¢6ziime ulagsmak icin arastirmacilar
1990’lardan beri agirhikli olarak bilgisayar destekli
modellemeler kullaniyorlar.

durumda yavas akan bir trafigin iyice tikanacag
kestiriliyor. Yavas akan bir trafikte araclarin ara-
sindaki bosluk kapandiginda hareket serbestisi ta-
mamen kaybolacak ve trafik durma noktasina ge-
lecektir. Trafikte seyir halindeyken cevrenizde bi-
raktiginiz bosluga baska bir arabanin girmesi cok
da biiyiik bir sorun degildir ashinda. Sorun ¢ogu
zaman siirticilerin birbirilerine stiinlik kurmaya
calisarak bosluklari kapatmak istemesi. Bogluga
giren bir siiriicii bir siire sonra kendi boslugunu
yaratarak yol almaya devam ederse ya da serit de-
gistirerek sizin boslugunuzu acarsa sorun ortadan
kalkar. Ne var ki sinirlenip diger araca fazlaca
yaklasir ve araclar arasindaki bosluklari kapatir-
saniz, trafik sikisikligi olusacaktir. Arada bosluk
birakmak ayni zamanda baska seritlerden oniini-
ze gecen araclara karsi reaksiyon zamaninizi arti-
racaktir. Eger diger araclarla aranizda kisa mesa-
feler birakiyorsaniz ani fren gibi tehlikeli hareket-
ler yapmak zorunda kalirsiniz. Oysa oniiniizdeki
biiyiik bosluklarla kimi zaman hizinizi kesmeden
seridinize giren araclari takip etmek mimkiin
olur. Sizin boslugunuza girecek bir ara¢ aslinda
sizi degil oniiniizdeki trafik duvarini asmaya cali-
siyordur. Bu tiir siirticiiler genellikle fazla hare-
ketli davranirlar ve bir siire sonra sizden uzakla-
sacaklardir. Aracinizin niinde bir bosluk yaratir-
ken dikkatli olmalisiniz. EGer gereginden yavas
giderseniz herkes sizi ge¢cmek isteyecedi gibi, ya-
vas seyretmenizden dolay! arkanizda trafik yigil-
masina da neden olabilirsiniz. Cok yogun olmayan
trafiklerde boslugunuz sizi oniiniizde tikanan tra-
fikten koruyabilir. Siz yavaslayarak oniiniizdeki si-
kisikhgin acilmasi kadar zamanda seyir halinde
kalabilirsiniz. Elbette bu durum agir trafikte ise
yaramayabilir ama trafik sikisikhginin ortasina
dogrudan dalarak inisiyatifinizi kaybetmekten iyi-
dir.

Kuram ve Gercek

Giiniimiizde gelisen teknoloji, trafikte aracla-
rin davraniglarini incelemek ve cesitli simiilasyon-
larla yeni ¢oziimler iiretebilmek amaciyla kullani-
liyor. Olasi bircok modelle farklh zamanlarda fark-
I trafik kosullarindaki sorunlarin incelenmesiyle
sanki trafik biliminin teorik yani gelistiriliyor gibi.
Trafikle ilgili kuramlarin ilk 6rneklerine yirminci
yiizyihn ilk yarsinda rastlasak da gelistirilmesi
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agirlikh olarak 1990’ yillara rastliyor. ilk kuram-
lar cok karmasik degildi elbette. Tipki karincala-
rin davramigi gibi, trafikteki siiriiciileri de tek ba-
sina ve grup halinde basit ve karmagsik davranig-
lar sergileyen araclar olarak goriiyordu kuramci-
lar. Zaman icinde araclarin gelismesi, yollarin iyi-
lesmesi, hatta trafikteki siiriiciilerin bilinclenmesi
gelistirilen kuramlarin siirekli gézden gecirilmesi-
ni gerektiriyor. Nagel-Schreckenberg modeli, ya
da kisaca bilinen adiyla “NaSch”, trafigin ol¢tile-
bilir bir sey oldugunu ileri siiriyor ve simiilasyon-
larin kullanildigi bilgisayarlar yardimiyla ¢oziimler
liretilebilecegini one siiriiyor. Bu kuramda yollar
hiicrelere ayriliyor ve hiicrenin bir otomobile ait
oldugu kabul ediliyor. “Hiicreler otomat1” adi ve-
rilen bu sistemle mekan ve zamana bagh olarak
bilgisayar araclarin davranislarini tahmin ederek
bir model kuruyor. Hiicrelerin nasil davranacagi
programlandiginda kaza riski de ortadan kalki-
yor.

Trafikteki biitiin davranislarin aslinda basit
bir kuramla aciklanabilen bir sey oldugunu dii-
siinmeyelim. Trafik probleminde denkleme etki
eden pek cok degisken var. Yolun yapisindan tu-
tun da, kullandiginiz aracin markasina, saatin
kac oldugundan, siiriiciilerin o giinkii ruh haline
dek pek cok sey trafigi etkileyen etmenler. EI-
bette iilkeden iilkeye degisen altyapi ve siiriicii-
lerin siiriis aligkanliklari da dikkate alinmasi ge-
reken baska degerler. Her iilke hatta her kent,
trafik sorununa kendi karakteristigine gore ¢o-
ziimler bulmak durumunda. Vatandaslar sabah
evden ciktiginda araba binmesiyle birlikte trafik
sorunu yasamaya basliyorsa durum acil 6nlemler

alinmasi gerektigini gdsteriyor. Yalnizca otoyol-
lar ya da ana caddeler degil, evimizden ciktigi-
miz anda ara sokaklardan baslayan trafik soru-
nu biiyik sehirlerimizde karsimiza cikiyor. Yaya-
lar ve siirticiiler icin trafikte farkl sorunlar yasa-
niyor. Yollarin durumu, yetersiz park alani trafi-
gi daha ara sokaklardayken sikisma noktasina
getiren sorunlardan bazilari. Sorunlari gidermek
icin pek cok ¢oziim oneriliyor. Bu ¢6ziim oneri-
lerinden en 6nemlisi toplu tagimaciiga onem
vermek iizerine. Ozellikle biiyiik kentlerde toplu
tagimacilik olmazsa olmazlardan biri. Diinyanin
biiyiik metropolleri, megapolleri kent ici trafik
sorununa ¢oziim olarak ilk sirada metro, hafif
rayli sistem gibi toplu tasima araglarimi diistinii-
yor ve gelistiriyor. Sik sik sdylenen, herkesin bil-
digi ama kimsenin pek aldirmadigi sorunlardan
biri iclerinde yalnizca bir kisinin bulundugu 6zel
araclar. Ozel otomobillerle trafikte seyretmenin
konforlu oldugu diisiiniiliiyor, ne var ki bu kon-
forun yogun trafikte kirmizi i1sikta beklerken ya
da yalnizca dur-kalk yaparak ilerlenirken bir si-
kintiya doniistiigiinii de unutmamak gerek. Sa-
bah ise gidis, aksam isten eve doniis saatleri tra-
figin en yogun hissedildigi zamanlar olarak ka-

bul ediliyor. Siiriiciilerin birey olarak degil de,
diger araclarla birlikte bir dalga hareketi gibi
topluca hareket ettigi saatler bu yogunluk saat-
leri. Bu saatlerde toplu tasima araclarinin tercih
edilmesi, trafigi onemli dl¢iide rahat ettirecektir.
Motorlu tagitlarin her gecen giin arttigr yollari-
mizda trafik sorunu bilimsel yontemlerle ele
alinmali. Batida iiretilen trafik modellerinin ve
kuramlarinin, kisaca bilimsel yaklasimin ¢ok
onemli oldugu muhakkak. Bununla birlikte Tiir-
kiye yollarina uygun, bizim trafik kosullarimiz
icin distiniilmds trafik modellerine de gereksi-
nim var. Kentlerimizdeki trafigin karakteristigini
anlamadan ve bize ait kuramlar ilretmeden dii-
stiniilen trafik ¢éziimleri, gecici ¢oziimler olmak-
tan ileri gidemeyecek gibi goriindyor.

Gokhan Tok

Kaynaklar:

http://www.amasci.com/amateur/traffic/traffic1.html

http://www.washingtonpost.com/wp-srv/national/daily/aug99/traf-
fic05.htm

http://www.nature.com/news/1998/981126/pf/981126-8_pf.html

http://www.traffic.uni-duisburg.de/

http://www.amasci.com/amateur/traffic/links.html

Tunus Bilim Taksi’den Murat Coskun’la konustuk

-Sabah yedi bucukta cikiyorum, aksam sekiz
bucuga kadar trafikteyim. Haftasonlari cumarte-
si calisiyorum, pazarlari calismiyorum. Pazarlar
ailemle birlikte geciriyorum. Sabahlar yedi bu-
cukla dokuz buguk arasi, aksamlari da besle ye-
di bucuk-sekiz arasi yogun oluyor.

-Glindiiz saatleri normal. Genelde merkez
olan yerler, Kizilay, Ulus, Kavaklidere’de trafik
yogun oluyor. En sikinti duydugumuz seyler yan-
lis park ve acemi soforler. Onlardan rahatsiz olu-
yoruz, trafigi genelde bunlar engelliyor.

-Trafikte siriiciilerin birbirine sevgi saygi
duymasi lazim. Bir de park olayina ¢6ziim bulma-
li. Cok katl otopark yaparak bir ¢6ziim buluna-
bilir, yol tistiinde hicbir tasit kalmayacak. Oto-
park yapilan yerlerde insanlar ciizi miktarda pa-
ra ddeyerek araclarini bu otoparklara birakacak-
lar. Ancak dyle ¢oziiliir trafik sorunu.

- Toplu tasima araclarini kullanmamiz lazim.
Gerekmedikce ozel arabalarin trafige ¢cikmamasi
daha uygun. Basibos dolasan bazi taksici arka-
daslarimiz da var. Tur atiyorlar, bekleme yapiyor-
lar. Onlar da trafigi engelliyor.

- Trafikte alt gegitlerin faydasi oldu. Gergi
yollari daraltti ama, trafikte diizenli seyretmemi-
ze yardimai oldu. Su anda durum eskisine gore
daha iyi.

-Yayalarin da trafikte dikkatli olmasi lazim.
Trafik 1siklarina riayet etmiyorlar. Kirmizi i1sikta
karsidan karsiya gecip tehlike yaratiyorlar. Bi-
lingli degil yayalar. Ozellikle sabahlari insanlar
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isine gec kaldigi icin dikkatsiz davraniyor.

-Trafikte herkesin birbirine sevgi saygi duy-
masi lazim, bu oldugu zaman her sey kendiligin-
den coziilir.

-Gegenlerde arkamizda bir ambulans vard.
Sirenini caliyor ama kimse kenara cekilip, yol
vermiyordu. Orada bir garaj girisi vardi, ben de
oraya girip ambiilansa yol verdim. Boyle seylere
bilhassa dikkat etmek lazim.

- Trafige siirekli yeni arac cikiyor, herkes ye-
ni araba aliyor ama cogu acemi. Eski Ankara’ya

bakarak trafikte araba sayisi cogaldi. Giin gectik-
ce trafik artiyor. Otomobillerin yasi on seneyi
gecmemeli, geri kalanlari trafikten men etmek
lazim. Tabi insanlari magdur etmeden. Boyle gi-
derse trafige ¢oziim yok. Tabi insanlar kendileri-
ni bilirlerse, bir is icin bir araba kullanmak yeri-
ne toplu tasima araclarini kullanirlarsa ancak oy-
le. Metro agimi genisletsinler, yollarda park yeri-
ne cok katli otoparklara 6nem verilecek. Trafige
ancak Oyle ¢oziim bulunur.





