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Kuzey Kutup Bölgesi’nde   İnsanlar da Yaşıyor!Kuzey Kutup Bölgesi’nde   İnsanlar da Yaşıyor!

Kuzey Kutup Bölgesi neredeyse yıl boyu kar ve buzla kaplıdır. 
Burası çok ama çok soğuktur. 

Burada sadece hayvanlar 
değil, insanlar da yaşar. 
Ama sayıları fazla değildir. 
Bak, burası Kuzey Kutup 
Bölgesi’nde bulunan 
küçük bir kasaba. 
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Kuzey Kutup Bölgesi’nde   İnsanlar da Yaşıyor!Kuzey Kutup Bölgesi’nde   İnsanlar da Yaşıyor!

Bu bölgede yaşayan 
insanlar, onları 
soğuktan koruyacak 
çok kalın giysiler 
ve kar botları giyer. 
En dışa giydikleri 
giysileri su geçirmez, 
botlarıysa karda 
ve buz üstünde 
rahat yürümelerini 
sağlayacak 
özelliktedir.

Kuzey Kutup Bölgesi’nde tarım yapılamadığı için insanlar 
neredeyse her zaman et yer. Bu yüzden buradaki insanlar 
balıkçılık yapar. Balık avlamak için yüzeyi buz tutmuş gölde ilk 
önce küçük delikler açarlar. Sonra da bu deliklerden oltalarını 
suya sarkıtırlar.
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Burada insanlar ulaşımlarını 

buzun ve karın üzerinde 

gidebilen özel taşıtlarla 

sağlar.

İşte bak, biri kar 
motosikletiyle gidiyor.

Bu da çok sayıda 
insanın birlikte binebildiği 

büyük bir araç.
Bölgeyi gezmek için 

gelen insanlar genellikle 
bu araca biner.

Haydi sen de kar ve buz üzerinde yol alabilen bir araç hayal et. 

Hayal ettiğin aracı da buraya çiz!
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Çizim: Bengi Gençer 

Kuzey Kutup Bölgesi’nde, kış aylarında gece çok uzun sürer. Hatta bazı 
yerlerde sadece birkaç saat gündüz olur. Burada yaşayan insanlar uzun kış 
günlerini oyunlar oynayarak, şarkılar söyleyerek ve öyküler anlatarak geçirir.  

Bazı geceler gökyüzünde hareket eden ışıklar görülür. Bu renkli ışıklara “kutup 
ışıkları” adı verilir. Bu ışıklar, Güney Kutup Bölgesi’nde de gözlemlenir.
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