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riinlir umalar yardimiyle yeni bir holog-
ram ortaya kiyacaktir. Béylelikle ortaya
son gitkan hologramin iginden bir laser
demeti gegirilince billurun tek tek hiic
relerinin goriinebilir hale aelewimi uman
arasgtiricilar, bu hiicrelerin
dan dogruya goriilebilen seylermt; gibi
biiyiitiilmiis olacagini soyliiyorlar,
Akustik alaminda, bir dalgaya iligkin
bilgiler sayilar haline d&niistiiriilebilir,
sisteme verilebilir, optik !bir hologram
haline getirilebilir, Bu yapilirken de ses
enerjisinin 151fa doniigiimiinde ¢ikan gii-
riiltii olusur. Daha sonra, elde edilen im-
genin hologrami yapilir, bunup yardimy-
le de (vani bir ses dalgasimin optik ho-
logrami yardimiyle) sistem gergek bir
imgeyi ortaya koyabilir, Akustik yansi
manin birgok degisik diizlemi igin aym
is tekrar edilince bir .nesnenin akustik
“igik’la gekilmis ‘forografimin' ii¢ boyutlu
imgesi ortaya konabilir,

rakin Dir gelecekte, sayisal holograli-
den, veri wyifimlanmasi sistemlmmn
ckunmasinda yararlanilabilir, Holograma
kaydedilmig biitiin bir isletim sistemiy-
le, tek bir sistemn bircok sistemin yerini
tutabilecek, yazilim, donamim gibi kul-
lamlabilecektir,

Sayisal hologramin, alisilagelmis op-
tik imgeye gore iistiinliifii, daha Once
de belirttifimiz gibi, hologramin her
noktasimin bilgilerin biitiniinii kendisin-
de toplamasidir. Yeni yenj gelismekte
olan holografi, yeni bir bilim olarak, bil-
ginlerin, miihendislerin kullanabilecegi
degerli bir a oldugunu gosteriyor.
Elektronik Bilgi Islem Sistemi de bu ge
lismeye katilmakta, bir yandan kurami
agiklarken bir yandan da yontemleri in-
celemekte, yetkinlestirmekte, uygulanma
olanaklarim artirmaktadir.

IBM DERGISI'nden

TIP GOZUYLE
SALDIRGANLIK

igin saldirganhk ? Bir insan neden

bir diger insana saldirnir ? Ashnda
uygar bir insan nasil oluyor da bir ka:
balik, bir giiriiltdi, bir aksilik karsisinda
kendini kaybedip &lgiisiiz davramgslarda
bulunabiliyor ? Acaba boyle olmamiz do
gal mudir ? Yoksa effitim, cevre ve kalitim
mu bizi boyle davranmaya zorluyor ? Hay-
van davranlanini  inceleyen uzmanlar
(etolojist’ler) bu sorulara «disstan, yani
gevreyi inceleyerek cevap vermek ister-
ler, bulduklan dofia kanunlarimi sonra in-
san davramslarina uygulayacaklardir, Di-
ger bazi uzmanlar ise soruyu «igsten ce
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vaplamak g¢abasindadirlar, onlar da sinir
sistemini inceliyorlar. Calisma alanlari
etolojist'lere gore daha darsa da daha
kesin sonuglar almaktadirlar,

Metotlarn basittir : beynin baz1 nokta-
larm elektrikle uyarirlar. Bunun sonucu
olarak hayvan birbiri arkasina bir takim
hareketler yapar; daha sonra elektrik ver-
dikleri noktalan veya diger bazi noktalan
tahrip ederler. Hayvan iyilesince davrams
kusurlamn gosterir, sdyle ki hayvan ya bazi
hareketleri yapamaz olur, ya da belli bir
davramyg bigimine yeni hareketler eklenir,
bunlara parazit hareketler diyebiliriz, Bii-
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insan beyninin sakak
lobunda uyarnldigr zaman
zaman saldinya neden
olan bir bdlge vardir (en
azinden hastalik halinde
bu béyledir). A hélgesinin
periyodik aktivite'si
siddetli bir korkuya,
kagma istegine ve bazen
cilgincasina kagmaya
neden olur. B bdlgesinin
uyarilmas: halinde insan
anormal derecede ofkeli
ve saldirgan olmeaktadir.




tiin bunlardan $u sonuglara varilir:
lamiyan hareketlerden sorumlu olan tah.
rip edilen merkezlerdir, bu merkezler ay-
rica parazit hareketlerin ortaya ¢itkmasim
onler (inhibisyon).

yapi-

SALDIRGANLIGIN BEYIN COGRAFYASI

Iikénce birbirinden farklh iic saldir
ganhk bulundugunu anlamamiz gerekir
(bu deneyler kedilerde yapilmistir). Hay-
van saldiriya uframigsa savunma reaksi
yon'u goriiliir; bas iceri c¢ekilmis, kulak-
lar geriye yatinlmus, tiiyler dikilmis, goz-
bebekleri genislemis ve hayvan hirhyor.
Tehlike artarsa tirnaklar penceden cikar
ve govde yay bi¢imini alir, artik diisman
agikca tehdit edilmektedir, Saldini reaksi-
yon'unda ise hayvan one dogru atihr, 6n
penceleri ile saldirir, nrmalar ve diisman
hayvanin veya kendisine sunulan avin ba-
sim ve boynunu isinr. Kagma reaksiyo-
nunda ise etrafina bakimr, tiiyleri yatik,
gozbebekleri genisdir, emin buldugu bir
koseve dogiru atilir ve orada biiziilebildigi
kadar biiziiliip hareketsiz kahr.

Bu ii¢ davramisdan hangisinin kullan:
lacagim ¢atisma sirasindaki durum belir-
ler: diigmanin biiyiikliigii kendi kadarsa
saldirir; diisman daha biiviikse ve kagmak
olanagi da varsa hi¢ diisiinmeden kagar;
dilyman kendinden kiigiikse tehdit veya
savunma durumuna gecer.
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INSAN DURUP DURURKEN SALDIRIR,
HAYVANLARIN SALDIRMASI ISE BIR
NEDENE DAYANIR.

Galapagos adalarindaki lguana'larin kavgast
Unlii worman kanunundas saldirs belli ki
rallara  dayamir : saldirvmnm herzaman bir
amact vardir, bu amag daha iyi keogullara
ulagmak ve ortam garilaring en uygun uyar-
lamayt (adaptasyon'u) yapmaknir. Erkek
iguana'larin kavgas: aile icin hayari Snemi
olan toprak pargasiun savunuylmase igindir.
lguana‘lar siddete bagvumadar. karsitkls bir
takim sinyallerle kavga ederler. (1) de isti-
ldct ve evsahibi birbirlerini tehdit ediyor, (2)
de birbirlerine alinlarim dayavip kuvvetleri-
ni dlgiiyorfar, (3) de itk yorulan karwndistll
¢Bkerek yenildigini itiral ediyo. Kavgayr ka:
Tanan iguana yemilerin fizerine gullanmaz, sa-
dece bagime gevirir ve ontn kagmasina ghc-
yumar _Biz insanlarsa kanuna wuygin veyd
kanunsuy saldirdlarsmszda saldirimn amacin
‘agarak cok ileri gider ve insana Gegli durug
dursurken saldirmanin sampivonluffeunu yapa-
ne.

Iste elektrik uyarma metodu yardimi
ile beyinde bu dayramslarin birinden veya
otekinden sorumlu birbirine ¢ok yakin
merkezler bulunmustur, Bu merkezler be
yin kabugu (korteks) altinda bulunup
isterne baglh olmadan (otomatik) calisir
ve su veya bu sekilde davranilmasim
vénetir.

Duyu sisteminden gelen bilgiler ger
cekte beyin kabuguna gelir. Beyin kabugu
bu bilgileri biitiinlestirir, birbirine baglar
ve durumun gerektirdigi davrams: basla-
ur, Eger kedinin beyin kabugu ameliyatla
aikartilir ve «saldirganhk bolgeleri» uya
rilirsa her bdélgenin hangi davramisi sag
ladifh kesinlikle saptanmis olur,

Uyan sonucu beliren hareketler klise:
lesmistir (stereotipik), elektrik uyans
devam ettigi siirece bu hareketler goriiliir
ve davrams kokiikoriinedir. Omegin sal
dinn merkezi uyarilan kedi oniinde hicbir
sey olmasa da bosluga saldinr, yani sal
diris1 bosa gider. Kagma merkezi uyanihr
sa ©One dogru diimdiiz kogymaya baglar,
ilk rastladifn engele garpar ve bagka bir
cikis yolu aramadan engeli vahsice iter
Buna kar$: beyin kabufu yerinde biraki-
Iir fakat beynin hipotalamus diye bilinen
bolgesinde (hipofiz bezinin iistii) cok kii-
¢iik bir alan tahrip edilirse saldin bol-
gesine uygulanan en kiiciik bir uyan bile
gercekten vahsi bir saldin baslatir ve bu



HAYVANLARDA  SALDIRGANLIGIN FREN-
LENMES| SALDIRIYT TORENLESTIRMEKLE
INSANLARDA ISE... GULUMSEMEKLE OLU.
YOR.

Saldirganhk  frenlenebilir. Dofe  hayvanbara
asiipaps lar sofflamugier, saldiriye baska veirne
gevirmek  (redireksivon) wve tdrenlestivmel
(rititalizasyon) gibi. O zaman bir rehdit jes.
ti bir ask ildnima diebilir : erkek drdek di-
sisine kur vapmaya baslavinca hir erkek &r-
defe  saldiriyormus gibi hareketler  yapar.
Boynutiu hayvanlar agk emvsiing gelince bir-
birlerini kevgaya kigkirtmaya baglarlar, kav-
ganin amact dilello sonunda en giighlivii seq-
mektir. En giiglii erkek en cok digive sahip
olacakirr. Bu hayvanlar boynuzlarimin ucunu
kullanarak birbirlerini kiskirtirlar (1), fakat
higbir zaman birhirlerini yaralamak istemez-
ler (21 ve ikisinden biri tehlikeli bir duruma
diigerse, yani agqik verir de bir boynuz v
rugn ile delinebilecek yumugak kisnung diis
manina dimerse (3). diigmami hemen durur
ve onun yemiden esagvunmas pozunu almasint
bekler. Etolojist'leve giire insanda saldirgan-
hfin yon defistirmesi ve tirenlegmesi gii-
lilmseme ile olmakradir. Resimde New York'-
unt Aronx semtinde bir kavgaya tamk olan
pocufun  piitiimsemesi gibi ¢ {lk tepki olan
diy stkmak bir dostluk sembolii otan gilliim-
semeve diniigmiigiir,
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galdini uyart kesildikien sonra da ¢ok
uzun bir siire devam eder.

Beynin hipotalamus bolgesinde bir di-
ger kiiciik alan vardir ki burasi tahrip
edilirse tersine kedi tamamen vurdum
duymaz hale gelir, boyle bir kediye elek-
trikle veya dogadaki birseyle ne kadar
saldinrsamz saldirin, verinden bile kipir
damadan etraft bos gozlerle siizer (apali
durumu)

O halde diigtiniilebilir ki beyin kabugu
yalmz su veya bu otomatik komutu ver-
mekle kalmaz, bir «modiilators (bir dal-
gayr bir baska dalga vererek degistiren
aygit) olarak da rol oynar: davrans
enerjisini yiikseltebilir (tahribi hayvan
vurdumduymaz yapar) ya da tam tersine
saldim giiciinii frenler (tahribj hayvam
asi saldirgan vapar: vahsi hayvan sal-
dirganligi). Fakat insan beyin kabugu cok
boliimlii bir siiper-kompiiter (¢ok giiclii
bir elektrenik beyin) gibi gabisir, beyin
kabugu altindaki otomatik merkezler ca-
lismaya koyulmadan Gnce beyin kabugi-
nun degisik boliimlerinin ¢calismas: birles:
tirilir.

lkénce neokorteks (veni beyin kabu:
gu) denen beyin boélgelerini anlamak ge-
rekir: duyu organlanndan gelen tiim bil-
giler neokorteks'de toplanir ve algilama,
¢agnisim, davramislarin  programlanmasi
gibi akil islemleri burada yapilir, Neokor-
teks tahrip edilirse hayvan biitiin kiskirt:
malara ragmen saldiriya gegmez. Neokor-
teks’le isbirlifi halinde cahisan ve biitiin
icgiidiisel-duygusal davramslart diizenle-
yven beyin merkezleri de vardir, bunlar
limbik sistem adi altinda toplanmistir.
Kedide limbik sistemin hem sag, hem sol
beyin yarmmkiiresinde tahrip edilmesi
uzun siiren miithis bir saldirganhk bas-
latmaktadir,

Demek ki saldirmasi gereken bir du-
rumla Karsilasan hayvanda su olaylar ol-
maktadir: beyin kabugu tehlikeyi sezer
sezmez neokorteks'den gelen savasq: ve
limbik sistemin baz béliimlerinden gelen
son derece bansgi etkileri inceleyerek na-
sil  davranilacagaimi  programlamaktadir.
Bu program avrica beyin kabugu altindaki
otomatik (istemsiz) hareket merkezlerin-
de gozden gegirilecektir. Oyle ki hayva-
mn tehlike karsisindaki davranisi adeta
kat kat caglayanlardan gegmekte ve her
veni c¢aglayanda duruma en uygun davra-
msin ne olabilecegi daha ¢ok kesinlik
kazanmaktadir,

Insan beyninde de buna benzer bir
saldirganbk cografvasi var mi acaba ?
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Insan beyninin incelenmesi dogaldir ki
birgok zorluklar gdstermektedir. Bu ko-
nudaki bilgilerimizi derinlestirmek igin
iki yol vardir: insan beynindeki hastalik-
lar1 ya beyin cerrahisi ya da otopsi yolu
ile incelemek.

Hayvanlann saldirgan davranislaninda
temel rol oymyan bir bélge vardir: bey-
nin sakak lobu, daha dofirusu sakak lo-
bunun 6n bélgesi. Burada neokorteks ile
limbik sistemin ana merkezlerinden biri
olan amigdal (beyin bademcigi) arasinda

ozel onem tajiyan bir etkilesme olmak-
tadir. Insanlarda bu bélgenin hastalik-
lan sirasinda ¢ok ilging bir sara (epilepsi)
nobeti goriilmektedir.

Bu sara nobetleri geldiginde hasta ani-
den panik denebilecek bir korkuya kapil-
makta. nereye olursa olsun kagmak igin
dayamlmaz, korii koriine bir istek duy-
makta ve bazen de kagmaktadir.

Fakat daha da onemlisi sudur : bu gibi
hastalar sara nobetlerj gelmedigi zaman-
lar gok saldirgan olmakta, en kiigiik bir

NEOCORTEX

nedenle 6fkeye kapilip vurup kirmakta ve
bazen oldiirmektedir. Bunlardan anlasilan
odur ki insan beyninin bu boélgesinde biri
«kacma komutu», digeri de «saldirma
komutus veren iki merkez vardir, Sara
nobetj sirasinda kacma merkezi kendili-
ginden calismaya baglamakta, saraya ne-
den olan hastalik ise saldirma merkezle.
rini devamli uyarmaktadir,

Bu gesit sara'va tutulmus insanlar dolu
bir tiifek gibidirler, en ufak bir nedenle
patlarlar. Normal bir insan ise ofkelendi-
ginde tiifegini ateslemeden once doldur
mak zorundadir,

Bu konuda soyle bir 6rnek verilmek-
tedir: bir beyin cerralu bir sarali hasta-

dan bu bélgeyi uyaran bir tiimér gikards;
sara nobetleri durduktan baska saldir-
ganh# yiizilnden bir ara hapis yatmis bu
hastanin karakteri degisti, meslegine ve
ailesine donebildi.

Kimyasal maddelerin de beyin ve dav-
rami§ lizerinde biiyiik etkisi olabilmekte
dir. Bu kimyasal maddeler beyindeki
«aracilars olabilir, aracilar sinir hiicreleri
tarafindan salgilanip sinirsel akimin geg-
mesini saglayan veya oOnleyen kimyasal
maddelerdir, bu sekilde beyinde su veya
bu bdlgenin aktif olmasm saglarlar. Bu
gibi maddeleri daha yeni yeni tamimaya
baghiyoruz.
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Su kadan Dbilinivor ki noradrenalin
denen madde saldirgan davramsin duygu-
sal belirtilerinde rol oynamaktadir:
duygu olmadan saldirgamk olmaz. Bu
nun aksine dopamin saldirganhg fren-
leyven beyin bolgelerinde «araci=lik yap-
maktadir. Bu konularda heniiz kesinlik
voktur, fakat belki birgiin dopamin ve
noradrenalin’i etkileyen ilaclar vermekle
insan'm saldirgan davramslarim degistir-
mek olanag dogacaktir.

HORMONLARIN ETKIiSi

Beyinde vapilmayan bazi kimyasal
maddeler kan yolu ile beyine ulasabilir-
ler. Bu gibi maddeler ya hastaya verilen
ilaglardir, ya da ic salg bezlerinden kana
gegen hormon'lardir, lliglar arasinda si-
kint1 giderici (trankilizan) ilaglar iistiine
¢ok sey soylenebilir, bunlar saldirganhi
azaltarak bir gesit vurdumduymazhk, bir
«iyiliksever tarafsizhks yaratirlar, bu sa
yede insan eskiden sinirlerini bozan sey-
lere artnk aldirmaz olur. Bunun aksine
sinir sistemini uyaricr ilaglar noradrenalin
gibi etki yaparlar. Bu gibi ilaglar genel
duygusal cevaplan arttimr ve bu nedenle
en ufak tehditlere bile derhal karsihk
verilmesine yol agar.

Saldirganhg  etkileyen hormonlarn
basinda cinsel hormonlar gelir. Erkeklik
hormonlan (androjen'ler) erkeklerde bii
yik miktarda er bezleninde, kadinlarda
ise az miktarda bobrek iistii bezlerinde
yapilir, Disilik hormonlan (&Gstrojen'ler)
kadinlarda yalmizca yumurtaliklarda ya-
pimaktadir, Kesinlikle kanitlanmistic ki
erkeklik hormonlan saldirganh arttir-
yor. Bir maymun siiriisiinde erkeklerden
birine erkeklik hormenu verilmeye bas-
lamirsa hayvan siiriiniin basina gecmek
iizere digerleriyle savasa baslar, Eger sii-
riiniin bag: olan erkege erkeklik hormonu
verilirse bu maymun siiriiniin ormanda
dolastih alamin simirlarim genisletir, kom-
su maymunlara yalmz saygiyla geri ¢ekil-
mek diiser. Eger disi bir maymuna erkek-
lik hormonu verilirse siiriideki herkese
sOziinii gegirmek lizere ugrasmaya baglar
ve bazen sef bile olur, Erkek hayvanlar,
ornegin gevikler arasinda digileri payla-
samamak yiiziinden baghiyan kavgalar bel-
li mevsimlerde kandaki erkeklik hormon-
larimin artigina baghdir; mevsim gelme-
den de erkeklik hormonlamn vererek bu
kavgalar baslatilabilir,

Benzer sekilde disilik hormonlarimn
saldirganhg azalttigi goriildii, Bir erkege
digilik hormonlarn verilirse bulundugu top-
lumda giderek mevki ve itibanm yitirdigi
goriiliir, Daha da ilging olam sudur ki
genellikle erkeklik ve digilik hormonla-
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rindan biri azalirsa 6teki artmaktadir. Bu
sekilde ciftlesme mevsiminde disilerin
kanindaki disilik hormonu en yiiksek
(maximum) diizeydedir, bunun sonucu
olarak disi biitiin saldirganhgimi kaybe-
der, ozellikle erkek karsismda ¢ok yumu-
sak basl: davranir,

Ciftlesme mevsimi gegince disinin di-
silik hormonlan azalir, 0 zaman bobrek-
iistii bezinde yapilan erkeklik hormonlari
etkilerini gosterir ve disi saldirganlasir,
oyle ki kendisine kur yapan erkeklere ba-
zen siddetle saldirarak onlari kovar.

Bu gozlemleri insanlar icin de dogru
saymaya biiyiik bir efilim oldugu bellidir.
Halk, saldirganhj erkeklige, yumusaklik
ve passif'ligi de disilige yakistirir. Doktor
ve psikolog'lar Adet kanamalarimin (disi-
lik hormonu 15. giinde en yiiksek, erkek-
lik hormonu adet kanamasimn son giin-
lerinde en yiiksektir) periyodik ruhsal de-
gismeler yapip yapmadifim arastirdilar;
disilik hormonu en yiiksek diizeye ¢iktr
ginda kadin yumusak baslh olacak (bir
kadindan 15. giinde hersey istenebilir) ve
erkeklik hormonu artisi ile bir miktal
saldirganlik goriilecekti (adetin son giin:
lerinde kadinlan kizdirmayin).

Bunlan kamtlamak gii¢ oldugu gibi
(testler kesin degil) hergiinkii gozlemler
de bu varsayimlan yalanlamaktadir, Bir
kadin 15, giinde saldirgan olabildigi gibi
erkekligi ¢ok kuvvetli bir adam da sakin
ve barisgi olabilir. Ciinkii insanlarda hor
monlarin etkisini degistirebilecek diger
etkenler de bulunmaktadir,

SALDIRGANLIK FIiLMLERI

Bazilarina gore faydalidir, halkin sal-
dirganhk egilimlerine bir siipap rolii oy-
nayarak toplumdaki gerginligi azaltirlar.
Digerleri bu gibi filmlerin seyircileri sid-
det kullanmaga kiskirttifini soylemekte-
dir. Toplum ne kadar gelismis bir toplum-
sa bu sorun da o derece 6nemlidir (sine-
maya gidis savisi, televizyon'un yayginl-
#1). Egitim cagindaki kusak iizerindeki
etkisi bakimindan da konu onem tasimak-
tadir. Bu bakimdan diinyamin birgok tini-
versite'sinde bu konu iizerinde arastirma-
lar yapilmaktadir,

Aragtincilar su geleneksel goriisii sa-
vunmaktadirlar : saldirganlik filmlerini
scyredenler filmdeki saldirganlar aracilig
ile biiyiik heyecanlar yasamakta, bu sekil-
de iclerindeki saldirganhk bataryalarim
bosaltmakta, ruhlanm «temizlemektes,
vani psikiyatri dili ile «katarsis» yapmak-
tadirlar,

Bir grup Ofrenciye bir saldirganhik fil-
mi, bir difer grup &grenciye de nbtr bir
film gosterildi. Sonra her iki grup da sal-
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dirganlik testlerinden gecirildi ve goriildii
ki birinci grup daha az saldirganhk goste-
rivordu. Bu deney kavgali giiriiltiilii film-
lerin «ruhu yikadifi» tezini dofrular go-
riintiyordu.

Fakat davrams analiz'i daha ileri gé
tiiriildii ve seyircinin filmdeki saldirinin
niteligi karsisindaki davrams testlerle
incelendi ; eger saldin haksizsa seyirci bir
sikint1 duyar ve daha sonra kendisi sal-
dirgan bir hava igine girer, Buna Kkars
saldirn yerinde ve hakh ise (&ldiiriilen
kotii bir insansa) seyirci birbirine zit iki
tutumdan biri iginde olur, Bu ikili durum
aragtiricilan daha kesin deneyler yapmaya
zorlad.

Arastirma plani asagidaki faktorleri
degiistirtecek sekilde diizenlendi.

1 — Bir saldirganhk filmini seyreder-
ken beliren saldirma istefinin derecesi.

2 — Bu saldin istefiini vicdan azab,
kotii sonuglar vs, gibi kaygilar olmadan
disa vurabilme olanag:.

3 — Seyredilen saldin Ffilmindeki ka-
rakterlerle seyredenin kisisel ozellikleri
“arasindakj iliskiler,

Yiizlerce insan kullanarak pek cok de-
ney yapildi. Biitiin deney sonuglan birbi-
rine uymaktadir, bu bakimdan bu tip
arastirmalarla ilgili tek bir ornek vere-
cegiz.,

Deney iki erkek OoOgrenciyle vapilir.
Bunlardan biri (A) iizerinde deney vapi-
lacak olandir; digeri (B) deneve katilan
ve deneyde bir seri tnceden programlan-
ms hareketler yapacak olandir, A, B'nin
deney sirasindaki davramslarinin aktorce
oldugunu, yani o¢nceden hazirlandigim
bilmez. Deneyi yoneten onlara psikolojik
testlerden gececeklerini ve bu sirada kan
basinct ve kalp atislart vs.'nin incelenece-
gini anlatir,

Deney boyunca B, A'min vaptifh islere
burnunu sokar, A ile alay eder ve hatta
sonunda A'min onurunu kirar,

Komsu odada baska iki oOfrenci var-
dir. Yalmz burada B, A'vi kizdiracafn yer-
de notr kahr ve hatta A'yva yardim eder.

Sonra deneyler arasinda bir saldirgan-
ik filmi gosterilecegti haber verilir. Her
iki gruba da filmi daha iyi anlamalan igin
senaryo anlatilir ve kétii kisinin saldirimn
kurbam olacag: agiklamr.

UYARILAR VE CEVAPLAR

Ikiser dgrenciden iki grup daha kuru-
lur. Yalmz bunlara farkh bir senaryo an-
latihir ; filmdeki kurban degerli ve sevim-
lidir; haksizhik ve saldirinin kurbam ol-

mustur, Bundan sonra deney program
gerektiriyor denerek A, B'den ayrilir. A'va
B'nin belli bir gorevi yerine getirmek {iize-
re ayrildigi soylenir (mimarhk &grenci-
leri i¢cin bir plan gizmek, tp 6grencileri
ise insan viicudu ile ilgili bir sema giz-
mek vs.),

Biitiin B'ler daha once kararlasgtirilan
bir resim cizerler. A bir televizyon ekra-
mna bakarak bu resmin cizilmesinj izler.
A'nin Gniinde bir aygit bulunur, B resim
cizerken bir yanhshk yaparsa, A bu aygr-
tin diifmesine basarak B'ye elektrik soku
verir, boylece B cezalandinlmis olur. En
hafif yanhislarda A. B'ye tek bir elektrik
soku verir, Yanhs bilyiidiikce A, B'ye iki,
ii¢ vs. elektrik yoku verecektir (Boyle bir
durum vicdam sizlamadan ve intikamdan
korkmadan bir digerine saldirmay: temsil
eder), Saldin filmini seyreden gruba pa-
ralel olarak bir diger gruba da nétr bir
film (bir doga filmi) gosterilir. Biitiin bu
deneylerden hicbir kuskuya yer birakmi-
yan $u sonuglar ¢ikarildi:

1 — A'min saldirganhfi arttikca B'ye
daha cok elektrik soku vermektedir.

2 — Saldirganhk filmini seyreden A'lar
kendilerini saldirgan hissetmeseler bile
doffa filmini seyredenlere giore B'ye daha
fazla elekirik soku vermektedirler.

3 — Saldirganlik filmini seyredip de
kendileri de saldirganlasanlar arkadasla-
rina encok sayida (maximum) elektrik
soku verenler olmaktadir,

Durumu daha da belirlemek icin su
deney yapildi: cok siddetli kavgalarla do-
lu bir film gosterildi, seyredenlere ak-
tor'iin adimin Kirk Douglas oldugu soy-
lendi. Sonra bir grup A'va B'nin adinm
Kirk Smith oldugu (&rnegin), bir diger
grup A'va da B’nin adimin Fred Smith
oldugu agiklandi,

Filmden sonra Kirk Smith'le deneye
girenler bu zavalli Kirk'e vahsice elektrik
soklan verdiler, buna karsi Fred Smith'le
deneye girenler ¢ok daha insafli davrandi.
Bu gibi deneyler anaokulu gocuklan iize-
rinde de yapildi. Saldirganhik filmi sey-
reden cocuklarin oyuncaklarim dévmele-
rinde belirgin bir artis oldu.

Sonunda su sonuca vanldi ki Freud
hipotez'inin aksine insan ruhunda biling-
alth mekanizma'larla enerji'sini su veya bu
yonde akitan bir ssaldirganhk deposu»
voktur,

Yalmizca uyanlar ve bu uyarnlara ce-
vaplar soz konusudur, $iddet olaylarinin
goriilmesi bir uyandir, bu uyariya verilen
cevap insammn saldirma istegini gok daha
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