nitroz oksit soluduktan
sonra semptomlarinda
bir giine kadar azalma
goriildiguna buldular.
Ancak ¢alismada bu
etkinin daha uzun sture
devam edip etmedigi
tespit edilemedi ¢unka
uzun sureli nitroz

oksit kullanumt mide
bulantisina ve bas
agrisina yol acabilirdi.
Yeni yapilan ¢alismada
ise Nagele'nin ekibi
tedaviye direncli
depresyonu olan

24 kisiyi inceledi.

Bu calismada bazi
katilimcilara yarum,
bazilarina tam doz
nitroz oksit, geri
kalaninaysa plasebo
(hava ve oksijen
karisumt) uygulandut.
Katilumcilar Ug ay
boyunca ayda bir tedavi
gordiler. Calisma
basladiktan iki hafta
sonra, yaygin olarak
kullanilan bir depresyon
derecelendirme Olgegine
gore, yarim doz tedavisi
alanlarin depresyon
semptomlart, plasebo
alanlara kiyasla ortalama
bes puan azaldt. Tam
doz tedaviden sonra,
fark tesadtifen ortaya
¢ikabilecek kadar kiguk
olmasina ragmen,
depresyon belirtilerinin
biraz daha azaldigt
goruldi. Tam doz
alanlara gore, yartm

doz grubunda mide
bulantist, bas agrist ve
sersemlik gibi yan etki

sitkligt cok daha distkta.

Su anda Illinois,
Chicago Universitesinde
¢alismalarina devam
eden Nagele, ketamin
gibi, nitroz oksitin

de ruh durumunu

hizla iyilestirme
potansiyeline sahip
oldugunu séyliyor.
Ama bu mekanizmanin
nasil isledigi hentiiz tam
olarak anlasilabilmis
degil. ®

Karanhk Madde
Icermeyen GOk
Adalar

Mahir E. Ocak

Hubble Uzay
Teleskobu’nun yaptigt

son gozlemler, bilimsel
yazinda DF-2 ve DF-4
olarak adlandurilan iki gok
adanin karanlik madde
icermedigine dair iddialar
dogruladt

Bilimsel ¢alismalar, gok
adalardaki yildizlarin
hareketleriyle ilgili ¢esitli
verilerin bugiin dogru
olarak kabul edilen

kiitle cekim yasalart ve
gorunen madde miktart
ile aciklanamayacagnt
gosteriyor. Bu soruna

care bulmak icin 6ne
surtlmus bir hipotez ise
karanlik maddenin varligu.
Bu hipotez, evrenin
1s1kla etkilesmedigi icin
gorillemeyen ancak
kitle ¢cekimi araciigiyla
cevresindeki gok
cisimlerini etkileyen tir
karanlik madde ile dolu
oldugunu 6ne stirer.

Karanlik maddenin
gercekten de var olup
olmadid, eder varsa
dogasinin ne oldugu

bugun tartisma
konusudur. Ancak gok
adalarin olusumu ile
ilgili yaygn olarak
kabul goren kuramlar,
karanlik maddenin gok
adalarin olusumunda
Onemli bir role sahip
oldugunu 6ne stirer. Bu
yuzden Once 2018’de
DF-2, sonra da 2019’da
DF-4 gok adalarinin
neredeyse hi¢ karanlik
madde icermediginin
tespit edilmesi saskinlikla
karsitlanmustu.



DF-2 ve DF-4 ile ilgili 6ne
surilmus iddialardan
biri bu gok adalarn,
Ol¢umlerdeki hata paylart
nedeniyle, Dinya’ya
bilinenden daha yakin
olabilecegiydi. Eger bu
gok adalar gercekte
yeryuzune daha
yakinlarsa gozlemlenen
parlakliklarum agiklamak
icin daha az miktarda
siradan madde yeterli
olabilir ve bu durumda
gok adalarin toplam
kutlesinin bir kismum

da karanlik madde
meydana getirebilirdi.
Bu iddianin dogru

olup olmadigim tespit
etmek i¢cin Hubble Uzay
Teleskobu kullanilarak
yapilan ¢alismalar

yakin zamanlarda
tamamlandt. Dr. Zili
Shen ve arkadaslarinin
Astrophysical Journal
Letters’ta yayumladiklart
sonuglar, gok adalarin
daha once bilinenden
daha yakin degil aksine
biraz daha uzak oldugunu
gosteriyor. Bu durum,
DF-2’nin ve DF-4’Uin
karanlik maddeden
yoksun oldugu iddiasunt
daha da guglendiriyor.

Bugun karanlik
maddeye alternatif
olarak 6ne surilmus
baska hipotezler de
var. Ornegdin dogru
kabul edilen kiitle
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¢ekim yasalarinda

ufak degisiklikler
yaparak gozlemsel
verileri agiklamak
mumkuin olabilir.
GOzlemler ile kuramlar
arasindaki uyumsuzluk,
gOrunen madde
miktarinin gercekte
oldugundan daha az
tahmin edilmesinden
kaynaklanabiliyor da
olabilir. Ancak eger bu
alternatif hipotezler
dogru olsaydt karanlik
maddeden yoksun gok
adalarin kesfedilmesi
beklenmezdi. GOzlemsel
verileri a¢iklamak

icin bazi gok adalarda
yuksek miktarda
karanlik maddeye
ihtiya¢ duyulmast bazi
gOk adalarda ise hi¢
karanlik maddeye gerek
olmamast, karanlik
maddenin gercekten de
var olduguna dair bir
kantt olarak goruliyor. W

GPS’e Ihtiyac
Duymayan
Navigasyon
Sistemi

Mahir E. Ocak

Kisaca VTRN olarak
adlandirilan bir
navigasyon yontemi,
otonom sistemlerin
sadece cevrelerine bakarak
konumlarint tespit

etmelerine dayanir. Bu
navigasyon sistemleri,
icinde bulunduklart
ortamin 6nceden ¢ekilmis
yuksek ¢ozunurlikli uydu
fotograflarina bakarak
calistr. Sistem, cevresinden
aldigi gortintileri daha
Once cekilmis fotograflarla
karstlastirarak bulundugu
konumu tespit eder.

VTRN uzerine ilk
calismalar 1960’1 yullarda
baslasa da gintimiuze
kadar bu navigasyon
sistemlerini gtivenli

hale getirmek mimkiin
olmadt. Bu durumun ana
nedeni ise herhangi bir
bolgenin géorintmunin
mevsimden mevsime
degismesidir. Ornegin
kisin yagan kar ya

da gliziin agaclarin
yapraklarinin

dokilmesi, bir bolgenin
gOorunumunun bayuk
oranda degismesine
neden olur. Dolayisiyla
eder otonom aracin,
icinde bulundugu

ortamin her déneminde
cekilmis fotograflarina
erisimi yoksa ki
genellikle yoktur, bu
navigasyon sistemleri
kolaylikla hata yapabilir.

Kaliforniya Teknoloji
Enstitiisinden Prof.
Dr. Soon-Jo Chung

ve 0grencileri, VTRN
sistemlerinin mevsimsel
degisikliklerden
etkilenmesinin 6ntne
gecmek i¢in bir yapay
zeka uygulamast
gelistirmisler.
Uygulama, kendisine
verilen goruntuleri
karsilastirmadan once
goruntilerdeki tim
mevsimsel icerigi siliyor.
Boylece, kullandigt
veri tabanindaki
gorunttiler baska
mevsimlerde cekilmis
bile olsa, navigasyon
sisteminin etrafina
bakarak konumunu
tespit etmesine
yardumct oluyor. Dr.
Anthony Fragoso ve





