ma halinde olmalarina baghdir. En Snemli Gzelligl
¢ok degigken olmas) ve siklikla hastamin gegmisin-
de (6zgil) spesifik bir olaya baglanamayisidir. Bu-
nun anlami, agniyi doguran ruhsal gatismalann gok
karmasik olusu ve hastahigin genellikle gerilim va
da ruhsal bunaltinin kaynaklanyla dogrudan iligkisi
-olmadigidir

Uygarlik ilerledikge, toplumu, bilinen ve bilin:
meyen birgok saglk sorunu beklemeye devam ede
cektir. Bedensel ve ruhsal rahatsizhiklann hemen
higbiri bu olaydan (olgudan) soyutlahamaz, Cagi-

mizin ruhsal bunalim gagy olarak nitelendirilmes:,
psikojenik basagnlarnmn toplumda gidersk daha da
cok goriifeceging distndtrmektedir. Oysa, organiz-
manmn ruhsal alandakl cogu bozukluklarnin dogal
bir tepki oldugunu ve kendini daha k&t durumlar-
dan korumaya yonelik bir 6zellik tasidigini belirt-
mek yerinde olur. Sonucta bunalti va da gerilim tipi
bagagnlanmn, nsam daha agn ruhsal hastaliklar-
dan vzak tutmay hedef alan bir tlr savunma me-
kanizmasi alarak degerlendirilmesi momkiind{ir

Diinya kamuoyunun sahne igiklan niinde giinesleniyor gibi yaslanmis bir film yildizy
unutulmus duruyordu: Cape Caneveral’'daki 39 A start ranpasiydi bu,

o zaman ad) Cape Kennedy olan bu muazzam
alandan 12 yil dnce ucunda Apollo 11 ta-
siyan bir dev fiize, Satlirn V, aya ilk firlatilisin yap-
migh

Girigim basan kazanmig ulusun serefi kurtul-
mug ve aya ilk ayagini basan insan bir Amerikali ol-
mugtu. Neil Armstrang 21. Temmuz 1969 (Orta Av-
rupa Saatiyle) saat 356 da dilnyamizin blitlin ask
siirlerinde $6zii gegen uydumuz ayin tozlanina aya-
gimt degdirmisti.

Altr yildan beri burada sessizlik var, biiyiik bir
seyl beklemenin sessizligi, Son olarak 1975 Tem-
muzunda burradan 3 Amerikan astronotu Soyuz
Uzay Gemisindeki iki Rus Kosmonatu ile bulugmak
lizere bir Apollo flizesi ile uzaya firlatilmigty,

Bu glnlerde [yazinin yazildigi su anlarda) igin-

de insan olan bir uzay ugusunun yeni Bir baglangig
Igin Countdown=geriden sayma baslamigtir. Kali-
forniya'da ii¢ test ugusundan ilkinin baslamasin-
dan 54 saat sonra “Columbia” saate 350 kilometre-
den daha Ustiin bir. hzla tekrar Kaliforniva'va do-
necektir. Test pilotlar John W. Young ve Robert L.
Crippen‘dir

NASA resmi olacak ilk yiik tasima ugusuna
1982 Eylil'linde baslavacaktic Ondan sonra wilda
60 kalkis ve inis planlanmugtir. Kuramsal olarak
para cantasina glivenen herkes NASA'dan bu uzay
gidip gelisi igin bir bilet satimalabilir

Yalmiz bilim ve arastirma andistrisi gruplany-
la resmi askerl makamlann tercitileri vardir. Fakat
cok pecmeden wrup veya bireysel yoleuluklarla
diinvarmiz gevresinde yapilacak gevre seyvahatian

4. Yoringede
ugus: Diinya ile
radyo araciliiy
e devamly
temas saflanis

5. Diinyn atmos-
ferine tekmat
A giriy. Hex waaile
6. Ally kilometre 28082 kilometre
weun bir plate

iniy.



ghinlilk yolculuklardan farksiz olacaktir
volculuklanimin yver bulunmavacak kadar siki du-
tumlan ferahlamaya basladi mi, 8zel astronot
adaylan da (tabil yeter derecede paralan oldugu
takdirde) bu seyahatlere istedikleri kadar katilabi-
leceklerdir.

Bu uzay

Simdi Start yerinde gordiglimiiz ey bir roket-
Je- ugag bilesimidir. 68 tonluk tagyici (feribot)
oldukga biiytik bir yolcu ugagindan farksizdir: Al-
cak Delta kanadlan lle kisa boyda bir ugak, 3 adet
enerjl tretici ana motorun Gzerine yerlestirilmis bir
durumda gorinmektedir.

37 metre uzunluktaki uzay taksisi [veya
mekigi] dikine olarak 47 metre uzunlugundaki bir
ana depoya asilmistir ve bu tipki bir rokete ben-
zemektedir. Bunun yaninda sagda ve solda bir kati
yakit roket! vardir ki bu toplam olarak 2000 ton
tutan agir devin firlatlmasinda yardimey gdrevini
ghrmektedir. Bunlar 120 saniye sonra agag yukan
43 kilometre yikseklikte tamamiyle g8revierini
gordlikten sonra uzaya aulacak, Uzerindeki para-
sitler de onlan sag salim dinyamiza getirecek-

lerdir. Denize diigecak olan bu roketler oradan ya-
kalanip, gelecek startta kullanilmak tizere hazirla-
mip onarilacaktr

Starttan 10 dakika sonra blylk dig depo da
bogalacaktir. 1,4 milyon litre hidrojen de bitmistir,
g esas motor da durur. Depo patlatilir ve dilnya
atmosferinden gegerken yanar

Uzay taksisi bu sirada vyaklasik 180
kilometrelik bir yikseklige erismis olacaktir, Onde
ve arkada bulunan manevra motorlanyla feribotun
durumu fstenilen” sekilde degistirilebilir. Tekrar
diinya almosierine giristekl konum da bunlarla
ayar edilir

Uzay taksisi 1200° C sicakhikta bulunan str-
tinme sicakhige sininmy bir kere atlatty mi, yere
kontrolltidisisi baglar

22° lik bir agt ile (ki ugaklar 2,5 3,5 bir ag
ile piste inerler) feribot 500 kilometre/saat hiziyla
yerde minicik hir nokta olarak gbrilnen hedefine
dofiru Inér- Bu yerdeki inme pistidir.

Eger Iniy bagarili olmugsa, uzay araci 160 is
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Geriden sayma (count down)
baslamugtir: 1ki yilhik bir erte-
lemeden sonra uzay taksisi
en nihayet uzaya ucgacaklir,
Bu Uzayda yapilacak tarifeli
gidip gelisin ilk adimi olacak-
fir.




Ik ugus pilotlan:
Robert L. Crippen, John W. Young

Yans: roket, vyansi Planor:
Amerikan Uzay taksisi simdi
diinya cgevresindeki 3 ters
ugusundan ilkine baslanis
olacaktir. Bundan sonra NA-
SA’'min uzay yiik tasima sefer-
leri birbirini izleyecektir.



saalti sonra tekrar yeniden starta hazir bir durumda
kalkis rampasy Gzerindedir.

Bununla uzay roketlerinin o heyecan verici
eski devri tamamiyle sona ermis olmaktadir, Tag)-
ma yikid kapasitesi arttikga yik bagina disen gi-
derler de azalir. Buna bir 8rmek verelim: Titan 1}
ile gimdiye kadar 15400 kilopond y&riingeye otur.
tulabiliyordu. Uzay araci ise 29 ton kadar bir agirhk
uzaya tasimaktadir

Uzay taksisinin kaga mal oldugu hakkinda bir
gok birbirini tutmayan seyler sGylenmigti. Aragtir-
ma v gelistirme galigrmas) 812 milyar dolara mal
olmustur. Bir feribot ugusunun kira Gcreti 25-30
milyon dolar arasindadir

1977 ‘de ilk uzay tasivicist bitmigti, Ona Consti-
tution (Ana Yasa) adimin verilmes: distntiimigti.
Bu duvulur duvulmaz Amerikan Cumburbagkamna
binlerce sikayet mektubu geldl. Cogunluk “Enter-
prise” adinm veriimesinden yana idi. Bilindigi gibi
televizyonda kaptan Kirk'in yonettigi uzay gemisi-
nin adiydi,

Enterprisa’in Ik ugus deneyleri bir B oeing 707
ile baglarmst

Yavrusuny kanatlar arasinda tagtyan bir ana
kusa benzeven 60 ton agirhgindaki uzay feribotu
6600 metre yilkseklikte 5 kez ugtu, Kug ile annesi
kalkista beraberce 300 tonu buluyordu.

Uzay fagiyicsmin esas lic motoru: Her
biri 4,5 metre uzundur. Yardimo: olarak
dig depoda 120 saniye igleyecek olan iki
kat: yakit roketi asilidir.

Jjumbo'dan (Boeing 707) den aynht aynlmaz
2,5 dakika sonra Uzay taksisinin tekerlekleri piste
degiyordu.

NASA bes Uzay Taksisi planladi, Amerikan
Kongresi bunlardan dbrdini onayladi Geligme
devresi zaman ve paraya mal olan birgok gliclikle-
rin meydana gikmasina neden oldu. Bunlann en b=
yikleri ana motorlarla szellikle i kalkanlan olus-
turmugtur. Isi kalkanimin bir pargadan yaploug ok
dugu Apollo flzesine karsin uzay taksisi altinda ge-
likten bir zirh tagiyordu ve bu binlerce seramik
plaktan bir araya gelivordu. Bunlar bir duzeye
zithdan aynliyorlardi. Nihayet teknisyenler bu glic-
liglin de Gstesinden geldiler

Bitln uydularda yik olarak esas Itubariyle
uzay laboratuvarlan s6z konusu idl. Bu birgok
amaglara birden hizmet eden ve 10 Avrupa Devie
ti tarafindan Boemer Erno’nun bagkanhginda yapi-
lan laboratuvarlards. Ilk Uizay Laboratuvan bu ara-
da teslim edilmistir ve NASA, Erno’va bir :ku'.nqml
ismarlamigti

Bunda ilk Aveupalimn (Stuttgarth D UIF
Merbold'un) ne zaman ugacag daha belli degildir

Yapilacak hizmete gore en tazla 7 kisi ugabilir
Ugtl Cockpitte, dordii de uzay laboratuvannda yiik
uzmanlan olmak Uzere

B Gyilk bir olasilikla uzay araci bir hatta stirey-
le dlinyanin gevresinde ugacaktir. Zira glivertedeki
mini motorlar simdilik yalnz 7 glin igin enerji vere-
bilirler.

Bir taraftan da Uzay taksisi, uydu imalcilerine
Szel bir avantaj saglamaktadir: Simdiye kadar bu






araglar miamkin oldugu kadar vitksek bir glivenle
yapiimak zorunda idi ki by da ¢ok pahaliya mal
oluyordu.

Simdi daha ucuza mal olmalanna da olanak
* vardir. Zira uzay taksisi sayesinde uzayda yoriinge-
de bulunan uydular denenebilmekte ve gereginde
onanlabilmektedir. Ya da onlar bir kus gibl yakala-

“Columbia” gimdi ilk test ugusunu vaparken
gelecegin bitiin sorumlulugu baylk bir astronot ve
ugus uzmani olan John W. Young'un iizerinde ola-
caktir. Young 1965 ile 1972 de dort kere uzaya ug-
mug ve Apollo 16 ile de aya inmigtir.

narak beraberce yeryliziine getirilebilecektir. Buna Hobby'den
ragmen uzay araci hig bir zaman yere inerken 145 Ceviren: Nilvit OSMAY
tondan fazla yiik alamamaktadir,
GUNLUK YASAMDA
-
RADYO AKTIVITE
E.Il. KOMAROV

Her ne kadar evlerimizde radyoaktif kaynaklar varsa da bunlann saghgimiz iizerindeki
kot etkisi bilylitiilmemelidir. Ancak, radyoaktif yayilma miktarinin saptanmasi
zorunludur, ciinkii bu halkin tiimiiyle saghgm etkileyebilir.

nsanlar varolduklan glnden beri dogal igil-

dama (rayonnement] kargisinda kalmiglar-
dir. Bu dogal kaynaklar karsisinda kalmak kaginil-
maz bir durum olup, ginlilk yasamin devaml bir
etkenidir Igildama kosmik isinlardan toprak, su, yi-
yecek ve-havadan ileri gelir, bu dig etkilere, kanin,
radyoaktif potasyumu gibi kiml ig kaynaklar da ek-
lenir.

Teknolojik ve bilimssl gelismelerin: sonucu
olarak, niikleer glg Uretimi, yapay radyoisotop ve
5in sagan donatimlar gibi yeni ima kaynaklan
arerken milvonlarca cune’lik (1] radyo-izotop hava
ve deniz yoluyla, tren ve kamyon araciligt ile en-
distri maden kaynagi aragtirmalan tanm ve tiptaki
kullamcilarina yonelmektedir

Radyo-izotoplarhs baska radyasyon kaynaklan
hastanelerde tanilama (teshis) ve tedavi (otama) is-
lerinde kullanilmaktadir Geligmis memleketlerde
her déet hastadan biri radyo-zotopla yapilan tam-
famadan gegmekte ve hemen hemen halkin tama-
mi rontgen (X isim) le muayene edilmektedir.

(1) Curie, Polonya dogumiu, radyumun bulucusu
Marie Curie 1867-1934 adindan gelmekte olup rad-
yo aktivitenin dlgilmesinde kullanilan bir birimdir

Bir halk toplulugunun ugradigi toplam racyas-
yonun ylizde 37°si kozmik iginlarla yersel igmadan
ylizde 281 evlerdeki yapt gereclerinden, ylizde
16'st yiyecek, su ve havadan ylzde 12'si de
rontgenle hastalik tanilama muayenelerinden, ayn-
ca yizde 2 ucak yolculuklanindan, vizde 4 kadan
da giinlik renkli televizyon seyrinden gelebilic Bir
nikleer santral yakiminda vasayan kimseler, halk
biitiiniinde oldugundan yiizde 0,6 daha fazla 5l
damaya ugrarlar.

Dogal wildama diginda bu iginlara ugrama
oram nlkleer silah denemeleri yiiziinden dinya ga-
pinda hizla artti. Clnkd bu denemeler nedenivle
cokluk strantium 90 ¢okiler birkiyor, ve radyoak-
tivite oram eskisine kiyasia gok artiyordu, Bu ne
denle kamu saghgina yonelik kaygt hep bu alanda
kendini gdstermektedir

Isimamin bangg kullammundan ilen gelen igin-
lara ugrama dizeyi ozellikle upla endistride art-
maktadir. Bu isinlara ugramamn bilyiik balimd hig
de zorunlu degildir ve kabil oldugu kadar kaginil-
masi gerekir. Rontgenle tamlama yontemlerinde
iginlara ugrama daha iyi donatim kullanarak, daha
iyl wuygulama standartlan  gelistirerek, gereksiz
muayenelere yver vermeyerek ultrasonik donatim
gibi baska muayene tekniklerinden yararlanarak
azaltlabilir.



