Ormanlar
Kuresel Sicakligt
Birden Fazla
Yolla Azaltiyor
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Frontiers in Forests

and Global Change
dergisinde yayimlanan
bir calisma, ormanlarin
kiiresel sicakligt
ortalama 1 °C’den fazla
azaltmaya yardimct
oldugunu gosteriyor.

Bu etki, buiytik ol¢tide
ormanlarin atmosferdeki
karbonu yakalama ve
depolama kapasitesinden
kaynaklansa da yeni
calisma bu sogutma
etkisinin yaklasik tcte
birinin su buhart ve
aerosollerin serbest
birakilmast gibi cesitli
sebeplerle gerceklestigini
bildirdi.

Arastirmacilar,
ormanlarn ¢esitli fiziksel
ve kimyasal strecler
yoluyla yerel iklimleri
etkiledigini zaten
biliyorlardt. Ornegin,
buharlasma terlemesi

adt verilen bir stireg ile
agaclarin yapraklarindaki
gozeneklerden su

buhart ¢itkmast hem
agaclart hem de
cevrelerini sogutuyor.
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Ayrica, diizensiz orman
golgelikleri bile (ormanin
yapisal olarak karmasik
ve ekolojik olarak

Onemli bir alt sistemi),
ustten gecen sicak hava
cephelerini yukart ve
uzada gonderebilen
dalgalt bir ylizey
sagladiklart i¢in bir
sogutma etkisine sahip
olabiliyor. Dahast, agaclar
glines 1s1dint yansttarak
ve yadls getirerek
sicakliklart dustrebilen
aerosoller uretiyor.
Charlottesville, Virginia
Universitesinden cevre
bilimci Deborah Lawrence

ve meslektaslart diger
calismalardan elde edilen
verileri kullanarak, farklt
bolgelerin tamamen
ormansizlagmasinin
kiiresel sicakliklart nasil
etkileyecedini analiz etti.
Ormanlar tarafindan
depolanan karbonun
kiiresel sicakligt ne kadar
etkiledigini belirlemek
icin de orman biyokiitle
verilerini kullandilar.
Calisma sonucunda
ekvatorun 50 derece
kuzeyi ve glineyi arasinda
hem biyofiziksel etkiler
hem de karbon tutulmast
g0z 6nline alindiginda,

ormanlarn en az 1 °C'lik
kiiresel sogutma etkisine
sahip oldugu tespit edildi.
Bu sogumanin Ugte
birinin ise surf biyofiziksel
mekanizmalardan
kaynaklandigt anlasildt.
Bununla birlikte, 50
dereceden daha kuzeyde
ve gineyde 6nemli
Ol¢lide ormansizlasmanin
net kiiresel sogumaya

yol acacagi ¢unku ortaya
¢ikacak kar ve buzun
ormanlardan daha fazla
gunes 1s1gint yansttacagt
da arastrmanin bulgulart
arasinda. Lawrence,
kuzeyde bu kadar buyuk



Olcekli bir ormansizlasma
yasanacagini gercekten
dustinmediklerini soyledi
ve bu bolgelerdeki
ormanlarin asurt hava
kosullarint engellemek
de dahil olmak tizere
bircok nedenden dolayt
kilit 6neme sahip oldugu
uzerinde durdu.
Lawrence, kiiresel 1stnma
ile birlikte daha yaygin
hale gelecegdi tahmin
edilen asurt sicaklik,
kuraklik, firtina ve sel
etkilerini en aza indirmek
icin ormanlarin yerel
duzeyde ¢ok onemli
olabilecedini belirtti. W

Organlar
Farkli Hizlarda
Yaslaniyor
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Vicudun farkl
boéltimlerinin biyolojik
yasint takip etmek,
hastaliklarin baslangicinin
daha dogru tahmin
edilmesine yardunct
olabilir. Yuizlerce

biyolojik 6zelligin

analizi, bazt organlarin

ve vicut sistemlerinin
digerlerinden daha hizli
yaslanabilecegine dair
kanitlan gti¢lendiriyor.
Genetik ve yasam tarzi
faktorlerine bagh olarak
degisen hiicre durumu,
yaslanma strecinin
hizim belirliyor. National
University of Singapur’dan
Brian Kennedy ve
meslektaslart tarafindan
yaptlan bir ¢alisma,
kardiyovaskiiler veya
bagsiklik sistemi gibi
vucuttaki cesitli organ ve
sistemlerin aym bireyde
de olsa farkli oranlarda
yaslanabilecedi fikrini
destekliyor. California'daki
Tempus Labs isimli
biyoteknoloji sirketinden
Wenyu Zhou, organlarin
ve sistemlerin yaslanma
hizlarmn farkllik
gosterdigini ve insanlarin
yaslanma modellerinin
farkli oldugunu

onceki calismalarin

da dogruladigint
soyliyor. Zhou’ya gore,
bu cesitlilik kisideki
yaslanma sureclerini
biitinsel olarak ele alan
kisisellestirilmis saglik
degerlendirmelerinde goz
ontinde bulundurulmalt.

Kennedy'nin ekibi, 20 ila
45 yaslarindaki yaklasik
480 kisiden diskt ve kan
Ornekleri toplayarak
her bir bireyin toplam
403 biyolojik 6zelligini
Olc¢tu. Ekip, bobreklerin,
karacigerin, bagirsak
mikrobiyomunun,
kardiyovaskiler
sistemin, bagisiklik
sisteminin, metabolik
sistemin ve cinsiyet
hormon sisteminin
biyolojik yasint
dederlendirmek i¢in bu
biyobelirtecleri dokuz
kategoride siniflandirdt.
Ayrica fiziksel uygunluk
testleri kullanilarak

ve katilumcilarin
yuzlerinin fotograflar
analiz edilerek biyolojik

yaslart degerlendirildi.
Degerlendirilen

dokuz sistem ve

organ arasinda, bir
bireyin kronolojik yast
ile kardiyovaskiuler
sisteminin biyolojik
yast birbirine en

yakin degerlerde

¢iktl. Bagursak
mikrobiyomunun
biyolojik yast, kronolojik
yasla en zayif baglantiyt
gOsterdi. Bu arada,
bireyler arasinda

en fazla degisiklik
karaciger biyolojik
yasinda ve cinsiyet
hormonu sistemlerinde
tespit edildi. Bu
durum, viicudun farkl
bolimlerinin farkl
biyolojik yaslara sahip
oldugunu dogruladt.

Diger yandan, karacigerin
biyolojik yasinin hangi
kisilerde yaglt karaciger
hastaligina (Tip 2 diyabet
icin bir risk faktora) baglh
oldugu ve durumun
ciddiyetini tahmin etmek





