Omurilik
Yaralanmasini
Tedavide Yeni
Yollar

Viicuttaki sinir hiicrelerinin ¢ogu
diger dokular gibi tahrip oldukran
sonra, veniden gelisebilivorlar. An-
cak, beyin ve omurilik tahrip oldu-
gunda, i biraz degisivor ve bir seyler
ters gidivor. Sinir hilcresi gruplar,
giigsiiz bir bigimde kendini onarmava
baghyor, ancak sonradan yara bilgesi
gevresinde bozuluvor. Bu da birgok
hasta igin tekerlekli sandalveye bagh
bir yasam anlamina gelivor.

Son vapilan bazi deneyler, daha
oncekl bulgulan da destekleyecek
bigimde, omurilik sinir hiicrelerinin
veniden biiyiimesindeki bozulmanin
hilcrelerin kendilerinden ileri gelen
bir yetersizlik olmavip, daha denetle-
nebilir olan ayn bir etki nedenivle
olustuunu ortava Koyuvor.

New York'ta Nurit Kalderon ve
Zvi Fuks adli iki aragurmaci, omurili-
ginin bir yani kesik olan siganlar lize-
rinde deneyler yapular. Bu aragurma-
ctlar, yvaralanmanin ii¢ hafta sonrasin-
da yarayi yiiksck dozda X-1gimiyla te-
davi etmenin, bu bilgedeki sinir hiic-
relerinin biiviimesini saglavarak. bo-

Saal Dinozor

Milyonlarca il 6nce diinya iize-
rinde hiikiim siiren dinozorlar tama-
men tikkenmig olsa da bilim adamla-
rnm inceledikleri fosillere dayana-
rak neye benzediklerini bilebiliyo-
ruz. Simdi bilgisayarlann yardimiyla
gok daha kesin bir goriintii yaratila-
biliyor.

Hastanelerde goriintiillil teghis
sistemlerinde kullanilan bir X-igini
¢esidi sayesinde paleontologlar fosil

zulmavi tinledigini belirlediler. Bunu
izleven denevlerde X-isini tedavisi
strasinda sinir hiicresi uvanlanmn ya-
ra bolgesinde iletilebildigini kanitla-
di. Kalderon, X-isinlannin vara bol-
gesine yavasea gie ederek, rastlanu-
sal olarak tahribara vol acan 6zel sinir
hiicrelerini dldiirdiigiine inaniyor.

Israil'de Michal Schwartz ve arka-
daglan, sicanlarin varalanmis goz si-
nirlerinde veniden gelisimi destekle-
mek amacivla farklh bir sistem kul-
landilar. Schwartz, daha tnceden
firettifi yeniden gelisim dzelligine
sahip sinir hiicrelerini (siyatik sinini
gibi) varalanmis bélgeve viicudun sa-
vunma hiicrelerivle birlikte vererek
yeniden biiviimeyi saglayabilecegine
iliskin kamir elde etti. Savunma hiic-
releri sivatik siniri hiicrelerivle birlik-
te 24 saact birlikte tutulunca, goz sinir
hiicrelerinin vara bélgesinde yeniden
bitytimesini sagladilar.

Schwartz omurilik iizerinde yapu-
& benzer deneylerde ayni tip sonug-
lar elde erti. Schwartz. Kalderon'un
diisiincelernin tersine, memelilerde
merkezi sinir sisteminin bagisikhk
hiicrelerinin iyilesmek i¢in temel
olan bir islevlerini gergeklestirmele-
rini engelledigini diigiiniiyor.

Belki de zihinsel igleyisi bozabi-
lecek bir tahribat dnlemek amacry-
la memelilerin merkezi sinir siste-

kalinoilanin  i¢ini  gorebilmigler.
1995'te New Mexico’da ele gegen
bir buluntunun parasaurclophus ol-
dugunu belirlemisler.

Bu teknikle belirlenen dinozor
goriintiileri fi¢ boyutlu bilgisayar
modellerine uygulamyor ve hayva-
nin hareketli gergek goriintiisit elde
ediliyor, Boylece vilcut i¢indeki bo-
zukluklar fosili kesmeden incelen-
meye olanak saghyor,
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minde ba@msikhik sistemi etkinligini
baskilamak igin bir yol gelistirdigini
ilen siiriiyor. Ciddi yaralanmalar di-
sinda bu baskilanmanin vararn olabi-
lir. Schwartz, merkezi sinir sistemin-
de bagisikhig baskilayan ve daha
tnceden bilinmeyen bir molekiil ol-
dugunu da belirledigini ilen siirii-
YOr.

New York Universitesi Tip Mer-
kezi'nden Wise Young, Kalderon'un
calismasinin oldukga ilging oldugu-
nu, deneyler tekrarlandiktan sonra
yeniden degerlendirilmesi gereku-
gini dilgiiniiyor.

Ciinkii, tedavi uygulanmamis si-
ganlarda da viiriimeyi yeniden 6g-
renmeve vetebilecek kadar sasirtic:
ivilegsmeler  olabilivor.  Young,
Schwartz’in sonuglarimin da baz
farklr agiklamalarinin olabilecegini
diisiiniiyor. Ornegin, merkezi sinir
sistemi,  bagistklin  baskilayan
onemli bir elementin eksikligini de
tagivor olabilir. Young, Kalderon ve
Schwartz'in kuramlannin standart-
lagurilmig denevlerin yapilmasindan
sonra agikhifia kavusacagin diisiinii-
}’"r.

Ancak, Stockholm Karolinska
Enstitiisii'nden Henrich Cheng, Yi-
hai Chao ve Lars Olson tarafindan
omurilik venilenmesinin gergekle-
sebilecegi bagka bir vaklagimla daha
onceden ileri siiriilmiistii. Bu aras-
urmacilar, siganlarda omurilifin bir
boliimiinil ¢ikararak, buradaki bos-
lugu viicudun diger kisimlanndan
alinmg sinir hiicrelerivle doldurup,
vapistinet iglevi gorebilecek olan ve
sinir hiicresi biiviime faktorii olan
bir protein cklediler. Sonug olarak,
siganlar arka bacaklarini kullanabi-
lecek duruma geldiler.

Young, bu teknigi bir “mihenk
tagt” olarak goriiyor. Bu teknik,
omuriligin bir baliimii ¢ikanldig
halde bazi islevlerini yerine getir-
mesini gerektirdiginden heniiz in-
sanlarda denenebilecek durumda
degil. Deneyler hild siiriivor ve
ABD’de omurilik varalanmalan iize-
rinde 30 laboratuvar ¢alisivor, ABD
bu deneylere 40 milyon dolar ayir-
mig durumda, ancak Young bu mik-
tarin iki katna gikanlmass gerekrtigi-
ni diigiinilyor. )
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