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Türkiye bitki örtüsü içinde tarih boyunca tedavi amaçlı olarak kullanılmış, hâlâ da kullanılan 
bitki türlerinden de çok sayıda var. Eğir otu da (Acorus sp.) bu bitki türlerinden biri. 

Eğir Otu
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Hazanbel olarak da bilinen 
eğir otu çok yıllık otsu bir bitki. 
Mayıs, haziran aylarında 
çiçek açarlar. Durgun akan 
akarsu ve göl kenarlarında 
yaşarlar. Boyları 150 cm kadar 
olabilir. Geleneksel tıpta da 
tedavi amaçlı kullanıldığı için, 
içerdiği kimyasallar 
(özelikle uçucu yağlar) nedeniyle 
günümüzde eczacılık ve 
kimya alanlarında araştırılmaya 
devam ediliyor. 

Güzel kokulu bataklık bitkisi 
olarak da tanımlanır. 
Ülkemizde genellikle 1000 metre 
rakıma kadar olan yerlerde 
bulunurlar. Ancak Himalayalar’da 
2200 metre yükseklikte 
yaşadığı biliniyor. 
Bolu, Isparta, Konya ve Sakarya 
illerinden kayıtları vardır. 

turkiye.dogasi@tubitak.gov.tr
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