Sinir Tedavisinde Kok Hiicreler

Alman ve Amerikali doktorlar,
embriyon kok hiicreleriyle tedavinin
ilk somut uygulamasini ger¢eklestirdi-
ler. ABD’li arastirmacilar, gegtigimiz
Kasim ayinda, insan embriyonlarinda
bulunan ve heniiz uzmanlagsmamis,
ama daha sonra uygun ortamda herhan-
gl bir insan hiicresine (6r: tirnak ya da
beyin hiicresi) doniisebilecek “kok”
hiicreleri ayirmay1 bagarmiglardi. Agik-
lanan bulug, medyada genis yanki
uyandirmig ve aragtirmactlarin Kisa sii-
rede bu hiicrelerden hastalara aktar-
mak {izere yeni dokular, hatta yeni or-
ganlar tiretecegi savlari ortaya atilmigti.
Bu tedavi yontemlerinin gergeklege-
bilecegi yolunda kanitlar ortaya ¢ikma-
ya basladi bile.

Bunlar arasinda en iyi 6rnek, Bonn
Universitesi Tip Merkezi arastirmaci-
larindan Oliver Briistle ile bir grup
Amerikali meslektasinca gergeklestiri-
len sinir tedavisi. Aragtirmacilar, fare
embriyonlarindan elde ettikleri kok
hiicreleri, glial hiicrelere doniismeye
yonlendirmigler. Glial, beyinde bulu-
nan bir tiir destek hiicresi. Gorevlerin-
den biri de myelin adi verilen, sinir
hiicrelerini (néron) koruyan bir kilif
iiretmek. Aragtirmacilar, kok hiicrele-
rin doniistiigi glial hiicrelerini, genetik
bir bozukluk nedeniyle néronlarinda
myelin kilifi bulunmayan si¢anlarin
omuriliklerine asilamiglar. Kisa siire
icinde de denek siganlarin sinir hiicre-
lerinin myelinle kaplanmaya basladigi-
n1 gozlemisler.

Deney i¢in ekip, 3,5 giinliik fare
embriyonlarindan hiicreler almis ve
bunlari, gelisip bir araya toplanarak
“embriyoid kiitleler” olusturmaya yon-
lendirmis. Bu, uzmanlagma, yani bir ig-
lev sahibi hiicreye doniisme yolundaki
ilk adim. Arastirmacilar, daha sonra
embriyoid kiitleleri, sinir hiicresi 6n-
ciillerinin yasamasina izin veren bir
kiiltiir i¢inde ¢ogaltmiglar. Daha sonra
da onciilleri, ¢ogalip glial hiicrelerine
doniismeye yonelten biiyiime faktorle-
ri uygulamiglar. Sonunda, glial 6nciille-
ri, bu hiicrelerin iki temel tiiriine, oli-
godendrosit ya da astrosite doniigmiis.
Bes giin sonra ekip, hiicrelerin myelin
kiliflarinda goriilen CNP adli bir prote-
ini sentezlemeye basgladigini gormiis.
Daha 6nce yapilan doku aktarimi de-
neylerinde myelin hastaligi bulunan

Eyliil 1999

hayvanlara oligodendrosit 6nciilleri agi-
lanmasiyla sinir hiicrelerine kilif ka-
zandirilabildigi zaten biliniyor. Bu ne-
denle Briistle ve ekibi, kok hiicreler-
den elde ettikleri oligodendrositleri,
gen bozuklugu tasiyan sigan ceninleri-
ne ve bir haftalik sican yavrularinin
omurilik ve beyinlerine asilamislar.
Denek sican ve ceninler, insanlarda
ender rastlanan ve myelin eksikligiyle
kendini gosteren Pelizacus-Merzbac-
her Hastaligi’'na (PMD) yol agan ayni
gen miitasyonuna sahip. Birka¢ hafta
icinde, aktarilan hiicreler siganlarin be-
yin ve omuriliklerinde myelin kiliflar
olusturmaya baglamus.

Deney, ayni teknigin, genellikle 61-
diiriicti olan PMD hastalig1 ya da baska
myelin bozukluklari tasiyan insanlarin
tedavisinde de basariyla kullanilabile-
cegini gosteriyor.

Bilim adamlari, bu basarilarin At-
lantik’in iki yakasinda da kok hiicre
deneylerine getirilmis olan smirlama-
lar1 gevsetecegini umuyorlar. ABD’de,
insan embriyon kok hiicreleriyle yapi-
lan deneylere kamu destegi yasaklan-
mig durumda. Almanya’daysa sinirla-
malar daha agir. Insan embriyonunu
dollenmenin basindan, rahme yerles-
mesine kadar koruyan yasalar, bizzat
embriyon i¢in yarar saglayacak olanlar
disinda tim deneyleri yasakliyor.
ABD’de Ulusal Biyoetik Danigma Ko-
misyonu, insan embriyonu iizerindeki
deneyler i¢in getirilmis sinirlamalarin
kaldirilmast c¢agrisinda bulundu. Al-
manya’daysa iyimserlige fazla yer yok.
Aragtirmalara mali destek saglayan bag-
lica kurum olan DFG, siyasi kurumlara
¢agrida bulunarak insan embriyonuyla
deney yasaginin korunmasini istedi.
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Sitmayla Gen Savasi

Bécek genetigi uzmanlari, genom
(gen haritasi) aragtirmacilari ve finans
yetkililerinden olusan bir grubun
planlart gerceklesirse, sitma da ¢icek
hastalig1 gibi tarihe karngacak. Gru-
bun hedefi, sitmanin en biiyiik tagiyi-
cist olan Anopheles gambiae adli siv-
risinek tiiriinlin gen haritasini ¢ikart-
mak. BM Tropikal Hastaliklar Arag-
urma ve Egitim Ozel Programi cerge-
vesinde Temmuz ay1 icinde Cenev-
re’de yapilan toplantida benimsenen
strateji, uygulama i¢in genom calis-
malan yiiriiten bilimsel kurumlara
onerilecek. ABD Ulusal Saglik Ensti
tiileri Kurumu en azindan ilk iki yil
icin yilda 1,5 milyon dolar yardimda
bulunabilecegini beliremis.

Sitmanin, diinyada her yil bir
milyon kisinin 6liimiine yol agtigi
saniliyor. Oliimlerin %86’s1 Afrika’da

goriiliiyor.

Hastaliga yol acan, Plasmodium
adl tekhiicreli bir parazit. Plasmodi -
um kandaki alyuvarlara girip ¢ogala-
rak patlamasina neden oluyor. Aslin-
da 1995 yilindan beri, parazitin en
tehlikeli tiirli olan Plasm odium falci -
parum’un gen haritasinin ¢ikarilma-
sina ¢alisihyor. Anopheles genomu,
bu calismay1 tamamlayacak. Sivrisi-
negin eksiksiz genomunu elde et-
mek i¢in 260 milyon baz ¢iftinin
DNA sarmallari tizerindeki dizilim-
lerini belirlemek gerekiyor. Bu isin 5
yil alacagi ve 50-90 milyon dolar har-
cama gerektirecegi hesaplaniyor. Ba-
71 Anopheles tiirlerinin, sitma para-
zitlerine direncli olduklari biliniyor.
Bunlar bir bagisiklik tepkisi olustu-
rarak, bedenlerine giren parazitleri
cogalmalarina olanak vermeden 6l-
diiriiyorlar. Arastirmanin amaci da,
hangi genlerin bu tepkiden sorumlu
oldugunu bularak zararsiz bir Anop -
heles gambiae "yaratmak".
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