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Dönüflüme
Dair

Okudu¤umda olduk-
ça etkilendi¤im, Franz
Kafka’n›n “Dönüflüm”
adl› eseri hakk›nda dü-
flüncelerimi sizlerle pay-
laflmak istiyorum.

‹nsano¤lu, her zaman
“düflünebilen ve düflündü¤ünü aktararak çevresini et-
kileyebilen varl›k” olarak tan›mlan›r. Ancak insanlar
gerçekten de bu tan›ma uyuyor mu ya da bu tan›ma
uyanlara gereken de¤eri verebiliyor muyuz? Ben hay›r
diyorum. Çünkü bütün yapt›klar›m›z, söylediklerimiz;
k›saca hayat›m›zda olan herfley bir çizgide gidip geli-
yor. Bundan b›kan ya da bunu fark edip yaflam›n›
renklendirmeye çal›flanlar› da, ayn› düflünmüyor ve
yapt›klar›m›zdan farkl› fleyler yap›yor diye toplumdan
d›fll›yoruz. Belki de insano¤lunun en büyük eksikli¤i
burada.

fiüphesiz ki Franz Kafka, Dönüflüm adl› eserini,
insanl›¤›n bu eksikli¤ini gözler önüne sermek için yaz-
m›fl. Eserde, Gregor Samsa’n›n baflkalaflmas›yla, yani
böce¤e dönüflmesiyle, kal›plaflm›fl ilkelere baflkald›ran
ve kendi bireyli¤ini kabul ettirmeye çal›flan bir insan›n
yaflad›klar› anlat›l›yor. Öyle ki, belli kal›plara karfl› ç›k-
t›¤› andan itibaren toplumca ve hatta ailesi taraf›ndan
da istenmeyen/d›fllanan Gregor Samsa, ne yapaca¤›-
n› flafl›rm›flt›r. Gün geçtikçe de yaln›zl›¤a itilir. Çünkü
o, toplumdaki pasif rolünden s›yr›larak baflkalaflmak-
ta; yani olamas› gerekti¤i gibi olmakla topluma karfl›
bir tür baflkald›r› göstermifltir. Oysaki onun yapt›¤›
yaln›zca farkl› olmak de¤il, ayn› zamanda etraf›na
renk katmak ve bireyli¤e ad›m atabilmektir.

Gerçekten de, Kafka’n›n eserinde söz etti¤i gibi
sürekli birtak›m kal›plarla hareket edersek, toplumda-
ki rolümüz çok küçük olur. Hiçbir zaman kendi benli-
¤imizin fark›na varamay›z. Yaflamdaki gerçek rolümüz
arka planda kal›r.

Bir toplumdaki her insan›n ayn› düflündü¤ünü, ay-
n› iflleri yapt›¤›n› varsayal›m. Sizce, o toplumda mede-
niyet ad›na, geliflmifllik ad›na bir ilerleme sa¤lanabilir
mi? Bence sa¤lanamaz; çünkü ilerlemeyi sa¤layan, bi-
reysel farkl›l›klar›m›zd›r. Neden herkes Ahmet Hamdi
Tanp›nar olup da “Huzur”’u, Halit Ziya Uflakl›gil olup
da “Mai ve Siyah”’› yazamaz? Bunun nedeni bireysel
farkl›l›klar›m›zd›r. Bu farkl›l›klar bizi, biz olmaya iter.

Sokrates’i ve birçok ünlü bilim adam›n› düflüne-
lim. Neredeyse hepsi bulunduklar› ça¤larda düflünce-
lerinden, bulufllar›ndan dolay› yad›rganm›flt›r. Hatta
ço¤u, ya sürgüne gönderilmifl ya da öldürülmüfller.
Oysaki tek suçlar› farkl› düflünmek ve insanl›¤a katk›-
da bulunmakt›. Ancak o ça¤larda onlar› d›fll›yan top-
lum, flimdi onlar›n düflünce ve bulufllar›ndan yararla-
n›yor. Onlara minnettar de¤il miyiz?

Dolay›s›yla Kafka toplumun bu gerçe¤ini en iyi fle-
kilde ortaya koymufltur. Bizler de yaflam›m›z›n renk-
lenmesini ve birer birey olmak istiyorsak, belli kal›p-
lardan uzak durabilmeyi ö¤renmeliyiz. Bunun için de
her zaman daha iyiye, daha do¤ruya ulaflmaya çal›fl-
mal›y›z. Böyle olmazsa, yaflam›m›z boyunca ayn› fley-

leri tekrarlamak zorunda kal›r›z. Bu da hem bizi hem
gelecek kuflaklar› rahats›z eder. 

fiu söz de çok hofluma gidiyor: “Yerinde sayanlar,
yürüyenlerden daha çok gürültü ederler!”

Elif Ça¤lar
Rize Anadolu Ö¤retmen Lisesi, Rize

Bilimsel Düflünmek
Bilimsel düflünmek, Evren’de her fleyin, hiç çözü-

lemeyecekmifl gibi görünen fleylerin bile bilimsel bir
aç›klamas› oldu¤unu kavrayabilmektir. Bilimsel dü-
flünmek, genifl düflünmek demek. Herfleyi, Evren’deki
yeri, ba¤lant›lar› ve anlam›na göre de¤erlendirebil-
mek demek. Evren’de do¤a yasalar›, de¤iflim ve bilim-
selli¤in d›fl›nda canl›-cans›z hiçbir fleyin mutlak olma-
d›¤›n›, herfleyin birbirine ba¤lant›l› olarak bir hareket,
bir de¤iflim halinde oldu¤unu ve Evren’de sürekli
enerjinin maddeye, maddenin enerjiye dönüfltü¤ünü,
Evren’in bilimsel yasalara göre olufltu¤unu kavrayabil-
mek demek. Do¤a olaylar›n›n yaln›zca do¤a yasalar›n-
dan kaynakland›¤›n› ve do¤a yasalar›n›n da canl›lara
ve biz insanlara ne oldu¤u ve olaca¤›yla ilgilenmedi¤i-
ni; yaln›zca kurallara göre iflledi¤ini fark edebilmek
demek.

Bilimsel düflünmek, ezbercili¤in tersine hiçbir fle-
yi oldu¤u gibi kabul etmemek, her duydu¤unu, her
okudu¤unu, her gördü¤ünü ve hatta bilimi bile sorgu-
lamakt›r. Her fleyin “neden, nas›l, niçin” oldu¤unu
merak etmek, araflt›rmak, okumak, gözlemlemek, in-
celemek, s›namak ve mant›ksal, matematiksel, bilim-
sel aç›klamas›n› bulmaya çal›flmak; elefltirilere, yeni-
liklere ve geliflmelere aç›k olmakt›r. Çünkü, bilim ve
insanl›k, bilinmeyenleri ve do¤ru bilinenleri sorgula-
yarak ilerler.

Bilimsel düflünmek, tutuculu¤un, kapal›l›¤›n tersi-
ne yeniliklere ve geliflmelere karfl› gelmek, engelle-
mek yerine aç›k ve sab›rl› olmak ve yanl›fllar› düzelt-
meye, zararlar› gidermeye, eksiklikleri tamamlamaya
çal›flmakt›r.

Ayd›n kifli deyince okumufl kifli anlafl›l›r; oysa ger-
çek ayd›n olabilmek yaln›zca okumufl olmakla olmaz;
gerçek ayd›n bilimsel düflünen kiflidir. 

Nilüfer Tekin
Çaycuma Lisesi Ö¤retmeni, Zonguldak

Herkes Herfleyi Biliyor,
Aman Ne Güzel!

‹nsanlar “laf olsun torba dolsun” hesab›nda. Ama
gel gör, kafas›n› torbaya sokup, “bu torban›n alt› de-
likmifl, fluna bir el atay›m da yama yapay›m” diyen
pek az kifli var.

fiöyle etraf›ma bak›-
yorum, konuflulanlara ku-
lak veriyorum da, maflal-
lah herkes herfleyi biliyor.
Gerekirse herkes bir anda
profesör kesiliveriyor.
Ama söylediklerini yafla-
ma geçirenlerin say›s›na
bakt›¤›n›zda durum hiç iç

aç›c› de¤il; çok az. Bu çok az insan›n yar›s› da ifli ya-
r›m yamalak yap›yor. Bunlar› da saymazsak, geriye
gerçekten çok az insan kal›yor. 

Bence yaln›z sözle de¤il eylemlerimizle de sorun-
lar› çözmeye kat›lsak her fley çok çabuk de¤iflivere-
cek. (Bu yaz›y› okuduktan sonra aynaya bir bak›n:
Ben o az insanlardan›m diyorsan›z, bir kez daha ay-
naya bak›n.)

Mert Ataç
Kocaeli Üniversitesi Makine Müh.

Mucizeler Adas›na 
Yolculuk

Silke ad›nda 9 yafl›nda dünya tatl›s› bir k›z ço-
cu¤u varm›fl; ama bu çocuk çok hastaym›fl. Böyle
bafll›yor, TÜB‹TAK’›n yay›mlad›¤› kitaplardan biri
olan “Mucizeler Adas›na Yolculuk”. Bu kitapta,
gerçek yaflamdan al›nm›fl ve hepimizin bafl›na ge-
lebilecek olaylar anlat›l›yor. Silke o kadar hasta ki
babas› iflyerinde beynini tam toplayamad›¤› için
iflinden istifa ediyor. Çünkü zorla büyüttü¤ü yavru-
sunu ölüm her gün kemirerek zay›f düflürüyor.
Doktorlar›n›n önerisiyle Silke'yi deniz gezisine ç›-
karmak  için evlerini sat›p tekne al›yorlar. Biricik
yavrular›n› kaybetme duygusu san›r›m bizler gibi
anne babalar içinde y›k›m olurdu. Ama Silke'nin
annesi ve babas› pes etmiyor, ellerinden geleni ya-
p›yorlar. Bu deniz yolculu¤unda nelerle karfl›laflm›-
yorlar ki? Teknelerine kaçak binen Kostas'› bafllan-
g›çta reddedip, sonra liman polisleri onu bulmas›n
diye minicik teknede ilginç saklama yöntemlerin-
den tutun da, Akdeniz’in mükemmeli¤ine kadar.
Deniz havas› ve sevgi Silke'nin hastal›¤›na çözüm
oluyor. Aile, çocuklar›n›n hastal›¤›n›n tek sorumlu-
sunun geliflmekte olan teknoloji oldu¤unu da fark
ediyor. Ülkelerini b›rak›p baflka bir ülkeye yerlefl-
meleri, devam›nda da yaflama s›f›rdan bafllamalar›.
Bu mutlulu¤u, okurken biz de tadabiliyoruz. Mü-
kemmel bir yal›nl›kla ve herkesin anlayabilece¤i
bir dille yaz›lm›fl gerçek ve yaflanm›fl bir öykü. He-
pimizin bafl›na gelebilecek bir olay ve çok güzel bir
ders içeren bu kitab› okuman›n tam s›ras› diye dü-
flünüyorum. Özellikle bu günlerde teknoloji ve çev-
re çat›flmas›, yok olan akci¤erlerimiz, ormanlar›-
m›z, de¤iflen iklimimiz (yaz ortas›nda seller, kas›r-
galar), temiz ve bol oksijenli hava için her geçen
gün yükseklere ç›kma iste¤imiz (yaylalara olan il-
gi), dünya üzerinde her gün nesli tükenen onlarca
bitki ve hayvan ve son olarak bilim insanlar›n›n
tüm ülke baflkan ve baflbakanlar›n› uyard›¤› küre-
sel ›s›nmaya dayal› çevre felaketleri senaryosu.
Yoksa sürecin içinde oldu¤umuz için bir fleyleri mi,
fark edemiyoruz  ya da flöyle sormal›y›m: acaba bir
fley ad›m ad›m yaklafl›yor da biz mi göremiyoruz?

Fatih Bozyi¤it
Zafertepeçalköy ‹lkö¤retim Okulu

Fen Bilgisi Ö¤retmeni/Alt›ntafl – Kütahya
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