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Pasif Ev
Nedir?

Pasif evler kisaca, minimum enerji
tiketimi ile sicakligin yil boyunca
yasamak icin uygun aralikta
tutuldugu yapilardir. Bu yapilarin
“pasif” olarak tamimlanmasinin
nedeni ise disaridaki sicaklik ne
olursa olsun, 1sitma ve sogutma
sistemlerine en alt seviyede ihtiya¢
duymasidir. Bu ise 1s1 yalittminin
en verimli sekilde saglanmastyla
gerceklestirilir. Yani pasif evler bir
termos gibi davranr.

Aslinda insanlar ¢ok eski
zamanlardan beri kendilerine
yasam alanlart olustururken pasif
ev kavramunin arkasinda olan
mekanizmalardan yararlaniyor.
Ornegin tas, kerpic ya da ahsap
evler igerisinin kisin sicak, yazin
ise serin kalmasint saglayan dogal
yalitim malzemelerinden insa
edilir.
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1973 yilinda Petrol ihra¢ Eden
Ulkeler Orgiiti'niin (OPEC) Arap
uyeleri tarafindan, ABD’nin de
aralarinda bulundugu baz tlkelere
petrol ambargosu uygulandt.
Ambargo surecinde yasanan enerji
krizi sonrasinda enerji verimli
evlere olan ihtiya¢ fark edildi. Bu

Saskatchewan Research Council
Saskatchewan Conservation House

amagla Illinois Universitesinden
bir grup mimar ve muthendis, o
zamana kadarki en ytiksek enerji
verimliligine sahip ve ¢ok az enerji
tiiketen bir ev tasarumt yaptu.

Bu yaptlarin temel 6zelligi cok
yuksek diizeyde yalitum saglayan
bir kaplamaya sahip olmalart

ve 1st kaybunt en aza indirecek
sekilde tasarlanmalartydi. Yiiksek
enerji verimliligine ve yalitim
Ozelligine sahip bir ev uygulamast
ornedi olmast amactyla, 1978
yilinda Kanada’nin Saskatchewan
bolgesinde bir pasif ev insa edildi.
Bu yapmn enerji verimlilik verileri
konutlarn insasinda standartlarin
belirlenmesine katkida bulunmak
amaciyla bilimsel olarak incelendi.

1980’li yillarda ise Alman

fizikci Wolfgang Feist, Pasif Ev
Enstitist’na (PHI) kurdu ve pasif
evlerin sahip olmast gereken
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standartlar belirledi. Buna gore,
pasif evleri isitmak icin gerekli
yullik enerji ihtiyacinin metrekare
basina 15 kWh’i asmamast
gerekiyordu. 2003 yilinda Dr.
Katrin Klingenberg pasif ev
standartlarint saglayan ilk evi
ABD’de insa etti ve ABD Pasif Ev
Enstitiist’ni (PHIUS) kurdu.

Pasif ev tasarumlar baslangicta
mustakil evlere yonelikti. Ancak
gunumiuzde ¢ok sayida ailenin
yasadigt binalar, ofisler, okullar
pasif ev standartlarina uygun insa
edilebiliyor.

Bir Yapiyi
“pPasif Ev”
Yapan
Standartlar

Pasif evler gunumiuzdeki
geleneksel evlerden yaklasik
%70 daha az enerji tiketiyor.
Bir yapinun pasif ev sertifikast
alabilmesi i¢in kullanilabilir
alanlarda metrekare basina 1sitma
amaglh kullanilan yillik enerji
tuketiminin 15 kWh’i asmamast,
ayrica pasif evlerin yillik toplam
enerji ihtiyaglarinin 120 kwh ile
sinirlandirilmast gerekiyor.

Bir yapwinin pasif ev olarak
sertifika alabilmesi i¢in de
sahip olmast gereken bazi temel
Ozellikler bulunuyor.

25,7 °C

8,4°C

Pencere, kolon, kiris gibi yapi elemanlari, binalarda isi1 koprisi etkisinin en belirgin oldugu kisimlardir.

Ornegin, pasif evlerin sahip
oldudu termal kontrol dzelligi
sayesinde disarist sogukken
yapunn i¢i sicak, disarist sicakken
de soguk tutulabiliyor. Termal
kontrolt saglamak i¢in yapinin
tamam yuksek performansh
yalitim malzemesi ile kaplantyor.
Ayrica pasif evler 1s1 koprilerinin
olusmasint engelleyecek sekilde
tasarlaniyor.

4,2°C

-5,3°C

1. Isi
Koprillerinin
Ortadan
Kaldiriimasi

Binalarda bulunan kolon, Kiris,
pencere, kapt gibi 1st iletkenligi
yuksek yapt elemanlart, binalarn st
yalitumun olumsuz etkiler. Clinki
binamn i¢i ve dist arasinda sicaklik

59



Birlesik Krallik’in
ilk net sifir evi

farkl oldugunda, st iletkenligi
yuksek bu kisumlar boyunca st
transferi gergeklesir. Ist koprusu
olarak isimlendirilen bu durum
soguk havalarda st kaybina,

sicak havalarda ise yapinn i¢inin
1sinmasina neden olur. Arastirmalar,
binalardaki st kaybunin yaklasik
920’sinin 1s1 kopriilerinden
kaynaklandigun gosteriyor.

Pasif evlerde 1s1 koprust etkisini
engellemek ya da en aza indirmek
i¢in, yapimn tamamt herhangi bir
bosluk kalmayacak ya da kesinti
olmayacak sekilde termal yalitumla
kaplanr. Ayrica Ozellikle yapt
elemanlarinin birlesme noktalarina,
1s1 transferinin kesintisiz bir sekilde
devam etmesini engelleyen bloklar
yerlestirilebilir.
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2. Hava
Gecirmezlik

Pasif evlerde yapumn ici ve dist
arasinda kontrolstiz bir hava
akist gerceklesmesi istenmez.

Bu nedenle pasif evlerin hava
gecirmez Ozellikte olmast gerekir.
Hava gecirmezligin dl¢usu ise bir
saat i¢inde evin i¢indeki havanin
tamamimn ne kadarinwn disart
kactig tespit edilerek belirlenir.
Pasif evler i¢in bu dederin
maksimum 0,6 olmast istenir. Yani
pasif evlerde, bir saatte igerideki
havanin tamaminn 0,6 katindan
fazlast disart kagmamalidur.

Bu nedenle pasif evlerdeki
hava kalitesinin korunmast i¢in

havalandirma sistemi hayati
Ooneme sahiptir. Havalandirma
sistemi evin ig¢indeki kirli
havanin disarn atilmasint ve
iceriye temiz hava verilmesini
saglar. Bu siirecte 1st kaybinin
onlenmesi i¢in disart atilan hava
ile iceri alinan hava arasinda
1s1 transferini saglamak igin st
geri dontsumli havalandirma
sistemleri kullanilir.

3. Enerji
Verimli
Pencere ve
Kap: Tasarimi

Pencereler, evlerdeki is1 kaybinin
ya da kazaniminin en 6énemli
bilesenlerinden biridir. Cinku
hem glindiz saatlerinde
evlerdeki aydinlatma ihtiyacint
karsilamak hem de giines 1s1ginin
insan psikolojisi ve fizyolojisi
uzerindeki olumlu etkileri
nedeniyle -6zellikle ginimuzin
modern binalarinda- farkl
formlarda ve buyukliuklerdeki
pencerelerden yaygun sekilde
yararlanilir.

Glnesten gelen enerjiyi en
verimli bicimde kullanacak
sekilde tasarlanan pasif
evlerde pencereler, kisin
glines enerjisinden 1stnma
amacyla yararlanacak, yazin
ise asirt isitnmayt engellemek
icin glines 1sinlarinin igeri
girmesi engellenecek sekilde
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yonlenir. Ayrica yazin gines
1sinlarinin evin igine girmesini
engelleyen golgeliklere pasif ev
tasarumlarinda yer verilir.

Ayrica pasif evlerin pencere
camlart iki ya da ¢ katmanldir.
Katmanlar arasina argon ya da
kripton gibi soy gazlar doldurulur.
Bu sayede pencerelerden
kaynaklanan 1s1 transferi en aza
indirilir.

Pasif evler, iklim krizine ¢6zim
olmast amaciyla ortaya konan
net sifir evlerin yayginlasmast
hedefi i¢in faydal bir model.
Ancak pasif evlerin ekonomik
olarak uygulanabilir olmast ve

Kaynaklar

yayginlasabilmesi i¢in yapum
maliyetlerinin geleneksel
evlerinki ile karsilastirilabilir
duzeyde olmast gerekiyor.

ABD Pasif Ev Enstitisi’nin
(PHIUS) verilerine gore, bir
pasif evin yapun maliyeti, aynt
buyuklikteki geleneksel bir
evinkinden yaklasik %3 ytksek.
MIT Beton Surdurulebilirlik
Merkezi (SCHub) arastirmacilart
ise binlerce pasif ev tasariminin
degerlendirmeye alindigt
bilgisayar modellemesi
kullanarak yaptiklart
arastirmada, pasif evlerin ve
net sifir yapilarin tretim ve
kullanum sirasindaki toplam

maliyetlerinin ortalamasinin
geleneksel evlerden diisik
oldugunu belirledi.

Gunumiizde konutlarin ve konut
insast sektorinun karbondioksit
emisyonuna katkisint en

aza indirebilmek i¢in yapim
stirecindeki tiim asamalarda
(ham maddelerin ¢ikarilmast,
yapt malzemelerinin Gretimi

ve nakliyesi, insaat, yapinin
kullanumt vb.) karbon ayak izinin
azaltilmasinin yant sira enerji
verimliliginin ve yenilenebilir
enerji kaynaklarindan karsilanan
enerji miktarinin artirilmast
gerekiyor. ll
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