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Bir grup arastumact,
salyangoz zehirlerindeki
insulinleri inceleyerek

tip 1 diyabet tedavisinde
yararl olabilecek melez
instlin molekilleri tretti.

Tim hayvanlarda

temel islevi seker
metabolizmasint
diizenlemek olan instlin
hormonlar bulunur.
Farkl tiirlerdeki instilin
hormonlan arasinda ufak
tefek yapisal farkliliklar
vardir. Tip 1 diyabet
olarak adlandirilan seker
hastaligi, pankreasin
yeteri kadar insulin
uretememesinden
kaynaklanwr. Bu
hastaliktan muzdarip
insanlar gunlik insilin
enjeksiyonlarina ihtiyag

duyarlar. Bu tedavinin
zayif tarafi ise viicuda
enjekte edilen instlinin
hemen etki etmemesidir.
Instilin molekiilleri

iki ve alt1 birim
uzunlugunda zincirler
halinde polimerlesme
egdilimindedir. Bu durum
her ne kadar pankreasta
instlin depolanmasint
kolaylastirsa da tedavi
amactyla viicuda yapilan
enjeksiyonlar agisitndan
sorun olusturur. Cunku
uzun polimer zincirleri
kana karisamaz. Enjekte
edilen stvinin kan

sekeri tizerinde etkili
olabilmesi i¢in 6nce
polimer zincirlerinin
parcalanmast ve insulin
molekillerinin ortaya
¢ikmast gerekir. Bu soruna
¢are bulmay zorlastiran
en onemli etkense
instlin molekillerinin
birbirlerine
bagdlandiklarn kisumlar
ile instiilin reseptorlerine
bagdlandiklar kisumlarin
aynt olmastdur.

Conus geopgraphus tirQ bir salyangoz

Koni kabuklu salyangozlar
olarak adlandurilan
canlilann yaklasik

150 tird vardur. Avct
tirler olan bu deniz
canllart, Grettikleri
zehirlerle baliklar
etkisiz hdle getirir. Utah
Universitesinden Helena
Safavi-Hemami birkag
yul 6nce yaptigt bilimsel
¢alismalar sirasinda,
Conus geographus

tlrd salyangozlarin
zehirlerinde insilin
bulundugunu tespit
etmisti. Instiline maruz
kalan baliklarin kan sekeri
hizla distiyor ve felce
ugrayip salyangoza karst
savunmastz kaliyorlardt.
Aradan gegen zamanda
Conus geographus’larn,
zehirlerinde insilin
bulunan tek salyangoz
tlrd olmadigt

anlastldt. Ustelik bu
instilin hormonlart
insan insilinleri gibi
polimerlesmiyor, tekil
molekiller halinde
kalwyor.

Safavi-Hemami ve
arkadaslan birkag yildir
salyangoz zehirlerindeki
insulinlerden tip 1
diyabet tedavisinde

nasul yararlamlabilecegi
Uzerine ¢alismalar
yaptyor. Arastumactilar
Nature Chemical
Biology’de yayimladiklart
son makalelerinde,
Conus geographus

ve Conus kinoshitai

tira salyangozlarin
zehirlerindeki instlinlerin
yapisindan ve ¢alisma
bicimlerinden esinlenerek
melez instilin molektlleri
Urettiklerini agikladilar.
Melez instilinler hem
insan huicrelerindeki
insilin reseptorlerine
baglanmayt basartyor
hem de salyangoz
zehirlerindeki instilinler
gibi polimerlesmiyor.
Melez insilinlerin, tip

1 diyabet hastalart i¢in
daha hizlt etki eden
enjeksiyon tedavilerinin
gelistirilmesinde yararl
olmast bekleniyor. B





