
29Haziran 2008 B‹L‹M veTEKN‹K

'Bilgisayar oyunlar›nda benden iyisi

yoktur' diyorsan›z, Nobel ödülü almak

için bir flans›n›z var! Washington Üni-

versitesi, yap›sal biyolojiye katk›da bu-

lunmak isteyen oyuncular› bekliyor. Üs-

telik bu oyun ücretsiz ve biyolog olma-

n›z› da gerektirmiyor. Çoklu ortamda

çal›flan oyun, protein moleküllerinin ya-

p›s›n› oluflturma iflini çekiflmeli bir spo-

ra dönüfltürüyor. 

Proteinler amino asitlerden oluflan

dev moleküllerdir ve insan bedeninde

100.000'den çok protein çeflidi var. Be-

denimizi oluflturan trilyonlarca hücre-

nin hepsi de ifllerini proteinlerle görür.

Amino asitlerse karbon, oksijen, azot,

kükürt ve hidrojenden oluflan küçük

moleküllerdir. Amino asitler birbirlerine

ba¤lanarak düz, dev protein zincirleri

oluflturur. Ancak proteinler uzun, aç›k

bir zincir fleklinde duramaz. Kendilikle-

rinden ya da baflka moleküllerin yard›-

m›yla katlanarak üç boyutlu, s›k›fl›k bir

yap› olufltururlar. Kendili¤inden oluflan

bu yap› proteinin en kararl› halidir ve

onun görevini belirler. Proteinin fleklini

bulmak, gerçekte onun nas›l çal›flt›¤›n›,

ne ifle yarad›¤›n› ve onun nas›l kontrol

edilebilece¤ini bulmak demektir. Günü-

müzde birçok proteinin amino asit dizi-

limi biliniyor ancak katlanm›fl yap›s› hâ-

lâ bilinmiyor. Alzheimer, AIDS, s›tma gi-

bi hastal›klar›n tedavisi de bu yap›lar›n

çözümlenmesinden geçiyor.  

AIDS’e yol açan HIV virüsünün yap›-

s›n›n büyük bir bölümünü proteinler

oluflturuyor. Virüs insan hücrelerine gir-

di¤inde kendini ço¤altmaya yarayacak

baflka proteinler oluflturuyor. Kendini

ço¤altmak için kulland›¤› proteinlerin

yap›s›n› çözümleyerek bu proteinlerin ifl-

leyiflini durduran ilaçlar üretilebilir.

AIDS’ten (bedenimize d›flar›dan gi-

ren proteinlerden) farkl› olarak, kanser-

de kendi hücrelerimizdeki proteinler

suçludur. Hastal›k, bir grup hücrenin

kontrolsüz büyümesiyle ortaya ç›kar. Be-

denimizde hücrelerin ço¤almas›n› kon-

trol eden sistemler vard›r. Ama UV ›fl›nla-

r› ya da sigarayla bedenimize giren kim-

yasal maddeler gibi baz› etkenler bu sis-

temlere zarar verebilir. Bedenimizdeki

tümör bask›lay›c› protein53 (p53) gibi

baz› proteinlerin hasar› tan›ma ve hücre-

leri kansere dönüflmeden durdurma yeti-

si vard›r. Ne var ki hasar ileri düzeye

ulaflt›¤›nda bu sistemler de ifle yaramaz. 

Peki, neden bu ifli ça¤›m›z›n sihirli

de¤ne¤i bilgisayarlar›m›za b›rakm›yo-

ruz? Cevaplayal›m: En küçük proteinin

bile yap›s›n› olufltururken de¤erlendiril-

mesi gereken say› astronomiktir. Fol-

dit'in yarat›c›lar› bu ifli yaln›zca bilgisa-

yarlarla yürütmeyi daha önce denemifl.

2005 y›l›nda “Rosetta@home” adl› pro-

jede, gönüllülerin bilgisayarlar›ndan olu-

flan büyük bir a¤ kullan›larak protein

moleküllerinin en kararl› halleri olufltu-

rulmaya çal›fl›lm›fl. Bu proje için ‘200.00

gönüllü bile yeterli de¤ildi’ diyor Prof.

Dr. David Baker ve ekliyor ‘Bilgisayar si-

mülasyonlar› proteinlerin olabilecek bü-

tün flekillerini hesaplayabilir ama bu ma-

tematiksel problem o kadar büyük ki

dünyadaki bilgisayarlar›n hepsini birlefl-

tirseniz bile çözülmesi yüzy›llar alabilir.

Küçük moleküller konusunda simülas-

yonlar baflar›l› olsa da molekül büyüdük-

çe zorlanmaya ve baflar›s›z olmaya bafll›-

yorlar’. 

Foldit, “Rosetta@home”nin protein

katlama yaz›l›m›n› tafl›yor; ama her fleyi

de yaz›l›ma b›rakm›yor. Problemin çö-

zümünde insanlar›n üç boyutlu prob-

lem çözme becerisine güveniyor. Bilgi-

sayar›n›za kalsa birkaç yüz bin deneme-

de bulanacak bir katlama fleklini sizin

bulman›z 2 dakikadan k›sa sürebilir. Ya-

z›l›m temel konularda yard›m ediyor:

Yapt›¤›n›z ifllemleri akl›nda tutmak, mo-

lekülü katlarken optimizasyona gerek

duydu¤unuzda yard›m etmek, çok me-

rak ederseniz oluflturulan moleküle ilifl-

kin ayr›nt›l› bilgi vermek gibi ifllevleri de

var. Foldit oyununa tek bafl›n›za kat›la-

bilece¤iniz gibi bir grup oluflturup da

kat›labiliyorsunuz. Oyunda her molekül

için en iyi katlama puan›n› görebiliyor,

öteki oyuncularla konuflabiliyor, düflün-

ce al›flveriflinde bulunabiliyorsunuz.

Foldit'in hem gerçe¤i yans›tan hem de

e¤lenceli bir oyun olabilmesi için Was-

hington Üniversitesi'nden lisans ö¤ren-

cileri, doktora ö¤rencileri, ö¤retim gö-

revlileri ve araflt›rmac›lar bir y›ldan çok

çal›flm›fl. Sonuçta ortaya ç›kan fley her-

hangi bir video oyununu aratm›yor.  

May›s ay›n›n ortas›nda da¤›t›lmaya

bafllayan oyun, flimdilik yap›s›n› zaten

çok iyi bildi¤imiz molekülleri, oyuncula-

ra veriyor. Araflt›rmac›lar, oyuncular›

bunun yan›nda bir baflka yar›flmaya da

kat›lmaya ça¤›r›yor: Sekizincisi düzenle-

nen Protein Yap›lar›n›n Tahmininde

Kritik Tekniklerin De¤erlendirilmesi

(Critical Assessment of Techniques for

Protein Structure Prediction –CASP)

adl›, uluslararas› protein katlama yar›fl-

mas›. Bu yar›flman›n birincileri genellik-

le karmafl›k yaz›l›mlar› bu ifl için tasar-

lanm›fl bilgisayar y›¤›nlar›nda çal›flt›ra-

rak sonuca ulafl›yorlar. Foldit ise gönül-

lülerine ‘Hiçbir bilgisayar yaz›l›m›

20.000 insan›n ortak yarat›c›l›¤›na eflde-

¤er de¤ildir!’ slogan›yla CASP’›n ›s›nma

egzersizlerini çözdürüyor.
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http://fold.it, http://www.sciencedaily.com/relea-
ses/2008/05/080508122520.htm

Protein Katlama
Olimpiyatlar›

Oyunun e¤itim bölümünde
yer alan bir protein 
molekülü. 

Oyunun aç›l›fl sayfas›nda araflt›rmac›lar›n 
isimleri yer al›yor
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