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E_ Ucreleri ylrUrken gdrdiler, bu bliydleyici bir

manzara idi. Birbirlerinden ayrilmis bulunan
hiicreler tembel ve aciz bir vaziyelte bajibos yUzi-
yorlardi, ta ki bunlardan biri iginde bulundugu kaba
temas etsin. O zaman, derhal kabin kenarina tir-
manmaya bagliyordu.

Olay 30 yildan fazla Oncesine aitti ve bilim
adamlari, doku kiltiirl denilen ve hicreleri besle-
yici bir sivida yUzdiirmek suretiyle vilcudun disinda
canli tutmay saglayan bir teknidin ilk deneylerini
seyrediyorlardi. Cok dsha yenilerinin babasi sayi-
lan bu deneyler, bilim diinyasinin uzun siireden ber;
sUphe ettifi bir hususu kesinlikle dogruladi: Canli
bir wviicudu meydana getiren milyarlarca hiicre gs-
rindilkler] gibi sekilsiz pelteden damlaciklar dedi -
di ve herbiri, biiylk bir azimle yerine gstirmeye
gabaladiklari hayat! gdrevlerl olan son derece kai-
magik varliklardir.

Bir embriyonun geng, taze derisinden alinan bir
hicre, Srmedin bir cama dedse siser. Bu §iskinlik
tipks kendl Istedigi ytne uzanan bir kol gibi uzams-
ya devam eder. Kolun ug kismi diizlesir ve cama
yapigir. Sonra kol, gerilen bir lastik glbi kisalir ve
hiicrenin geri kalan kismimi da o noktaya geker
Diger bir siskinlik camin basgka bir noktasina uzanir
ve bu amellye tekrarlanir.

Bu sekilde hicre tipki viicutta, meydana gelmis
oldugiu ig tabakadsn derinin ylzeyine dogru yol ali-
yormus gibi, ilerlemesine devam eder. Bir test fi-
biinUn iginde iken bile, vicurtaki gérev mahalline
ulagma ¢abasi igindedir.

Sihirll Zar :

Bu gesit deneyler, yasayan hiicre hakkindaki te-
cessUsl arttirdi. Sekilsiz, pelteden bir damlacifin,
béyle kasitly hareketler icra edemiyecedl muhakkak-
1. Gittikge daha kuvvetll mikroskoplar, hiicrenin
derinlidine indikge, belirsiz golgeler ve benekler gt-
rillmeye basgland, yavas yavas bunlar belirlendi, co¥
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ralyalar) gizildi ve hiicrenin hayret verici yapisi or.
taya gikti.

En yenl ve sasirtici buluglardan biri, hicrelerin
dig yiizeyl hakkindadir. Evvalce, bunun, suda erimis
besin ve minerallerin gegebildigi, zararli maddslerin
ise nijfuz edemedi§l «yar: gegirgen» bir zar oldugu
zannedilirdi,

Sitclojinin verdigi en son bilgilere gre, hiicrenin
ylzeyi basit bir zar olmayp, hlcrenin yUzidir.
Sanki tat ve koku gibi kimyasal duyulari varmisgasi-
na hareket etmekte ve istedifini kendi istedifi zz-
man yutabilmektedir.

Bir teoriye gbre, hilcrenin, iki protein tabakasi
srasinda |ki yaf tabakast olmak Uzere, 4 tabakas
vardir, |ki yag tabakasi \astik bir astar vazifesi gor-
mektedir. Dis ve i¢ tabakalardaki kempleks protein:
ler ise, lUzumlu maddelerin yaglardan iceri siiziilme-
sini sadlamakla géreviidir,

Bilim adamlari, son zamanlarda, kuvvetll elek-
tron mikroskoplar kullanmak suretiyle, protein za-
rinin dis kismimin  bir parmak seklinde uzayarak,
bir su damlacifini veya ihtiyag duyulan kimyasal
kiilgscigini kavradigim
Bundan sonra, bir qukurcuk hasil qimakm ve bu,
iceriye dofru uzayarak, disardan alinan kimyasal
maddelerin bir kabarcik iginde, yad tabakalarindan
siiziilmesini temin etmektedir. Bir hicre, bu surei-
le besin almaktadir.

macideler kestetmislerdir.

Hicreleraras: Bogluktan Galan Sesler :

hakkinda ilgi gekici bir haber
ise, ylzeylerinin anzimlerle dolu olusudur. (Anzim
bir katalizér, yani varhi§ lle kimyasal de§isim sad-
liyan bir vasitadir.) Bunlardan bazilari, muhteme-

Hiicre zarlar

len Ustlnde bulunduklars hiere tarafindan yaratil-
mis olanlardir ama, ¢ofunlufu, diger hiicralerden
yeni gelmis olanlar tegkil etmektedir.

Bu gezgin anzimler, hUcrelerarasi bosluklards
difer hiicrelerden haber getiren seslerdir; bu sa-
yede, vicut organlarimi meydana getiren milyenlar-
ca hiicre, bolinmek, ¢ofdalmak, yerlerini ve jekille-



rin almak hususunda ahenk iginde hareket edebi'-

mektedirlar. Birgok ¢afris bir cider, kas, gdz
kapagr wve daha baskalarinin  igindeki kend:
sleriyle gl clarak  yakin  komsulardan  ger-
mektedir. Bunlarin etkileri, hicreler kalp dokusun-

dan doku killtUrl vasitasiyla ayrildi§i zaman géru-
lebilic, Kalp hicreleri ik basta hareketsiz gérinle-
ler, Fakat bir kag dakika sonra, bazilari hafif hafif
stmaya baglar. Sonra birbirlerine dofiru hareket et-
maye baglarlar. Bir kag saat sonra kiimeler has.l
olmustur ve her kiimedeki hiicreler birbirleriyla
ahenk iginds atmaktadirlar. Anlasilmaktadir ki, an-
zimler tarafindan gotiirilen mahalll mesajlar, tama-
miyle anlasilamiyan kompleks, kimyasal yollar va-
bitinluklerini ve kalol
meydana getirmek olan hayat girevierini hatirlat-

sitasiyla, hicrelere esas

migtir.

Uzun mesafe habsrlesmeleri d= yine anzimler ta-
rafindan sadlanmaktadir. Bu kilgik ekspres anzim-
ler arasinda, uzak mesafeler arasinda kan akimi ile
hareket eden ve blyimeyl, sindiriml, hizlandirmak
veya ysvaslatmak gibi emirler gBtlren veya digar
bir hayatl fsaliyetle ilgili haberleri tagiyan hormen-
lar bulunmaktadir.

Gértinmeyen Labirent :

«Protoplazmas hiicrelerdeki peltemsi madde igin
her zaman kullanilan bir isim olmustur, Bundan
gok dnce, bunun igerisinde molekiillerin rasgale do-
lasip carpistiklar: bir gesit kilrecik oldugu sanilirdi.
Sonra, boyle olmadigdina dair ilk belirti ortaya gik-
ti. Hiicrenin gekirdsgine yakin bir adcik kesfolundu;
Buna endoplazmik retikulum veya sprotoplszma
igindeki ags denildi, Elektron mikroskopta dahi o
kadar donuk ve belirsiz gdziikiyordu ki gergekligi
tartisma konusu oldu.

Fakat sonra, New York'takl Rockefeller Enstiti-
sinde Dr. George E. Palade, bir hiicrede, inanilmaz
dereceds ince tjplerden de ufacik kese zincirlerinden
meaydana gelen genis bir labirent (dolambagli yol)
oldugunu bildirdi, Bulusu bir asama idi ve Prota.
plazmanin diinyadaki en karigik ve glzel yapilardan
birine sahip oldugunu gdsteriyordu. Hicreler o ka-
dar mikemmeldir ki,
miuddet zarfinda, zaten lsinin blylk kismint tamam-
larmis cldugunu sbylemsk miimkindir. Bundan son-

tabiatin bunlari gellgtirdigi

ra geriye kalan, sadece, baliklari, kuslar, atlari, fil-
leri hattéd insanlari meydana getirmek igin bunlarin
hir araya getirilmesi meselesi idi.

Endoplazmik Retikulumun (bundan sonra kisa-
ca ER diyelim) kesfi ile protoplazma hakkindaki
emixing bowls (karigtirma ganadi) varsayimi yi-
kildi, Molekiiller bir hlicrede tesadifen garpigma-
maktadirlar, bu hayat unsurlari; incecik tipleri va
kesecikleri bitiin yonlere giden ve blUtin kisimlaii
birbirine badliyan labirentte, yanlissiz, disiplinli ve
koordine bir sekilde sevkedilmektedirler,

ER, sadece, hiicrenin her kismina gerekll malzz-
me gotiirlilmesini safliyan bir tagima sistemi degil-
dir. Ayni zamanda da hazim sistemidir, Hicrenin z3-
ri gidayr aldi§i zaman, bu, ER kanallarina itllir ve
proteinlerin, karbonhidratlarin, minerallerin i5len-
digi, depolandigi veya kullamildii ara istasyonlarina
getirilir, Hicredeki faaliyetini devam ettirirken, da'-
mi sekilde genislemskte, blyiimekte, ayrilmakta,
kendikendini yeniden yapmaktadir.

Hicrenin Gezgin Tavanaras: :

ER sistemi dig dUnya Ile temas halindedir. Tip-
ler dofrudan dofruya hlicre zarina gitmekte ve ore-
dan da disariyas gikmaktadir, ER kanallari arasinda-
ki bosluklar hiicvrenin gergek ig kismidir. Bunlar,
baslica depolama igin kullanilan, fakat ylzlerce di-
ger kullanilis sekilleri olan bir tavanarasi meydana
getirir. Bu tavanarasi, ER labirentini kapsayan do-
lambagli bir sekle sahiptir. Blylk bir kismi, su,
yali veya mayi gida tasiyan vakuollerle kaplidir. ig
kisimda, ayni zamanda bir gok [if - guddeler denilen
if ve zerreler serpilmistir. Yakin zamanlarda, bu
zerrelerin i¢l agilmis ve adenosin triphospat denilen
dinamik bir kimyevi yakit imal eden yilksek glighi
jeneratériere sahip oldugu gbriilmistir. Bir 1if - gud-
de, hicrenin biitiin faaliyetlerini glglendirir: Adele
hiicrelerinin hareketine, ihtizazli hiicrenin hayatiye-
tini sadliyan yeniden olus ameliyesine glg verir.

Hicrenin bu genis ve bagibos tavanarasi ayni
zamanda, olus faaliyetinin biylk kismim kolayles-
tiran anzimlerin karargahicir, Bunlardan bir kismi-
nin faaliyetleri hicre igindir. Devamli oclarak istif-
lenmis olduklari kimelerden ayrilarak, hicrenin
iginde Szel gorevlerine koymaktadir, hilcrenin faali-
yetlerl icin talimat gotirmektedirler. Bir teoriye g3-
re, diger anzimler ise hiicrenin disina ihrag edilmek-
tedirler; ER kanallarindan gegerek hiicrenin digina
gikarlar. Bunlar, gezgin anzimler, yani hiicrenin di-
ger hiicrelerle konusan sesleridir.
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