EVDE SERBEST
CALISMA ORTAMI

Hanash GUR

Evde galisma, zamani, parayi ve ruh
saghgim koruyabilir. Ancak giniimiziin
sikisik evlerinde, ¢aligma kaseleri bulabil-
mek mumkin mu?

Amerikal yazar John Applegath, *‘Serbest Ca-
hisma: 9'dan 5% Is Yasanuna Pratik Segenekler’”
(Working free: Practical Alternatives to the 9 1o 3
Jjob; AEMACON, a division of American Manage-
ment Assoclations, New York, 1982) adlt kitabin-
du, evde calismayi gesitli vonlerden incelemistir,
Okurlarimiza, bu kitabin bir ¢zetini sunmak is-
tivorus.

CALISKAN OLMAK

az Insanlann, bir giin iginde pek gok igi nasil be-

cerip yaptiklarina sasirdiginiz olmaz mi? Bu so-
ruya verilebilecek bir cevap, kendi evierinde galisan
bu insanlann, her gin ise gidip gelirken harcayacak-
lan zamam kazandiklan ve boylece kazandiklan fazla
saatleri, baska igleri ya da zevkleri igin kullaniyor ol-
malandir.

Kitabinda ogitlediklerini kendi yasaminda da
uygulayan yazar John Applegath, evinde nasil ¢a-
listigini sdyle anlatiyor: "'Evimde galigtigim igin, sa-
bah uyanip 5 dakikada ise koyulabilirim. Belli
zamanlarda belli yerlerde bulunmam gerekmedigin-
den, sabahin erken saatlerini yatakta okuyarak, te-
levizyon seyrederek ya da konuklarla ilgilenerek
gegirebilirim. Galigmaya hazir oldugumda da kolayca
baslayabilirim.

Onemli bir isi yelistirmek igin, gece yansina dek
caligmam gerekirse, eve donmek Igin uzun sure ara-
ba kullanmak ya da karanlikta uzun sure toplutasgi-
ma araci beklemek gibi durumlarla kargilagmam.
Son olarak, bitirdigim projeyi masamin (zerine te-
mizce birakarak yatabilirim™.

Ginumizde, gitgide daha ¢ok insan, evlerini,
dev veri bankalarina baglanabilen mini bilgisayar-
larla, gesitli lletisim araglanyla ya da daha bagka arag
gereglerle donatarak, “‘elektronik ev yasami'na ge-
clyorlar.

Kugkusuz, 'evde galigma" szl tam dogru de-
gildir; bazi insanlar, islerinin hic deglise bir bolimii-
ni, alsimadik yerlerde yapariar. Ornegin, agik
havada ve gunes altinda daha lyi galigan bir turist
rehberi igin, bir park, “'evi gibi" dir

34

Giizel bir kahvehanede yavas yavas igilen bir
bardak cay da disiunmeyi kolaylagtirabilir. Zaman
ve yer esnekligi evde, caligmanin en yararli yardir,

Esi ile birlikte evinde galisan yazar J.Sipnack
ise, evde galigmanin gocuk bakimindaki kolaylikla-
nni seviyor: “Bu evi, bilylik oldugu igin satin aldik;
clnki evde galigmak Istiyorduk, Ikimizin de, {igin-
cl katta birer galisma odamiz var. Ben, aslinda di-
ganda galismayl severim; onceleri, uzun zaman
disarda bir isyerimiz vardi. Dolayisiyla, ev diginda ¢a-
lisma deneyimimiz de oldu. Simdi, evde galismayi
da, biri yedi aylik, 6biril G¢ yasinda olan ¢ocuklan-
miz: gozlerimiz 6nlnde tutabildigimiz igin seviyoruz.
Boylece, hem galisabilen, hem de bebegine baka-
bilen pek az kadindan biri oldugum igin mutluyum.
Onlarin eve girip ¢iktiklanini gormek ve onlara daha
cok zaman ayirmak hoslandirict oluyor'’.

EVDE CALISMA NE OLCUDE
BENIMSENDI?

Evde galisanlarca yapilabilecegi diginilen baz
islerin ekonomik ve yasal zorluklar yilizinden, isve-
renler, evde ¢caligmak isteyen memur kullanmaktan
kagimyorlar. Omedin, pahal bir arag gereg donani-
minin evde sadlam ve glvenilir olarak korunmasi,
¢bzm zor bir sorun olusturuyor. Isveren agisindan,
sigorta ve glvenlik sistemleri giderleri de, evde ga-
lisma harcamalanna eklenmis oluyor.

Yasal ve ekonomik soruniann gogu, evde gali-
san kimsenin, memur almayip bagimsiz bir katihm-
ciolmasi lle ve kendi arac gere¢ donanimini da kendi
saglamas! ile ¢gozlimlenebilecektir, Bazi isverenler,
boyle katiimcilara asgari ticrel 6demektedirler. Ka-
tilimeilar ve isverenler, Griinlerin fiyatlanni da anla-
sarak belirleyebilmektedirler. Bunlarin yaninda, bu
tir katiimdan stuphelenerek. birgok koruyucu galis-
ma kurall dizenlemis olan is yonetimleri de vardir.”

Evde galisma yandaslan, igyeri teknolojisinin ge-
lismesi ile, gecmiste gogu zaman galigma digi kal-
mis insanlann Isglcinden de yararlanilabilecegini
umuyerlar. Omegin, ev kadinlan, gocuklann okulda
oldugu saatleri iyi kullanarak, evin gelirine katki ya-
pabilmelidirier. Teknolojinin insanlara sundugu ra-
hat caligma ortamina, yaygin telefon kullamminin
eklenmes| de, sakat insanlarin énindeki engelleri
blylk 8lgide kaldirmistir. Toplumun da anlayisli dav-
ranmasi sakatlarin, yaslilarin ve giigsizlerin sorun-
lan ile ilgilenmesi gerekir.

Her giin, birkag saatl evde galisarak degerlen-
dirmek isteyenleri, bazi zorluklar beklemektedir. Ev-
de haftada 40 saat kullanilacak bir arag gereg
donanimi simdilik pahaliya mal olmaktadir; bu digar-
da haftada 10 saat kullanilarak ayni verimi elde et-
mek icin yapilan yatinmin dort kati demektir. Boylece
net kar hizi % 17 olduguna gore, arag gere¢ dona-
niminin evde kullaniimasi pratik degildir.

BILIM VE TEKNIK



Ote yandan, gocuk bakimi igin evde oturmalan
gereken galisanlanin bazi 6zel sorunlan da vardir.
Gunumuzin geng ailelerinin sikisik evlerinde, calig-
ma koseleri bulmak gergekten zordur. Ayrica, evde
yapilan ig, evin oldukga genis bir yerini, dolayisiyla
kira giderinin biyik bolimiand tutmasina karsilik, bu
harcamanin isverenle evde galisan kimse arasinda
paylasilip paylasiimayacagi da agikliga kavusmamis-
tir. Isverenle, onun evde galisan memurlan arasin-
da bir anlagma saglanabilirse, kuskusuz, daha
yuksek ucret bigimindeki “kira geliri'’, ailenin gayri
menkul harcamalanina yardim olacaktir. Ancak, ika-
met yerlerinin ticari amagla kullaniimasini yasakla-
yan yasalar, boyle bir anlagsmay: engellemektedir.

Aslinda, evde galigma “firsati'' gok énemli bir
toplumsal degerdir. Boylece, Is pazarlar, imkanian
kit olanlara ve kendilerinden yararlaniimayan on (ig,
on dokuz yas arasi ya da daha kiiglk yas grubun-
daki kimselere, kendi yetenekleri diglisiinde agilmig
olacaktir. Bu da istenen bir toplumsal gelismedir.

GELECEKTEKi DURUM

Evde yapimak (izere, kolayca secilebilecek 6zel
is lWrleri vardir: Bilgisayar programcilidi, yazi isleri
gibi. Belki boylece, sakatlar, gligsizler ve baskala-
r, yer degistirme yiikline katlanmadan, isgliciine ek-
lenebilecekier ve toplum tarafindan unutulmayacak-
lardir. Gelecekte, galisanlarin toplumla baglantisini
saglamak (zere, geleneksel isyerinin yerine gege-
bilecek kuruluslar da yapilabileceklir. Ancak bu d-
zenlemelerin getirecedi toplumsal degisim, teknolojik
degisimden daha yavas olabilecektir.

Yaklagik 20 yil énce, bilgisayarlann ilk ortaya
¢ikiginda ilen stirilen bly(k savlann aynilan, bugi-
nin ev bilgisayarlan igin yeniden glindeme gelmis-

EVDE NASIL
CALISALIM?

Evde galisirken, su basit kilavuzu izleyiniz:

1. Giyinik olunuz: *'Iste olmak ", gunlik oldu-
Gunu varsaydigimiz bir gérevdir; dolayisiyla, isi-
nize uygun bir elbise giymelisiniz.

2. Caligma saatleninizi belirleyiniz: Bu saat-
leri, calisma odanizin kapisina ya da ailenizin ve
arkadasglannizin gérebilecedi bir yere asiniz ya da
telefonla hatirlatiniz. Omegin, '9'dan 5'e dek ig-
te olacagim'" deyiniz ve orada olunuz,

3. Callsmaya zamaninda baslayiniz: Dakik-
lik, bir galisma programin: strdirmek igin Gnem-
lidir. Iginize gitmek, yalnizca koridorda birkag
adim ydrimenizi gerektirse de, ise hi¢ ge¢ kal-
madiginzi biliniz.

4. Zamaninda da, isi birakiniz: Aksam yemegi
bayunea, isinizin guglikleri ile oyalanmaymniz. Ca-
lisma saatleri bitince, gevrede bir yuriyls yapi-
niz; gl unutmak igin bir yol bulmalisiniz.

5. Insanlarla gorugtnuz: Glnin 24 saatini
evinizde gecirirseniz, toplumdan kolayca dislanir-
sinz. Sabahki is programinizda bir oyun; her 6g-
leden sonrada ise, bakkala ya da gazeteciye bir
tur bulunsun, Isten sonra, caligma ekibinizie uy-
gun bir yerde toplamp ¢ay igerek, is gérismeleri
vapiniz; bdylece, hem i, hem de kigisel iligkileri-
nizi strdurebilirsiniz.

tir. Amerika, yine basi gekmektedir. 20 yil sonra
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ARILAR CICEKLERI
NASIL SEGCER?

Cicek gigek gezen anlar, bal alinacak ¢icegi
rastgele segmezler. Anlann da 6z alacaklan gi-
¢egi belirlemede bazi di¢dleri vardir. ik tercihleri
menekse renkli giceklerdir. Bazi giceklerden, he-
le hele yonca gicegine benzer gigek cegitlerinden
kose bucak kagarlar. Cunkd yonca yapraklarinin
ortasinda bulunan bol cicek tozu iceren bir ta¢
yaprady, tedbiri elden birakip isine koyulan bir ari-
ya mezar olur; bu tag yaprak bir avci kapani gi-
bi, dzerine konan any! kapar. Anlanin gigekleri
birbirinden nasil ayirt etmekte olduklan son za-
manlara kadar bilinmiyordu. 1981 yilina kadar, an-
lann her gigegin ayirt edicl 6zeliiklerin zihinlerine
yerlegtirdiklerine inaniliyordu. R.Wehner, 1981 yi-
linda yaptig aragtirma ve incelemelerle bunun bog

bir inang oldugunu ortaya koydu. ABD'li bir bi-
yolog olan JMES GOULD, anlann ¢icek resimle-
rini adeta gekip, olduklan gibi halizalanna
kaydettiklerini ve her birinin bigimini omurgallar
gibi eksiksiz hatirladiklanm ispatiadi. Bu bilim ada-
mi, béceklere en ¢ok sevdikleri gigekleri tanima-
larinda gobze ilk batabilecek carpici gigek
ozelliklerini 6gretmek i¢in denemeler yaparak,
omurgall ve omurgasizlann gérme mekanizma-
lannda fark olmadigini ispatiacl. Boylece, aksi di-
stinceler gegerliligini yitirmis oldular. Bundan
bdyle bu konunun ¢ézdme kavugturulmas: gere-
ken bagka bir boyutu var: Acaba anlar da insan-
lar gibl, gorddklen ciceklerin boylanm tahmin edip,
zihinlerine oldugu gibi mi kaydediyoriar; gigekle-
ri uzaktan mi veya yakindan mi gériyorlar?
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