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Tıp mesleği Hipokrat’tan Louis Pasteur’e ka-
dar, bulaşıcı hastalıkların nedeni konusun-

da neredeyse tamamen yanlış fikirlere bağlı 
kalmıştı. Hacamat (vücudun herhangi bir ye-
rini hafifçe çizip üzerine bardak veya şişe ben-
zeri bir cisim oturtarak kan alma), hastayı zor-
la kusturma ve gizemli kocakarı ilaçları bulaşıcı 
hastalıklara yönelik başlıca çareler arasındaydı. 

Genellikle ameliyat lekeleriyle dolu önlük-
ler giyen cerrahlar farkına varmadan bir has-
tadan diğerine hastalık taşıyordu. Ardından 
mikrop devrimi geldi: Yirmi yıllık bilimsel us-
talık, sıra dışı entelektüel cesaret ve amansız 
kişisel çekişmelerin ardından doktorlar so-
nunda hastalıklara mikroskobik organizma-
ların yol açtığını fark etti. Tıp düşünce tarihin-
de belki de en büyük ilerleme olan mikrobun 
keşfi güvenli ameliyatlara, geniş çaplı aşı se-
ferberliklerine, hijyen ve sanitasyon alanında 
çarpıcı iyileştirmelere ve süt ürünlerinin pas-
törizasyonuna doğrudan doğruya önayak 
oldu. Hepsinden de öte, bu gelişme günü-
müzde birçoğumuzun hayatını borçlu oldu-
ğu antibiyotiklerin ortaya çıkışına zemin ha-
zırladı. John Waller bu kitapta, hastalığa ba-
kış açımızı köklü bir şekilde değiştiren tıp ta-
rihindeki bu yirmi yılın içyüzünü sürükleyici 
bir dille anlatıyor. 
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Fizik Bize Ne Anlatıyor temel fiziksel kavram-
ları anlaşılır ve eğlenceli bir dille anlatırken 

aynı zamanda fizik biliminin aslında en başın-
dan beri günlük yaşamla ne kadar ilişkili oldu-
ğunu vurguluyor. Zengin içeriği ve esprili çi-
zimleriyle 12 yaş üstü herkesin keyif alabilece-
ği bir kitap.
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