ROMANTIK PORTRE

Subat, ask ve romantizme ayrilmis bir ay; insanlarin sevgilerini ve birbilerine olan diiskiinliikle-
rini gosterme zamani. Sevdiginize “Ne hediye alsam?” diye diisiinmek yerine, ona olan sevgini-
zi gostermenin, onu nasil goriip, nasil hissettiginizi anlatmanin, kendi duygularinizi dile getir-

menin, onun romantik bir portresini cekerek sunmaktan daha iyi ne yolu olabilir ki!..

Ustelik

kendi yaraticiligimizi da katarak... Bu Oneriyi benimsiyorsaniz, haydi o zaman, is basinal...

Basarili portre fotograflari cekmek
icin, profesyonel fotografci olmak bel-
ki gerekmez; ama profesyonellerin bil-
diklerinden birkac oneriye kulak ver-
mek cok daha iyi isler yapmaya yar-
dimci olur. Her tiirli fotografta oldugu
gibi, harika fotograflar elde etmenin
tic temel yaklasimindan haberdar ol-
mak, ise baslamanin ilk adimi sayilabi-
lir: 1. Cekilecek fotografin belirli bir

konusu oldugundan emin olmak gere-
kir. 2. Konunun tanimlanabilir ve goze
carpici, yani ilgi cekici oldugundan

emin olmak gerekir. 3. Ilgiyi ana konu-
dan uzaklastiracak, her ttrli yan 6ge-
den kurtulup, gortntiyd yalinlastir-
mak gerekir.
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Sevdiginiz birinin giizel bir portre-
sini elde etmek icin bu tic yaklasimin
nasil yardimcr olacaginmi birlikte anla-
maya calisalim. Aslinda her yaklasim
bir soru soruyor, bu sorularm yanitini
vermeden deklansére basmak, hedefe
giden yolu gereksizce uzatabilir. Birin-
ci yaklasimin sorusu: “Fotografimin
konusu nedir?” Bu sorunun yaniti, bu
uygulama icin c¢ok kolay. Fotografini
cekeceginiz bir insan. Biraz daha acik-
lik getirirsek, konunuz siradan, hig ta-
nimadiginiz bir insan degil; hallerini,
duygularini, sevgisini, 6zelliklerini iyi,
hatta cok iyi bildiginiz biri. Zaten bu
nedenle, bu ayki fotograf projenizin te-

meli... Bir dtstinsenize, dylesine, laf ol-

sun diye cektiginiz bir fotograf degil
s0z konusu olan sey: Sevdiginizin por-
tresi! Konunun yani sevdiginizin, ya da
baska bir deyisle modelinizin sakin, ra-
hatlamis, dinginlik icinde, en iyi goru-
nir olmasini istiyorsunuz. Bu anin na-
sil yakalanacagina ya da dtizenlenece-
gine iliskin onerilere gecmeden ikinci
yaklasimi da anlamaya calisalim.
“Konu tizerine dikkat ve 6zenle na-
sil odaklanacagim, nasil yaklasaca-
gim?” Fotografin konusu sevdiginiz-
den baska bir sey olsayd: yalnizca bi-
cim degil, icerik ya da 6z bakimindan
da tizerinde 6nemle durulmasi ve dik-
katle yanitlanmasi1 gereken bir soruya
dondstrdd ikinci yaklasimin bu soru-




su. Ama fotografin 6ztine iligkin kara-
rimizi daha en basindan verdik; sevdi-
gimizi anlatmaya calisacagiz. Bu yuz-
den bu yaklasimin buradaki temel so-
rusu, saptadigimiz 6ziin hangi bicimle
anlatilmasi gerektigi. Genellikle, insan
fotograflar icin etkili olabilecek bicim
uygulamalardan biri, modelin fotograf
alani icinde kapladigi yerin buyik tu-
tulmasi ve 6n plana yerlestirilmesi, ya-
ni yakin plan cekim yapilmasidir. Bu
tir portrelerde, konunun basi ve
omuzlarinin cerceveyi doldurmasina
Ozen gostermek gerekir. Bu da, objek-
tifinizin ozelligine bagl olarak, bazen
konuya gerektiginden cok yaklasmayi
gerektirir. Konuya 1-1,5 metreden da-
ha yakinda durup fotograf cekmek is-
temiyor, ama yine de konuyu fotograf
karesinde biiytik yer kaplayacak bicim-
de goriintilemek istiyorsaniz, orta
uzunluktaki tele ya da zoom objektifle-
ri kullanabilirsiniz. Tipik olarak portre
icin 85-135 mm odak uzunlugundaki
tele ya da zoom objektifler onerilir.
Kompakt bir makine kullaniyorsaniz,
kullandiginiz makinenin sahip oldugu
en dar, optik objektif degeriyle cekim
yapmaniz, istediginiz sonuca daha yak-
lasmaniza yardimci olur. Ancak, elbet-
te orta ve uzak plan cekimlerle de il-
ging ve etkili sonuclar almak olasi.
Bdylesi farkli bir secim yapilmasi halin-
de tclincl yaklasim daha cok 6nem
kazanur.

“Konumu nasil sadelestiririm?”
iciinct yaklasimin, yanit bekleyen so-
rusu. Aslina bakarsaniz, bu konuya ve-
rilecek yanit, insan fotograflarinin en
yaygin sorununu gidermeye de yone-
liktir. Modelin basindan her yonde ¢i-
kan, agac gévdesi, elektrik diregi, baca
gibi, ince, kalin cubuklarla ya da egri-

lerle cekilmis fotograflarda, arka fon,
gortinttiye bakani asiri rahatsiz eder.
Bu tiir cekimlerde, arka fon hatali kul-
lanilmistir; sonucu da asir1 olumsuz et-
kiler. Bu tiir fonlar kullanmakta israr-
liysaniz, modelin, 6zellikle de basin-
dan gereksiz cizgilerin gecmemesine
Ozen gostermek gerekir. Gercekte, por-
treler icin karmasadan uzak, basit ve
yalin arka fonlar1 secmek ya da olus-
turmak en iyisi. Cekimi i¢ mekanda,
yani kapali bir yerde yapiyorsaniz, so-
guk renkli bir duvar ya da duvara asa-
bileceginiz bir parca kumasi arka fon
olarak kullanabilirsiniz. Aksi halde,
birka¢c dakikanizi kesinlikle arka fon-
daki rahatsiz edici gortntiileri ayikla-
maya ayirin ve sonraki her tirli asa-
mada gereksinim duyacagmiz her tiir-
14 yalinlik ayarini yapin.

Bu tc temel yaklasimi aklinizdan
hi¢ cikarmadan atacaginiz bir sonraki
adim, modelin hazirlanmasi olmali.
Baska bir deyisle modelin en iyi goriin-
dagu bir anin pesinde oldugumuzu
animsarsak, yeni sorunlarla karsilasi-
riz. Ama, bu fotografi ¢ekmekte cok
kararliyiz, tistelik gértindtigu kadar da
zor degil, degil mi?

Cevrede bir fotograf makinesi var-
ken, insanlar en iyi gértindtklerini bil-
diklerinde kendilerini en iyi hisseder-

ler ve rahatca cekim yapmaniza olanak
verirler. O halde modelinizin kendini
iyi hissedecegi konularda yardimci ol-
malisiniz. Modelin, ¢ekim kosullariniza
uygun, onun da kendini rahat ve iyi
hissettigi bir giysi secmesini saglayin.
Sac modelini uygun bir sekle sokmasi-
na, gereksinme duyuyorsa makyaj yap-
masina yardimci olun. Aslinda sac ve
makyaji, modelinizin zevkine birak-
makta yarar var, ancak giysileriyle ilgi-
li baz1 6nerilerde bulunmaniz gereke-
bilir. Sectigi giysiler cekimdeki yaklasi-
miniza uygun degilse, modelden koyu
renkli giysiler secmesini, giysinin tize-
rinde ya da deseninde kalin seritlerin
olmamasini isteyebilirsiniz. Aslinda, fo-
tografci olarak sizin isiniz, dikkatin
modelin yiiztine ve ifadesine cekmeyi
saglamak oldugundan, siz de dikkati-
nizi bu konuya daha c¢ok vermelisiniz.
Giysiler ve arka fon yalinlastikca bu
hedefinize daha cok yaklasirsiniz. Giy-
si 6ne cikmazsa ve arka fon yeterince
yalinsa, vurgu modelin tizerinde yo-
gunlasir. Genellikle, uzun kollu giysi-
ler kisa kollu olanlardan daha iyi so-
nuc alinmasini saglarlar. Modeliniz bir
kadinsa, yliksek yakali giysiler derin
dekolteli olanlardan daha iyi sonuc el-
de edilmesine yardime1 olurlar. Iyi so-
nuclara ulasmanin bir baska belirleyi-
cisi olan renkler de ¢ok 6nem tasir. Bu
nedenle bu adimin iginde, sizin i¢in en
uygun zamanda renkleri de degerlen-
dirmek gerekir. Modelin gozleri acik
mavi ya da yesilse, gozle ayni renkteki
bir giysinin, goézlerin vurgusunu 6ne
cikaracagini kesinlikle unutmayin. Mo-
deliniz kirmizi ruj kullanan bir kadin-
sa, belki de ayni tondaki kirmizi bir
giysi cok carpict bir etki yaratabilir.
Her tiirli durumda giysi renklerinin ve
arka fonun modelin gozleriyle ya da
fotograf karesine girecek alandaki bas-
ka herhangi bir seyle uyumsuz olma-
digdan ya da istenmeyen bir catisma
yaratmadigindan emin olun. Burada,
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karsitlik degil, uyumun pesinde olmali-
sIniz.

Biitiin hazirliklar bitip, gortintiide
yer alacak her tiirli unsurun goruntu
dlizenlemesini yaptiktan sonra, artik
cekime haziriz demektir. Herseyi bir
kez daha, hizlica gozden gecirin. Gore-
ce hizli bir film secin. Sayisal bir maki-
ne kullaniyorsaniz, dis ortamda 200
ISO, kapali ortamda 400 ISO film hizi
degerlerini kullanmaya 6zen gosterin.
Bu film ve ayarlar1 kullanirken, bazi fo-
tograflari flasla bazilarini da flassiz ce-
kebilirsiniz. Flasli ¢ekimlerde, koyu
renkli duvar gélgelerinin olusmasini
engellemek igin konuyu arkafondan
60-90 cm 6nde tutmaya calisin. Cekim
boyunca goélgeleri ¢cok dikkatle denet-
leyin. Cogu portre icin, dikey kadraj
yapmak, yataydan daha iyi sonuc elde
edilmesini saglar. Asil dikkat edilmesi
gerekense, kadrajin icinde konunun
kapladigi yer ¢ok, konunun cevresinde
bulunanlarinsa az yer kaplamasina
Ozen gosterin.

isterseniz bir 1sik diizenegi bile
ayarlayabilirsiniz. Ancak ézellikle por-
treler, cok dikkatli aydinlatma gerekti-
rirler. Yumusak 1sik golgelerin sertligi-
ni azaltir, dramatik etkiyi romantizme
tasir. Aydinlanma ya da aydinlatma se-
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cimi golgeleri, golgeler-
de duyumsayisi ve fo-
tografin yapisini etkiler.
Ornegin, o6zellikle por-
tre cekimlerinde alttan
gelen 151k, gercekte Gyle
olmasa bile gortinttile-
nen kisiyi korkutucu,
trkittici birine dénts-
tdrebilir. Bu tir bir 1s1k-
landirmadan kesinlikle
kacinin. Guin 1s181min ya-
nisira flas  kullanimi,
golge sertlik derecesini
ddstrerek, net derinligi-
ni daha da artirir.

Kisideki o6zelligi ya-
kalamak ve fotografin
ana vurgusunu bunun
lizerinden yapmak s6z-
de kolay gibi goriinse
de, uygulamada amaca
gercekten ulasmak, por-
tre fotografinin en zor
yanlarindan biri. Ama
unutmaymn ki, fotografi-
ni ¢ekmeye calistiginiz
model de sizi seviyor.
Bu gercekten cok olumlu bir durum.
iste, son asamada, modelin makinenin
ontinde dingin olmasini ve dogal bak-
masini saglamaya calisin. Basit bir ta-
bure ya da arkasi alcak bir sandalye
varsa, model oturabilir. Konu ayakta
duruyorsa, makineye dogru belli bir
acida durmasini, sonra da omuzlariyla
basini makineye dogru déndiirmesini
onerebilirsiniz. Bu, modelin ¢ok daha
ince gorundsli olmasina yardimci
olur. Cogu zaman zoraki algilanan bu-
yik bir gillimseme yerine, giltimsu-
yormus hisi verecek kadar kiiciik bir
gliliimseme ya da gozleriyle giiltimse-
me etkisini yakalamaya calisin. Béyle-
ce daha incelikli bir sonug elde edebi-
lirsiniz.

Modeliniz, o6zellikle ayakta duru-
yorsa, elinde bir sey tuttugundan emin
olun. Eller ¢ogu portrenin iflasi de-
mektir. Bu nedenle ellerin mesgul ol-
masina 6zen gosterin, bir cicek, bir ki-
tap ya da eldiven tutmasini saglayin.

Bir baska noktaya daha deginmekte
yarar var. Cogu insanin makine karsi-
sinda gerildigine deginmistik. Bu du-
rumu en kolay omuzlardan anlayabilir-
siniz. Modelin omuzlarinin gevsedigin-
den, ara sira derin nefes aldigindan
emin olun. “Dudaklarinizi yalayin“one-
risi yalniz dudaklara hafif bir parlaklik
vermekle kalmaz, ayni zamanda yiiziin
gevsemesine de yardimci olur.

Artik, harika bir portre igin, calis-
maya baslayabilirsiniz... Sakin bir iki
kare fotograf cekerek durmayin, en
azindan birkac dtzine fotograf ceke-
bilirsiniz. Cekim ilerledikce ya da sa-
yist arttikca, modeliniz iyice rahatla-
yacak, siz de yillarca animsanacak bir
fotograf cekmeye daha yakinlasacak-
siniz. Cekim bittigine elde ettiginiz fo-
tograflarin tlimiini dikkatle incele-
yin. Sonra, tim bildiklerinize uyan en
iyiyi secip, istediginiz bir boyutta bas-
tirin. Sonra uygun bir paspartu ve
cerceve secerek, fotografi sunulmaya
hazir hale getirin. Sevdiginizden
uzakta misiniz? O zaman da romantik
bir doga manzarasiyla benzer bir su-
num yapabilirsiniz. Artik iyi bir kutla-
ma icin hazir sayilirsiniz. Sevgililer
glintintiz kutlu olsun!..

Serpil Yildiz
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