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Kafeini besin kaynag: olarak kullana-
rak karbondioksite ve suya parca-
layan yeni bir bakteri kesfedildi: Pseudo-
monas putida CBB5. Kafein molekiilinde
bir karbon ve ii¢ hidrojen atomundan
olusan ti¢ metil grubu bulunuyor, yani
yapisinda bakteriyel ¢cogalma icin gerekli
olan karbon, nitrojen ve oksijen bilesik-
leri var. Pseudomonas putida CBB5 de
metil gruplarmi uzaklastirarak kafeini
kullanabiliyor. Amerikan Mikrobiyolo-
ji Toplulugu 111. Genel Toplantis'nda
Iowa Universitesinden Ryan Summers
ve meslektaslar1 metil gruplarini kafeinin
yapisindan uzaklastiran {i¢ enzimi ve bu
enzimlerin iretiminden sorumlu genle-
ri kesfettikleri ¢aligmay1 sundular. Daha
ileri diizeyde yapilan testlerle kafeinin y1-
kimi sirasinda olusan bilegiklerin, astim
tedavisinde, kan akigin1 artirmak ve kalp
atislarini dengelemek i¢in kullanilan ilag-
larin dogal temel taslar1 oldugu anlasildi.
Su an bu ilaglarin kimyasal olarak sentezi
oldukga zor. Bu nedenle kegfedilen bu en-
zimleri kullanarak daha kolay ila¢ tiretimi
gergeklestirilebilecegi ve boylece maliyetin
de distiriilebilecegi timit ediliyor.

ide kanserine ve iilsere neden olan

Helicobacter pylori bakterisinin son
kurbani beyin mi? Diinyadaki insanlarin
yaklagik yarisinin midesinde yasayan bu
bakteri aragtirmacilara gore Parkinson
hastaligini tetikliyor.

Daha 6nce yapilan ¢aligmalar Parkin-
son hastast kigilerin, Parkinson hastasi
olmayanlara gore daha fazla iilser sorunu
yasadigini gostermis. Ancak H. pylori ve
Parkinson hastalig1 arasindaki baglantiyla
ilgili bir ipucuna rastlanmamus.

Louisiana Devlet Universitesi Saglik
Bilimleri Merkezinden mikrobiyolog Tra-
ci Testerman orta yastaki farelere iilsere
neden olan bakteri verildikten birka¢ ay
sonra bu farelerde olagandis1 hareketler
gozlediklerini, ancak benzer durumun
geng farelere ayni bakteri verildiginde goz-
lemlenmedigini belirtiyor.

Sinir bilimci Michael Salvatore bak-
teri verilen farelerin beyinlerinin hare-
keti kontrol eden béliimlerinin daha az
dopamin salgilandigini, dopamin {ireten
hiicrelerin muhtemelen, tipki Parkinson
hastaliginda oldugu gibi, 6lmiis oldugunu
tespit etti.

Ayrica bakterinin soruna neden olmasi
i¢in canli olmasinin gerekmedigi de go-
riildi. Ciinki canlt olmayan H. pylori ye-
dirilen farelerde de aymi etki goriildii. Bu
ylizden bakterinin biyokimyasal bir bilesi-
ginin soruna yol a¢tig1 diisiiniilmis.

Bu biyokimyasal bilesigin de, yapisi
degisiklige ugramis kolesterol oldugu dii-
stiniilityor. Aslinda bu bakteri kendi ko-
lesteroliinii tiretemiyor, ama konakg¢isinin
kolesteroliinii bir seker molekiiliine ekle-
yerek yapisinda degisiklige neden oldugu
bilim insanlarinca tespit edilmis. Koles-
terol degisiklige ugramis bu yapisiyla da,
Pasifik Okyonusu'ndaki Guam Adasrnda
yasayanlarin tropik bir tahili yemeleri
sonucu olusan ve bu kisilerde Parkinson
benzeri bir hastalik olan ALSa (Amiyot-
rofik Lateral Skleroz) yol agan bir toksine
benziyor. Testerman ve meslektaslari, ya-
pist degismis kolesteroliin tek bagina fare-
lerde Parkinson hastaligininkilere benzer
belirtiler olusturup olusturmadigini, bak-
teriden kaynaklanan bagka bir etken olup
olmadig1 konularinda aragtirmalarina de-
vam ediyor.





