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2012'yi deilging, sasirtici
ve heyecan verici pek
cok bilimsel gelismeyle
geride biraktik.

Bazilar bir zamanlar
bilim kurgu konusu olan
teknolojik buluslar,
bazilan dogrudan
yasamlanmizi etkileyecek
tibbi gelismeler, bazilan
bilim diinyasinin uzun
yillardir bekledigi
kesifler, bazilarysa uzayi
kesif seriivenimizin
kilometre taslan.

Bu gelismelerden

kiiciik bir seckiyi sizinle
paylasmak istedik.




Diisiince Giicityle
Robotik Hareket

Gegtigimiz Nisan ayinda yillardir pek
¢ok insanin hayalini kurdugu bir sey ger-
ceklesti. Sonuglar1 Natureda yayimlanan
bir ¢alismada, hareket etme yetenegini
yitirmis hastalarin robotik bir kolu, sade-
ce beyin etkinliklerini kullanarak istemli
olarak hareket ettirdigi bir deney gercek-
lestirildi. Arastirmay1 yoneten John Do-
noghue, fel¢li insanlarin beyin sinyalleri-
ni kaydederek bunlar1 mekanik bir kolu
hareket ettirebilecek komutlara ¢evirme
yontemi tizerinde yillardir ¢alistyordu.

Cathy sadece diisiincesini kullanarak robot kolun
kendisine kahve icirmesini saglad.

Deneye katilan Cathy ve Bob adli kati-
limcilar, bir inme sonucu beyin koklerin-
de olusan hasardan dolay1 uzuvlarini ha-
reket ettiremez (tetrapleji) ve konusamaz
hale gelmisti. Sinir cerrahlar1 bu iki kisi-
nin beyinlerinin motor korteksine, hare-
ket etme niyetiyle iliskili sinirsel sinyal-
leri kaydetmek amaciyla, sa¢ teli kalinli-
ginda 100 kadar elektrot igeren kayit ci-
hazlar yerlestirdi. Motor korteks, sereb-
ral korteksin istemli hareketlerin kontrol
edildigi bolgesini ifade ediyor.

15 yil 6nce inme gegiren ve 2005 y1-
linda beynine kayit cihazi yerlestirilen
Cathy, Nisan ayinda yapilan bir deneme-
de, diisiincelerini kullanarak robot kolun
bir bardak kahveyi alip kendi dudaklari-
na getirmesini sagladi.

Yontemin zorlugu, katilimcinin bey-
nine yerlestirilen arayiizden alinan sinir-
sel sinyallere ait kodlarin ¢6ziimlenme-
sinde, sonra da bu kodlarin robotik ci-
hazin istenen hareketi gerceklestirmek
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tizere takip edebilecegi komutlara do-
nistiiriilmesinde yatiyor. Hareket ne ka-
dar karmagiksa kod ¢ozme isi de o ka-
dar zor oluyor. Deneyler, yillar boyunca
felgli kalmus kisilerle yapildig: i¢in sade-
ce yeni fel¢ gegirenler i¢in degil uzun sii-
redir felcli olanlar icin de bir umut 15181
dogdu. Donoghue uzun vadede hastala-
rin beynine yerlestirilen kablolar: bir ke-
nara atacak kablosuz sistemlerin gelis-
tirilmekte oldugunu séyliiyor. Daha da
uzun vadede arastirmacilar, robotik ko-
lu da devreden ¢ikarip kodu ¢oziilen be-
yin sinyallerini dogrudan hastanin kendi
kaslarina yonlendirebilecekleri sistemler
gelistirmeyi umuyor.

Higgs Bozonu “Ele Gegirildi”

2012nin en carpict kesiflerinden bi-
ri atom fizigi alaninda yasandi. Temmuz
aymda Biiyiik Hadron Carpistiricisrnda
(LHC) calisan fizikgiler yaklasik elli yil-
dir aranmakta olan Higgs bozonunun
kesfini ilan etti. Diger tiim atomalt1 6ge-
lere 6rnegin elektronlara ve protonlara
kiitlelerini kazandiran bu parcacik, aras-
tirmacilar1 uzun siireden beri pesinde
kosturuyordu. Higgs bozonu bilinen tim
parcaciklarin ve kuvvetlerin etkilesimi-
ni agiklayan Standart Model'in son eksik

parcasiydi. LHC arastirmacilart tedbir-
li davranip daha fazla veri ve analiz ya-
pilana kadar kesiflerini “Higgs benzeri”
parcacik olarak nitelemeyi tercih etse de
bu kesif, bir nesli agkin siiredir yapilan en
bityiik temel fizik kesfi olarak kabul edi-
liyor. Ancak tabii ki hikdye bununla bit-
miyor. Bilim insanlari, Higgs bulunursa
Standart Model'in otesindeki fizige da-
ir ipuglari da elde edilecegini umuyordu.
Zira bu alanin cesitli problemleri ve tu-
tarsizliklar1 var. Ancak parcacik simdiye
kadar Standart Model'in 6ngordiigiinden
¢ok az sapma gostererek gayet normal bir
portre ¢izdi. LHC bu yil bazi onarimlar
ve gelistirmeler icin kapatilacak. Atomal-
t1 evreni daha yiiksek enerji seviyelerinde
incelemek tizere 2015 yilinda tekrar faa-
liyete girdiginde daha da ilging olgularin
kesfini saglayacagi umuluyor.

ENCODE: Genomu
“Anlamlandirma” Cabasi

Insan Genom Projesi insan genomu-
nun dizilimini ortaya koydu ancak ge-
nomdaki genetik bilginin isleyisi hak-
kinda ¢ok az bilgi sagladi. Insan Genom
Projesini takip eden ENCODE adl bir
baska projeyse insan genomunun DNA
dizilimini anlamlandirma isine giristi.

Higgs bozonunu ararken kaydedilen pek cok parcacik carpismasindan birini gdsteren ii¢ boyutlu bilgisayar grafigi
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Proteinlerin sentezlenmesi i¢in gerek-
li bilgiyi saglayan 20.000 kadar gen, in-
san genomunun yaklasik % 1'lik kismim
olusturuyor. Insan Genom Projesi 2003
yilinda tamamlanir tamamlanmaz EN-
CODE projesine baglayan arastirmacilar
genomun geri kalan % 99’luk kisminin
islevini ortaya ¢ikarmak tizere kollar1 si-
vadi. Arastirmacilar genomun daha 6n-
ce “cop DNA” olarak tabir edilen ve “gen
olmayan” bu kisminin % 80den fazlasi-
nin belirli genlerin etkinligini diizenle-
mede rol oynadigini ortaya koydu. Ge-
nin etkinlik gostermesi, gendeki bilginin
protein sentezinde kullanilarak islevsel
hale gelmesi anlamina geliyor; bu da gen
ifadesi olarak adlandiriliyor. Arastirma-
cilar genlerin etkinliginin diizenlenisin-
deki degisikliklerin protein tiretimini ve
hiicresel stiregleri sekteye ugratabilece-

gini ve hastaliklara sebep olabilecegini
diisiiniiyor. ENCODE projesinin amag-
larindan biri de belirli genlerin ifadesin-
deki degisiklikleri hastaliklarin gelisi-
miyle iliskilendirmek. ENCODE proje-
si insan genomunun nasil islediginin da-
ha iyi anlagilmasini sagladi. Hemen el-
de edilen faydalardan biri Crohn’s has-
talig1 ve seker hastalig1 gibi hastaliklar
hakkindaki bir dizi ipucu oldu. ENCO-
DE Projesinin sonuglar1 hastalik riskiy-
le iliskilendirilen ¢ogu mutasyonun, ge-
nomun bagka genlerin etkinligini kont-
rol eden kisimlarinda bulundugunu da
ortaya ¢ikardi. Arastirmacilar gen et-
kinliginin diizenlenisi ve genlerin nasil
ifade edildigi hakkinda daha fazla bilgi
edindikge, tiim genomun insan saglhigi-
ni1 nasil etkilediginin daha iyi anlagilma-
st miimkiin olacak.
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Sekere Alkol Muamelesi
Yapmak

2012’nin en ¢ok tartigilan arastirmala-
rindan biri de temel bir besinle ilgili: Se-
ker. California Universitesinden endok-
rinolog Robert Lustig Subat ayimnda Na-
ture dergisinde yayimlanan yorumun-
da, sekerin insan saglig1 tizerindeki ¢ok
olumsuz etkilerinden soz ediyor ve seker
titketiminin tipki alkol ve tiitiin titketimi
gibi belli bir diizenlemeye tabi tutulmas:
gerektigini savunuyordu. Tatlandiricilar-
da kullanilan fruktoza ve bunun yaygin
bir kaynag: olan yiiksek fruktozlu mi-
sir surubuna dikkat ¢eken Lustig, yapi-
lan ¢aligmalarin fazla seker tiiketiminin
yiiksek tansiyon, insiilin direnci ve seker
hastalig1 gibi metabolik hastaliklarin te-
tikgisi oldugunu gosterdigini belirtiyor.
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Yiiriiyen Laboratuvar
Curiosity Mars'ta

Bu yilin en 6nemli bilim-
sel gelismelerinden biri de
NASAnin Curiosity ad-
I1 aragtirma aracinin Mars
ylzeyine ulasarak aragtir-
malara baglamasi oldu. 26
Kasim 2011de Mars Scien-
ce Laboratory (MSL) uzay
aracinin pargasi olarak uza-
ya firlatilan aragtirma ara-
c1, 6 Agustos 2012de Mars =
yuzeyindeki Gale Kraterine : 3
basariyla indi. Bir otomobil
biyiikliglindeki arastirma
aracinin  hedefleri arasin- &
da Mars1n ikliminin ve je-
olojisinin aragtirilmasi, Ga-
le Kraterinde segilen aras- H
tirma sahasinin bir zaman- &, >
lar -suyun etkisi de dahil ol- & ; ,
mak iizere- mikrobiyal ya- b 7 {\ Y
sam icin elverigli olup ol- . "
madigl, Marsin ylizeyinin 22 3 \\‘ ~
gelecekte yapilacak aras- \\/ = \\"
tirmalar icin kurulabilecek TS
tsler i¢in uygun olup ol-

madig1 gibi konularin de- Y K
gerlendirilmesi yer aliyor. L ate®t
Curiositynin ilk bulgula- -
rindan biri ytizeydeki bir
konglomera olusumuydu. : f
Konglomera taslarin ve ¢a- R by i
killarin, slak ¢okeltiler ta- N[ / \@
rafindan ¢imento benzeri S e\
bir etkiyle birlestirilmesiyle &
olusan bir kayag tipi. Kim-

yasal analizlerden ve uy-

du fotograflarindan yapi-

lan ¢ikarimlardan sonra bu,

Mars'ta bir zamanlar su ak-

tigina dair en dogrudan ka-

nit. Arastirmacilar 4 milyar

yil once, Gale Kraterinin

eteklerinden asag1 sakin-

ce akan, derinligi yaklagik 1

metreyi bulan bir nehir ol-

dugunu tahmin ediyor.

Mars yiizeyinde kendi cektigi bu fotografta Curiosity gorilliiyor.
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Lustig’in degindigi ilgin¢ noktalardan bi-
ri de fazla seker tiiketiminin, etkileri ba-
kimindan alkol tiiketimine benzeme-
si. Lustig buna gerekee olarak fazla se-
ker tiiketiminin de alkol tiiketiminin dii-
zenlenmesini mesru kilan “kaginama-

ma’, “zehirleme etkisi’”,
potansiyeli” ve “toplum tizerinde olum-

yanlis kullanim

suz etki” kistaslarinin dordiinii de karsi-
lamasini gosteriyor. Ayrica kronik alkol
ve friiktoz titketiminin ¢ok sayida ortak
olimctil etkisini siraliyor. Buradan yola
¢ikarak da, fazla seker titketiminin azal-
tilmasinin  vergilendirme, okul saatle-
rinde satis1 kisitlama ve satista yas sini-
r1 koyma gibi diizenlemelerle desteklen-
mesi gerektigini savunuyor. Bazi aragtir-
macilar ve ABDdeki bazi icecek ve se-
ker treticileri dernekleri Lustig'in iddi-
alarini abartili bulurken yine Californi-
a Universitesinden beslenme biyologu
Kimber Stanhope’un stirmekte olan bir
aragtirmasindan elde ettigi bazi sonuc-
lar, Lustig’in goriislerini destekler nite-
likte. Stanhope, seker yiiklii iceceklerin
(6rnegin yarim litre kola -yiiksek fruk-
tozlu misir surubu halinde- yaklasik 16
cay kasigina denk diisen seker igeriyor)
lipit diizeylerini yiikselttigini ve bazi du-
rumlarda insiilin duyarliligini azalttigim
gosterdi; bu etmenlerin her ikisi de kalp
ve seker hastaliklariyla iligkili. Benzer se-
kilde 2012'de Harvard Universitesinde
yapilan bir arastirmada, 22 yil boyun-
ca her hafta seker yiiklii en az dort ige-
cek igen erkeklerin, hi¢c igmeyenlere gore
kalp hastas: olma ihtimalinin % 20 daha
fazla oldugu gosterildi.

Steve Jurvetson- Wikimedia
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Stanford Universitesi (iistte) ve Google (sol altta) tarafindan
gelistirilen siiriiciisiiz araglar ile Sartre Projesi'nde gelistirilen yan
otonom bir “yol treni” (sag alt)

insansiz Otomobiller
Deneniyor

Yila damgasini vuran olaylardan bi-
ri de farkli projelerin triinii olan insan-
siz otomobillerle yapilan denemeler oldu.
Bir Avrupa Komisyonu projesi olan Sartre
projesi kapsaminda Ispanyada yapilan bir
denemede siiriiciistiz i¢ otomobil ve bir
kamyon, bir siiriiciiniin kullandig1 araci
takip ederek 200 kilometreye yakin mesa-
feyi giivenli bir sekilde kat etti. Bu sistem,
otonom araglar bir siiriiciiniin kullandi-
&1 bir araci takip ettigi icin “yol treni” ola-
rak adlandiriliyor. Sartre Projesi kilometre
performansini artirmayu, trafik akisini iyi-
lestirmeyi ve kazalar1 azaltmayr miimkiin
hale getirebilecek yari-otonom “yol tren-
leri” gelistirmeyi amagliyor.

Google'm gelistirdigi insansiz oto-
mobillerse 500 kilometreye yakin yolu
onemli bir kaza yapmadan kat ederek et-
kileyici bir performans sergiledi. Bu oto-
mobiller Nevada yollarinda kullanim
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Volkswagen Aulomative.
InnovationLaboratory

i¢in lisans aldi, yakin zamanda ABD’nin
bagka eyaletlerine de girecege benziyor-
lar. Stanford Universitesinin gelistirdi-
gi otonom otomobil yapilan bir dene-
mede saatte yaklagik 185 kilometre hi-
za ulast1 ve hatasiz bir stiriis yapti. Mic-
higan ve Almanyada yiiriitiilen projeler-
deyse, araglarin yol kosullar: ve tehlike-
ler ile ilgili anlik bilgileri otomatik olarak
birbiriyle paylagabilecegi iletisim sistem-
lerinin denenmesine baglandu.

Sartre projesinin araglar1 gergek bir
slirficli yonetimindeki bir aracin yol gos-
termesiyle hareket edip biiytik ol¢iide ra-
dar temelli seyir kontroli, kér nokta iz-
leme kameralar1 ve otomatik acil frenle-
me amagli lazerler gibi yaygin olarak kul-
lanilan teknolojilere dayandiklar1 icin
dikkat gekici bulunuyor. Proje lideri Eric
Chan bu araglarin kendi aralarinda ileti-
simini saglayacak sistemlerin yakinda pi-
yasaya ¢ikacagini belirtiyor. “Yol trenle-
ri” olarak tabir edilen bu sistemler ticari
olarak yayginlasirsa gercekten de kilavuz
aracin strictistt disindaki herkes kendi
arabasinda tren keyfi yasayacak gibi go-
riintyor.

43



ildren’s Hospital Boston;

k=
2
<
=3
o
2
=
S
=
5
=
5
ES
=
&£
=
=
=
=

=19}

Bilim Diinyasinda 2012

Oksijen tasiyan bir mikroparcacigin bir alyuvarla temas ettigi andaki goriintiisii

“Damardan” Oksijenle
Yasam Kurtarma Umidi

Nanoteknolojinin bu yilki en dikkat
gekici triinlerinden biri mikroskobik
oksijen baloncuklariydi. Boston Cocuk
Hastanesinden arastirmacilar soluma-
nin kesildigi durumlarda viicuda oksijen
saglayarak hayat kurtarabilecek bir sis-
tem gelistirdi. Ge¢miste doktorlarin kan-
daki diisiik oksijen diizeylerini kan da-
marlarina dogrudan oksijen gazi vererek
yiikseltmeye calistigt durumlar olmus.
Ancak oksijenin kana gaz halinde veril-
mesi tehlikeli, ¢linkii oksijen molekiille-
ri biiytik kabarciklar halinde toplanip da-
mar tikanikliklarina yol agarak 6liimciil
etkiler olusturabiliyor. Oksijenin kana s1-
v1 halde verilmesi ise ancak tehlikeli de-
recede disitk sicakliklarda miimkiin ola-
bilecegi i¢in bir alternatif degil. Yeni ¢a-
lismada kardiyolog Kheir ve ekibi, her bi-
ri kiigiictik bir oksijen baloncugunu cev-
releyen tek tabaka halinde lipit (yag) k-
recikleri olusturdu. Béylece gaz halinde-
ki oksijenin etrafi kaplanmis ve oksijen,
sivi bir emiilsiyon igerisinde hapsedil-
mis, dolayistyla baloncuklar olusturma-
s1 6nlenmis oldu. Sistem tavsan denek-
lerde uygulandi. Solunum yollar: tikana-
rak viicutlarina oksijen dolu mikropar-
caciklar enjekte edilen tavsanlar 15 daki-
ka hig soluk alip vermeden hayatta kaldu.
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Dogrudan kana verilen pargaciklar bura-
da alyuvarlarla (kirmizi kan hiicreleri) ig
ige gegiyor. Temastan saniyeler sonra ok-
sijen alyuvarlarin i¢inde dagiliyor. Mik-
ropargaciklar akcigerlere ulagtiginda bii-
yik ¢ogunlugu oksijenlerini alyuvarlara
gegirmis durumda oluyor. Bu yeni tek-
nik, oksijen yoklugundan kaynakli ani
kalp durmasi durumlarini, beyin hasar-
larini ve ceninde yetersiz kan dolagimin-
dan kaynaklanabilen beyin felcini 6nle-
me potansiyeli tastyor.

Yine Yeni Tuhaf Canlilar

Canlilar diinyas1 2012 yilinda da bilim
insanlarini ve kamuoyunu sasirtmaya de-
vam etti. Swra dis1 ozellikleriyle ilgi ¢eken
ve sasirtan yeni canli tiirleri bilimsel litera-
tiirde yerlerini ald1. Iste onlardan bazilart:
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Dev otbicenin uzunlugu bacaklar agikken 33 santimetreyi buluyor.
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Dev Otbigen: Laos’ta bulunan maga-
ralarda otbigen adiyla bilinen ve 6riim-
ceklerle akraba olan bir canli grubuna
ait yeni bir tiir kesfedildi. Bu yeni otbi-
¢en tlirtiniin uzunlugu bacaklari agik va-
ziyetteyken 33 santimetreyi buluyor. Ye-
ni tiirl, Senckenberg Arastirma Enstitii-
sti araknoloji kiirsiisii bagkani Dr. Peter
Jager, Laosta bir belgesel ¢ekimi sirasin-
da mola verdiklerinde buldu. Jager, ot-
biceni heniiz tiir seviyesinde tanimlaya-
madiklarini belirtiyor. S6z konusu bolge-
de daha 6nce benzer biiyiikliikte eklem-
bacaklilar kesfedilmis ve bunlarin bura-
daki magara sistemleriyle baglantili ol-
dugu anlagilmis. Jager, bolgede sik¢a go-
rilen dev buyiikliikteki canlilar tizerin-
de hangi mekanizmalarin ya da etmen-
lerin etkili oldugunun hél4 anlasilamadi-
g1 soyliyor.
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Monterey Bay Aquarium Research Institute (MBARI)

Arp siingeri

Arp Siingeri: Monterey Korfezi Akvaryum Aras-
tirma Enstitiisi'nden (MBARI) bir grup arastirma-
c1, California sahili aciklarinda 3316-3399 metre de-
rinlik araliginda, arp siingeri olarak tabir ettikleri
bir stinger tiirii kesfetti. Uzman arastirma teknisyeni
Lonny Lundsten 6nderligindeki ekip Chondrocladia
lyra ad1 verilen siinger tiirtinii, MBARI'nin derinle-
re dalabilen uzaktan kumandal dalis araglar1 Tibu-
ron ve Doc Ricketts yardimiyla kesfetti. Arp siingeri,

cogu siinger gibi suyu siizerek bakteriler ve bagka tek

hiicreli organizmalarla beslenmek yerine, kabuklu
deniz hayvanlarini yakalayarak besleniyor. Arp stin-
geri kiigiik kabuklulari, dikey uzantilar1 {izerinde-
ki cirt cirt benzeri yapilar: kullanarak yakaliyor. Bu
¢ok amagl uzantilar ayni zamanda ¢ogalmada da is-
lev goriiyor. Her bir uzantinin ucunda igi sperm do-
lu bir kese var.

Minyatiir Kurbaga: Bu yil kesfedilen en ilging
canlilardan biri yeni bir rekoru temsil ediyor: Or-
talama 7,7 milimetrelik uzunluguyla gezegenimi-
zin bilinen en kii¢tiik omurgalisi. Paedophryne ama-
uensis olarak adlandirilan yeni kurbaga tiirii Pa-
pua Yeni Ginede kesfedildi. Yagmur ormanlarin-
da yere dokiilen yapraklarin arasinda yagayan mi-
nik kurbaga tiiriinii bulmak, hem ¢ok kii¢iik oldu-
gu hem de tiz perdeden ¢ikardig: ciftlesme ¢agrila-
r1 bocek sesine benzedigi i¢in zor oldu. Minik kur-

bagay1 ufaklig1 disinda ilging kilan bir sey daha var,
bazi biyologlar ¢ok biiyiik ve ¢ok kiiclik canlilarin
ancak su ortaminda yasayabilecegini diisiintiyordu,
¢linkii sudaki yiizerlik hem ¢ok kii¢iik hem de gok
biyiik canlilara fiziksel destek sagliyor. Ancak ye-
ni kesfedilen minyatiir kurbaganin karada yasama-
s1, ¢ok kii¢iik bir canlinin su ortami diginda da var
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olabilecegini gosterdi.

Discover, “The Year in Science” Ozel Saysst,
Ocak-$ubat 2013.
http://www.nature.com/news/
mind-controlled-robot-arms-show-promise-1.10652
http://www.wired.com/wiredscience/2012/12/
top-discoveries-2012/2pid=5738&viewall=true
http://ghr.nlm.nih.gov/handbook/
genomicresearch/encode
http://mars.jpl.nasa.gov/msl/
http://www.nature.com/nature/
journal/v482/n7383/pdf/482027a.pdf

Minik kurbada capi yaklasik
18 milimetre olan on sentlik bir
bozuk paranin iizerindeyken

http://www.nature.com/news/
rabbits-kept-alive-by-oxygen-injections-1.10899
http://news.sciencemag.org/sciencenow/2012/11/
scienceshot-carnivorous-candelab.html
http://blogs.scientificamerican.com/running-
ponies/2012/11/08/new-carnivorous-harp-
sponge-discovered-in-deep-sea/
http://www.wired.com/wiredscience/2012/10/
giant-daddy-longlegs/
http://www.popsci.com/science/article/2012-01/new-
species-puny-frog-worlds-smallest-vertebrate-animal
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