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Dayanigmaci mayalar invertaz olarak
adlandirilan bir protein iiretiyorlar. Bu
protein, sekerin (sakaroz) parcalanip po-
piilasyonun geri kalan1 i¢in gerekli olan
besine (glikoz) doniigmesini sagliyor. Hi-
leci mayalar ise, dayanigmacilarin besinine
ortak olmalarina karsin invertaz enzimini
iiretmiyorlar. Invertaz iiretimi igin enerji
sarfetmediklerinden dayanismacilara gore
daha formda oluyorlar.

Peki nasil oluyor da bir popiilasyon
i¢inde asalaklarin da varlig1 bu popiilasyo-
nun genel iyiligi agisindan daha iyi olabili-
yor? Yayimlanan bu galismayla, aralarinda
Profes6r Laurence Hurst'un da bulundugu
bir grup arastirmaci bu olayin mekaniz-
masini ve bu durumun hangi sartlar altin-
da gegerli oldugunu gosterdi.

Professor Laurence Hurst'un belirttigi
tizere, popiilasyonda besin miktar1 azken
mayalar sekeri daha verimli olarak kullani-
yor. Bu nedenle popiilasyonda azinlik olus-
turacak kadar hileciler bulundugu zaman
besinlerin israf edilmesi bir 6l¢iide engel-
lenmis oluyor. Arastirmacilarin saptama-
sina gore, dayanigmaci mayalar ortamda
mevcut olan seker miktarimi tam olarak
kestiremedikleri i¢in gereksiz yere invertaz
iiretmis oluyor ve ortamdaki seker bittik-
ten sonra kullanilmayan invertaz kalabili-
yor. Bu nedenle popiilasyonunun bityiime-
si i¢in gerekli enerjilerini israf etmis olu-

yorlar ve boylece popiilasyonun biiytimesi
frenleniyor. Diger taraftan popiilasyonun
gogunlugu dayanismacilardan olusup geri
kalan1 hilecilerden olustugu durumlarda
ise popiilasyonda enerjilerini daha verimli
kullanmis olan bireyler de var oldugundan,
bir 6nceki duruma gore popiilasyon daha
fazla biiytime gosterebiliyor.

Diger yandan tiim bunlarin olmasi igin
belki de en 6nemli sart, popiilasyonun
¢ogunlugunun dayanismacilardan olus-
masi ve lretilen besinin ¢ogunu bunlarin
tilketmesi. Aksi halde tiim bunlar gegersiz
oluyor ve hilecilerin varlig1 popiilasyonun
genel form seviyesini zedeliyor.

Topyekiin
Savunma i¢in
Fedakarlik Yapan
Bakteriler!

Oguzhan Vicil

Antibiyotik kullanimi tim diinyada
olduk¢a yayginlasti. Bilingsiz ve ge-
reksiz antibiyotik kullanimi neticesinde,
bakteriler giderek diren¢ kazaniyor ve
bir¢ok hastaligin tedavisi giderek daha da

gliclesiyor. Bu nedenle son yillarda bilim
insanlari, bakterilerin antibiyotiklere kars:
nasil direngli hale geldiginin mekanizma-
sin1 ¢ézmeye galisiyor. Bununla yeni nesil
antibiyotiklerin gelistirilmesi amaglaniyor.

Dogada gegerli bir kavram var: Gilig-
li olanlar yasarlar, giigsiizler elenir. Ayn
zamanda dogal segilimin tanimi olan bu
kavram, en ilkel mikroskobik yasam form-
larindan olan bakteriler igin de gegerli. Na-
ture dergisinin Eyliil sayisinda yayimlanan
giincel bir ¢aligma ise, en ilkel yasam form-
larindan olan bakterilerde gegerli olan me-
kanizmanin sanildig1 kadar basit olmadigi-
ni, bakterilerin toplumun genel refahi i¢in
kendi refahindan feragat etme gibi, ¢ok
gelismis canlilarda goriilebilen karmagik
davranislar sergileyebildigini gosteriyor.

Boston  Universitesi ile  Harvard
Universitesine bagli Wyss Enstitiisi’ndeki
bilim insanlari, gergeklestirdikleri ¢alisma-
da Escherichia coli kiiltiiriini artan derigim-
deki antibiyotige maruz birakt1. Deneyin so-
nucunda bakteri izolatlarinin biiyiik cogun-
lugunun, popiilasyonun biitiinsel direncine
nazaran daha az direngli oldugu gosterildi.
Bunun nedeni arastirildiginda oldukga il-
ging bir durum gozlemlendi. Escherichia
coli popiilasyonu i¢inde antibiyotiklere en
fazla direncli olan bakteri izolatlari, “indol”
olarak adlandirilan kii¢clik molekiilleri tireti-
yor. Indol, steroid gibi bir etki gésterip zayif
olan bakterilerin savunma mekanizmasi-
1 tetikliyor ve antibiyotikler ile miicadele
edebilecek yeterli enerjinin saglanmasina
yardimet oluyor. Bu sayede zayif olan bak-
teriler de savasa ortak olabiliyor ve neticede
bakteri popiilasyonu antibiyotiklere karst
verilen bu savastan galip olarak ayrima
sansini artirtyor. Diger taraftan indol tireti-
mi, bu siirecte aktif rol oynayan bakterilerin
zayiflamasina ve performansinin diigmesine
neden oluyor. Bir diger ifadeyle, en direngli
bireyler popiilasyonun iyiligi acisindan ¢ok
bityiik fedakérlik gosteriyor ve kendi hayat-
larini tehlikeye atiyor.

Bu ¢alismada yer alan bag aragtirmacilar-
dan, Boston Universitesi Biyomedikal Mii-
hendisligi profesérlerinden James J. Collins,
bunun beklenmedik bir gelisme oldugunu,
normalde antibiyotik stresi nedeniyle sadece
direngli zincirlerin yasamlarin: siirdiirmesi,
zayif olanlarin ise elenmesinin beklendigini
belirtiyor. Bu sonuglar, antibiyotik direnci
mekanizmasinin daha iyi anlagilabilmesi ve
buna kars1 ¢oziim tiretilebilmesi adina bii-
yik timit vaat ediyor.
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