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Estetik Anlayisimizi Neler Belirliyor?

“Estetik” felsefe, sanat, mimarlik ve davranis
bilimleri gibi pek cok alan tarafindan ele alinip,
calisilabiliyor. “Giizellik” kavrami, 6ziinde, insan-
larin kendi hisleri ve s6z konusu nesnenin kendi
ozelikleriyle iliskili. Bir kisinin estetik zevkininse
hem 6znel hem de nesnel etmenlerden etkilendi-
gine ve zaman icerisinde degiskenlik gosterebile-
cegine inaniliyor. Bu da kisisel 6zelliklerle zaman
icindeki donemsel egilimlerin giizellik yargisini
etkileyebildigi cikarimini doguruyor. Estetige da-
ir ortaya atilmis pek ¢ok psiko-
loji varsayimi bulunuyor. Simdi
gelin, birka¢ tanesine birlikte
biiyiite¢ uzatalim:

1.) Gestalt Yaklasimiyla Estetik

Bu yaklasim temelde form
ve sekil algisina odaklaniyor.
Karmasik gorsel isleyisleri de-
neysel yontemler yoluyla ortaya
ctkarmayi hedefliyor. Gorsel al-
giyi biitiinsel ve insan davranis-
lariyla kaynasmis kabul ederek
davranigi dinamik bir yorumun
icine oturtuyor. Daha agik soy-
leyecek olursak, biitiiniin onu
olusturan parcalarin toplamin-

Biitiin, kendisini olusturan
parcalarin toplamindan daha
fazlasini ifade ediyor.

dan daha farkh oldugunu, haliyle
de mekén ve insanin birbirleriyle
sentezlenmis olduklarini savunu-
yor. Gestalt psikolojisi, optik ve
gorsel yanilsamalari da iceren bir-
takim prensipler dizisi dne siiriiyor
ve bunlarin basaril ve tercih edilir
gorsel algilar olduklarini varsayi-
yor. lIste varsaydigi biitiinliik,
uyum, zithk, ritim, denge, fon-nes-
ne iligkisi gibi
pek cok prensip
bugiin sanattaki
| tasarim ozellikleri olarak yerini
alyor.

2.) Deneysel Estetik

“Modern deneysel este-
tik”in babasi kabul edilen Da-
niel Berlyne’e gore 4 anahtar
gorsel atif bulunuyor: karmasa,
yenilik, uyusmazlik ve beklen-
mezlik. Eger ki kisi herhangi
bir uyaran eksikligi yastyorsa
" ve bir uyaric arayisi icerisin-
deyse belirsizlik artiyor ve haz
da belli bir noktaya kadar artis

Gozleri Aldatan Gorunttiler

AveBile i§aret|enen kareler aslin- Her ne kadar A ve B harfleriyle isaretlenmis
kareler farkh renklerdeymis gibi goriinse de
aslinda renkleri birbirlerinin aynisi.

da ayni renkteler.

ispat: Hala inanmiyorum Diyorsaniz;

1) Resmi bir de “photoshop”a koyabilirsiniz:
Her iki karedeki grilerin RGB degderleri ayni ve
120-120-120.

2) Resimlerin ciktilarini alarak kareleri kesebi-
lirsiniz: Kesmis oldugunuz kareleri birbirleriyle kar-
silastirdiginizda ayni olduklarini gorebilirsiniz.

Agiklama: Gorsel sistemimiz diinyadaki tim
nesnelerin renklerini belirleme ihtiyaci icinde. Bi-
zim durumumuzda ise belirlemeye calistigi renkler
yiizeydeki A ve B karelerinin icinde kalan alandaki
grilerin tonu. Bu islemleme sirasindaysa gorsel sis-
tem renkleri algilama diizeyinde pek ¢ok ipucu kul-
laniyor. Golgesi yiizeye diisen silindirik cisim de is-
te bu ipuclarindan bir tanesi.

Oncelikle yerel renk tezadina goz atalim. Gol-
gede olsun ya da olmasin eger ki bir kontrol nok-
tasi cevresindeki noktalardan daha aydinlik ise or-
talamadan da daha aydinlik olarak varsayiliyor. Se-
kilde golgede kalan beyaz kareler kendilerinden
daha koyu karelerle cevreleniyorlar. Kare normal-
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A ve B kareleri ayni renkli dikey iki ¢izgi
arasinda birakildiklarinda iki karenin gercekte
ayni renklerde olduklar agiga cikiyor.

de fiziksel olarak daha koyu olmasina ragmen cev-
resindeki koyu karelerin etkisiyle daha aydinlik ola-
rak algilaniyor. Golge disinda kalan alanda ise ko-
yu kareler aciklarla cevrelendiginden zit etki gorii-
liiyor.

ikinci Gnemli nokta ise golgeleri cevreleyen si-
nirlar. Golgeler genellikle yumusak gecisli koselere
sahip oluyor; ancak bizim durumumuzda karelerin
sinirlart kesin cizgilerle belirli. Gorsel sistem asa-
mali renk gecislerini goz ardi ederek yiizeylerin
rengini golgelerden etkilenmeyerek belirliyor. Se-
kilde de gdlgeyi golge olarak algilanir kilan belirsiz
goriinttisii ve bu gdlgeyi yaratan cismin acik¢a go-
riiliiyor olusu.

Birbirlerine birlestirilmis olan 4 adet kare ise
ortalarindaki kareyi olusturmus oluyor. Gorsel sis-
tem, bdyle bir birlesimde kareler arasindaki farki
renk farki olarak yorumlarken isik-gdlge etkisini
g6z ardi ediyor.

Kaynak: http://web.mit.edu/persci/people/adelson/checkershadow_il-
lusion.html

Bir sanat eserinde gorsel
uyaran az oldugunda ondan
hoslanmayabiliyoruz.

gostererek azalmaya basliyor. Ancak uyaran hali-
hazirda mevcut ve kisi onu anlama ya da ona an-
lam verme durumundaysa belirsiz-
ligin diizeyi kisinin begenisini etki-
liyor. Kisi cok fazla ya da az uyara-
na maruz birakilirsa sé6z konusu
uyaran biitiiniinii giizel bulmuyor.
Oyleyse en yiiksek begeni orta di-
zey bir uyaran ve belirsizlik duru-
munda ortaya cikiyor.
3.) “Dogal Olanin Giicii” Varsayimi
Dogal olanin goze neden daha
glizel goriiniiyor olduguna dair iki
varsayim bulunuyor. ilki “indirge-
nen stres kurami”. Bu kuram, in-
sanlarin biyolojik olarak “dogal”’a programlan-
mis olduklarini savunuyor. Bu islevsel-evrimsel
paradigmaya gore alisilageldik dogal manzaralar
insanda bir takim fizyolojik degisimlere yol acI-
yor: stres seviyesi diisiiyor, saldirganlk azaliyor
ve kisi kendini enerjik ve saglikli hissediyor. ikin-
ci varsayim ise dikkate dair. Bir uyarana uzun sii-
reli olarak dikkat verdimizde yorgunluk yarati-
yor. Kisiyi yormayacak ve tanidik oldugu goriin-
tiilerse onda rahathk hissi ve arkasindan begeni
uyandiriyor.

Kaynak:
http://www.wng.cu.edu.eg/hgabr/arch702aesthetics/ebtheory.htm

Sizofreni Insanligin
“Konusabilmek” Adma Odedigi
Bir Bedel Olabilir Mi?

Soz konusu carpici iddia Oxford Universite-
si’nden Profesor Tim Crow’a ait. Varsayima gore pri-
mat beyninden insan beynine uzanan evrimsel siire¢
icerisinde gelisim gdstermis olan diisiinme ve konus-
ma yetileri psikotik hastaliklarin ortaya ¢ikisinin da
sorumlusu. insan beyninin her iki yarim kiiresinin
farkli roller tistlendigini hepimiz biliyoruz. Ornegin,
konusma beynin sol yarim kiiresince kontrol edilen
bir yeti. i§te sizofreninin de icinde yer aldigi psikoz
vakalarinda dil ve diisiinme yetileriyle tanimli beyin
bolgeleri arasindaki sinir bulaniklagtyor. Boyle kisiler
kendi diisiincelerini dis diinyadan sesler olarak algI-
layabiliyorlar. Ya da diisiincelerinin kafalarina bir se-
kilde baskalarinca yerlestirilmis oldugunu diisiiniiyor-
lar. Prof. Crow bunun nedenini sizofreni hastalarinin
beyinlerindeki yarim kiiresel 6zellesmenin yani “asi-
metri”nin noksanligina bagliyor. Altta yatan mekaniz-
ma ise bizi genetige tasiyor. insanlarin cinsiyet kro-
mozomlarinda primatlarinkinden farklilagmis bir ta-
kim bolgeler bulunuyor. Prof. Dr. Crow “beyin asi-
metrisi geni”nin iste bu cinsiyet kromozomlarinda
yer aldigini ve “dil” kapasitesi ile iliski icerisinde bu-
lundugunu ortaya atiyor. Bu asimetri genindeki ¢esit-
lilik ise kisinin sizofreni gelistirip gelistirmeyeceginde
etkide bulunuyor. Sizofreninin nedenlerine degin bu-
giine degin ¢ok sey yazilip cizilmis olsa da konu ha-
la oldukga tartismali. Uzmanlar tek bir nedenden ¢ok
nedenler zinciri fikrinde israrli. Genetik yatkinlik cev-
resel kosullarla iliskilenerek karmagik aglar kuruyor.
Prof. Dr. Crow’un varsayimi ise bu nedenler zincirin-
deki bir halka olmaya aday goriiniyor.

Kaynak: http://news.bbc.co.uk/1/hi/health/4739149.stm





