ENER]I
VERIMLILIGI

Cok degil bundan 40 - 50 yil 6nce, buiyiik kentlerde bile her evde elektrik yoktu. Cocuklar
liiks lambasi 1s1ginda ders calisir, camasirlar elde yikanirdi. Simdiyse, tilkemizde neredeyse
elektrigi olmayan koy yok, elektrik kesintilerine veda edeli de olduk¢a uzun zaman oldu. Ama
yine de bu, bir giin eneriji sikintisi cekmeyecegimiz anlamina gelmiyor. Ustelik yalnizca bizim
gibi gelismekte olan lilkeler degil, gelismis iilkeler de bu sorunun tizerinde titizlikle duruyor.
Bu nedenle, bir yandan enerji kaynaklarinin surdurtilebilir bir sekilde kullanimina calisilirken,
bir yandan da enerijiyi verimli kullanmanin yollari gelistirilmeye calisilyor.

Enerji verimliligi diistincesinin ¢ikis
noktasinda, tiretimi kismadan ve kulla-
nicilarin yasam kalitesini dtstirmeden
enerji tiiketiminin azaltilmasi amaci ya-
tar. Bunun icin, Giretimden tiiketime de-
gin tlim evrelerde, enerji kaynaklar1 en
etkin bicimde kullanilmaya, enerji kayip-
lar1 engellenmeye ve atiklar degerlendi-
rilmeye calisilir. Elbette kullanicilarca
harcanan enerjinin bir miktar azaltilma-
styla saglanan enerji tasarrufu da, bu
amagla atilan adimlardan biri olarak ka-
bul edilebilir. Bu nedenle, enerji verimli-
ligi alaninda yapilan calismalar hem dire-
tim, hem de tliketim asamasindaki bazi
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etkinlikleri kapsar. Ttiketim asamasinda
daha az enerji harcayarak daha fazla ya-
rar saglama yaklasimi egemenken, tre-
tim asamasinda daha fazla ve verimli
enerji saglayan Urtnlerin ve geri kaza-
nim firsati yaratan streclerin gelistiril-
mesine calisilir. Her ne kadar akla ilk
gelen sey enerji tasarrufunu artirmak ol-
sa da, tim dinyada enerji arzina yone-
lik calismalara daha fazla agirlik verili-
yor. Clinkd bu ikinci cephedeki ugraslar
sonucunda daha fazla enerjiyi daha ucu-
za ve daha kolay tiretmek miimktin ol-
dugu gibi, enerji kayiplarini azaltmak
da miimktin olabiliyor.

Verimli Kullanmaliyiz,
Clinkdi...

Diinyada bircok tilke enerji sorunuy-
la bas etmeye calistyor. Bliylik oranda
enerji gereksinimi fosil yakitlar ve ti-
revleri olan kaynaklardan saglanmaya
calisildigr icin, glintin birinde cok bi-
yuk bir sorunla yiiz ytlize gelecegimizin
hemen herkes farkinda. Ozellikle petrol
yataklarinin bolca bulundugu tlkeler-
deki siyasal karisikliklar distindlda-
gtinde, bircok tlke acil eylem planlari
yapmaya basladi bile. Ustelik isin bir de
cevresel yoni var; cevre kirliliginin arti-



sinda en biiyik etkenlerden biri fosil
yakit tiketimi. Glintimuzde diinyadaki
elektrik tretiminin yaklasik % 36’sinin
komtirden karsilandigr ddstntliyor.
Bu nedenle elektrik {iretiminin sera ga-
z1 salimindaki pay: oldukca ytiksek. Bu-
nunla birlikte, elektrik tiretiminden kay-
naklanan CO2 salimlar1 yeni ve verimli
teknolojilerin kullanilmasiyla yaklasik
% 25 oraninda azaltilabiliyor.

Elbette gelismis tilkelerin bu konuda
bu denli kaygilanmalarinin basinda
enerji ttiketimlerinin, dolayisiyla da
enerji gereksinimlerinin fazla olmasi ge-
liyor. Ornegin, ABD dtinya ntifusunun
yalnizca % 4,7’sini barindirdig1 halde,
dogal kaynaklarin % 25’ini kullaniyor.
Ortalama olarak bir Amerikals; bir Hint-
li'nin 56, Bangladesli’nin 150, Etiyopya-
I'nin 500 kat1 kadar ener;ji tiiketiyor.

Tiketimin bu kadar yiksek oldugu
tlkeler, enerji verimliligi konusunda
ciddi calismalar yapmaya basladilar.
Basta Avrupa Birligi dlkelerinde ve
ABD’de enerji verimliligi 6nemli bir rol
oynamaya basladi bile. Enerji ttiketimi-
ni azaltmak icin, enerji verimliligi konu-
sunda birtakim yatirimlar, enerji yogun
tiretim sektorlerinde yapisal degisiklik-
lere gitmek ve enerji tiiketim fiyatlarini
artirmak gibi birtakim yontemlerden bir
arada yararlanilmis. Enerji verimliligi
konusunda yapilan yatirimlar sayesin-
de, tiiketicilerin cebinden daha az para
ciktigi gibi, sera gazlari saliminin azaldi-
81 ve smirli olan enerji kaynaklarmnin
daha yavas ttiketildigi de kanitlanmus.
Enerji verimliliginin artirilmasi ya da
enerjiyi daha verimli kullanmak konu-
sunda strdirtlen etkinliklerin basinda,
kimi laboratuvar ve enstitiilerde bu ko-

nuda yapilan calismalar geliyor. Bu ca-
lismalar, halki evlerinde enerjiyi daha
verimli kullanabilmek icin nasil davran-
malar1 konusunda ¢ok basitce bilgilen-
dirmekten tutun da, ¢ok karmasik ve
teknik bazi1 yontemlerle yeni malzeme-
ler gelistirmeye kadar cok genis bir yel-
pazeye sahip. Ulkemizde satilan bircok
irtin icin de artik “daha az enerji tiike-
timi” cok 6nemli bir 6zellik. Buzdolap-
larindan, elektrik motorlarina kadar bir-
cok trtin, ne kadar az enerji ttiketimi
gerektiriyorsa piyasada o kadar tutulu-
yor, diger tUriinlere karsi rekabet giict
fazla oluyor. Bu durum da, yavas yavas
tim ditnyada fazla enerji tiketimi ge-
rektiren Grtnlerin piyasadan cekilmesi-
ne yol aciyor. Bu sayede bircok tlke
enerji standartlarini gézden gecirip ge-
rekli diizenlemeleri buna gore yapiyor.

Ulkemiz icin de durum pek farkli de-
gil; en azindan enerjiyi daha verimli kul-
lanmamiz gerektigi ortada. Kisi basina
disen elektrik enerjisi tiiketimi diinya
ortalamasi 2 280 kWh ve OECD ortala-
mas1 7 841 kWh’ken, Tiirkiye’de bu de-

ger 1473 kWh'le sinirli olsa da, 2003’te
1184 “kilogram petrol esdegeri” (kgpe)
diizeyinde gerceklesmis olan kisi basina
genel enerji tliketiminin 2010°da 1601
kgpe ve 2020’de de 2533 kgpe’ye yiik-
selecegi distintliyor. Gortldaga gibi,
Tirkiye'nin enerji talebi her yaklasik
on yilda bir ikiye katlanarak artiyor. Ta-
lebin artmasinin baslica nedeni elbette
tliketimin artmasi. Bununla birlikte tl-
kemizde tretilen enerji, tliketimi karsi-
layamadig1 icin enerji tiiketimimizin
yaklasik % 66’s1 ithalatla karsilantyor.
Elektrik enerjisi doniisimi saglayan
santrallerin ortalama % 30 verimlilikle
calistigi diistndliirse, enerjinin verimli
kullaniminin bizim icin ne kadar 6nem-
li oldugu anlasilabilir. Enerji tasarrufu
konusunda yapilan birtakim calismalar,
Ttrkiye’de tiim sektérlerde ortalama %
25’in lizerinde enerji tasarrufu potansi-
yeli bulundugunu goésteriyor. Bu ne-
denle Turkiye igin, gelismis {tilkelerin
uyguladig1 gibi sosyal ve ekonomik re-
fahta kisitlamaya gidilmeden yapilacak
enerji tasarrufu, enerjinin yeterli ve ve-
rimli kullanimi, yeni teknolojilerin ve
yenilenebilir enerji kaynaklarinin kulla-
nilmasi gibi yontemleri izlemek daha
uygun olacaga benziyor.

Evlerimizi Koruyalim

Evlerimizin bizi glinesten, yagmur-
dan, riizgardan ve kardan korumasini
bekleriz. Yasadigimiz yerin ayni zaman-
da yeterince rahat, saglam ve uygun si-
caklikta olmasimi da isteriz. Tikettigi-
miz enerjinin % 82’sini 1stnma amacli
kullaniyoruz. Bu nedenle enerjiyi ve-
rimli kullanmaya calisirken 1sinma ko-
nusuna 6zellikle dikkat etmemiz gereki-
yor. Binalarin dogru bicimde yalitilma-
styla % 25 - 50 oraninda daha az yakit
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kullanarak ayni dtizeyde 1sina-
nabilmemiz olasi.

Binalarda enerji verimliligi
1sinma, sogutma ve aydinlat-
ma icin daha az enerji tiiketi-
mi ve enerji tasarrufu sagla-
yan malzemelerle sistemlerin
kullanim1 anlamina geliyor.
Enerji verimliligi saglamak
icin binalarda esas alinan sey
yalitim. Binanin i¢ kismini dis
etkenlerden ayiran kapilar,
pencereler, duvarlar, cati, te-
mel gibi béltimler binanin ki-
sin sicak, yazinsa serin tutul-
masi icin hep birlikte énemli
bir rol tstlenirler. Eger bun-
lardan biri hava geciriyorsa ya
da iceride subuhari birikmesine yol
aciyorsa, binadaki yalittmin yeterince
etkili oldugu soylenemez. Bina yaliti-
mindan beklenen temel sey, 1siy1 iceri-
de tutabilmektir. Ne yazik ki, 1s1 sicak
ortamdan soguk ortama dogru yer de-
gistirme egilimindedir ve bu, ne kisin
ne de yazin pek yasamak istedigimiz
bir sey degil. Yaygin inanisin tersine,
sicak hava yiikseldigi icin 1s1 kaybi yal-
nizca tavandan ya da catidan gercek-
lesmez; 1s1 asagi, yukari, yanlara yani
her y6ne dogru hareket edebilir. Orne-
gin, 1sitilan bir oda 1sitilmayan bir ga-
rajin Usttindeyse burada 1s1, soguk
olan alt tarafa dogru kacacak ve 1s1
kayb:1 tabandan olacaktir. Bu nedenle
kapilar, duvarlar, cati, pencereler gibi
elemanlarin hepsinin hava akisini ve
1s1 aligverisini istedigimiz bicimde ger-
ceklestiriyor olmalari cok 6nemli. Bu-
nunla birlikte kati, sivi ya da buhar ha-
linde bulunabilen su, 6zellikle buhar
yogunlasip sivi hale gectiginde binada
yalitimi saglayan malzemeler icin za-
rarli olabilir.

Tim diinyada bina yalitiminin daha
iyi olabilmesi icin, bircok yontem ve
malzemeden yararlaniliyor. Ornegin, si-
caklik azaldikca 1s1 kaybini azaltan kapi
ve pencereler ya da sicak boélgelerde
kullanilan ve 6zel bir malzemeyle kapl
oldugu icin yalnizca giin 151811 gecirip
1s1y1 gecirmeyen pencere camlarr bun-
lardan bazilari. Binalarda en fazla ener-
ji tiiketimine yol acanlar, daha cok 1sit-
ma ve sogutma sistemleri. Bu nedenle
enerji tliketimini azaltmak icin atilacak
en basit adimlardan biri, bu sistemleri
programlanabilir bir termostatla yonet-
mek olacaktir. Kimi binalarda bélgesel
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Binada is1 kaybi yasanan yeryer. Sicakligin en yiiksek oldugu yer cati.

Renk kodlari: beyaz=sicak, siyah=soguk

1sitma ya da sogutma sistemleri kullani-
liyor. Bdylece, binanin kullanilmayan
kisimlarimin 1sitilip sogutulmasi gerek-
miyor.

Su 1sitmak ya da sicak su saglamak
icin de oldukca fazla miktarda enerji ti-
ketiyoruz. Kontrolli su akisi saglayan
dus basliklar1 ya da musluklarin kulla-
nimi, daha az sicak su ve dolayisiyla da
daha az enerji harcamamizi saglar. Ev-
lerde kullandigimiz eski model musluk
ve dus basliklarinin enerji tasarrufu
saglayan yenileriyle degistirilmesi ya da
su 1siticilarinin ve sicak su borularmin
yalitilmast da enerji verimliligi icin
o6nemli adimlardan sayilabilir. Ama uz-
manlar binanin yalittmina ya da enerji
tasarrufu saglayacak herhangi bir alis-
verise kalkismadan énce, yasadigimiz
yeri iyice bir gézden gecirmemiz ve tim
yapi elemanlarin1 bir arada ddstinme-
miz gerektigini soyltyorlar. Herhangi
bir noktada yapacagimiz herhangi bir
degisiklik diger elemanlar1 da etkileye-
cektir. Bu nedenle, atacagimiz adimin
binanin yalitimmi saglayan elemanlari

nasil etkileyecegini gorebilmek
acisindan iyi bir planlama yap-
mak ¢cok 6nemli. Bu sayede, hem
gereksiz harcamalar yapmaktan
kurtulabiliriz hem de istemedigi-
miz surprizlerle karsilasmamis
oluruz.

Cevrenin de
Yardimiyla

Bahgeli bir evde oturuyor ve
faturalarin daha diisiik gelmesi-
ni, ama goz zevkinizin de bozul-
mamasini istiyorsaniz, bahcenize
agac dikmeniz oneriliyor. Her ne

kadar cevre diizenlemesi uzun do-
nemde sonug verecek bir yaklasim olsa
da, 1sitma ve sogutma konusunda cok
etkili oldugu kesin. Iyi yapilmis bir bah-
ce dtizeni, enerji harcamalarinizi diisi-
recek, evinizi kisin rtizgardan, yazin gi-
nes ismlarindan koruyacak, su, tarim
ilac1 ve yakit gereksiniminizi azaltacak,
kirlilik ve giirtilta kontroltinde size yar-
dimar olacaktir.

Akillica yapilmis bir planlamayla
bahceye dikilen agaclar, evin isitilmasi
ve sogutulmasi icin tiiketilen enerji
miktarin1 % 25 oraninda azaltabiliyor.
Bilgisayar modellemeleri, yalnizca 3
agac dikilerek bir evin enerji harcama-
larinda yillik 150 - 300 YTL bir azalma
saglanabilecegini, ayrica bahce dtizenle-
mesi icin basta yaptiginiz harcamalarin,
8 yildan daha az bir zaman icinde size
geri donecegini gosteriyor. Ornegin, ge-
nis bir pencereyi kaplayacak boyutta bir
tenteye 6deyeceginiz paraya, bahcenize
kisin yapraklarini doken tiirden ve yak-
lasik 2,5 m boyunda bir agac diktirebi-
lirsiniz. Bu sayede, yazin evinizin serin
kalmasini saglarken, kisin, hem gilines-
ten yararlanip, hem de 1s1 kaybini bir
parca Onleyebilirsiniz.

Yazin parklarin ya da agaclik alanla-
rin kent merkezlerinden cok daha serin
oldugunu hepimiz fark etmissizdir.
Agaclar golgeleri ve yapraklarindan bu-
har halinde kaybettikleri su sayesinde
cevredeki havanin sicakliginda 5 °C’ye
kadar dtistis saglayabilirler. Serin hava
yere yakin bir ylkseklikte konumlandi-
81 icin agac diplerindeki sicaklik, asfalt
tzerindekinden neredeyse 20 - 25 °C
daha dustktir. ABD’deki Lawrence
Berkley Laboratuvarlari’'nda yapilan bir
calismayla, yazin gtindiiz hava sicakligi-
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Binarlarda 1s1 kaybini onlemek icin 6zellikle cati, duvarlar, kapilar, pencereler gibi elemanlar ¢ok 6nemli. Cati kaplamasi 6zel bir bakir alasimindan yapilan evde
yalitim sayesinde 1sinmak icin daha az enerjiye gereksinim duyuluyor (ortada). Aydinlatmada eneji tasarrufu saglamak icin bircok farkh tiirde ampul tretiliyor.

nin agac golgesinde, golge disinda ka-
lan komsu alana gore 2 - 3 °C daha se-
rin oldugu ortaya cikarilmis.

Kisinsa durum biraz daha farklidir.
Disarida sicakligin - 12 °C ve riizgarin
saatteki hizinin da 32 km oldugunu var-
sayalim. Bu durumda hissedilen sicak-
lik -12 °C’den cok daha distik olacaktir.
Agaclar, citler ya da dogal jeolojik birta-
kim yapilar evinizi korumak icin bir
riizgar kalkani gorevi gorebilir. Yapilan
arastirmalar binalarin kuzey, bati ve do-
gu cephelerinde bulunan riizgar kal-
kanlarmnin ya da rtzgar engelleyicilerin
yakit ttiketimini ortalama % 40 oranin-
da azalttigim1 gosteriyor. Yalmzca riiz-
garin esis yontine yapilmis olan bir rtiz-
gar kalkaniysa, hichir korumasi bulun-
mayan ayni konumdaki benzer bir bina-
ya gore yakit tiiketimini % 25 oraninda
azaltiyor. Eger cok rlizgar alan bir bol-
gede oturuyorsaniz iyi bir cevre diizen-
lemesi sayesinde yakit faturalarinizda
ciddi ddstsler elde etmeniz isten bile
degil. Binanin kuzey ya da kuzeybati
cephesine dikilen her dem yesil (yaz kis
yaprak dokmeyen) agaclar ya da calilar
en yaygin riizgar kalkanlaridir. Ancak
eger kis glinesinden yararlanmak isti-
yorsaniz, bu yapraklarini dékmeyen
agaclar1 binanin cephesine cok yakin
dikmemeye dikkat etmeniz gerekiyor.
Agaclan riizgar kalkani olarak kullan-
manin en verimli yolu olarak, dikim ye-
rinin binaya uzakliginin agacin olgun-
luk boyunun 2 - 5 kati kadar olmasi
oneriliyor. Bir diger 6nemli noktaysa,
agaclarin yapraklarinin sikhigi. Ladin gi-
bi sik yaprakli agaclar, kis rtizgarlar
icin cok uygun kalkanlardir. Ama ama-
ciniz yalnizca yazin esen riizgarlari en-
gellemekse, daha acik dallar1 ve yaprak-
lar1 olan agaclar1 secmelisiniz. Bu ttr

Kompakt fluoresan lambalar evler ve isyerleri icin cok uygun.

agaclar, dogudan vuran sabah gtinesini
stizerken, sik agaclar, yazin yakici 6gle-
den sonrasi giinesinin 1sinlarmi keser-
ler.

Uzmanlar, kis aylarinda dastik aciyla
gelen glines isinlarini alabilen, yaz ayla-
rindaysa gorece ytiksek aciyla gelen gi-
nes 1sinlarindan korunakli ve kis riiz-
garlarmin sogutucu etkisini en aza indi-
ren bir binanin, iyi planlanmis bir bina
oldugunu séyltyorlar. Eger yeni bir ev
yaptiriyorsaniz ya da satin alacaksaniz,
evin konumuna ve yontine dikkat etme-
lisiniz. Kuzey yariklirede bir binanin
konumu icin en uygun eksen dogu -
bati. Binanin ¢ok pencereli uzun duva-
rinin dogu ya da gilineydoguya bakma-
sinin uygun olacagl Oneriliyor. Kuzey
ya da batiya bakan duvarlardaysa, ne
kadar az pencere olursa kisin donduru-
cu riizgarlarindan o kadar iyi korunula-
bilir.

Bittiin bu uygulanmasi pek de zor
olmayan yontemlerin disinda, elbette
bu isin mutfaginda calisanlarin trettigi
birtakim malzeme ve sistemler de var.
Bir¢ok tiniversite, enstitli ve arastirma
laboratuvarinda enerjiyi daha verimli
kullanmamizi saglayacak trtinlerin ge-
listirilmesine calisiliyor. Bu tir calis-
malar sonucunda 6rnegin, 25 yil énce
kullandigimiz buzdolaplariyla bugiin
kullandiklarimiz arasinda 2/3 oranin-
da bir enerji tiiketimi farki bulunuyor.
ABD’de bulunan ORNL’de (Oak Ridge
Ulusal Laboratuvari) tiretilen ve kulla-
nilmayan 1siy1 yakalayip ondan yarar-
lanmak ilkesine dayanan yeni bir buz-
dolabiysa, kullanmakta oldugumuz ge-
leneksel buzdolaplarina oranla % 60
daha az elektrik enerjisi tiiketiyor. Ay-
rica cati ve duvarlardaki enerji perfor-
mansini degerlendirmek icin tretilen

bir “hesaplayici” sayesinde de yalitim
malzemeleri daha verimli kullanilabili-
yor. Uzerinde cok cahsilan gelismis
malzemeler genellikle alisiimisin disin-
da alasimlar, nanomtihendislik ve yiik-
sek performansli metaller kullanilarak
elde ediliyor. Ornegin, nikel ve altimin-
yumdan olusan bir alasim igceren cok
saglam, sert ve 1siya dayanikli malze-
meler, yliksek sicaklikta daha verimli
uretim yapan makinelerde ve otomo-
billerdeki celik millerde kullaniliyor.
Bu malzeme sayesinde enerji kullani-
minin % 10 - 35 oraninda azaldig séy-
leniyor. Benzer bicimde yine otomobil-
lerin kaportalarinda kullanilan ¢ok ha-
fif kompozit malzemelerin tretilmesiy-
le, otomobillerin agirlhiginin % 10 ora-
ninda azaltilmasi sayesinde yakit ttike-
timinde % 5 - 6’lik bir dists elde edil-
di. Gii¢ santrallerinde kullanilan kimi
yeni malzemeler de verimliligin artma-
sina yol actyor. Ornegin, gaz tiirbinle-
rinde kullanilan yeni seramik kompo-
zitler sayesinde bunlarm verimi % 40
oraninda artirilabilmis durumda. Ener-
ji alanindaki en btiytk sorunlardan bi-
rinin de enerji nakli oldugunu biliyo-
ruz. Nakil sirasinda yitirilen enerji mik-
tar1 hi¢ de azimsanacak gibi degil. Bu-
nu engellemek icin tiretilen yeni stiper
iletken hatlar sayesinde artik enerjinin
jeneratorlerden tiiketicilerin evlerine
kadar olan yolculugunda daha az ka-
yIp yasaniyor.

Elif Yilmaz

Kaynaklar
http://www.ornl.gov/info/ornlreview/v38_1_05/article02.shtml
http://oee.nrcan.gc.ca/resdential /p I/he imp /ba-
sics.cfm?
www.pioneerthinking.com/ladscape/html
http://www.eere.energy.gov/EE/buildings_basics.html
http://ekutup.dpt.gov.tr/sanayi/verimlil/kavakk/enerji.pdf
http://www.eie.gov.tr/turkce/en_tasarrufu/konut_ulas/bi-
na_ulas.html

subat 2006 [ BILIMTEKNIK



