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Kekik deyince aklimiza gelen, ken-
dine 6zgi kokusuyla yesil yaylalarimi-
z1 ¢agristiran bitkiler. Ayni ¢igekli bit-
ki ailesi icinde olmalarina karsin, fark-
11 cinslere dahil bitki tirleri, tilkemiz-
de kisaca "kekik" deyip gectigimiz ot-
su bitkileri olusturur. Ancak isim birli-
gi, bunlar1 yalmizca Latince bilimsel
isimleriyle andigimizda s6z konusu;
clinki yerel isimler bélgeden bélgeye
veya bitkiden bitkiye farklilik gosteri-
yor. Cogu zaman farkli tdrler ayni
isimle aniliyor.

Ulkemizde ticareti yapilan ve yaygin
olarak kullanilan, hepsi Ballibabagiller
(Labiatae = Lamiaceae) familyasina
bagli kekik tirlerinin dahil oldugu
cinsler sunlar: Origanum, Thymbra, Co-
ridothymus, Satureja ve Thymus. {hra-
cat1 en ¢ok yapilan ve ucucu yag Ureti-
minde kullanilan tiirler, Origanum oni-
tes (bilyali kekik, Izmir kekigi), Origa-
num vulgare subsp. hirtum (Istanbul
kekigi, kara kekik), Origanum minutif-
lorum (Sttciiler kekigi, yayla kekigi, to-
ka kekigi), Origanum majorana (Beyaz
kekik, Alanya kekigi), Origanum syri-
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acum var. bevanii (dag kekigi, Suriye
kekigi, Israil kekigi). Bunlar disinda ti-
careti yapilan diger tirler sunlar: Cori-
dothymus capitatus (Ispanyol kekigi),
Thymbra spicata ve Thymbra sintenisii
(sivri kekik), Satureja cuneifolia, Satu-
reja hortensis, Satureja montana, Satu-
reja spicigera (Trabzon kekigi),
Thymus eigii. Tim bu tirlerin ortak
ozelligi yiksek miktarda ucucu yag
icermeleri ve ucucu yagin ana bilesigi-
nin karvakrol ve/veya timol olmas.
Bunlar kekige kendine 6zgl kokusunu
veren maddeler.

Caya, Corbaya Kekik!

Kekik, baharat veya cesni olarak
ozellikle corbalari, et yemeklerini, piz-
za ve salatalar lezzetlendirmek ama-
ciyla kullaniliyor; Akdeniz mutfaginin
vazgecilmez bir baharatt. Yurdumu-
zun ¢ogu bélgelerinde kekik cayr icili-
yor. Bir miktar kuru kekigin tzerin-
den sicak su gecirilmesi veya kekigin
1-2 dakika kadar sicak suyla temasta
birakilmasi sonucu hazirlanan kekik

cayi, 6zellikle Thymus veya Origanum
tdrd bitkilerden yapiliyor. Kaya kekigi
de denen bodur Thymus tiirlerinin ti-
careti yapilmiyor ve bu tiirlerden ucu-
cu yag da elde edilmiyor. Bunlar yal-
nizca yetistikleri yoérelerde toplanip
kurutuluyor ve cay olarak iciliyor. Av-
rupa’da yetisen ve ticareti yapilan
Thymus vulgaris, Thymus zygis ve
Thymus serpyllum tirleri Tiirkiye’de
dogal olarak yetismiyor.

Kekigin kurutulmus yaprak, cicek
ve tomurcuklarinin su buhariyla dami-
tilmasi sonucu % 2 ila % 8 oraninda el-
de edilen ucucu yag (esans), kekigin
kendine 6zgl kokusunu tasir ve yaki-
c1 lezzetlidir. Karvakrol ve timol gibi
monoterpenik fenollerce zengin olan
bu yag, cok giicli mikrop 6lddrdcu
6zelliklere sahip oldugundan bakteri
ve mantar enfeksiyonlarinda etkilidir.
icilmesi dogru olmayan bu yag, genel-
likle haricen kullanilir ve bazi yé6reler-
de kesme seker tizerine bir damla
damlatilarak yenir. Kekik yag1 ayrica
gida endiistrisinde, hazirlanan bircok
sosta siklikla kullanilir.



Kekik Suyu

Damitma sirasinda yagin altinda bi-
riken damitik su, yagdaki oksijenli bi-
lesikleri bir miktar ¢6zdiglinden atil-
maz ve "kekik suyu" olarak kullanilir.
Son yillarda kullanimi oldukca yaygin-
lasan bu aromatik su, siselendikten
sonra marketlerde satisa sunuluyor.
Bati, Gliney ve Orta Anadolu’nun bazi
dag kdéylerinde yetisen kekik tiirlerin-
den (Origanum, Satureja, Thymbra)
evlerde hazirlanan bu suyun saghga
olumlu etkileri Anadolu’da yiizyillar-
dir biliniyor. Kekik suyu 6zellikle mi-
de-bagirsak rahatsizliklarinda, oldugu
gibi veya suyla birlikte, ya da meyva
suyu, domates suyu gibi baska sivilar-
la seyreltildikten sonra iciliyor. Aci ol-
masi disinda hi¢bir olumsuz etkisi ol-
mayan bu suyun, kandaki kolesterol
ve kan sekeri diizeyini dlstrddg,
tansiyonu duslrdigl ve hatta kanse-
re karsi etkili oldugu inanci halk ara-
sinda yaygin.

Kekik suyu Aydin ve Denizli’nin
koylerinde, evlerde dahiyane bir yon-
temle elde ediliyor. Biiytikce bir tence-
re veya kazanin alt orta kismina, bir

yiikselti lizerine kavanoz yerlestirili-
yor. Cevresine kekik ve su konuyor.
Tencere atesin lizerine yerlestiriliyor,
kapagi ters cevrilip tizerine soguk su
dokdliyor. Su kaynamaya baslayinca
buharlasarak kekigin ucucu yagini da
birlikte surtkltyor, sogutucu gorevi
goren kapagin bombeli alt kismina
carpinca da sivi hale gecerek ortadaki
kavanozun icinde damla damla biriki-
yor. Kavanoz dolunca damitmaya son
veriliyor. Damitilmis sivinin tGizerinde
biriken yag, kasikla alinip ayr1 bir sise-
de korunuyor. Alttaki aromatik suysa,
kekik suyu.

Daha btyik capli {iretimler igin im-
bik kullaniliyor. Bakir veya kalayl sa¢-
tan yapilmis iki parcadan olusan bu
imbigin alt kismi 9 litre kapasiteli
olup icine kekik ve su koyuluyor. 3 lit-
re kapasiteli tst kisimsa konik. Koni-
nin dis kisminda soguk su dolastirili-
yor. I¢ kismmin alt kenarinda boylu
boyunca bir yalak var. Damitma basla-
yinca Ustteki koninin soguk i¢ yiizeyi-
ne carpan buharlar, sivilasip kenarlar-
dan akarak yalagin icine diistiyor ve
yag+su karisimi, bir boru araciligiyla
disaridaki toplama kabina aktariliyor.

Kekik Yaglarmm Uretimi ve Analizi

Kekik yagi ucucu bir yagdir. Yani, aciga bira-
kildiginda iz birakmadan buharlagsir. Ciinkii yapi-
sindaki bilesiklerin hepsi ucucu ozelliktedir ve
bundan dolayr damitma yoluyla elde edilirler.
Dag koylerinde derme ¢atma kazanlarda kekigin
suyla karistiriimasindan sonra odun atesiyle isiti-
larak saflastirimasi sonucunda, diisiik kaliteli bir
yag elde edilir. Kazan kapaginin kenarlari, ca-
murla sivanarak kazanin disariyla temasi kesilir
ve buhar, kapagin ortasindan cikan bir boruyla
soguk su dolu bir havuzdan gecirilerek yogunlas-
tinhr. Toplama kabinda biriken suyun iizerinde
yiizen yad, kasikla alinir. Kalan su kekik suyu
olarak kullanilir.

Endiistride 3000 ila 5000 litre kapasiteli,
paslanmaz celikten kazanlara yiiklenen kekik, alt-
tan verilen buharla distile edilir. Bu modern yon-
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Tiirk tipi ugucu yag ve aromatik su imbigi

temle daha yiiksek verimle elde edilen yag, fizik-
sel ve kimyasal ozellikleri bakimindan da daha
kalitelidir. Tiirkiye’den yilda tahminen yaklasik
30 ton kadar kekik yag ihrac ediliyor. Kekik ya-
g1 isleme tesisleri f)demi§ (Aydin), Alanya (Antal-
ya), Anamur, Mersin, Silifke (igel), Dértyol (Ha-
tay)’da bulunuyor. Anadolu Universitesi Tibbi ve
Aromatik Bitki ve ila¢ Arastrma Merkezi’nin
(TBAM) Eskisehir’deki pilot ve endiistriyel dlcek-
li tesislerinde fason ugucu yag ve kekik suyu iire-
timiyle kekik yaginin rektifikasyonu ve analizi ya-
piliyor.

Ucucu yaglar cok sayida ucucu bilesigin kari-
simi olduklarindan, analizleri bazi 6zel yontemle-
rin kullaniimasini zorunlu kiliyor. Ucucu yaglarin
ve bu baglamda kekik yaginin analizi icin kullani-
lan en giivenli yontem, Gaz Kromatografisi/Kiit-
le Spektrometrisi
(GC/MS) yontemi.
Gaz kromatografisi
cihazinda ugucu ya-
gin  Dbilesimindeki
maddeler birbirle-
rinden ayrilir ve bu-
na bagh olan kiitle
spektrometrisi ciha-
zinda her bilesik,
kiitle spektrumlari
alinarak taninir.

(Prof. Dr. Turhan Baytop kolleksiyonu)

Biyolojik Etkileri

Kekik cay1 hazmettirici ve gaz gide-
rici 6zelliklere sahip. Kekigin antioksi-
dan etkisi, bilesiminde bulunan feno-
lik asitler ve monoterpenik fenoller-
den kaynaklaniyor. Alkolli 6z{inlin
bazi viral hastaliklara ve parazitlere
karst etkili oldugu saptanmis. Giiney
Fransa’da kekik, depolanan tarim
Griinlerini hasarattan korumak ama-
ciyla kullaniliyor.

Turk kekikleri, kekik yag1 ve kekik
suyu Anadolu Universitesi, Tibbi ve
Aromatik Bitki ve ilac Arastirma Mer-
kezi'nde (TBAM) yogun sekilde arasti-
rilmakta. Kekik suyunun analizi sonu-
cunda icinde % 0,1 oraninda ¢éziin-
mis ucucu yag bulundugu ve bu ya-
gin % 70 - % 80’inin de karvakrolden
olustugu anlasilmis bulunuyor. Ayri-
ca, kekik suyunda karvakrol yaninda,
yagda bulunmayan ve dogada ender
rastlanan paramentendiol tiirevi oksi-
jenli monoterpenlerin varoldugu da
ortaya cikarildi.

Farmakolojik deneyler, kekik suyu-
nun uzun strelerle asir1 miktarda alin-
mas! durumunda bile, hicbir toksik et-
kisinin olmadig1 ve glivenle kullanila-
bilecegini gosteriyor. Mide ve bagir-
saklardaki kasilmalar1 ¢6zdagu, agr-
lar1 giderdigi, safra salgilanmasini arti-
rarak hazmi kolaylastirdigi, mide-ba-
girsak sisteminin dtizenli ¢alismasini
sagladigl icin buna baglh hastaliklarda
koruyucu ve tedavi edici etkilerinin
bulundugu ortaya ¢ikarilmis durum-
da. Bagisiklik sistemi % 80 oraninda
bagirsaklar tzerinden dtizenlendigin-
den, kekik suyunun bu sistemin du-
zenli calismasina da katkida bulundu-
gu kesin.

Kekik yaginin ve kekik suyunun
ana bilesigi olan karvakroliin giicli
agn kesici etkiye sahip oldugu bilim-
sel olarak kanitlanmis bulunuyor.
Halk arasinda romatizma agrilar1 veya
basagrisini gidermek amaciyla, kekik
yagmin agrili bélgede cilde uygulan-
masinin nedeni de bdylece anlasiimis
oluyor. Karvakroliin ciltten kolay
emildigi ve hticre zarini kolayca gece-
bildigi biliniyor. Kekik yaginin yara
iyilestirici etkisinin belirlenmesi igin
gerceklestirilen bir calisma kapsamin-
da NIH 3T3 fibroblast (bag dokusu
hticresi) hticreleriyle yapilan deneyler,
1 ve 10 mg/ml karvakroliin fibroblast
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hiicrelerinde cogalmay1 artirdigini,
100 mg/ml karvakroliin ise, hticreleri
zehirleyerek timind o6lddrdigini
gosteriyordu.

Kekik yag1 duyarli deride yanma
hissine neden olurken, acik yaraya si-
rilmesi durumunda aci1 duyulmuyor.
Ayrica gliclii antibakteriyel ve antifun-
gal etkisiyle de yara iyilesmesini hiz-
landiriyor.

Karvakroliin akciger kanserinde
gliclii antikanserojen etkiye sahip ol-
dugu, sicanlarla yapilan deneylerle

gosterilmisse de bu etki hentiz klinik
deneylerle kanitlanmis degil.
Karvakrol ve karvakrolce zengin
kekik yaglarmin gidalarin saklanma-
sindaki rolleri cesitli calismalarla be-
lirlenmis bulunuyor. Gidalarin bozul-
masina yol acan bakteri ve kif man-
tarlar1 Gizerinde giiclii antimikrobik et-
kilere sahip olan bu maddelerin, afla-
toksin Ureten Aspergillus tiiri man-
tarlara karst da etkili olduklar1 artik
biliniyor. Karvakroliin TBAM’da yapi-
lan ¢alismalarla kanitlanmis diger ya-

rarli etkileri sunlar: Bazi bdéceklere
karsi insektisit (bocek éldurtct) etki,
bitki bliytimesini 6nleyici etki, antile-
ishmanial (sark c¢ibanini énleyici) etki,
antihistaminik (allerji ve kasintiyr 6n-
leyici) etki, antioksidan etki.

Ekonomik Yararlari

Kekik tilkemizin énemli ihra¢ mad-
delerinden biri. Kekik ihracatinin en
az % 90’1n1 Origanum tirleri olusturu-
yor. Bunlar arasinda dogadan en ¢ok

Turkiye’nin Origanum Trleri

Tiirkiye’de 22 tiire bagh 32 cesit Origanum bitkisi yetismekte. Bunlar-
dan 21’i diinyada sadece iilkemiz sinirlar icinde. Diger bir deyisle, Diin-
ya’da bilinen 52 Origanum cesidinin % 60’1 Tiirkiye’de yayilis gosteriyor. Bu
da, tilkemizin Origanum tiirlerinin gen merkezi olduguna iliskin giiclii bir
kanit. Ulkemizde kayith Origanum tiirlerinin listesi asagida goriiliiyor.

Turkiye’nin Origanum Trleri

Seksiyon Amaracus (Gleditsch) Bentham

1. O.boissieri letswaart (E)

2. 0.saccatum Davis (E)

3. 0.solymicum Davis (E)

Seksiyon Anatolicon Bentham

4. 0.hypericifolium Schwartz et Davis (E]

5. O.sipyleum L. (E]

Seksiyon Brevifilamentum letswaart

6. O.acutidens (Hand.-Mazz.) letswaart (E)

7. 0.bargyli Mouterde

8. 0.brevidens (Bornm.) Dinsmore (E)

9. 0.haussknechtii Boiss. (E)

10. O.leptocladum Boiss. (E]

11. O.rotundifolium Boiss.

12. 0.munzurense Kit Tan et Sorger (E]

13. O.husnucan-baseri H.Duman, Z.Ayta¢ et A.Duran (E]

Seksiyon Longitubus leatswaart

14. 0.amanum Post (E)

Seksiyon Chilocalyx (Briq.) letswaart

15. 0.bilgeri Davis (E)

16. 0.micranthum Vogel (E)

17. O.minutiflorum Schwartz et Davis (E)

Seksiyon Majorana (Miller) Benth.

18. 0.majorana L. (Syn.: 0. dubium Boiss.)

19. O.onites L. [Syn.: 0. smyrnaeum L.)

20. O.syriacum var. bevanii (Holmes) letswaart [Syn.: O. bevani Holmes)

Seksiyon Origanum L.

21. O.vulgare L. subsp. vulgare [Syn.: O. creticum L.)

22. 0.vulgare L.subsp. gracile (Koch) letswaart (Syn.:0.tyttanthum Gontsch.)

23. O.vulgare L. subsp. hirtum (Link) letswaart [Syn.: O. heracleoticum L.

24. O.vulgare L. subsp. viride (Boiss.) Hayek [Syn.: O. heracleoticum L.)

Seksiyon Prolaticorolla letswaart

25. 0.laevigatum Boiss. (E]

Hibritler

26. 0. x dolichosiphon P.H.Davis [0.amanum Post x O.laevigatum Boiss.] (E)

27. 0. x intermedium P.H.Davis (O.sipyleum L. x O.onites L.) (E)

28. 0. x symeonis Mouterde (0.syriacum L. x O.laevigatum Boiss.) (E]

29. 0. x intercedens Rech. fil. (O.vulgare L. subsp. hirtum (Link) letswaart x
0.onites L.]

30. 0. x vulgare L. subsp. hirtum (Link) letswaart x O.micranthum Vogel (E)

31. 0. x adanense Baser et Duman (O.laevigatum Boiss. x 0.bargyli Mouterde) [E)

32. 0. x majoricum Cambess [O.vulgare L. subsp. virens (Hoffm. et Link) letswa-

art x 0.majorana L.)
(E) = Endemik
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fhra¢ Edilen Origanum Tiirleri

Origanum onites

Tiirkiye’den en cok ihracati yapilan kekik tiirii, “bilyali kekik” ismiyle bi-
linen Origanum onites. ihracati yapilan kekiklerin % 80’ini bu tiir olustur-
uyor. Yurdumuzun Ege ve Bati Akdeniz bdlgelerinde yayilis gosteren bu ke-
kik tiirii genellikle dogadan toplaniyor. Diinya pazarlarinda ragbet gordigii
icin artan talebi karsilamak amaciyla Ege bolgesinde tarimi da yapiliyor. %
1-5 oraninda ugucu yag iceren bu tiiriin cicek durumu semsiye benzeri.
Cicekleri de kiiciik kiireleri andirdigindan halk arasinda bilyali kekik adiyla
biliniyor. Bu tiiriin ucucu yaginda karvakrol orani % 50-82 arasinda.
TBAM'’da yapilan calismalarda kekik tretimi sirasinda olusan ve ticari dege-
ri olmayan ince tozdan (siklon tozu), ayrica yagi alinmis kekikten, kozmetik
sanayiinde kullanilabilecek lipitlerin elde edilebilecegi anlasiimis bulunuyor.

Origanum vulgare subsp. hirtum

Tiirkiye’nin Bati bolgelerinde ve ender olarak da Giiney sahillerinde yetisen
bu tiirden genellikle cesni ve tibbi cay olarak yararlaniliyor. Yoreden toplanan or-
nekler iizerinde yapilan calismalara gore bu tiir % 1-7 oraninda ucucu yag iceriyor
ve ana bilesik olan karvakrol orani % 23-80 arasinda. Bu calismalarda ugucu yag
verimiyle karvakrol yiizdesi arasinda dogru bir oranti oldugu da belirlenmis.

Origanum minutiflorum

0. minutiflorum Bati Toroslarin Isparta ve Antalya arasindaki dar bir se-
ridinde yayilis gosteren endemik, yani diinyada sadece bu bolgede yetisen
bir kekik tiirii. Ozellikle Isparta’nin Siitciiler kazasina bagh kdylerde ve An-
talya’nin Saklikent yoresinde 1500 m’nin iizerindeki yiiksek yaylalarda
bulunuyor. Bu tiiriin dogadan toplanmasi, kdy kooperatifleri araciligiyla Or-
man Miidiirliigii ile esgtidiim halinde gerceklesiyor. Her yil belirlenen siire-
ler icinde hasat yapildigi icin bu tiiriin devami, uygulamanin siirmesi
kosuluyla, saglanmis bulunuyor. % 1-4 oraninda elde edilen ugucu yagda
karvakrol orani % 42-84 arasinda.

Origanum syriacum var. bevanii

Tiirkiye’nin Giineybati Akdeniz bdlgesinde, ozellikle icel, Hatay ve Kah-
ramanmaras yorelerinde yetisen bu tiir, dogadan ihracat amaciyla toplan-
makta. Karvakrol veya timolce zengin tiplerine rastlanan bu tiiriin Kahra-
manmaras’tan toplanmis bir 6rneginde % 3,7 verimle elde edilen ucucu yag-
da karvakrol (% 43) ve timol (% 25) ana bilesikler olarak bulunmuslar. Di-
ger orneklerde % 4-5 oraninda bulunan yagda karvakrol oraninin % 63-79
arasinda degistigi gozlemlenmis.

Origanum majorana

Mercankdsk adiyla da bilinen bu tiir, iilkemizin Bati bélgelerinde bahge-
lerde yetistiriliyor. Yesil elmayr andiran tath bir kokuya sahip cicek ve yap-
raklari olan bu tiir cay veya cesni olarak kullaniliyor. Bati iilkelerinde “Swe-
et marjoram (tath kekik)” adiyla taninan ve ¢cok az karvakrol tasiyan bu tii-
riin Antalya yoresinde yetisen bir tipi, karvakrolce zengin, yiiksek verimli
ucucu yagiyla dikkat cekici. Yorede Beyaz kekik adiyla bilinen bu tiiriin top-
rakiistii kisimlarindan % 5-8 oraninda elde edilen ucucu yagda % 32-84 ora-
ninda karvakrol bulundugu belirlenmis. Bu tiirden daha ¢ok ugucu yag iire-
timi icin yararlaniliyor.



toplanan ve tarimi yapilan tiir, Origa-

num onites (izmir kekigi, bilyali ke-
kik). 1991 yilinda Tirkiye 8 milyon
ABD dolar karsiliginda 4633 ton ke-
kik ihrac¢ ettiginde, kekigin birim ih-
ra¢c degeri kilo basma 1,74 dolard.
1994 yilinda kilo basina birim ihrag
degeri 2,5 dolara, ihracat miktariysa
16,1 milyon dolar karsiliginda 6500
tona cikti. 1999 yilinda tlkemizden
16,6 milyon dolar karsiliginda 7500
ton kuru kekik ihrac edildi. Bu rakam-
lar son yillarda Tirkiye’nin dinyanin
en bulylk kekik ureticisi durumuna
geldigini gosteriyor. Zira, diinyadaki
yillik kekik ihracati 10 000 ton civa-
rinda. Rakamlar, Turkiye’de yilda 10
000 ton tadar kekik tretimi yapildigi,
bunun 1000 ton kadarinin cesni veya
tibbi cay olarak yurticinde tiiketildigi,
1000-1500 ton kekiginse ucucu yag
tretiminde kullanildigini gosteriyor

Bilyali kekigin tarimi1 Ege Bolge-
si’'nde yapilmakta. Tarim alanlar1 son
yillarda 6300 déniime ulasti. Kekik ta-
rimi Denizli (4000 déntm), izmir
(2000 do6num), Isparta’da (300 do-
nlim) yogunlasmis durumda. Antalya,
Burdur ve Aydin’da da kekik tarimina
baslandi.

Turk kekiginin kalite standardi ar-
tik dinyaca biliniyor. Ulkemizdeki ke-
kik isleme tesislerinde tiretilen kekik,
temiz ve mikropsuz olusu, en az % 2,5
oraninda ucucu yag tasimasi, bocek
ve hayvan artiklari icermemesi nede-
niyle 6vgi ile aniliyor. Bu nedenle
baska tilkelerin {irtinii olan yilda 650
tonluk kekik, Tirkiye’de islenerek ye-
niden ihrac ediliyor.

Kekik, Arjantin ve Sili'de Origa-

num x applii adl1 bir melezin tarimiyla
elde ediliyor. Karvakrol orani disiik
olan bu tirtn 6zel bir pazari var. Mi-

sir'da Origanum syriacum var. sina-

icum’un tarimi yapiliyor. Girit’te ende-
mik Origanum dictamnus dogadan
toplanip satiliyor. Fas’ta Origanum
compactum ve Origanum elongatum;
Cezayir'deyse Origanum floribundum
toplaniyor. Orta Amerika tlkelerin-
deyse kekik Verbenaceae familyasina
dahil yabani Lippia tiirlerinden ve
ozellikle Lippia graveolens bitkisin-
den elde ediliyor. Meksika kekigi adiy-
la bilinen ve karvakrolce zengin olan
bu bitkinin kurutulmus yapraklari ye-
rel kullanim disinda, basta ABD’ye ih-
ra¢ ediliyor.

Strdurilebilir
Hasat

Kekik cok yillik bir
bitki oldugundan bazi
kurallara uyularak do-
gadan toplanmasi, nes-
linin tiikkenmesi tehli-
kesini ortadan kaldira-
bilir. Kekik icin en bu-
yik tehdit, erken ha-
sat. Bitkinin cahilce,
hentiz ciceklenme du-
rumuna gelmeden top-
lanmasi veya yolunma-
sl, ucucu yag yonilin-
den istenen kivama
gelmeden toplanmasi
anlamina gelir. Alicist
bulunmayan bu Urin-
se ziyan olacaktir. Her-
kesten o6nce toplayip
para kazanma hirsiyla
verilen bu zararin tela-
fisi mimkin olmadigindan, doganin
tahribi ve kekigin tilke ekonomisine
saglayacagl yararin azalmas! sonucu-
nu dogurur.

Neyse ki tlkemizde bilingli ve du-
yarli insanlar var. Isparta’nin Siitctiler
kazast ve bagh koylerinde (Candir,
Gumu, Kesme, Beydilli, Yedimemet-
ler) son birkac¢ yildir yapilmakta olan
uygulama, dogadan bitkilerin strdu-
rilebilir sekilde toplanmasi konusun-
da 6rnek olmalidir. Diinyada yalnizca
tilkemizin Isparta ve Antalya illeri si-

nirlari icinde yetisen Origanum minu-

tiflorum isimli endemik kekik tiird, bu
yorelerimizin yaylalarinda bol miktar-
da yetismekte olup yoére halki igin
onemli bir gecim kaynagi. Bes yil ka-
dar once, halkin kekik hasatinda azal-
ma oldugunu go6zlemesi Uzerine Stit-
cliler’in bes koytnde kurulan koope-
ratifler, Bélge Orman Idaresi’yle bir-
likte her y1l kekik hasat zamaninin be-
lirlenmesi uygulamasina ge¢mis bulu-
nuyorlar. Her yil kekik toplama zama-
n1 uzmanlarca belirleniyor ve Eyliil
baslarina rastlayan bir tarihte ailele-
riyle birlikte yaylalara cikan koéyliler,
mubhtarlarca belirlenen alanlarda on-
bes giin stireyle kekik topluyor, bunla-
1 kurutup, isleyip, cuvalladiktan son-
ra kooperatife teslim ediyorlar. Hasat
sirasinda kekik yerden bes santimetre
kadar yukaridan bickiyla kesiliyor ve

boylece bitkinin kék yapisina zarar
gelmiyor. Bu uygulama devam ettigi
stirece bu endemik bitkinin neslinin
tikenmesi s6z konusu olmayacak.
Yag verimi ve karvakrol orani ytiksek
olan bu kekik ttrd yilda 500 ton ka-
dar dretiliyor.

Son So6z

Ulkemiz ekonomisine 6nemli katk:
saglayan, gidalarimizi ¢esnilendiren
ve sagligimiz icin 6nemli ézelliklere
sahip kekik, hos bir koku ve tattan
ibaret degil. Ulkemizin zengin floras-
nin ve engin biyogesitliliginin yalnizca
bir 6rnegini olusturan kekigin daha
pek cok yararli 6zelligi, 6niimizdeki
yillarda ortaya cikacak gibi gértintyor

*Prof.Dr., Anadolu Universitesi,
Tibbi ve Aromatik Bitki ve
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