Kesediyorur

agini sayfanin (izerinde gezdir. Sonra
in durdugu kutuda ne yaziyorsa yap.

Hangi renk seni
enerjik hissettirir?
Bu kutuyu
0 renge boya.

Seni ne
uzer?

Ofkeli yuz
ifadesi yap.

/\ ]\ Hangi renk seni
o mutlu hissettirir?
W o 9 v Bu kutuyu

0 renge boya.
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Seni mutsuz eden ' Merok!l yz
bir anini hatirla. ifadesi yap.
_ _ Sikilmig
Hangi renk seni hissettiginde Hangi renk seni
UzgUn hissettirir? neler yapabilirsin? sakinlegtirir?
Bu kutuyu Bu kutuyu o
o renge boya. renge boya.
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o0 /' Hangi renk seni

" glvende hissettirir?
Bu kutuyu

) » 0 renge boya.

Seni ne Seni mutlu eden
mutlu eder? bir anini hatirla.

Hangi renk sana
huzur verir? Bu
kutuyu o renge boya.
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