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Bir avug salep igin yiizlerce orkidenin canina ki
wvihvor, Bu tahribe orkideler ne kadar dayana-
bilecektir?
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G an yazimda Turkive'nin orkidelerninden bahset
mig, yumrularindan asirlardir salep elde edildi
gini belirtmistim bu yazimda salep
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Topraktan cikarilan yumrular koye getiriir, bol su
lle ovularak yikanir ve topraklarndan kurtarilir. Temiz-
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meydana geimez. Halk bu islemin iimi agidan yarari
i bilmez: ama atalarindan intikal eden bilgiler sonu
cu gayel iy bir sekilde uygulamaktadir

Kaynatilan yumrular ya dogrudan gunese senlir

veya adeta tespih dizer gibl, yorgan ignesi yardimi ile

ipe diziir, ondan sonra Kurutulur

Kuruyan yumrular son derece sert parcalar halin
dedir. Kullanmlacag zaman degirmenlerde ince toz
edilir

Anadolu'da 4 bolgede salep elde ediimektedir

A. KUZEY ANADOLU : Kastamonu ve civarin-
dan elde edilen salep, piyasada KASTAMONU SA.
LEBI adi ile bulunur

B. GUNEY ANADOLU : Mugla'dan baslayip
Silifke-Glilnar civarina kadar olan bolgede 3 cins tica
r salep gikar

a) MUGLA SALEBI - Mugla, Milas. Yerkesik civa-
rindan i

b) ANTALYA SALEBI - Elmali'dan Alanya'vya ka
dar olan bolgede Tores dagdlan (zerinde,

c) SILIFKE SALEBI - Mut, Gulnar ve Sllitke civa

nndaki Toros dadglan Lzerinde bulunur

C. GUNEYDOGU ANADOLU :Kahramanmaras
Adiyaman ve Malatya civarindan elde edilen salebe
KAHRAMANMARAS salebi denir

D. DOGU ANADOLU : Van, Mus, Bitlis civarin
dan elde edilen salep, genellikle VAN SALEBI diye
Isimlendirilir

Orkide yumrulari ve vok olan binlerce orkide.
Yanda salep halinde, iistte taze yumrular.
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Kaynatma islemi
(Milas).
Yumrularin temiz-
lenmesi
(Kastamonu).




Otalama 1 kg'daki 1 tondaki |
Ticari Salep yumru agirhén (gr) yumru sayist yumru sayist
Mugla Salebi 0,23 4.348 4.348.000
Kastamonu Salebi 0.50 2.000 2.000.000
Sliifke Salebi 0,35 2 857 2.857.000
Antalya Salebi 021 4762 4.762.000
Kahramanmaras Salebi 1.60 625 625.000
Van Salebi 1.00 1.000 1.000.000

Gortldugu gibi orkideler, salep elde edilisinde, he-
men hemen bitin Anadolu'da kullamimaktadir. Ticari
salepler, o bolgede bulunan orkide yumrularimin kari-
simidir. Genellikle o bolgede yaygin alarak bulunan
arkidenin yumrusy, bu kangimda daha ¢ok bulunur
Salep elde edilisinde degisik bélgelerde, kirk kadar
dedigik yumruly orkide kullaniimaktadir, Bu rakam
Turkive orkidelerinin % 40", yvumrulu clanlann %
50'sidir. Pek gok nadir ve az bulunan orkidenin de sa-
lep elde edimek amaci ile yumrulan kazilmaktadir

Salep yazin dondurma, kigin sicak sullu igecek
‘salep’ hazirlanmasinda kullaniimaktadir. ""Kahraman-
maras Dondurmasi™ sohretini salebe borgludur. Kah-
ramanmaras dondurmasina sertlik ve geg erime
ozelligin, salebin igindeki glikomannan (1 maol gliko-
zun 3 mol mannozla baglamp polimerize olmast ile
meydana gelen poliholozit) yapisindaki maddeler sag-
lar Bu maddeler su lle (tabii sut lle de) siserek. akicili-
g1 az olan gozelti meydana getirir. Kullanlan salep
miktanna gore bu durum artar veya azalir

Turkiye'de ne kadar salep uretildidi tam olarak belh
degildir Yalmiz 10 yil oncesine ait ihracat rakamlan bu-
lunmaktadir. Yilda ortalama 7-8 ton, baz yillar 15 to-
na varan miktarlarda salep hrag edilmiglic. [hrag
miktarindan daha tazlasimin yurt iginde kullanildiy di-
sunuliise, yilda en az 15 ton civarinda Uretim olmas:
gerekr Asagidaki tabloda dedigik licari saleplenn or-
talama yumru agirliklar, 1 kg ve 1 tondaki yumru sa-
yilan gorulmektedir. Bu tablodak rakamlar ilk anda
inaniimaz gibi gelivor. Ama, hakikat budur! 1 ton igin
2 000.000, 15 tongin 30.000.000 orkidenin canina
kiyiimaktadir. Bu tahribe orkideler ne kadar dayana-
caktir? Dayanamamisglardir. Her gegen yil sayilannin
azalmasi bir yana baa (Urler, artik uzun aramalara rag-
men bulunamamaktadir.

Salep, acaba toplayiciar 1gin vazgecilemez bir
ekonomik drun mudar? Yan. toplamadiklari takdirde
butcelerinde sarsint olur mu? Hayir! Gunku, salep, or-
man koylerinde goban, kadin ve cocuklar tarafindan
toplanmaktadir. 1 kg laze yumruyu ancak 1-2 gunde
toplayabilmekledirler. 1 kg taze yumrunun fiyati ne-
dir acaba? Sadece 3.000-4.000 TL arasi. Orman koy-
lGlerinin g olarak gahigtiklannda 10.000-15.000 TL
gundelik aldiklarin soylersem, herhalde salebin koy
lulerin butgelerine ok énemli bir katkist oimadigi ko-
layca anlasiir

Cevabini vermemiz gereken ikl soru daha var
Dondurma yapmak Igin muhakkak salebe ihtiyac var
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miclie? Hayir, yoktur! Cunkd, karboksimetil seluloz ve
benzeri maddeler, uzun villardir, “suni salep' adi ile
dondurmaciiikta kullaniimaktadir, Sicak sutlil igecedr-
miz salepte durum nasildir? Pastanelerde icliginiz sa-
lepler, zaten nisasta lle kangtinlarak hazirlanmaktadic
Bazen sadece nisasta kullamimaktadir

Goruldugu gibi salepli dondurma veya salep adl
sutlu igecedimizden vazgegmek ok zor deqildir, Di
ger taraftan, orman koylusu igin salep, ekonomik ola-
rak vazgeciimez bir urun dedildir

Iguginiz salepte, yediginiz dondurmada guzel ¢i-
cekll arkidelern yumrulanmin bulundudunu, bu yiz-
den bu guzel gigeklenn Anadolumuz'da neslinin
wkenmekte oldugunu disunmenizi istiyorum. Ulkemi-
zin pek gok tabiat varhgl hesapsiz bir sekilde tuketil-
mekledir. Bunlardan biri de aorkidelerimizdir. Bu
orkideleri gormek, incelemek, resimienni gekmek uzere
2 yil once Fransiz, bu yil da Hollandall orkideseverler
gelecektr. Yani, orkidelerimiz tlkeye doviz de kazan-
dirmaktadir Avrupa'da orkideler koruma altina
alinmis bitkiler grubundandir. Bu iilkelerde, de-
gil yumrularinin sokiilmesi, ¢iceklerinin koparil-
masi bile cezay: gerektiren suclar arasindadir.
Durum bayle iken, Turkiye de salep elde etmek Lze-
re her yil milyonlarca orkidenin koku toplanmakia ve
dolayisiyla ORKIDELER TAHRIP OLMAKTADIR,

Salep yerine bagka maddelerle dondurma hazir-
lanabilir; sutlu bir igecek yapilabilir Fakat salep elde
edilsin dive NESLI TUKETILEN, TANRI'NIN GUZEL
VARLIGI BIR ORKIDEYI TEKRAR YARATMAK, IN-
SAN GUCUNUN DISINDADIR o
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