UINYA'nin birgok bilge-

sinde camagir yikama isi

hila 4000 yil tncek: gibi

vapiliyor: Insanlar, sepet-

lerini en yakin dereye
gotiiriiyorlar, camagirlan kayalara vura-
rak temizliyorlar; sonra beyazlamasi ve
kurumast igin de giinese birakiyorlar.
Camasir glinlerinin belki de bilinen en
eski kayitlan M.O. 2000'den kalan M-
sir tapinaklanindaki resimlerdir. Bun-
lardan bir camasira ¢gilmis erkekleri
gosteriyor; erkeklerden ikisi bezi giti-
livor, ikisi stkmak i¢cin ¢camagirt biiker-
ken diger ikisi de kathyor.

Pliny the Elder’a gire (Smithsoni-
an, Kasim 1995) bir camasir giinii mu-
cizesi M.O. 600'de gergeklesmis. Fe-
nikeliler keginin icyagivla ve tahta
kiillerini kanstararak sabunu yapmis-
lar. Suyun yiizey gerilimini azaltarak,
camagira daha iyi gecmesini saglayan,
kiri soken ve bu Kiri durulanana kadar
askida turan maddelerin (siirfaktan)
vararnni kesfetmisler.

Insanoglu bugiin iyi, temiz bir yi-
kama icin {i¢ seve sahip: Su, calkalama
ve siirfaktan. Camasir yikama govle
yapiliyor. Diyelim ki arka bahcevle
ugrastiniz ve giiniin sonunda tisortii-
niiz kirlendi. Eger mikroskopla bakar-
saniz kirin pamuklu tigdreiiniizdeki lif-
lere takildiint goriirsiiniiz. Hortumu
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tisorte tutup, bu sekilde temizleyebi-
lirsiniz; ¢iinkii suyun garpmasi Kir par-
caciklanmn ¢ogunu tutunduklarn yer-
lerden sikecek ve onlan tasivacaknr.

Viicut yaglannin ¢ofu su molekiil-
lerini iter. Yakanizdaki o sar lekeden
kurtulmak igin siirfaktan kullanmaniz
gerekir. Siirfaktan bilesikleri mikros-
kobik miknatis gibi calisan molekiil-
lerden vapilmisur. Miknausin bir ucu
kiri geker; oreki ug da su tarafindan ce-
kilir. Bu bilesikler, hayvan yagimn
odun kiiliivle kangunlmasiyla iiretilir.
Bu Kelt'lerin saipe’yu vaparken kul-
landiklan formiil (Ingilizce'de sabun
anlamina gelen “soap” bu sozciikten
tiiremistir). Kiri seven ug, viicut yagini
yakalar ve su seven ug da pamuk lifle-
rinden vagi ¢ikarir ve asili rutar. Biraz
da emek harcarsamiz kir yok olur.

Baska riirlii siiylersek, eger akan
suya yakinsamz ve gardiropunuz Kii-
clikse camagir vikama o kadar da bii-
yiik bir dert degildir aslinda.

Eski denizcilerin sogukkanli bir
yaklagimlari vardi: Kirli giysilerini bir
torbava koyup, bir iple gemiye bagl-
yorlardy; gemi hareket edince de deni-
ze birakivorlardi. Sir John Hoskins bu
fikirden vararlandy; 1677'de ¢amasirla-
r bir torbaya doldurup rtekerlekli ve
silindirli bir alette suyu sikmakra kul-
landi. Bu kayitlara gecmis ilk camasir

Camasirlan makineye atiyorsunuz ve rahatca

evin diger isleri ya da ¢ocuklarinizla ugrasabiliyor-
sunuz. Son model otomatik camasir makineleri ve
her gtin yenilenen deterjanlaria, beyazlaticilarla
ylizyillarca kadiniarin en blytik dertlerinden biri
olan camasir isi artik ¢cok kolay.

yikama diizenegi oldu. Daha bilinen
bir yontem kazanlarla su (¢ogunlukla
soguk) ve alinteri gerektriyordu. Si-
cak su, kiri gikarmada daha etkili
oluyordu ama yakit cok pahalrydi.

Gardiroplar  genisleyince ¢amasir
da artr. 17. ve 18, viizyil Ingiliz dev-
letleri bunu bir sanat haline getirdiler.
Varlikli aileler, malikianelerinde be-
yazlatma odalar, sicak havali dolaplar,
iitil ve katlama odalan gibi tzel yerler
ayirmaya bagladilar. Hizmetkarlar, ¢a-
magin bakir kazanlar i¢inde kaynat-
ma, sopayla kangurma ve silindirik
fitli makinclerinde iitiileme gibi par-
maklari hatta kollart bile koparabile-
cek tehlikeli igleri yapryorlardi.

Amerika'nin koloniler déneminde
camagirla ugragmak dyle gii¢ bir igti ki,
bazi aileler yilda sadece 4 kez camagir
yikivorlardi. 1760’da yazilan bir mek-
tpta sdyle deniyor: “Biiyiitkanne
Blum mevsimlik yikama isivle ugras-
@ igin hig zamani vok ve sadece sev-
gilerini yolluyor” Bu neslin iggiicii
yardimeist bir sopa ucuna tutturulmug
ve iistiinde delikler olan tahta bir
bloktu. Bir dévme varilinin i¢inde aga-
fi-yukan hareket eden alet ve giysi-
lerdeki suyu emen bu alit modern ga-
magir makinelerinin galigmasina dneil-
liik etri. Bir sonraki nesille birlikte ah-
sap vikama levhalan iyice yayildi.
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19. yitzyilda gamagir ipleri yaygin
bir bigimde kullanilmaya baslanana ve
teknolojik bir mucize olan mandallar
gikana kadar, 1slak giysiler kurumalan
igin yere yaviliyor ya da bir ¢aliva asi-
hiyordu. Mandallann ilk tipleri baglik-
h olanlardan, bugiin hild kullamilan
kistirier tipine kadar ¢ok degisik cegit-
lerde sekillendirilivordu. Sadece 1852
ve 1887 yillan arasinda 150 mandal
modeli patent aldi.

Isgiiciiniin en ivi aract ¢amagirc)
kadinds. Clamasirhane kadinlann bal-
gesivdi ve bunlar da 6zellikle hizmet-
¢i ya da gégmen kadinlardr. Camasir
kabul etmek valniz vasayan bir kadi-
nin gegimini salamasi i¢in saygin bir
voldu.

lik ticari gamagirhane 1837'de
New York'a ‘Troy’da agildi, Bu girigim
1849'da California’da yasanan Aluna
Hiicum sirasinda, ¢amagirar kadin ol-
mamasi yiiziinden, bazi madencilerin
camagirlarini Hawaii'deki Cin ¢ama-
sithanelerine  géndermelerivle tuttu,
Cok geemeden Cinliler bu isi kendi-
leri yapmak iizere giig ettiler. 1851 de
ilk bilinen Cin ¢amasirhanesi San
Francisco'da kuruldu; 1880'lerde Cin-
li-Amerikahlar Kuzey California’daki
camasirhanelerin % 75'inden fazlasina
sahip oldular,

Camagirhane, kimin fikri olursa
olsun olanaklari olmayanlar igin bir
meslek olarak kaldi. California’h va-
zar Jack London, yoksul ama hirshi bir
vazarin kendisininkiyle paralellik
gosteren hayaum anlatu@ Martin
FEden (1909) adli romaninda, gamasir-
haneyi, galigan simfin talihsizliginin
giiglii bir simgesi olarak gosterir. Yaz-
diklanina destek olmasi igin Martin,
bir otelin camagirhanesinde i bulur.
Bu yagsam miicadelesi aykiisiinde
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London'un, Martin'e is olarak ¢ama-
sithaneyi se¢mesi sastruer degildir
Her ne kadar Viktorva déneminde
bulundugu zirveden 20. yiizyil basi-
na kadar siiren “ev igt bilimi” hareke-
ti iyilestirmeye ¢abgsa da bu bay edil-
mez bir isti. Tipik bir Viktorva alma-
naf yag, sarap ve pas lekelerini gikar-
mak i¢in onlarca recere veriyordu, lyi
bilgilendirilmis ev hanimin:n kalsi-
vum kloriig, Glauber tuzu, tuz ruhu ve
tteki birgok kimyasal bilesikle ¢alis-
masi beklenivordu,

Bir haftanin ev igleri tipik olarak
camasirla bashivordu ve vikama , ku-
rutma isleminin bitmesi tiim haftay
dolduruyordu. 1890'larnn cv ckono-
micileri yikama semasinin gevresine

orillmils yemek planlan gelistiriyor-
lardi: 1894°te bir dergide ¢ikan menii
pazartesi giinleri gamasirdan vorulan
ev hanimlan i¢in yapilmas kolay, sal
giinleri de kurumakra olan camasirla-
1 kokutmamasi i¢in kokusuz vemek
tarifleri veriyordu,

Biyle olunca ilk ¢amasir makina-
simn sunduigu Hzgiidliigi tahmin et-
mek hi¢ de zor degil, Bakir sincinm
yerine evin hanimi baska is yaparken
de galisan yeni model bir alet gegri;
camagirlan dénen kansaricilarla, ¢al-
kalanan kutularla, emme kaplan ve
sira sira delikli silindirlerle yikivordu.
1939dan sonra bu makineler vapa-
mayacaklart higbir is yokmuggasina
“Master” ve “Commander” gibi
adlarla satthyordu. Teknoloji ilerle-
dik¢e bir déinemin tuhaf aliskanlikla-
r yitip gitt, Adim adim, ¢amagir isi
eve girmeye basladi ve camagir silk-
me, kurutucu alacak kadar parasi ol-
mayan yoksullara 6zgii bir simge hali-
ne geldi.

Eskiden arka bahgelerdeki gama-
sithaneler gizli bir komsuluk haber-
lesmesiydi. Camagir ipine bir giz at-
makla sokagin alt tarafinda oturan ve-
ni ¢ocugun bir kiz m1 va da erkek mi
oldugu anlagihvordu. Yanda oturan
tuhaf bayamn diz hizasindaki i¢ don-
lan siirekli bir eglence kaynagydi.
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Diinya’min birgok bélgesinde ¢camagir yikama isi hald ydzyillar 6nce yapil-
digi gibl, en yakin dere ya da gol kenannda yapillyor ve gamagirlar kuru-
malart igin yere seriliyor. Ustte Nepal, Pangboche yakinlaninda bir nehir ve

yanda Mali’de Bani Nehri Kiyisi.

Komiktir, ama modern Konforkar
hayati daha temiz yapsa da, en azindan
ilk baslarda giinliik iglerin hizh yiirii-
mesini engelledi, Bir Amerikan dergi-
s, 20, yiizyihn ortalarinda Amerikan
kadinlarinin ev iglerinde kuramsal ola-
rak gok zaman kazanmayi olanakh ki-
lan genis bir teknolog dizisine ulagila-
hilirlik sagladiklarine séyliiyor. Ancak
bunlarin ¢ofu, kimliklern dogrudan ev-
le belirlenen ev kadinlan olduklarn
igin, zamanlanmn ¢offunu temizlige
harcamavi tereih ediyorlardi, ama arnk
daha ivi yapyorlardi. Higbir zaman
emin olunamasa dia, Amerikan evlerin-
de gergek temizlik 19507ler ve 60" larda
doruga ulagmigtt. Ekonominin gelis-
mesivle ve kadinlann evde oturmava
zotlanmasiyla yapilacak igler, zamam
doldurmak iizere genigledi.

Maytag firmasi eski  silindir tek-
nolojisinden esinlenerck yapilan ve
sudun tasarruf saglayan en veni rek-
nolojisi olan makineyi sundugunda
bu ¢aii agn. Bu yeni makinelerin rek-
lamnt TV anneleri vapiyordu.

Camasir vikayier ve Kurutucu
vapimailan ile elele “yeni ve gelisti-
rilmis” dererjan ve leke ilacr geligt-
renler ortava giktilar. Muslugnnuzdan
akan su “yumusak”sa yani highir mi-
neral icermiyorsa, dererjana thtivace-
miz olmayacakor. Ama musluk suyu-
nuzun sert olma, yani ¢oziinmily mi-
neral tortulan igerme ihtimali var ve
bu tortular sabun képiigiini kin ¢1-
karmak verine onun {istiine oturan
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sonmils kire gevirir. Bu dugunuzda,
favanslarda ve gegmede biriken Kirle
aymidir. Iste deterjan tiim bu olumsuz
etkilen gidermek igin icat edildi.
Deterjan formiillen, rafine edil-
memis petrol va da yag benzeri bile-
sikleri, sabunda kullanilan yag ve kil
suyunun yerine koydu. Formfiller go-
gunlukla fosfat gibi su yumusatictlan
ile birlikte vapiliyordu. Bazi deterjan-
lar enzim, parfiim ve beyazlater gibi
ek maddeler de igerivordu,
Cevreciler 1970'lerde deterjanlar-
dan fosfann ¢ikanlmast igin bir hare-
ker baslarnlar. California’nin, Berke-
ley Ekoloji Merkezi'nden Lyn Taylor,

bu maddelerin  alg'larm hizla biiyii-
mesine yol agugm ve bu viizden bii-
yiik balik popiilasyonlaninin yok ol-
dugunu séyliiyordu. Sabun ve Deter-
jan. Kurumu'na gire ABD deterjan
vapimelan 4 yil dnce fosfan kaldir-
mislar ve yerine daha az zararh olan
maddeler kullanmuglardi. Yine de sa-
bunlu ya da deterjanli suyu temiz bir
dereye dikmek istemeyeceksinizdir;
¢ilnkil wgindeki maddeler narin mikro
gevrelere zarar verir,

Procter and Gamble, 1946'da
Amerikan marketlerinin raflaninda
goriinen fosfatla yapilmig ilk deterjan
“Tide” iizerine bir imparatorluk kur-
mustu. Sirker, titiz kadinlann hikiye-
lerini bir dizi olarak anlatan yem bir
reklam projesi baslartt. Ivory sabu-
nun kullanieist olan Jollveo ailesinin
ilk basilt reklam ilanlan idi; bunlan
radvo showlan takip ecti.

Eveil tannca 1970'lerde gozden si-
lindi, yerine ev diginda tam zamanh
islerde ¢alisan ve islent hizla yapan,
gevreye en az zarar veren iiriinlen
isteyen kadmlar geldi. Bu ¢agnlan gi-
zoniine alan arastirma laboratuvarlan,
vent ve gelismiy camasir yikama
firiinleri icin bitmeyen aragtrmalanna
hiz verdiler.

Simdi aragiirma laboratuvarlar ¢a-
masir giinlerine vardim edeccek yeni
iiriinler pesinde. Bir laboratuvarda
arasuirmacilar, goraplardaki ten yiye-
cek bir enzim olan “subtilisin® gelis-
trmek i¢in genetik miithendisligini
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kullamyorlar. Renkli ve spirul bigi-
mindeki hir kablova benzeyen bu en-
zim dogadan aliniyor ve ¢camasir ma-
Kinesine konuyor. Enzimin is5i prote-
int yemek, Kirde yvagayan bakreriden
iiretiliyor; kire niifuz edivor ve kirde-
ki proteinleri ¢iiriime isleminin bir
parcast olarak yivor.

1967de baslayarak vapimeilar ca-
masir deterjanlarina enzim eklemisler;
diigiinceleri bunlann siit, ¢im ve kan
gibi zor protein-kaynakl lekeler ye-
meleriydi. Bu iyi bir fikirdi ama ¢ok da
etkili degildi. Temel sorun enzimlerin
etkili olmak igin sekillerini korumalan
geregiydi. Bununigin doga onlara kal-
SIyum atomunu vermisti; ama sicak su,
bevazlater ve su yumusancilan yavas-
ga subrlisin molekiillindeki kalsiyu-
mu emiyor. Bu, bir binanin kése tagim
gekmek gibi bir sev.

Arasurmacilar subrilisin molekii-
liintl 3 vil boyunea incelemisler, Kal-
siyum atomunun molekilldekt kiigiik
halkamn winde oldugunu farkedinee,
halkayr kirpip Kalsiyum bélgesini ye-
niden yapmak akillica goriinmiig. Kir-
plmug subtilisinin miltasvon gecirme-
sini saglavarak, bicimini bulmak i¢in
kalsiyuma bagl olmayan bir vapr ka-
zanchrmak ve daha sert bir enzim va-
ratmak i¢in. DNA zincirini degstir-
misler. Bu substilisinin sicak, sabunlu
ve benzeri ortamlarda varolabilmesi
icin yapilmigt ve kanalizasvonda va-
savamadif igin daha sonra zarar da
veremiyordu.
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Comnell Universitesi tekstil biilii-
miinden Profesor Kay Obendrof yeni
camasir yikama iiriinlen fistiinde ¢ali-
siyor. Deterjan vapimailan wvillarca
onun calismalarini gozoniine almislar,

Obendorf, 1978de clektron mik-
roskobunda giysilerde vaglarin birik-
tigi yerlerin goriillmesini saglayvan
kimyasal gisterici ile belli viicur yag-
larim izlemeye baglamis. Obendorf’a
gire polyester pamuklularda durum
daha da kidii; ciinkii polyester vag
lifler arasina hapsedivor ve bunun te-
mizlenmesi de cok zor,

Beyazlanctlar bevaz kumaslardan
kirt yok edivor, ama coffu zaman sa-

Ivory Sabhili'nde Abidjan yakinlarinda kalabalik bir camasir ginil.
Biylik taslar eski kamyon lastikleri icine yerlestiriliyor ve bu dizenek
camasir ¢itilemek igin kullaniliyor (Solda).

Laos'ta Mekong Nehri kiyisinda bir camasir gini) (Ustte),

dece lekeleri renksiz birakivor. Eger
temiz, yazlik beyazlanmz eylillde
Kaldirip, mayista acugmizda sararmisg
olarak bulduysamz, temiz givside ka-
lan Kirin etkisini gormiis oluvorsu-
nuz. Burada meydana gelen bir oto
oksitlenmedir. Eger Kirli tistirtiiniizii
yikamak yerine ¢antaya atarsaniz, iis-
tilndeki vaglar kumastaki selliilozla
bir kimyasal bag olusturur. Sonugta
orrava ¢ikan bilesik tekstil boyalarin-
da kullamilan malzemeye benziyor
ve zaman gectikee yok etmek zorla-
SIVOL.

Her diir leke farkh remizleyici ge-
rektirivor. Kir viven enzimleri hatirla-
yin? Obendorf, bunlardan birisi olarak
bilinen bir detegan katkisi “protea-
z'in (proteinleri parcalayan enzim)
protein kaynakl lekelerde cok eckili
oldugunu styvlilyor, ama bu madde
ipek ve yilnliler igin vi degil; dogal
protein liflerini zayiflatabilivor. Baska
bir bilinen katki da amilaz enzimi; ni-
sastalar iistiinde etkili oluyor (bebek
mamasi, tahul, gibi) Lipaz enzimi vag-
li lekelerdeki yag bilesiklerini pargali-
vor. Son olarak selliiloz destekli deter-
janlar viicur vaglannin biriktigl bolge-
deki pamuk liflerini ayirarak onlara
ulagtyor.

Oberdorfa gire gelecekteki en
biiyitk camasir yvikama gelisimi su ve
enerji kaybini biiviik lciide tnleyen
aletler olacak,

Sanblagn, O Smatdiomean, Elm 17
Cieviri: Selda Ant
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