yalnizca ameliyatla tedavi
edilebilen kataraktin
yakinda ilaclarla tedavi
edilebilecedi umudunu
verdi.

Anglia Ruskin
Universitesi (ARU) Saglik,
Egitim, Tip ve Sosyal
Bakum Fakiiltesi Dekan
Yardumcist Profesor
Barbara Pierscionek
liderligindeki uluslararast
bilim insanlarindan
olusan bir ekip, katarakt
Onleyici bir ilag olarak
Onerilen bir oksisterol
bilesigi tizerinde

gelismis optik testler
yuritiyor. Laboratuvar
denemelerinde, oksisterol
bilesigi VP1-001 ile tedavi,
lenslerin %61'inde kirtlma
indeksi profillerinde
(ylksek odaklama
kapasitesini stirdiirmek
icin gerekli olan 6nemli
bir optik parametre)

bir gelisme g0Osterdi.

Bu, mercedin protein
organizasyonunun

eski haline dondigi

ve mercedin daha iyl
odaklanabilmesiyle
sonuclandigt anlamina
geliyor. Bu sonug, ayrica
vakalarin %46'sinda
gozlenen lens opakliginda
azalma ile de desteklendi.
ARU, Tibbi Teknoloji
Arastirma Merkezinin

de bir tiyesi olan

Profesor Pierscionek,

bu calismanin, katarakt
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Onleyici bir ilag olarak
Onerilen ancak daha
Once lensin optikleri
uzerinde hig test
edilmemis bir bilesigin
olumlu etkilerini
gosterdidini belirtiyor.
Bununla birlikte,
arastirmalarinda
sadece baz katarakt
tiirlerinde iyilesmeler
meydana geldidini ve bu
durumun ilacin yalnizca
belirli kataraktlar

icin bir tedavi

olarak onerilecegini
gosterdigini dlistinen
Pierscionek’e gore,
katarakt onleyici ilaglar
gelistirilirken katarakt
tlirleri arasinda ayrum
yaptmast gerekiyor.
Diger yandan,
arastumalarinin son
derece yaygin gortiilen
bir saglik sorununu
ameliyattan ziyade
ilaclarla tedavi etmeye
yonelik 6nemli bir adim
oldugunun da altum
¢iziyor. ®

Altt Oliimden
Birinin Nedent
Kirlilik

Ozlem Ak

Kirlilik 2019'da diinya
¢apinda 9 milyon insant
Oldirdu ve altt 6limden
birinin sorumlusuydu.
Isvigre'deki Kiiresel Saglik
ve Kirlilik Birliginden Rich
Fuller ve meslektaslart,
kirliligin erken Olimler
uzerindeki etkisini ilk
olarak 2015 yiinda
degerlendirmis ve

benzer sekilde 9 milyon
Oliime neden oldugunu
bulmustu. EKip, kirlilikle
iliskili 6lim oraninin
degisip dedismedidini
gormek icin devam eden
“Kuresel Hastalik Yk
Calismast’ndan elde edilen
verileri kullanarak 2019
icin analizi tekrarladt

Fuller, kirliligin kisilerin
dogrudan 6liimiine neden
olmadigunt ancak 6liime
neden olan bir hastaligin
ortaya ¢ikmasina aractlik

ettigini sOyluyor. Kirlilige
bagli 6limlerin toplam
sayisumn 2015'e gore
degismedigini tespit

eden ekip, 6rnedin kapalt
mekanlarda odun yakma
sonucu olusan Kirlilik gibi
ev ici hava kirliliginden
kaynaklanan 6ltimlerin
2015'te 2,9 milyon iken
2019'da 2,3 milyona
distigliint gérdi. Bunun
nedeni bircok tilkenin bu
sire zarfinda temiz yakut
kullanumina ge¢mesiydi.
Ancak dis hava
kirliliginden kaynaklanan
olumlerin 4,2 milyondan
4,5 milyona yukseldigini
belirten Fuller, bunun
nedeninin artan sayida
araba ve fabrika oldugunu
sOyllyor. Yanan fosil
yakitlarin kullanimi, PM2.5
adt verilen maksimum
2,5 mikrometre ¢apinda
ince parcacikl organik
bilesiklerin ortaya
¢ikmasina neden oluyor.
Bu bilesiklere maruz
kalinmast da kalp
hastaliklan ve bazt kanser
tiirleriyle iliskilendiriliyor.
Nedeni belli olmasa da



kursun kirliligi de kiiresel
olarak artiyor. 2015 yilinda,
arasturmactlar kursunun
500.000 6liime neden
oldugunu tahmin etmisti,
simdi ise bu rakam 900.000
olarak 6ngoruliyor. Ekibe
gore, genel olarak, kirlilige
baglt 6limlerin %90"indan
fazlast diisiik ve orta gelirli
ulkelerde meydana geliyor.
Fuller, kirlilik artisum bu
ulkelerin ¢ogunun hizl
sanayilesmesine baglyor.

En son analiz, COVID-19
pandemisinden 6nceki
verilere dayantyor.
Ingiltere’de sokaga

¢tkma kisttlamalart

gecici olarak daha az
aracin trafige ¢tkmasina
neden oldu ve asttm

gibi rahatsizliklart olan
kisilerin semptomlarinin
hafiflemesini saglad.
Fuller, pandeminin
gelecekteki kirlilik
analizleri iizerindeki
etkisinin belirsiz oldugunu
ve pandemi sirasinda
hava kirliligi azalsa da
simdi tekrar ytikseldigini
distintyor. Kirliligin iklim
degisikligi ve biyolojik
cesitlilik kaybina ek olarak
zamanimizin U¢ buyuk
kiiresel sorunundan biri
oldugunu soyleyen Fuller,
arastirma sonuglarinin
kirliligin daha iyi
izlenmesini saglamasint
ve farkindalik yaratmasint
umuyor. H

9.000 Yillik Isi 36
Mikrosaniyede
Yapan Kuantum
Islemci

Mabhir E. Ocak

Kuantum bilgisayarlart,
¢alisma ilkeleri kuantum
mekanidi ile a¢iklanan
bilgisayarlardur. ilk
kuantum bilgisayarlart
gelistirme diistincesi
1980’lerin basinda ortaya
atilmistt. Kuantum
mekanigi ilkelerinden
yararlantlarak klasik
bilgisayarlardan ¢ok daha
hizli calisan bilgisayarlar
yapulabilecedi
distnilayordu.

Yillar icinde kuantum
bilgisayarlart konusunda
Onemli ilerlemeler
kaydedildi. Cesitli tiirlerde
kuantum bilgisayarlart
gelistirildi. 2019 yiinda
Google arastirmactlari,
kendi gelistirdikleri bir
kuantum bilgisayarint
kullanarak klasik
bilgisayarlarin pratikte
yapmast imkansiz bir
hesabt yaptiklarint
acikladilar.

Kuantum
bilgisayarlarinin
klasik bilgisayarlara
kiyasla ne kadar hizlt
olabilecegdini gosteren
baska bir calisma da

yakin zamanlarda
Nature’da yayumlandt.
Kanada’daki Xanadu
Kuantum Teknolojileri
firmasinda ¢alisan

bir grup arastirmac,
Borealis adun verdikleri
bir kuantum islemci
gelistirdiklerini ve bu
islemciyi kullanarak
gunumuzun siper
bilgisayarlarinin 9.000
yilda tamamlayabilecegi
bir isi sadece 36
mikrosaniyede
gerceklestirdiklerini
acikladt.

Borealis, bilgi
aktariminin 1s1ikla
yapudig bir fotonik
kuantum c¢ipe sahip. Bu
¢ipte 219 kibit var. Son
calismaya konu olan
hesaplar sirasinda ise bu
219 kiibitin 129 tanesi
kullanilmus.

Kuantum
bilgisayarlarinin

gercekten de klasik
bilgisayarlardan daha
hizlt calisabilecedini
gosteren ilk calismaya
imza atan Google
arastirmactlarinin
odaklandigt problemin,
gunlik hayatta herhangi
bir uygulama alant
bulunmuyordu. Benzer
bi¢imde Borealis’i
gelistiren arastirmactlar
da kuantum
bilgisayarlart i¢in 6zel
olarak tasarlanmus, pratik
amaglar i¢in herhangi
bir yarart olmayan bir
probleme odaklanmuislar.
Yullardur yapilan
calismalara ragmen,
gunlik hayat i¢in yararlt
olabilecek problemleri
klasik bilgisayarlardan
daha hizli ¢6zebilen
kuantum bilgisayarlart
gelistirmek hala ¢ok
uzak bir hedef olarak
gortliyor. H
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