insanoﬂunun gergeklestirdigi ilk nikleer zincir reaksiyo-
nunu 2 Aralik 1942"de Enrico Fermi bagards. Fermi'nin zincir
reaksiyonunda notron adi verilen subatomik bir pargacik uran-
yum atomunun gekirdegine carpiyor ve onu ikiye ayirarak
bu siire¢ sonunda enerji agiga ¢ikariyordu. Bir uranyum ge-

kirdeginde bir ok nétron vardir. Parcalanmadan sonra bun- *

larin bazifan cevrelerindeki taze Uranyum gekirdeklerine car
parak daha gok ndtron ve daha gok enerji agiga qikarmak-
tadirlar. Fermi, bu olayin denetimden ¢kmasini bazi
notronlan onceden cekirdekten ayirarak Gnlemistir,

1900'lerin baglannda, bilim adamlari, atomda radyoak-
tivitenin nereden kaynaklandigini bilmiyorfardi. Atomlar eksi
ylklii elektronlar igine gomiilii arti yiikli kati kiireler olarak
digtiniliyordu..

1897'de bulunan elektronun varlig bile atomun bolin-
mezli§i konusundaki eski Yunan gorisii ile celisiyordu. Fa-
kat i yapisinin detaylar hala biiydk Slciide bilinmiyordu.
1911'de Emest Rutherford’'un harika deneyi atomik cekir-
degin kesfine yol agti.

ATOM CEKIRDEGINDEK| ENERJI

Rutherford, 1901'den 1903'e dek calistii Frederich
Goddy ile radyoaktiviteyi arastirdi, Goddy, atomun derin-
liklerinden bir yerden gelen uyanimig pargaciklarin tagidik-
lar) enerji ile bilyilenmisti. Daha sonra 1903'te atomun ta-
sidigi gizli ic enerji konusunda bir yazi yayinlandi ve 1906'da
bu enerjinin toplum icin anlamimn ne denli bayik oldugunu
ortaya koydu.

Birgok nedenlerden oriiru niikleer fisyonun kesfi 1943'e
dek unutuldu. Bu yil iginde Irene ve Fredenck joliot Cune ya-
pay radyoaktiviteyi buldular. Joliot ve Curie radyoaktif ol-
mayan elementleri alfa parcaciklan ile  bombardimana
tutarak radyoaktif elementler yaratabileceklerini kesfettiler.
Sonsuza dek dengeli kalacak olan atomik cekirdek, eger ek
subatomik parcaciklar eklenirse, bu dengesini yitiriyor ve bu
uyariimis durumda, aynen dogal radoaktivitede oldugu gibi
kendisinin parcalarinin yaymaya basliyordu.

Enrico Fermi, alfa parcaciklari yerine notronlan kullan-
mayi denedi, ¢iinki x pargaciklar arti yikidydiler ve bu ne-
denle art yikli cekirdek tarafindan bir 6lcde itilmekteydi-
ler Fermi 200'den fazla notron ve proton iceren uranyum
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tekirdegini notron'larla bombardimana tuttu. Sonugta yeni
olusan cekirdegin uranyum cekirdegine yakin bir agirhikta ol-
dugu kansina vardi. 1938 ilkbaharinda Otto Hahn ve Fritz
Strassman, bombalanmig uranyurn atomu iginde, dnceden bu-
lunmayan baryum elementinin bulundugunu gordiler. Go-
riinen, bazi uranyum cekirdeklerinin ikiye ayrildigiyd:.

Hahn, bu bulusunu bir mektupla 30 yildir birfikte caligtig
Lise Meitner'e yolladi, Meitner ve kuzeni Otto Frish sagki-
na dondiiler. Kiiiik bir notronun koca uranyum gekirdegini
nasil ikiye ayirdiini anlamiyorfardi. Proton ve notronlar
birarada tutan gii¢li baglar nasil oluyordu da tek bir not-
ronla kirilabiliyordu? Frish ve Meitner, yanitin Danimarkali
fizikgi Niels Bohr tarafindan ortaya aulan kuramda oldugu-
nu anladilar. Bu kuramdan yola gikarak bulduklan iki niikle-
er pargacigin aralanindaki cekici niikleer giicin, bunlarin ay-
rilmalar ile hizh zayifladigy; fakat elektriksel giicin cok da-
ha yavas zayifladig idi.

Geriye sadece bu olayi deneysel olarak kanitlamak kal-
misti ve 1939'da bu da gergeklesti. Zincir reaksiyonlari ar-
tik olanakliyd:. Princeton'da Bohr, uranyumun nadir bir ha-
li olan ve dogadaki uranyumun sadece %! 'ini olusturan
Uy'in, zincir reaksiyonu igin uygun oldugunu gosterdi. An-
cak bundan dolay: diinya havaya ugmamisti, Bir niikleer re-
aktor yapmak igin Uy segilmeli ve yogunlasunimaliydi. Bu
yapilabilirdi,

Sonugta ortaya son derece gicli bir enerji tiiri giku.
Bir gram uranyumun fisyonu bir gram komiri yakmaktan
ya da bir gram TNT'yi patlatmakean 10 milyon kez fazla bir
enerji agia ¢ikanyordu. Ciinkii kdmirin yanmasi veya TNT
patlamasi sonucu kimyasal enerji agiga ¢ikiyordu. Bu, ato-
mun dis tarafindaki elektronlarin yeniden diizenlenmesi ile
oluyordu. Niikleer eneji ise atomun ekirdegindeki proton-
larin yeniden diizenlenmesi ile olusuyordu.

Nikleer enerji, ginimizde ok yaygin ve giivenilir kul-
lanima sahip degildir. Fisyonun asil defistirdigi savagin anla-
midir. Niikleer teknolojinin kendi momentumunu kazandi-
g1 ve yikima dogru gittigi konusunda yaygin bir inanig var-
dir. Bu inanca gore biz insanolu, yalnizea kaderini umarsiz
bir sekilde bekleyen fanileriz. Bu bizi, niikleer bir savagin
somutlugu konusundaki inancimizdan ve boyle bir savast on-
leme miicadelemizden alikoymamalidir. Eger bunu yaparsak,
bilim ylzylllar sonrasina bir miras olarak kalabilir.
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EVRENIN BASLANGICINI
OERENME CABALARI

Kozmoloiji evren biimiair; evrenin yapisini, kaynagini ve
son durumunu aragtirir. nsan varoldugundan beri hep son-
suzlugu merak etmigtir. Oysa kozmolojideki temel bilimsel
buluglar son 50 yil icinde yapilmigtir.

Daha 6nceki, astronomideki aragtirmalar Samanyolu'-
nun yapisinin incelenmesiydi. Ingiltere Kral 3. Geroge'un
astronomu William Herschel evrenin yassi bir disk oldugu
sonucuna varrmsts. 1890 — 1920 arasi yapilan biyiik teles-
koplaria aragtirmalar baslayana dek, bu tanim gecerliydi. Bu
arastirmalarda, uzaya dagiimis beyaz nebulalann gercekte ken-
di baglanna samanyollan olduklan gozlendi.

Bundan sonraki calismalar, cevremizde bizimki gibi bir
stirii galaksi ile dolu ve her yonde uzanan sinirsiz bir evren
oldugu gorligiinii dogruladi. Dunyanin merkez ya da tek ga-
laksi olduguna dair eski diniinanglar yikildi, Bu arastirmalar
galaksilenn kozmolojideki yerinin, atomlanin fizikteki yeri-
nin aymisi oldugunu gosterdi ve gelecekteki buluslar igin bir
temel yaratti.

1929'da Edwin Hubbles Mount Wilson'daki dev teles-
kobunu kullanarak bir kuram gelistirdi, Ona gore evren; bir
dizenli genisleme durumundaydi. Bunun yasasi ise suydu:
Bir galaksinin bizden uzakligi artukea, dogru oranuli olarak,
hizi da artiyordu. Buna gore bizren, bir digerine gore, iki
misli uzak olan bir galaksi iki misli ylksek hizla uzaklagmakta
idi.

Béyle bir genislemenin iki garip ozelligi vardir. likin, bir
diger galaksiden bakildiginda, her galaksi genislemenin mer-
kezi durumundaydi. lkincisi, uzak gemiste bir zaman, ev-
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25 Temmuz 1946 yilinda Merkezi Pasifik ‘teki Biki-
| ni atoliinde olugturuian nikleer patlama
rendeki heryey bir arada bulunmug olmaliyd:. Ciinkii genig-
leme kurami tersine cevrildiginde, tim gezegenler bir yerde
toplanabiliyordu. Kozmologlarin Big Bang kurami dedikleri
bu kuram, tek bir olusum olay: icin dogrudan yanit saglyordu,

Aslinda Big Bang deyimi pek uygun degildi. Tim gergek
patlamalarda, hizli pargalarin sayisi yavas parcalara gore ¢ok
daha azdir. Oysa bizim evrenimizde galaksilerin sayisi uzak-
likla artar ve en uzak olanlanin hizlar en fazladir. Yani tablo
tam bir patlama tablosu degildir.

Galaksilerin, zaten var olan bir uzaya dogru genigleme-
lerinden gok, uzayin genislemesi s6z konusudur. Bu genigle-
yen bir balonun yiizeyindeki noktalann konumlan ile Grmek-
lendirilebilir. Einstein da 1916'daki genel gorecelilik kura-
minda, uzayin genisliginin maddenin dagilimi ile ilgili oldu-
gunu ve madde genisledike uzayin da yaratildigimi agikladi,

Bundan sonra Hubbles ve yardimalan, geniglemenin ne
zaman basladigini, yani evrenin yagini hesaplamaya caligtilar.
Uzaktaki galaksilerin hizlari ve gercek uzakhiklannin hesap-
lanmasindaki gicliikler bu isi zorlastinyordu. Sonugta Hubbles
eyrenin yaginin |.8 milyar yil oldugunu agikladi. Bu sonug,
Ingiliz Jeologu Arthur Holmes'in, 3 milyar yildan fazla bir
zaman oldugunu agiklayan kuramiyla gelisiyordu,

Daha sonralart yapilan baz) arastirmalar, Hubbles'in ol-
glimlerinde |9 defaya varan hatalar oldugunu ortaya koydu.
Yani dlgiimlerdeki sonuclar gercekten cok kiigiikti, Bu bu-
lulara dayanilarak, simdi evrenin yaginin 20 milyar yil kadar
oldugu disiindlmektedir. Tim diinya capindaki nikleer fizik
laboratuvartaninda radyoaktif maddeler Gzerinde yapilan a-
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ligmalar da evrenin yasimi 20 milyar y)l cvannda vermekredir,

Evrenin yagini beliflemenin tim farkdi yéntemlerinin ortak
noktasi gecmiste, buginkii evrenin olugmasini saglayan bir
yaratilis olayimin varhigidir. Big Bang'den 6nce ne oldugu bi-
linmemektedir. Tipki Kig Bang'in nedeninin bilinmedigi gibi,

Hubbles'in yapti agiklamalar, yiiksek enerji parcacik fi-
zig ile ilintilidir, Bu kuramin getrdigi agiklamada dogada simdi
bulunan tim pargaciklarin olusmas igin gereken sey, ge-
miste bir zaman bulunan olduk¢a yilksek konsantrasyonda
enerjiydi.

Olusum zamanina yakin bir siirede evrende bu kosullar
vardi. Kurama gére, evren genisleyip sogudukea agiga ¢ikar
yiiksek miktarda 151 ve yogunluklar, temel parcaciklann olug-
masi icin gerekli enerjiyi sagladi. Evrenin erken donemi, bu
sartlann saglandigi bir durumdaydi ve bu da parcacik fizigi
ile kozmoloji arasindaki iliskiyi ortaya koyuyordu. Bu iliski-
nin siiriip sirmeyecegi ya da gelecekteki bilim adamlari icin
yararli Giriinler verip vermeyecei bilinmiyor. Fakat gelecek-
te ilging siiregler yasanacag bir gercektir. Insanoglu en eski
sorulara dahi yanitlar bulabilmektedir. Buna ragmen, evre-
nin olusumundan dnce tiim kuwvetler ve parcaciklann nasil
bir araya geldifi, siire¢ ilerledikce nasil aynidiklan ve bugiin
gordigimiz dinyayr nasil olusturduklan konusunda higbir-
sey bilmiyoruz.

INSANOGLUNUN BOCEKLERLE SAVASI

Boceklere karsi, insanlar tarafindan sentez edilen ilk kim-
yasal madde D.D.T. dir. 1874 yilinda, bir Alman kimyacisi
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olan Othmar Zeidler tarafindan sentezlenen hu maddenin
onemi, ancak 1939 yilinda lsvigreli kimyaci Paul Maller tara-
findan ankagildi. Miller, bircok maddenin bocek 8ldliric
etkileri Ustline aragtirma yaparken, 0.D.T.'nin olaganiisti
etkisini gozledi. 1941 yilinda Isvigreliler bunu tarfalaninda bé-
ceklere karsi savasta kullandifar. 1943 yilinda A.B.D.'de ya-
pilan testler sonunda D.D.T "nin etkisi daha da yikseltildi.
1948 yilinda Miller bu bulusuyla Nobel Bdiiliini ald:.

D.D.T olaganiistiiydii; bocekler icin cok toksik ve ozel-
likle insanlar icin ¢ok az toksikti. Suda ¢oziilmeyen bu mad-
deye. bocek probleminin evrensel ¢oziimii goziiyle bakili-
yordu. Savas sirasinda A.B.D. ordusu D.D.T'yi sivrisineklerin
kontroliinde kullandig gibi. bitkilerin ve tifiisiin kontrolii icin
kisisel olarak giyim esyalarinda da kullanildi. Tropik bolge-
lerde evlerin duvarlarina piskirtilen D.D.T, haftalarca et-
kisini sirdiiriiyordu. D.D.T, tanm ve ormancilikta iriinii
artirmak icin kullanildigi gibi, boceklerden gelen, sitma, san
ateg vb. hastaliklar kontrol icin de kullanildi. D.D.T'nin ba-
sarist toplum saghg agisindan da bir devrimdi.

Fakat D.D.T nin basansi kisa siirdii. Kiigiik yarauklar,
adeta insanlarla yansa girdiler. Bir gogu ¢ok kigilk bir viicu-
da sahip olmasina kagin her kogulda gabukea iireyebilen bo-
cekler, kusaklar boyu devamli olarak kalici olan bir toksinle
karyi karstya geldiler ve popilasyonlar, direng; hatta bagi-
siklik gelistirdiler. Bitin bunlarin nedeni D.D.T idi.

Birgok bocek tiirl igin etkili olan D.D.T gibi toksinler,
bocek Sldiiriici (insecticide) diye adlandinlirtar, Eger bir tok-
sin bizim icin zararli ofan bocek tirinin sayisini azaltryor-
sa, ayni zamanda o tirin Gremesini engelleyen diger bocek
tiirlerini de azaltmaktadir. Bu da zararli tiriin daha cabuk
iremesine neden olmaktadir. Genis spektrumlu bocek ilag-
lari bocek sorununa bir ¢oziim getiremedigi gibi, ayn za
manda daha ciddi sorunlara yol agmakeadiriar. Bu biyolojik
ilke D.D.T icin ispatlanmuistir. Bunun yaninda D.D.T ge-
ni toksik etkisinden dolayr boceklerden baska baliklar, yen-
gecler gibi diger organizmalar da etkilemekte ve gevre icin
bir tehlike yaratmaktadir.

Bu uyanlara ragmen, D.D.T sivrisinek ve diger bocek
kontroliinde kullanilan bir numarali ilag haline geldi. Birgok
yerde D.D.T, batakliklardaki sivrisinekleri yok etmek igin
kullanild.

Fakat 1960'larda dinyanin her tarafindan iyi olmayan
haberler geldi. D.D.T, Maine ve New Brunswick'teki or-
man topraginda birikiyordu. Antarktika'da penguenler ve ayi-
baliklan D.D.T, aruklan tagiyorfardi. D.D.T'nin uygulan-
mis oldugu yiksek daglar, goller bulagkan hale gelmisti. Bir
siire sonra hemen hemen yerylzindeki biitin organizmalar
olculebilecek kadar biiyiik mikiarda D.D.T icenyorlardi. Bun-
dan su sonug gtkmaktadir, Havaya piskirtilen D.D.T, bu-
lutlarta taginmakta ve yagmur yolu ile kullanim alanindan ¢ok
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uzaklara ulasabilmekredir.

Canli sistemler, cevrelerinden enerji, su ve diger gerek-
i maddeleri depolayarak yasamlarini siirdiiriirler, bunlar ay-
ni zamanda D.D.T gibi kalici toksinleri, radyoaktiviteyi ve
agir metalleri de depolarfar. Bitkiler bunlari topraktan ve
havadan alirlar. Otoburfar (Herbivar), bitkilerden, etoburiar
(Carnivor) ise otoburfardan bunlan alirdar, Eger bir maddeyi
depolama miktari, kaybetme miktarindan goksa bunun or-
ganizmadaki orani gittikge artar, Bu yolla normal metaboliz-
mada kullanilmayan D.D.T gibi maddelerin miktan sagirucs
duzeylere cikar ki bu da organizmalanin sonu olabilir.

D.D.T'nin en belirgin etkileri, etobur kuglar iizeriney-
di. Sahin, kartal gibi kuslarin sayilarinda, bazi bélgelerde ¢ok
onemli diizeyde azalmalar olmugtu. D.D.T aruiklan, kugla-
nn daha yumusak yumurta kabuu yapmalarina neden olu-
yor ve bircogu daha yuvadayken kiriliyordu. Fakat o giinler-
de tim ekosistem iizerine olan etkileri hakkinda yeteri bilgi
yoktu.

Ancak, eninde sonunda D.D.T'nin kullanimi, yasal ola-
rak kontrol altina alinmak zorundaydi,

Zamanla halkin tepkisi, bilim adamlari ve kanun adam-
larini, konuya daha ok egilmeye zorfadi. Sonunda William
Ruckelshaus'in onciliginde kurulan Cevre Koruma Kuru-
mu, yapugi arastirmalar-sonunda D.D.T'nin A.B.D'de baz
ozel durumlar diginda kullamilmasimi yasakladi. Alinan her
oneleme kargin madde cevreye cok kolay yayilabiliyordu Bun-
larin sonunda Ruckelshaus bu teknolojik dirindn giivenli bir
sekilde kullanilamayacag) sonucuna vardi.

D.D.T'nin dogay ve insan besinlerini bulagkan hale ge-
tirmesine karsin, tican olarak Griind artirmas ve bocek so-
rununa kisa vadede ¢oziim getirmesinden dofayr, kullanimi
zorunlu olmaktadir. Bu yiizden daha sonraki calismalar,
D.D.T'nin insan tzerindeki toksik etkileri azaltmak yolunda

olmustur.
Eger D.D.T uygun dozlarda kullanilirsa, cevrenin ve do-

layli olarak insanlanin saghgi glvence altina alinmig olur.

EVIMIZE GIREN SIHIRLI TOP

Buluggular, TV hakkinda bir yizyildan fazla bir siire 6n-
ce digiinmeye baglamiglardir. O giinin dergilerinden The
Electrician'da bir yazanin sordugu **Elektrik yoluyla gorebilir
miyiz"" sorusunun yaniti bugiin dinyada her 10 kisiye bir
tane dusen yaklagik yanm milyar TV dir. Fakat 1923"de Via-
dimir K. Zworyhin tarafindan bulunan TV kamerasi olma-
dan bu digince biyiileyici; ancak pratikte olanaksiz bir me-
rak olarak kalacakt,

Bundan am ylizyll once Almanya'da Paul Nipkow, " elek-
trikli teleskop™ olarak niteledigi bir TV sistemi icin ilk pa-
tenti aldi. Bu; biri kamerada digeri alicida bulanan ve mo-
torlarla dondiirilen iki eg diskten ibaret, hantal ve iyi disi-
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niilmemis bir aragti. Her diskte spiral bir diizende agilmis
24 delik vard. Kamerada, goriintintn evre kisimlarindaki
151k, kamera diskinin cevre kisimlarina, goriintiinin diger ki-
simlarindaki 151k da kamera diskinin merkezine yakin kisim-
lanina diisiyordu. Isik, degisen 1511, degisken elektrik akim-
larina donustiiren fotosellere diisiiyor ve bu akim da tellerle
aliciya taginiyordu.  Degisen akim, bir kdsesinde igik hiiz-
meleri gelen bir cam blok etrafina sanli tel bobine gegiyor-
du. Bobinden gecen akim yiikselip distikce degisen manye-
tik alan, cam bloktan az veya ¢ok 15tk gecmesini sagliyordu.
Diger diskle es zamanli olarak donen disk de 15181, bakagla
gorilen bir ekrana yansitiyordu.

Nipkow'dan etkilenen aragtirmacilar, 1930'lara dek bu
sistemin varyasyonlanini gelistirdiler. Fakat timdnin iki te-
mel kusuru vardi: Ganintil cok kabayd), detaylar elde edile-
miyordu ve yansitilacak gorintii gok iyi aydinlatimaliydi; iin-
ki goriintiiden gelen 11gin cok az bir kismy diskin delikle-
rinden gecebiliyordu. Eger detay artirmak igin delikler kii-
clltdlip sayilan aruirilirsa, bu sefer de daha az 151k gegibili-
yordu, Eger isik bir yolla depolanabilirse, duyarlihk artacak
ve bu sorunlann Gstesinden gelinecekti,

Ingliz elektrik mihendisi A.A. Campbell Swinton bu so-
runa bir ¢cozim yolu buldu. Gornintd, ozel bir katod tipi
igindeki, elektriksel olarak yalitkan, mika benzeri maddeden
yapilmis bir levhaya odaklanacakt. Arka yiizii metalle kapl
olacak levhanin on kismi, aydinlatildiginda elektron yayan
bir fotoelektrik maddeyle adaciklar seklinde kaplanacakti. Her
adacik, iizerine diisen i§ikla dogru orantili olarak elektron
yayacak ve bir "yiik goriintiisi’’* levha Gizerinde tutulacakti.
I5ik, adactklarin Gizerine diismeye devam ettikge yilk miktan
artacakti.

Depolanan bu yiikler siirekli olarak elektron demetleri
ile taranacakt. Levhanin arkasindaki metal, bir kapasitor gi-
bi islev gorecek ve kaybettikleri elektronlarin timi yerine
konan adaciklar da kendi yiklerini bu metale yansitacaklar-
di. Metal levhada defisen voltajlann sirasi, goriintiiyi tem-
sil eden video sinyalleri olacak ve bir telle aliciya aktarila-
cakti. Gorintiiyii gostermek icin de Campbell Swinton
1897'de Ferdinand Brawn tarafindan gelistirilen bir katod rgini
tupini secti, Bu tip, tUm siyah-beyaz ara tonlarinda, g6-
rintinin yeniden yaratlmasina olanak veriyordu,

Bu harika digtince, bugiiniin teknolojisini neredeyse ta-
mamen tanimliyordu. Fakat Campbell Swinton, calismas: igin
gok fazla deney gerektiginden bulusunu gerceklestiremedi.
Ancak, sistemi ve diisiince, kendinden sonrakiler igin onemli
bir ¢ikis noktasi oldu,

Bir Rus gogmeni olan Viadimir K. Zworyhir 1924'te iko-
noskop (Yunanca eikon; goriinti ve skopon: izlemek) adini
verdigi bir aracr qalistig sirketin yoneticilerine gdsterdi. Go-
runtiler log ve bulanik oldugu icin pek ilgi gormedi. Fakat
Zworyhin'in calismasi RCA Victor'un ydneticisi olan David
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V.K. Zworyhin ve “ikonoskop 'u

Samoff'u etkilemisti. Kendisi de bir Rus gogmeni olan Sar-
noff konuyu sirketin yonetim kuruluna gotiirdii ve TV'nin
gelecekteki ticari vaatleri hakkindaki umutlarini onlara agu.

1930°da RCA sirketine elektronik aragtirma ydneticisi
olarak giren Zworyhin 1933'de Samoff'u sisteminin calismaya
hazir olduguna ikna etti.

Zworyhin'in yontemine gore bir milyardan fazla izole
151ga duyarl adacik ahcr levhasina depolanmisti. Campbell
Swinton adaciklarda rubidyum kullanmisti. Zworyhin gimils
listline sezyum oksit kaplamanin daha iyi oldufu gordi,
Mika tabakanin arkas aliiminyumia kaphydi. Sonugta tam sir-
ketin aradigi sistem ortaya ¢ikt). 1933'de denenen ilk iko-
noskop 240-¢izg1 poriintiyu aktarabiliyordu. Giderek ileti-
len cizgi sayisi artu. 1938'de her sey hazirdi. Ancak biirok-
ratik engeller 1941'e dek TV'nin yayilmasini engelledi. Sa-
vag yillarinda Zworyhin ve takimi ikonoskoptan yiiz kez da-
ha glgld bir ahci tapd gelistirdiler.

ik TV alicist 1946'da 375 dolardan satisa gikuginda ev-
lerin artik eskisi gibi olmayacag: bir devir basliyordu,

DOGUM KONTROL HAPLARI

1960'larda, agizdan alinan haplarla gebeligin onlenmesi
yonteminin ortaya gtkmasi cok biyuk bir olaydir. Haplar,
son 20 yil icenisinde kadinin ozglirlesmesini salayan cok ender
olaylardan biridir. Ortaya ¢ikisi ok Gnemli oldugu kadar
ilginetir,

HAZIRAN 1985

Bulusun dnciilerinden sayilan, Amerikal kiryac) Rusee!
E. Marker, su iginde sabuna benzer kopik meydana getiren
bir steroid grubu olan sapogenin ile ilgileniyordu. Sapogenin
diosgenin ile calisirken, bir islemin, maddeyi disi seks hor
monu olan progesteron’a donistirdugiing kesfetti,

Progesteron, aybag: diizensizliklerinin tedavisinde ve ba-
i tip disiklerden korunma amaciyla kullanilyordu, Fakat
hormonu sentezleme metodunun gok zor olmasi ve Griinin
cok pahali olusundan dolay! bu ilag, sadece Avrupa'daki ifag
sirketlerinde hazir olarak bulunuyordu,

Marker, Meksika'da biyiiyen yabani bir bitkide diosge-
nin bol miktarda bulundugunu saptadi. Fakat hig bir Ameri-
kan ilag sirketinin kendisine dayanak olmasini saglayamadi.
Mexico City'de kendine bir laboratuvar kiralad) ve topladigi
10 ton yabani bitkiden saf diosgenin izole etti. Amerika'ya
gen donerek bir arkadasinin laboratuvaninda o zamanlarda
grami B0 dolar olan progesterondan, 2000 gr sentezledi,

1944'dé Marker ve iki Meksikali ortagi Syntex adinda
kiiiik bir diretim sirketi kurdular. Fakat Marker'in Syntex
ile ofan iligkisi bir yildan kisa sirdi.

Syntex'in iki sahibi ise, boglugu, Isvigre'de efitim gor-
misg Kabali bir kimyaci olan George Rosenkranz ile kapatti-
lar. Rosenkranz diosgeninden progesteron sentezledii gibi,
Meksika'daki yabani bitkiden erkek seks hormonu olan tes-
tosteron'u da sentezlemeyi bagardi. Bu ikisinin sentezindeki
yeni metot, Avrupa ilag sirketlerinin kullandif) geleneksel
metottan ¢ok daha kolaydi. Kolay sentez edilmelerinin ya-
ninda liyatlannda da biiyik bir digiis oldu. Grami 90 Dolar
olan hormon | veya 2 dolar dolaylarina diisti.

Progesteron’un bir ¢ok biyolojik fonksiyonu arasinda,
dolitin (embriyo) gelismesi icin dol yataginin (uterus) ha-
zirfanmast ve gebelik sirasinda ovulasyonun énlenmesi sayi-
labilir, Bunlara’ bakarak progesteronu, doganin gebelik onle-
yicisi (contraceptire) olarak kabul edebiliriz. Eger hormonu
her gin enjekte etmek gerekmeseydi, gebelik Gnleyici ola-
rak hemen yerini alird:.

1949'da asil amag adrenal steroid kortizonu sentezle-
mekti, fakat ayn) zamanda Meksika'nin yabani bitkilerinden
estradiol denen-disilik hormonunuda sentezleyebileceklerini
umuyorfardi. Estradiol menapozda ve pubertede olugan dii-
zensizliklerin tedavisinde kullamiliyordu.

Bitkilerden elde edilen testosteronu, estradiole gevi-
rirken molekulin anahtar ozelligini degistirmek gerekiyor-
du, Her ti¢ hormonda, erkeklik hormonu olan testosteron,
disilik hormonlari olan progestron ve estradiol, temel ola-
rak aym molekiiler sekle sahiptirler. 1950'de aromatizasyon
diye bilinen bir kimyasal iglemi kullanarak, testosteron mo-
lekiilinun bir halkasi, estradiol icin Gzel olan halka sekline
basariyla cevrilebiliyordu. Daha sonra aromatizasyon islemi
progesteron Gzerinde denendi ve estradiol ve progestero-
nun yapisal ozelliklerini tir arada bulunduran melez bir mo-
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lekiil elde edildi. Bu molekildn viicutta iki hormonun etki-
sini de yaratacafi saniliyordu; fakat melez molekiil apayn
bir etki gosteriyordu.

Daha sonra melez molekiil dearomatize edildi ve halka
yapisi bir tek farkla dogal progesteron molekilinin yapisi-
na sokuldu. Bu sentetik bilesik, 19 — norprogesteron, vii-
cutta doal progesterondan daha kuvvetli bir etki gosteri-
yordu.

II. Diinya Savasindan énce Berlin'deki bir laboratuvarda
Hans 1. Inhoffen, estradioll halkasina gaz asetilen takmist:.
Sonug cok sasirticiydi; olusan molekiil, midede bozulmadan
kalmakta ve hap seklinde agizdan alinabilmekteydi. Inhoffen,
daha sonra ayni iglemi testosterona uyguladi, olusan bilesik
tamamen beklenmeyen Gzelliklere sahipti. Genel olarak bi-
lindigi gibi ethisteron, hem agizdan alindiginda akeiftir, hem
de progesteron aktivitesi gostermekredir. Bu, agizdan alin-
diginda progesteron aktivitesi gosteren bilesigin sentezlene-
bilecegini gosteren ilk olayd:,

Progesteronun metil grubunun uzaklagtinlmasinin daha
kuvvetli progesteron etkisi yarattiginin bulunmasi, ayni isle-
min ethisterona da uygulanarak, agizdan alindiginda etkisini
kaybetmeden progesteron aktivitesini artiraca) diisiniildd.
1951"in sonlarina dogru horethiron ya da diger adiyla no-
rethisteron sentezlendi,

Asafii yukani 2 yil sonra norethynodel diye benzer bir
madde senteziendi. Bu ve bunun gibi daha birgok steroid,
ovulasyonun engellenmesi (inhibitior) amaciyla denendi. Bu
deneyler sonunda en uygun maddelerin norethindrone ve
norethynodrel oldugiu anlagildi. Insanlar Gzerinde yapilan de-
neylerinde tamamlanmasiyla, aybast diizenlenmesindeki (mens-
truation) gibi gebelik Snleyici olarak kullanilabilecegi gosterildi.

Boylece 1957 yilindan itibaren cesitli firmalar norethind-
rone ve norethynodrol kullanarak gebelik Gnleyici ilaglan pi-
yasaya siirdiiler. Bu arada George Pincus isimli bir aragtirici
yapti§ deneyler sonunda, estrogen eklenmesinin ilaglarin yan
etkilerini azalttigini saptadi. Bunlann yaninda bu ilaglanin Ame-
rika’da kullanimi igin izin almaya caligiyoriardi. Bazi dinsel
inanglar, baslangicta karyi crktilarsa da 1962 yilinda izin veril-
di ve dogum kontrol haplari piyasaya siiriildi.

Diinyada yaygin olarak 50-80 milyon arasinda kadin by
haplan kullanmaktadir. Bugiin tarusma gotiirmez bir sekil-
de kabul edilen dogum kontrol haplannin getirdigi yan etki-
ler de aym sekilde kabul edilmekedir. Dogum kontrol hap-
larimin dogurabilecegi sonuglar, belirgin hale gelmistir. Yapi-
lan sayisiz calismalar, ozellikle cok sigara icen 35 yasin iis-
tindeki kadinlarda kan pihtlagmasindaki bozukluk ve kalp
krizi riskini arttirmaktadiriar. Bunun yaninda haplar, bazs tip
kanserlere, pelvic inflammatory hastaligina, arthrit'e yaka-
lanma olasiligint azaltmakea ve agir aybagi kanamalanini en-
gellemektedir. Fakat bugiin kabul edilmektedir ki, haplarin
sagladigi kolayliklar ve yararlar yaninda, getirdii zararlarda
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... ZEKASAYAR ....
(Geeen smyimusds yer slan sorulann yumilen),

CINAYET:

1.2 ve 3, bilgiere gore bes kisinin bulunduklan yerler soyledir.
MUTFAK DENIZ KENARI YATAK ODASI
Bay Oldirdlen Gocuklardan bii
Bavan Olekiiren

4, bilglye gore ya bayan X mutfakta kocasi deniz kenaninda, ya da
bayan X deniz kenannda, koasi da muthkeadir,

Eger bayan X'in kocas: mutfakea ise yanindaki bayan da kinidir.
Bu halde yatak odasindaki cocuk oludur ve deniz kenarinda bayan
X ve lardesi olmalidir. Ya bayan X katildir ya da kardegi. Oysa 5.
bilgiden Slduriilenin ikiz kardegi sugsuz deniimektedir. Bayan X ve
kardesi birbirlerinin katilleri olamayacagindan bu durum olamaz.

O halde bayan X mutfakadir. Mutfakeayxen yanindaki bay ise
ya ofludur ya da kardesi. Eger yanindaki kardegiyse deniz kenannda
kocasi ve cocuklarindan biri var demektir, 5. bilgiye gore Sldarile-
nif ikiz kardesi vardir, O halde bayan X'in kocas: dldiiriiimis ola-

inki bu da 6. bilgiye ters diser.
demekki bayan X mutfakea ofluyla birfiktedir, Deniz kenannda
da Bayan X'In kocasi ve erkek kardesi vardir, Oldiriilenin ikiz kar-
degi olduiiuna gre katll bayan X'in kocasi, Sldirdlen ise bayan X'in
erkek kardesidir,
20 Kg. SEKER:
1) 5 ve 9 kiloluk affirdiklar
degisik ketelere koularak
4 kiloluk sexer tarulr.
2) Bu 4 kilo lle ikinci bir
4 kilo tartilir,
3) Ugiini 4 kilo tartilr.
4) Dérdinci 4 kilo rulr,
Geriye beginci 4 kiloluk seker ialir.
5.6.7.8. ve 9. tartilarda eldeki 4 kiloluk yekerler ikiye béliindr.

*TAHTA BLOK

Cocuga gore trenin hin 90
+ 60 = 150 km/saattir. Buradan
6 x 150 x 1000 / 60 x 60 = 250
m, bulunur.

(G RAKAMLI SAY] - 504

maz clinkil fkiz kardesi yoktur. Bayan X'in kocasi katil de olamaz |

12 AT: RENKL TOPLAR:
6 acet. En kbt ihtimalle, ik |

I beg topun defisik renklerde (kir-
= B * mizs, siyah, beyaz, san, yesil) ol-
' = dugunu varsayalim. 6. top ne renk
o olurss olsun, amaca ubaglmeg olur.
= ALTI KIBRIT

L

TRENIN UZUNLUGU:

dnemsenmeyecek orandadir.

Temel olarak, yeni bir dogum kontrol ajaninin labora-
tuvarda gelistirilip halka sunulmasi, 12 ile 20 yil arasinda siir-
mektedir. Bugin diinyada yaygin olarak yapilan gebelik &n-
leme aragtirmalarinin bir ¢ogu, ister hap seklinde ister diger
sekillerde olsun, steroid yapidaki gebelik Gnleyiciler Gzerinedir.

SCIENCE 85'den derleyenier:
Hakan SEGKIN ve Alp USUBOTON

BILIM ve TEXNIK



