Insanmin Dijital Ikizi

Dijital ikiz kavrami; Uretim, endustri, havacilik ve se-
hir planlamasi gibi alanlarda kullaniliyor. ilk olarak
2010’da NASA arastirmacisi John Vickers tarafindan,
ajansin teknoloji yol haritalari hakkinda hazirladigi
bir raporda kullanilan terim, fiziksel bir nesneyi dog-
ru bir sekilde yansitmak igin tasarlanmis sanal bir bil-
gisayar simulasyonunu ifade ediyor. Endustride ¢ok-
ca kullanilan dijital ikiz kavrami, yavas yavas biyolo-
ji alaninda da kendine yer buluyor. 2016’da GE Digi-
tal firmasinin o zamanki CEO’su olan Bill Ruh, dogar-
ken dijital bir ikizimiz olacagi ve bu ikizin tUzerimiz-
de tasidigimiz sensorlerden veri toplayarak bizim igin
hastalik ve diger konular hakkinda tahminlerde bulu-
nabilecegi ongorustnde bulunmustu. Bu tur bir diji-
tal ikizin gelistirilmesi durumunda, bir hasta igin 6zel
tedaviler onerilebilir, hastaliklarinin nasil seyredece-
gi hesaplanabilir, potansiyel tedaviler hastanin dijital
ikizi Gzerinde test edilebilir. Buglne kadar bu alan-
da baslangig seviyesi diyebilecegimiz ¢esitli ¢alisma-
lar yaratulda. Avrupa Birligi tarafindan finanse edi-
len Neurotwin projesi ise daha ileri dizey bir sistem
gelistirerek insan beyninin sanal kopyasini ¢ikarmayi
hedefliyor. Neurotwin ekibi, modelin epilepsi ve Alz-

heimer hastaligi da dahil olmak tzere norolojik bo-
zukluklarin tedavisi icin kullanilabilecegini umuyor.
Gelecek yil baslayacak ve yaklasik 60 Alzheimer has-
tasinin dijital ikizlerini olusturacak bir klinik deneyin
ardindan epilepsi, multipl skleroz (MS), inme reha-
bilitasyonu, depresyon ve psikedeliklerin etkileri gi-
bi beynin farkli yonlerini incelemek lzere genisletil-
mesi planlaniyor. Elbette bir insan igin tam anlamiy-
la gegerli bir sanal ikiz gelistirmek icin yolun ¢ok ba-
sindayiz. Ancak bu alanda yapilacak calismalar ciddi
potansiyel vadediyor. Kim bilir belki de gelecekte he-
pimizin sanal ikizi, hatta G¢lzu olacak!

https://bit.ly/d-ikiz
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