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oylerde dogup buylyen gunu-
|<mUzUn yetiskinleri, gece gok
kubbede ortaya ¢ikan muhtesem go-
runtuye sahit olduklari zamanlari 6z-
lemle hatirlarlar. Cok sayida yildiz-
la beraber gokadamizin yogun yildiz
alanlarinin (spiral kollarinin parcalari)
bulutsu gorunumd, sehirlerde yasa-
yan cogunlugumuzun izlemeye has-
ret kaldigi goruntulerdir. GUnumuz
cocuklarr ve genclerinin onemli bolu-
mu ise, eger Ozel bir programla se-
hirden kilometrelerce uzakta bir ka-
ranlk alana gitmezlerse, gokyuzun-
de ciplak gozle bu kadar yildiz goru-
lebileceginin farkinda bile olmadan
yasamaya devam ederler.
Cogumuz gok kubbede her gece
sergilenen nefes kesici isik gosterisi-
ni kagiriyoruz. Evren tum ihtisamiy-
la her gece gosterisini sunmaya de-
vam ediyor ancak yapay isiklar bu
gosteriyi zayiflatiyor ve ¢ogu zaman
izlenemez hale getiriyor. Adeta gok-
yuzunu yikayan bu yapay ve cogu
zaman gereksiz isiklar, sadece gokbi-
lim sevdalilarina engel olmuyor, ayni
zamanda sanatgilarin ilham alanlari-
na da perde cekiyor.

Su anda dunya nufusunun yarisin-
dan fazlasi sehirlerde yasarken, se-
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Gokyuziinde Yapay Isiklar: Isik Kirliligi

hirlerdeki her dort kisiden tcu ber-
rak ve karanlik gokyuzini gorme
firsati bulamadan hayatini strduru-
yor. Peki, bizi bu glzellikten mah-
rum birakan yapay aydinlanmanin
bircok agidan sorunlar da Uretebile-
ceginin farkinda olmak igin neler ya-
pilabilir? Gok kubbeyi ve evrenin ele-
manlarini gozlemekten uzak kalma-
nin disinda, enerji tasarrufu, saglik,
ekosistem ve guvenlik gibi cok fark-
I alanlarda da olumsuz etkileri olan
Isik kirliligi nedir?

Isik kirliligi 151G yanhs yonde, yanlis
zamanda ve yanlis miktarda canlila-
ri rahatsiz edici sekilde kullaniimasi-
dir. Bu yazimizda isik kirliliginin ast-
ronomik gozlemlere olan etkilerine
ayrintill bakacagiz. Bu nedenle, on-
celikle diger olumsuz etkileri tzerin-
de duralim.

Isik Kirliliginin Etkileri

Ekosistemleri bozan isik kirliligi, bit-
ki ve hayvan fizyolojisi Uzerinde ¢ok
saylda olumsuz etki olusturuyor ve
ozellikle yaban hayati konusunda
onemli bir tehdit unsuru olarak sa-
yiliyor. Yogun ve gereksiz yapay ay-
dinlatma, hayvanlarin gog¢ vyollari-

ni karistirmalarina, avcl-av baglanti-
larinin degismesine ve fizyolojik za-
rarlara neden olabiliyor. Isik kirliligi-
nin insanlar tUzerinde de onemli et-
kileri bulunuyor. insanlarda sirkadi-
yen ritim adi verilen dogal dongu-
ler, 151k ve karanlik (dogal olarak guin-
diiz ve gece) ile diizenlenir. insanlar
uyurken isiga maruz kalirsa melato-
nin Uretimi baskilanir ve bu durum
uyku bozukluklari, bas agrisi, stres
ve uyku eksikligiyle beraber obezi-
te ve kaygl bozuklugu gibi sorunla-
ra yol agabilir.

Baska bir deyisle isik kirliligi enerji-
nin verimli kullanilamamasidir. Dun-
ya'daki enerji israfinin dortte birinin
Istk kirliliginden kaynaklandigi tah-
min ediliyor. Ozellikle geceleri asiri
ve gokyuzune dogru yonlendirilmis
aydinlatma bu israfin baslica neden-
lerinden sayiliyor. Bu yondeki ener-
jiisrafinin ayni zamanda, ekonomik
kayiplara ve karbon ayak izinin bu-
yumesine de yol actigi unutulma-
mall.

Dogru aydinlatma planlamasina da
katki sunmak Uzere, gokyuzu par-
laklik olctimleri son yillarda siklik-
la yapihyor ve 1sik kirliligi haritalari



yayinlaniyor. Gece gokyuzu parlakligi,
genellikle Ay’in gokyuzunde olmadig
zamanlarda, dogrudan aydinlatmayla
karsilasmayacak sekilde, SQM (Sky Qu-
ality Meter) veya benzeri aletlerle olcu-
[Gr. Zaman ve konumla birlikte kayde-
dilen gokyuzu parlakliklari, ilgili bolge-
nin 1sik kirliligi haritasinin ¢ikariimasin-
da kullanilir. Ulkemizde de gece gok-
yuzu parlakhk olgumleri yapiliyor ve
istk kirlilik haritalarr ¢ikarilip yayinla-
niyor (http://www.isikkirliligi.org/).

Isik Kirliginin Astronomik
Gozlemlere Etkisi

Amator ve profesyonel gokbilimciler
1sik kirliliginden cok etkilenirler. Clin-
ki ayni bolgenin karanlk gece gok-
yuzU goruntusu ile 1sik kirliliginin faz-
la oldugu gece gokyuzu goruntusu
birbirine neredeyse hi¢c benzemez.
Istk kirliligi arttikca sonuk nesneleri

gormek zorlasir. Bu nedenle, profes-
yonel gozlemevleri, sehirlerden yani
yapay Isik kaynaklarindan ve 1sik kirli-
liginden mdmkun oldugunca uzakta
kurulurlar. Gozlemsel astronomi ve
astrofizik arastirmalarinda, yapay 15k
kaynaklariyla kirletilmemis 15k topla-
mak olduk¢a onemlidir. Her ne kadar
bazi yazilimlarla yapay 1sik etkileri
arindiriimaya calisilsa da bu etkiyi ta-
mamen kaldirmak mumkun degildir.

Ciplak gozle, stk kirliligi olmayan
bir alanda ve Ay’in dolunay evresin-
de olmadigi bir gecede 2000’den faz-
la yildiz gorebiliriz. Ancak isik kirlili-
dinin oldugu sehirlerde veya yakinla-
rinda gozlem yapanlar, genellikle 2-3
kadirden daha sonuk yildizlari gore-
mez ve gok kubbede en fazla 50 ka-
dar yildiz sayabilirler. Baska bir deyis-
le, sehir yakininda ¢iplak gozle goz-
lem yapmak yerine karanlhk bir alana

Cerro Tololo Inter-American Gozlemevi'nin DELVE
Arastirmasi kapsaminda alinan bir gokyiizii gorintu-
stinde Starlink uydu izleri (strekli cizgiler)

giden gozlemciler adeta kucuk ¢ap-
[l bir teleskop veya durblnle gozlem
yaplyormuscasina ¢ok sayida yildizi
ve ayni zamanda gokadamizin yogun
alanlarini gorme sansi yakalayacak-
lardir. Kisaca, astronomik agidan isik
kirliligi, alinan goruntdlerde (bilimsel
goruntuler veya astrofotografcilarin
cektikleri gokyuzu fotograflari) sin-
yal/guriltd oranmini duslrdiginden
gokcisimlerinin  ontnde dadeta bir
“Isik sisi” olusturarak onlari gizleyebi-
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lir. Gozlem yapilacak konum yakinin-
da hava kirliligi de varsa bu durum
yapay Isiklarin olusturacagr isik kirli-
liginin etkisini arttirir. Ayni yapay Isik
kaynaklarinin oldugunu dustnursek,
gunduz vakti, ozellikle de ufka yakin
bolumlerde, gokylzu ne kadar mavi
ise gece de o kadar karanlk olacak-
tir. Son yillarda bazi Ulkelerde isik kir-
liliginin bulasmadigi alanlar “karanlik
park” ilan edilerek korunmaya alini-
yor. Gokyuzu meraklilari bu alanlarda
etkinlikler yaparak evrende milyarlar-
ca yildir acik olan dogal gosterime
katihyorlar. Bu tur alanlar olmazsa
ve sayilari artmazsa, gokadamizi go-
ren insanlarin oraninin gittikce azala-
cagini ongormek zor degill 1990’lar-
da Kaliforniyada buyuk bir elektrik
kesintisi yasandigi sirada bazi bolge-

lerde yasayan insanlarin gokadami-
zin yogun bolgelerini garip bulutlar
sanarak yetkilileri aradigr ve bunlara
karsi onlem alinmasini istedigi kayit-
lara ge¢mis. Bu ornek, isik kirliliginin
bizi gok kubbeden ne kadar uzaklas-
tirdigini acikca gosteriyor. Ulkemiz-
de de karanlik gokytzu parki olmaya
aday bazi alanlar (ornegin; Melikler
Yaylasi, Isparta) belirlendi. Bu alanla-
rin artacagini umit ediyoruz.

Son yillarda artan yapay uydu trafi-
gi de astronomik gozlemler agisin-
dan gokyuzinde bir kirlilik kaynagi-
dir. Profesyonel gozlemler sirasinda
alinan bilimsel goruntulerde rastla-
nan yapay uydu izleri, goruntdlerin
analizlerinde onemli gugltkler orta-
ya cikariyor. iletisimi binlerce uydu

Yildizlarin parlakliklari kadir cinsinden olgultr ve kadir degeri blytdukce daha sontk
yildizlardan s6z ederiz. Ornegin, Glines’in gorsel parlakhigi -26,72 kadirken Ay’in
dolunay evresindeki parlakligi -12,74; Sirius’unki -1,46; Vega’'ninki 0,03; Deneb’inki ise

1,25 kadirdir. Ciplak gozle gorebilecegimiz en sontk gok cisimlerinin gorsel parlakligi

yaklasik 6 kadirken cok iyi gozler, karanlik bir alanda 7 kadir parlakligindaki yildizlari
da gorebilirler. Bir dirbulnle 10 kadire kadar sonuk yildizlart gormek mimkunken,

yerylzunde en blyUlk ve gelismis teknolojilere sahip optik teleskoplarla 25 kadire kadar
parlakligi olan gokcisimlerinin gortntileri alinabiliyor. Hubble Uzay Tel bu’yla alinan
goruntulerde ise gorsel parlakligi 30 kadir civarinda olan nesnelerin dahi isik olgimleri
yapilabiliyor. Bu arada, kadir dederi 1 birim degistiginde gonderilen enerjinin 2,5 kat

degistigini hatirlatalim. Ornegin, iki yildiz arasinda 5 kadir parlaklik farki varsa onlarin
gonderdikleri isiklar arasinda 100 kat fark vardir. Simdi siz okurlarimiza kiglk bir soru:

Vega’'nin gorsel parlakligr yaklasik 0 kadir, Kutup Yildizi Polaris’in gorsel parlakligi ise

yaklasik 2 kadir olduguna gore Vega, Polaris’ten kac kat daha fazla 1sik gonderir?

uzerinden saglamak igin olusturulan
projeler hayata gecmeye basladi ve
kutuplar civarindaki sinirli alanlar ha-
ric, dinyamizi neredeyse tamamen
saracak yapay uydu gegislerine sahit
olmamiza fazla zaman kalmadi gibi
gorunuyor. O seviyeye gelindiginde,
profesyonel kadar amator gokbilimci-
ler de bundan olumsuz etkilenmeye
baslayacaklardir. Starlink disinda bas-
ka Ozel sirketlerin de bu tur projele-
re yonelmesi, onimuzdeki yillarda al-
cak Dunya yorungesinde on binlerce
yapay uydunun yer alacagini gosteri-
yor. Yillar sonra gokylzimuz yapay
uydular ve onlarin sik izleriyle bir
orumcek agl gibi sarilacak ve biz de
bu agin arasindan gok kubbeyi sey-
retmeye calisacagiz!

Gokyuzinde dogal 1sik kaynaklari-
ni gozlemek ve evrenin elemanlari-
nin gosterisine sahit olmak insanla-
ri gegmiste de heyecanlandirdi, bu-
gun de heyecanlandiriyor. Gelecek
nesiller icin yeryuzinu oldugu kadar
gok kubbeyi de kirlilikten korumak
onem taslyor. Aydinlanma gereksini-
mini dogru zamanda, dogru sekilde
ve canlilara zarar vermeyecek tercih-
lerle karsilamaya calisalim ve gokyu-
zinden kopmayalim. Sehirden uzak-
ta, yapay 1sigin olmadigi nemsiz bir
ortamda, Ay’siz ve bulutsuz bir gece-
de birkac saat ¢iplak gozle gozlem ya-
parsak 1sik kirliliginin etkilerini anla-
mak icin onemli bir deneyim edinmis
oluruz! Gozumuz yukariya lambalari-
miz asaglya yonelsin!

Kaynaklar

http://cescos.fau.edu/observatory/lightpol-astro.htmi
https://www.iau.org/public/themes/light_pollution/






