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Otizm spektrum bozuklugu

ya da yaygin gelisimsel bozukluk,
dogustan gelen veya yagamin
ilk ti¢ y1h i¢inde ortaya ¢ikan,
yasam boyu devam eden, sosyal
etkilesimde, sozel ve sozel
olmayan iletisimde problemler,
tekrarlayici davranislar, zaman
zaman uyum problemleri ve
kasith ilgi alanlari ile kendini
gosteren, karmasik ve norolojik
bir gelisimsel bozukluk olarak
tanimlaniyor.
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DERNEKLERI
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er yil nisan aymnda, Diinya Otizm

Farkindalik Ay1 kapsaminda gesitli
etkinlikler diizenleniyor. Giiniimiizde
diinyaya gelen her 88 ¢cocuktan 1’inin
otizmli oldugu belirtiliyor. Bu istatistik
tilke ntifusuna oranlandiginda Tiirkiyede
863 bin otizmli birey oldugu tahmin
ediliyor. Bunlardan 285 bin kadarinin
0-18 yas araliginda oldugu, ilk ve
ortadgretim ¢aginda ise 230 bin otizmli
¢ocuk bulundugu 6ngoriiliiyor.
Otizm Dernekleri Federasyonu
Tiirkiyedeki otizmli bireylerin egitim,
saglik, meslek edinme, istthdam,
barinma, bakim ve sosyal haklar: gibi
anayasal haklarinin giivence altina
almasi, ekonomik, sosyal, akademik,
kiiltiire] hayata tam katilimlarimimn
saglanmasi ve eksikliklerin diizenlenmesi
amaciyla 17 Subat 2014’te Istanbulda
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kuruldu. Federasyon, otizmle ilgili
toplumsal bilinglendirme ve
yapilandirma ¢aligmalarinda lobi ve
iletisim faaliyetleri de gerceklestirecek.
(http://www.odfed.org,
https://www.facebook.com/odfed)

Federasyonu kuran ve agirlikli olarak
otizmden birincil derecede etkilenen
aile bireylerinden olusan 22 sivil
toplum orgitii, yaklasik 7 yildir Otizm
Platformu catusi altinda otizmli bireylere
ve ailelerine destek vermenin yani sira
toplumsal bilinglendirmeyi arttirmak
i¢in de ¢alistyorlardi. Otizm Platformu
yetkilileri, “Tiirkiyede Otizmin
Anayasas1” olarak nitelendirdikleri
Otizm Eylem Planrnin devlet politikasi
haline gelebilmesi ve karar almada
etkili olabilmek icin Otizm Dernekleri
Federasyonu'nu kurduklarimn: agikladu.
Mevcut yasalardan ve uluslararasi
sozlesmelerden dogan haklara iligkin
calismalar yiiriiteceklerini belirten
yetkililer, federasyon yapilanmastyla
hukuki stiregler agirlikli olmak tizere
ozellikle ayrimcilik ve hak magduriyeti
gibi sorunlar yasayan otizmli ¢ocuklara
ve ailelerine destek olmay1 hedefliyor.
Otizm Eylem Plany, Aile ve Sosyal
Politikalar Bakanligrnin 6nciiliigiinde
kamu kurum ve kuruluglar ile

Otizm Platformu’na iiye sivil toplum
kuruluslariyla 2 Nisan 2013’te

taslak olarak hazirlanmigti. Otizm
tanist konulmus bireyler ve ailelerinin
ihtiyaglarini kargilamak, yasam
kalitelerini artirmak ve ailelerine destek
vermek amaciyla cesitli kararlarin
alindig taslak plana gore, toplumun
ttim kesimlerinin otizm konusunda
farkindalik diizeyinin artirilmasi ve
kurumlar arast igbirliginin gelistirilmesi
saglanacak. Plan otizmli bireylerin
egitimine, istthdamina, ¢alisma hayatina,
sosyal glivenligine iliskin belirlenen
hedefleri iceriyor. Taslakta Aile ve Sosyal
Politikalar Bakanlhg1 basta olmak

tizere Milli Egitim, Saglik, Calisma

ve Sosyal Giivenlik, Genglik ve

Spor bakanliklari ile YOK tarafindan
yiriitiilecek calismalar yer aliyor.

Siklikla Okul
Degistiren Cocuklar
Risk Altinda

Ibrahim Ozay Semerci

Warwick Tip Fakiiltesinde calisan arag-
tirmacilarin American Academy of Child

and Adolescent Psychiatryde yayimladigi bir
makaleye gdre siklikla okul degistiren cocukla-
rin ilerleyen yillarda psikotik belirti gosterme
ihtimalleri daha fazla. Profesdr Swaran Singh
ve arkadaslarinin gerceklestirdidi arastirmada
12 yasindaki katiimalarla goriisiilerek, son
alti ay icinde haliisinasyon, deliizyon (aksine
cok acik kanitlar olsa da bagli kalinan giiclii
inanc) ve diisiince kansikliklan (diistincelerin
beyne disandan sokuldugunu, beyinden ¢a-
[indigini veya radyo, televizyon gibi araclarla
yayilandigini diisinme) gibi psikotik de-
neyimler yasayip yasamadiklari anlagiimaya
calisiimis. Ug veya daha fazla okul degisikligi
yasamis cocuklarin bu belirtileri gosterme
oranlarinin digerlerinden %60 daha fazla
oldugu tespit edilmis. Arastirmacilar, okul
degisikliginin cocuklarda dzgiiven eksikligine
ve sosyal yenilgiye (bir gruptan diglanmak-
tan dolayr yaganan olumsuz deneyim) neden
olabilecegini soyliiyor. Arastirmacilardan Dr.
(ath Winsper da dgrencilerin yeni ortamlara
kolayca uyum saglayabilmesi icin okullarin
yeni stratejiler denemesi gerektigini soyliiyor.






