[Lemminglerin
Biuiyuk Gocu

YUz milyonlarca lemming gé¢ eder. Hep birlikte okyanusa atla-
yarak intihar ettikleri séylenir. Lemmingler hakkindaki efsaneler
yUzyillardir bilim adamlarint mesgul etmektedir. Ne yazik ki
gercek hic de siirsel degildir;, lemming kemirici hayvanlarin belki
de en garibidir. Toplu halde élime gittikleri ve kisin 2-3 m kar
altinda yasamlarint strdtrdukleri bilinmektedir.

Lemmingler, geceler, kuzey igik-
laniyla (aurora borealis) aydinlanmig
Biiyiik Kuzey'de yasayan kiigiik kemi-
rici hayvanlardir. Bashica dort cins lem-
ming vardir: 1) Norveg lemmingi va da
adi lemming (Lemmus lemmus); 2)
Turba lemmingi; 3) Orman lemmingi
(Myopus schisticolor ve Svnaptomus
harealis); 4) Arktik lemming veva
"kolyeli lemming" (Dicrostonyx torqu-
arus).

Kuzey Afrika igin ¢ekirgeler neyse,
Bityiilk Kuzey i¢in lemmingler de
odur. Yiiz milvonlarca lemmingin gog
ertigi, Kuzeyv Buz Denizi'ne gelince
kendilerini buz gibi sulara atarak toplu
halde intihar ertikleri sivlenmekredir.
Anlatlanlar abartilmis olsa da, bilim
adamlarinin dikkatini lemminglerin
dinemsel (periyodik) ¢ogalmasina ge-
virmistir. Her 3-4 vilda bir, lemming-
lerin sayist birdenbire ¢ok artar. Bu
villara "lemming yih" denir. Son
zamanlarda, lemming sayisinin
her 30 vilda bir artu@ da anlasil-
mugtr. 2000 yilinda bu 30 yilhk
donemlerden biri daha rekrarla-
nacagindan, biitiin diinyadan
cesithi uzmanlar ¢calismalara bag-
lamisar. Oslo Universitesi'nden
iki Norvecli bilim adami, Nils C.
Stenseth ve Rolf A. Ims, cesithi
arastirmactlan ¢agirmisor (Biology of
Lemmings, N.C. Stenseth ve R. A.
Ims. Linnean Society Symposium Se-
ries, 1993, Academic Press).

Bir disi lemming, iki hafta-
lik olduktan sonra her 3 hafta-
da bir 6-7 yavru yapmaya bas- -
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lar. Lemming savist basta va-
vas vavas, sonra giderek daha
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Lemmus trimucrotanus

Lemmus amurensis

hizh artar. Ovle bir an gelir ki lemming
savist gerekenden ¢ok daha fazla olur.
Bu viizden lemmingler kitle halinde
dliirler. Lemming sayisi, ¢evrenin on-
lari besleyebilece@i bir diizeve inince
veni bir devir baslar,

Bu dénemlerin yiresel olusu (bii-
tiin lemming gruplan ayni anda ¢ogal-
mava baslamaz) iiremenin ani azalisin-
da gevresel 6gelerin rol oynadi@ini dii-
siindiirmektedir.  Birinci  varsayim:
Lemmingler acliktan éliirler. Gergek-
ten de belli bir bolgedeki or ve kara
vosunlan mikeart sinirhdir. Beslene-
ceklerin sayist artukea, her bireve dii-
sen besin miktan da azalir. Ovle bir an

Arktik daire cevresinde gériilen farkli lemming tirleri
arasinda yalmz Norvec lemmingi gercekten géc eder.

Lemmus sibiricus

I Lemmus lemmus

gelir ki artk hi¢ kimse vivecek bir sey
bulamaz; bu kitlesel bir &liime vol
acar.

Bir baska varsayim: Lemmingleri
ditgmanlan yemektedirler. Bu véreler-
de herminler (kakum, as) hemen he-
men valnizea lemming verler. Hermin-
ler de lemmingler gibi ¢cok hizh ¢ogalir.
Lemmingler ¢ogalinca herminler de
cofalir, bitylece her hermin, bu bolluk
karsisinda, normalden fazla lemming
yemeye baslar. Sonug: Herminler bii-
tiin lemmingleri verler; yiyecek lem-
ming kalmayinca da achiktan éliirler,

Bir baska varsayim da sudur: Lem-
mingler asalaklar viiziinden va da has-
taliklar sonucu éliirler. Lemmingin
icinde va da cevresinde firsat kollayan
hastalik yapici bakreriler vardir. Bun-
lar, lemming sayisi yeterince ¢ofalinca
bir salzin halinde bu sevimli kemir-
genlerin biiviik bir boliimiinii 6ldii-
riirler. Kanadali bilim adamlan

Amerikan tavsanlarinmin da kithik
ve hastalik sonucu ¢ok sayida 6l-
diiklerini ortaya koymuslardir.

Peki, masallara konu olan
goclerin ash nedir? Ashnda lem-
ming tiirlerinden yalniz bin gog
eder: Norveg lemmingi (Lemmus
lemmus). Bu hayvanin cogalma
donemleri ¢ok ilgingtir: Belli bir or-

tamda, lemming savis1 25 ve hatta 100

kat artabilir. Kisin Lemmus lemmus
daglara ¢ikar, Soguktan korunmanin
garesini bulmuslardir: Kendile-
rini 2-3 m kann alunda aguklan
kar tiinellerine gomerler! I1kba-
harda karlar eriyip inlerini bas-
madan ovaya va da ormanlara
inerck nemli yerler ararlar. Yaz
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vurtlart kig yurclarindan ¢ok daha ko-
lay bulunur.

Bu nedenle ilkbahar gicii ¢ok az
zaman alir ve hemen hemen fark edil-
meden geger. Sonbahardaysa uygun
vuva uzun uzun aranir. Her 34 vilda
bir lemminglerin sayilan ¢ok artar; o
zaman bir kKogusturma ve samata bas-
lar. Ancak bu asin ¢ogalma, ¢ok vire-
sel oldugundan, hi¢ kimse milyonlarca
lemmingin kilometreler boyunca dizi-
lip intihar etmek iizere denize kogtu-
funu girmemistir; avrica ¢ok ivi birer
yiiziici olduklanmi da sévlemeliviz!
Bununla birlikte bir kislak ararken bir
engelle (irmak, ugurum...) karsilagan
bazi lemminglerin bir araya toplandig
goriilmiigtiir. Bunlar panige kapilip
buzullara, irmaklara, gbllere, ugurum-
lara ve denize diigerek bogulabilir.

Her 30 vilda bir gelen gii¢leri anla-
maksa tiimiiyle olanaksizdir. Bu du-
rumda lemmingler 2-3 avda 200 km
kosarak kendilerini kuzev ormanlanna
atarlar ve orada bir kislak ve besin bu-
lamadan ropluca éliirler, Bilim adamla-
r 2000 yilinda Iskandinavya'nmin kuze-
vinde béyle bir gége daha rtanik ola-
caklar. Belki bu kez lemminglerin gi-
zini ¢izebileceklerdir.

Lemmingler Nasil
Yasarlar?

Lemming kemiriciler takiminin si-
cangiller (Muridae) familyasindan, 10
cm uzunlugunda, 15-20 g agirhiginda,
kisa kuyruklu bir memeli hayvandir.
Omrii 1-2 yildir. Toprags ve kan kaza-
bilir. Alaska, Kuzey Kanada, Arkrik,
Sibirya ve Kuzey Avrupa'da yagar. Ya-
samak i¢in tundra, avir, step, ¢alilik,
taghk ve ormanlan secger. Genellikle
yalniz yagarlar. Ug 6nemli ozelligi var-
dir: 1) Sayisi dénemsel olarak azalip
cogahr. 2) Kist kig uykusuna yatmadan
ve ayilar gibi yag baglamadan gegirir.
Bunu 2-3 m kar alunda tiineller agabil-
mesine borgludur. 3) Biiyiik gocler ya-
par. Kiirkii kalindir ve su gegirmez.
Doga, kan oyabilmesi i¢in ona yardim
eder; Norveg lemminginin birinci par-
mak pengesi yasst ve uzundur. Arktik
lemminginde sonbahar da 6n ayaklarin
liglincii ve dordiincii parmaklannda
biiyiik birer penge olusur; bu pengeler
ilkbaharda diiser. Lemming iyi koku
alir ve iyi igicir. Bulunduklan alana
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"burasi bana aittir" der-
cesine kokularini birakirlar.
Saldiklari kokular, bir bireyin toplum
icindeki riitbesini de (hiverarsi) belir-
ler. Digilerle birlesme hakki en iist
riitbeli erkeklerindir. Kulaklar duyarl
oldugundan alarm, tehdit ve seks gi-
liklan atarak haberlesirler.

Lemming bitkilerin vesil biliim-
lerini, veralti soganlarini, kara yosun-
larimi ve ¢am yapraklanini ver. Yazlar
ve giizleri besin depolar ve kigin kar-
lart kazarak bu besinleri ¢ikarp ver.
Bu sevimli yiizlii hayvan hemcinsleri-
ni acimasizea oldiirebilir; erkekler
kendinden olmayan yavrulan ve digi-
ler vabanci geng lemmingleri dldiiriir-
ler. Bir erkek birgok disiyle ¢iftlesir.
Erkekler, besinleri veya digileri payla-
samadiklart zaman, birbirleriyle boks
va da giireg vaparlar. Sayilarinin dé-
nemsel olarak (her 3-4 yilda bir) azalip
¢ogalmasi, kalabaliklasukga besinin
azalmasi kadar, erkeklerin saldirganli-
& arugina da baghdir; bu iki olay
iremeyi  yavaslaur.
Lemmingler genellik-
le tanm i¢in zararsiz-
dir; fakat asin ¢ogal-
diklar zaman ormanla-
ra, meyve bahgelerine
ve ekine zarar verebi-
lirler. Insanlara orman
vebast va da tularemi
(atesli lenf bezi biiyii-

mesi) bulas-
trabilirler. Kuyula-
r pisletmelert ve dldiikleri yerde kok-
malari, ¢iftgilerin canimi sikabilecek
bovutlara varabilir.

Lemmingin adi Biiyiik Kuzey'in
efsanelerine kangmisur, Lemmingle-
rin 3-4 vilda bir kayin ormanlarindan
¢ikip cayirlara yavililarak, tarimi mah-
vettikleri; kokan cesetlerinin ¢iftgiler-
de sanihik ve basdénmesi yapugn; en
miithisi de hi¢bir seyin durduramaya-
cagn bir sel seklinde denize kosarak
kendilerini suya atuklan ve boylece
topluea intihar ettikleri; ya da bulutla-
rin ¢irkefinden olugtuklan ve firtina-
larla yere indikleri, kulaktan kulaga fi-
stldanir. Ashinda intihar ettkleri uy-
durmadir. Bir engelle (gél, ugurum)
karstlastiklarinda panige kapilirlar ve
kazavla diiserek, viizme bilmelerine
karsin bogulurlar va da oliirler. Eski-
molar onlarm "diinva digi yaranklar"
olduguna inanirlar . [lkbaharda daglar-
dan daha asagilardaki nemli ¢am, s6-
giit ve kayin ormanlarina
gic ederler. Gig edenlerin
% 80" geng oldugundan
bunlanin yaghlar tarafin-

dan kovulduklar sanil-
makradir.

Selguk Alsan
Kavnaklur:

“Lies animanx du monde” Solur Publ, 1995
Durand, 5., Setence et Vie, Haziran 1996

89




