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Günümüzde doğal ürünlere ilgi güvenli gıda arayışı, 
daha sağlıklı olma isteği gibi nedenlerle giderek artıyor. 
Doğal ürünler içinde organik besinler en bilinenleri. 
Bunun yanı sıra tıbbi ve aromatik bitkilere ilgi 
tüm dünyada olduğu gibi ülkemizde de çok fazla.

Aslankuyruğu
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Bu durum ekonomik bir 
değer de sağladığından tüm dünyada 
bu işin ticareti de yapılıyor. 
Ülkemizde de tıbbi ve aromatik 
bitkiler ihraç ediliyor, ithal ediliyor. 
Ayrıca iç piyasada da tüketiliyor. 
Tıbbi ve aromatik bitkiler ya doğadan 
toplama yöntemi ile ya da 
kültürü yapılarak elde ediliyor. 
Doğadan toplama yöntemi bitkilerin 
doğal popülasyonlarına çok zarar 
veriyor ve soylarını tehlikeye sokuyor. 
Ayrıca kalite ve standart ölçütleri 
tutturulamıyor. Bu nedenle bu bitkilerin 
kültürünün yapılması önemli. 
Tıbbi ve aromatik bitkilerin kullanımında 
bir başka sorun bu bitkilerin 
uzmana danışılmadan tüketilmesi 
durumunda ölümcül zehirlenmelerin 
ortaya çıkabilecek olması.

Tıbbi ve aromatik bitki türlerimizden 
biri de aslankuyruğu. 
Ballıbabagiller ailesinin bir üyesi olan 
aslankuyruğu çok yıllık otsu bir bitki.
 Mayıs ve haziran aylarında 
çiçeklenen bu bitkiler Marmara 
bölgesinde yayılış gösterir. 
Bununla birlikte hobi ve botanik 
bahçelerinde, bazı kamu 
kurumlarının tıbbi ve aromatik 
bitki bahçelerinde de yetiştiriliyor. 
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