Temel Bilimler Alaninda TUBITAK Bilim Odiilii

Prof. Dr. Resat Apak’a

Ulkemizde yaptigt calismalarla

bilime uluslararast diizeyde 6nemli Prof. Dr. Resat Apak temel bilimler alaninda
katkilarda bulunmus 2017 TUBITAK Bilim Odiiliinii

hayattaki bilim insanlarina verilen “Analitik kimya bilim alaninin temel ve
TUBITAK Bilim Odiilii, 2017°de uygulamali dallarinda, geleneksel olmayan
TUBITAK Bilim Kurulu tarafindan adsorbanlarin analitik kimya ve cevre

dort bilim insanwna verildi. kimyasinda kullanum, antioksidan kimyast

ve antioksidan aktivite/kapasite tayinleri,
enerjetik maddelerin ve bunlarin

patlama sonrast kalintilarinin

sahada 6l¢timii konularindaki uluslararast
diizeyde tistiin nitelikli calismalar”
nedeniyle aldt.

Bu bilim insanlarindan biri Yaptigumz séyleside Prof. Apak

analitik kimyanwun temel ve uygulamal hayat dykiisiinden, kendisine ddiiller getiren
alanlarinda ¢ok ¢esitli arastirmalar yapan arastirmalarindan soz etti.

istanbul Universitesi Miihendislik Soylesimizin en 6nemli béliimlerinden
Fakiiltesi Kimya Boliimii biri de bilim insant olmayt isteyen genclere
Analitik Kimya Anabilim Dali Baskant yaptigt oneriler.

Prof. Dr. Resat Apak.

Bilim ve Teknik Subat 2018



1954’te Izmir Karsiyyaka’da dodan Prof. Dr. Resat
Apak, Istanbul Talimhane ilkokulu'nda, Kadikdéy Maa-
rif Koleji'nde ve Robert Koleji'nde editim gordi. Babast
Hilmi Ziya Apak Cumhuriyet dénemi sonrast Turk Milli
Editimi’'ne kanat geren ve ¢ok buyuk katkilart olan bu-
yuk bir egitimci, annesi de Notre Dame De Sion Fransiz
Lisesi’'nden mezun aydwn bir ev hanimt oldugu igin egiti-
me 6nem veren bir ailenin ve 6yle bir kiiltiriin i¢inde bu-
yudugunu soyluyor. Cocuklugunda da okumaya ve yaz-
maya ¢ok merakli olan Prof. Apak lise yiullarinda 6zellikle
matematik, felsefe gibi alanlara ilgi duyuyor. 1971°de lise-
yi bitirdiginde, o donemde Devlet Planlama TeskilatUnca
gelecekte kimya sanayisinin buytik bir patlama yapacadt,
kimya muhendislerinin toplumsal yasamda ¢ok Onemli
yerleri olacagt 6ngorildiginden hayli yiksek bir puanla
Istanbul Universitesi Kimya Mithendisligi Boliimi'ne gi-
riyor. Bes yullik kimya ytiksek mithendisligi egitiminin ar-
dindan Istanbul Teknik Universitesi'nde doktora ¢alisma-
larina basliyor. Bir stire sonra Universite egitimi boyunca
kendisine hayli yakin olan hocast Prof. Fikret Baykut'tan
Istanbul Universitesi'ne dénmesi igin teklif alinca “ana
vatanina” dontiyor ve uranyum kimyast tizerine doktora
¢alismalarina Prof. Dr. Fikret Baykut ve Prof. Dr. Adnan

“Arastirmact

belli bir alanda bulus
yapabilmek i¢in

0 alanin tiim

bilgi birikimine,
yontem ve verilerine
elinden geldigince

vakif olmaludur.

Bol bol kitap ve
makale okumaludur.

Sadece
iyi diisinmekle bulus
yapiumaz”

Aydin yonetiminde devam ediyor. Uranyumun cevher-
lerde ve kayaglarda analizine ve tespitine iliskin bir yon-
tem gelistirdigi doktora ¢alismasint stirdirirken hocast
Prof. Baykut’'un deniz bilimlerinde de insan yetistirme-
ye ihtiyac oldugunu séylemesi tizerine 1981’de ingiliz
Kultur Heyeti (British Council) burslusu olarak Liverpool
Universitesi Osinografi Béliimi'ne gidiyor. Orada altt ay
kadar kalarak deniz kimyast alaninda lisansustl editim
aliyor. Dondukten sonra doktora ¢alismalarint tamam-
layan Apak Liverpool Universitesi'nde edindigi bilgilert,
tamamen kimyaya yonelme karart nedeniyle ¢ok da fazla
kullanmadigumt belirtiyor. Hatta kimya muhendisliginin
daha ¢ok bir kimyasal tepkimeyi verimlilik ve maliyet he-
saplartyla birlikte dederlendiren bir alan oldugu dusun-
cesiyle kimya muhendislijinden de tamamen koparak
¢alismalarinda sadece kimya bilimine odaklanmaya karar
veriyor. Kimyanin maddenin i¢ yapisini, atomlarin, mo-
lektillerin davranislarint inceleyen gizemli bir bilim dalt
oldugunu, bu alanda deneysel ve kuramsal olarak yapila-
cak ¢ok is oldugunu diistinerek kimyact oluyor. Akademik
kariyerinde de maddenin bilesiminin atomlar ve mole-
killer diizeyinde aydinlatilmast, bu yolda 6zgiin yontem-
ler gelistirilmesi anlamna gelen analitik kimyayt se¢iyor.
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“Nicel Birikim Olmadan
Nitel DOntisum Olmaz”

Doktorasint tamamladiktan sonra 6zgun ¢alismalar
yaptigint belirten Prof. Dr. Apak o donemlerde yapmak zo-
runda olduklarn rutin analizlerin ¢ok yogun oldugunu, o
nedenle de kendi bilimsel arastirmalarina ancak aksamlart
yogunlasabildigini soyliyor. 1990’da Analitik Kimya Ana
Bilim Baskant oldugunda higbir zaman devletin verdigi
kurumsal bir yetkiden ibaret gérmedigi gorevini tamamen
bilimsel koordinatorlik temelinde surdiriyor. Tim bilim-
sel calismalart, laboratuvara her dakika girmese bile her
an laboratuvardaymis gibi hatta deney tiiptintin igindey-
mis gibi takip ediyor. Gece giindiiz tim deneylerin, aras-
turmalarin raporlarint okuyup dederlendirerek arasturma-
lara dogru zamanda dogru mudahale edebiliyor. Tim bu
¢abalar Apak’a pek ¢ok uluslararast eser ve 0dul getiriyor.

Ik bilimsel yaywmnlarint 1989’dan itibaren yapmaya
basliyor. 1978’de ITU’de doktoraya baslayan ancak ilk ya-
yinlarint on bir yul sonra yapan Apak bunun nedeninin
o donemde rutin analizlere agulik vermeleri oldugunu
sOyluyor. Bu suregte ¢ok sey ogrenen Apak isini hep
dogru ve diizgin yapmaya ¢alistyor. O donemde déner
sermaye kapsaminda analiz edilmek tizere gelen ve bi-
lesimi bilinmeyen Orneklerin ne oldugunu A’dan Z’ye
kadar ¢oziimlerken hem ¢ok sey 6greniyor hem de ¢ok
deneyim kazantyor. Bu siire¢ kendisinin ¢ok daha yaratt-
ctolmasina da katkida bulunuyor. Bu yillarda temel nice-
lik birikiminin daha sonra nitel olarak bilgiye ve bilimsel
yaraticiida donustigunt vurguluyor.

Prof. Apak, TUBITAK Bilim Odiili‘niin

bir anlamda Tiirkiye’nin Nobel’i oldugunu ve
her arastirmacinun rityalarunt siisleyen,

en itibarl bilimsel 6diil oldugunu séyliiyor
ve ¢ok az arastirmactya nasip olan

boyle prestijli bir 6diiliin kendisini cok mutlu
ettigini, dogal olarak bu 6diiliin kendisine,
odgrencilerine ve calisma grubuna bundan sonra
daha iyisini yapmak, hep giizel islerle
anilmak acisindan ek sorumluluklar da
yiikledigini vurguluyor.
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Analitik Tayin Yontemlerinin Anast
CUPRAC Yontemi

Prof. Dr. Resat Apak biyolojik bakimdan ve gida bakt-
mindan 6nemli bilesiklerin tayinini yapmak tizere spekt-
rofotometrik yani renk 6l¢imu esasina dayalt yontemler
gelistirmek i¢in arastirma yaparken CUPRAC yontemi-
nin temellerini atm1s. Daima ekiplerle birlikte calistigint
vurgulayan Prof. Dr. Apak, konvansiyonel olmayan ad-
sorbanlarin, 6rnedin metaliirjik kati atiklarin, kirlenmis
sulardaki eser metalleri ve pestisitleri yakalama kapasi-
telerini 6l¢gmus. Bu yontemin atik temizliginde ve atik
su aritilmasinda kullanilabilecegi konusunda 6nemli ya-
yinlar yapmis. Daha sonra 2004’te Bakir (II) indirgeme
esaslt antioksidan kapasite tayin yontemi olan CUPRAC
yontemini gelistirmis. Antioksidanlar insan viicudunda
Uretilen reaktif oksijen/azot tiirlerinin ve serbest radi-
kallerin meydana getirecedi hasarlara karst miicadele
eder. Reaktif oksijen/azot tiirlerinin viicutta yiiksek mik-
tarda bulunmast durumunda ortaya ¢itkacak oksidatif
stres kosullart doku hasarina, DNA hasarina neden olur.
Stres kosullan lipid ve protein gibi makromolekiillere de
zarar verir. Bu hasarlarin engellenmesinde antioksidanlar
¢ok buytik rol oynar. Prof. Dr. Apak bu konuda ¢alismaya
basladiginda halihazirda kullanilan antioksidan kapasite
tayin yontemlerinin referans yontem olabilecek nitelikte
olmayan hayli 6znel yontemler oldugunu, bu nedenle
de antioksidan tayin yontemlerinin bircogundaki eksik-
liklerden ve hatalardan arindurilmis yepyeni bir yontem
gelistirmeyi diisindigunu belirtiyor.



1987°de dogent, 1993’te profesér olan Prof. Dr.
Resat Apak, 1996-1999 yillart arasinda Istanbul
Universitesi Miithendislik Fakiiltesi Dekant, 2007-
2015 yllan arasinda da istanbul Universitesi De-
niz Bilimleri Enstitiisi Miidura olarak gorev ya-
pyor. 2012°de Tiirkiye Bilimler Akademisi (TUBA)
asli tiyeligine atamyor. Haziran 2014’te Akademi
Konseyi iiyeligine secilen Apak TUBAnin (geng

bilimcilere arastirma bursu veren GEBIP progra-

mt basta olmak tizere) gesitli komisyonlarinda da
calistyor. Halen Istanbul Universitesi Mithendislik
Fakiiltesi Analitik Kimya Anabilim Dalt Baskant
ve Istanbul Universitesi Rektorliigirne bagh Gida
Antioksidanlart Uygulama ve Arasturma Merkezi
(IU-GAAM) Miidiirii olarak gorev yaptyor.

“Bilim yolcusu i¢in yolun sonu kadar

yol da 6nemlidir. Bilim insam

sadece yolun sonunda sahip olacaklarint
diisiinmemeli. Yolun sonu kadar
yolculuk ve yolculuk sirasinda gosterilen
ozveriler de 6nemlidir.

Hatta yol, bir yasam tarzum
benimsetmek bakumindan yolun
sonundan daha 6nemlidir.

Basta gidalardaki antioksidan miktarinin tayini igin
gelistirilen bu yontem daha sonra biyolojik swvilara ve
doku Orneklerine de uygulanabilir hale getiriliyor. Bu
da CUPRAC yoOntemini digerlerinden ayiwran en 6nemli
Ozellik. Cunku diger yontemlerin bazilart sadece gida-
lara uygulanirken bazilart da sadece biyolojik swilara
uygulanabiliyor. Bazt yontemler suda ¢6ziinmeyen an-
tioksidanlar i¢in uygunken, bazt yontemler sadece suda
¢ozunen antioksidanlar i¢in kullanilabiliyor. Bu 6zellik-
lerin hepsini kapsayan CUPRAC yontemi gunumtizde
ABD, Israil, Polonya, Hindistan, Cin, Hollanda, Almanya
ve Ingiltere gibi pek ¢ok iilkede kullanilyor. Prof. Dr.
Apak, CUPRAC yonteminin antioksidan aktivite ve radi-

Bu amagla ¢ok calismak ve 6zveride
bulunmak gerektigini idrak etmek gerekir.

Bazi arastirmalar vardir ki sonuca ulasilana dek
hicbir ciddi yaywn ¢ikmayabilir,ama

sonuctaki kazanum insanligin 6nemli bir
problemini ¢ézer”

kal stipurme Ol¢imiine donuk baska yontemlerin ana-
st oldugunu soOyliiyor ve radikal hasar ol¢gim yOntemi,
enzim aktivitesi 6lgim yontemi gibi farkli versiyonlart-
nt da gelistirdiklerini vurguluyor. Yani CUPRAC yonte-
mi zamanla bir antioksidan 6l¢im paketine donusuyor.
2010’da sulu bir ¢ozeltiye ya da su-alkollu bir ¢ozeltiye
daldirnldiginda ¢Ozeltideki antioksidan miktarint kisa si-
rede tayin eden bir kagit sensor gelistiren Apak ve ekibi
ardindan bu sensOrtin ABD patentini de aliyor.
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Sahada Patlayict izlerinin
Saptanmast,
Enerjetik Maddeler

Prof. Dr. Resat Apak 2004’te antioksidanlarin tayi-
niyle ilgili calismalar yaparken aynt zamanda enerjetik
maddelerin yani patlayicilarin tayini konusuyla da ilgi-
lenmeye karar veriyor. Bu maddelere enerjetik denme-
sinin nedeni i¢lerindeki potansiyel enerjinin patlamayla
acida ¢tkmast. Yani bir molekilin iginde hem oksidan
hem de rediiktan (hem yukseltgeyici hem indirgeyici)
bir arada olursa o molekil patlayict 6zelligi kazanyor.
Patlama sonrast patlama alanindaki kalintilar tespit edil-
diginde enerjetik maddenin ne tir bir patlayict oldugu
anlasilabiliyor. Daha sonra bu bilgiler istihbarat bilgile-
riyle birlestirilerek kullanilan patlayicinin hangi teror or-
gutune ait oldugu tespit edilebiliyor.

Apak ve ekibinin gelistirdigi, sahada patlayict izi sap-
tama analiz sistemi arazide kullanilabilen, surt cantasinda
tasinabilen bir laboratuvar gibi. Hi¢ kimya editimi alma-
mis bir asker bu sistemi kolaylikla kullanabiliyor: Once
asetonlu bir kdgidin Gizerine topraktan bir miktar érnek
konuluyor, kagit kurutulduktan sonra birinci reaktif mad-
de kaguda puskirtiliyor. Toprak 6rneginde TNT ve nitro
aromatikler varsa kagtitta renk dedisimi oluyor. Daha son-
ra yeni toprak 6rnedi almaya gerek kalmadan ikinci reak-
tif madde puskurtiliyor ve baska plastik patlayict tirleri-
nin de olup olmadigina bakiliyor. Puskurttilen tigiinct re-
aktif grup inorganik nitratlarn tespit edilmesini saglyor.

“Bilim insant mevcut bilgileri aktarmakla
yetinmez (0o durumda sadece egitici sayilr),
yeni bilgi uiretir.

Bir baska deyisle bilim insant entelektiiel merakint
yitirmemeli ve her zaman taze tutmaly,

yeni ve 0zgun bilgi Gretimini yasam tarzt olarak
benimsemelidir. Iyi bir bilim insamt hazir dogrulardan
ve basmakalip formillerden kacinmali,

kendi dogrularint ve yontemlerini

kendisi arayip bulmalidir”
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Ug ayrt patlayict tiiriini tek seferde tespit edebilen bu kit,
Tlrk Silahli Kuvvetleri tarafindan yillarca arazide kulla-
numts. Kitin en 6onemli avantaji arazide kisa stirede pat-
layict tayini yapmayt sagladigt i¢in kalintilarin bakteriyel
bozunuma ugramadan olay yerinde yani sahada incelen-
mesine imkan vermesi.

Prof. Apak iki alanda da g¢alismalarum surduruyor.
Ozellikle nanoteknoloji devrimi kapsaminda calisma-
larint nasu daha da ilerletebileceklerini arastiurtyor. Cok
Ozel elektrotlar gelistirerek bunlart karmasik 6rneklerin,
enerjetik maddelerin ve antioksidanlarin tayininde kul-
lanmayt amagliyorlar.

Bilim Insant Olmak Isteyen
Gengler, Prof. Apak’a Kulak Verin

Odiillii bilim insamt Prof. Apak’a 6zellikle bilim insa-
nt olmayt hedefleyen genglerimize Onerilerini de sorduk.
Apak bir kisi hangi isi yapiyorsa yapsin o isi merak ede-
rek, gerekli sabrt gostererek ve diizenli ¢alisarak yapmalt
diyor. Apak’a gore doktor olmak dogent olmak ya da pro-
fesOr olmak yeterli degil, akademisyenlerin 6nemli bir bo-
limlintn sadece egitici/ogretici kimligi var ama bilim in-
sant 0zelligi maalesef yok. Bilim insant olmanin hem 6zel
bir yetenek hem de 0zel ilgi ve ¢aliskanlik gerektirdigini
sOyleyen Prof. Apak akademisyenlige yonelen genglerin



Diger Odiiller

Prof. Dr. Resat Apak meslek hayatinda aldigi en 6nemli 6diilleri soyle siraliyor:

“2004’te Tiirkiye Kimya Dernedi’nin verdigi Kimya Biliminin ilerlemesine Katki - Seref Uyeligi Odiili,

1 Haziran 2016’da Istanbul Universitesi Rektérliigirnce ilk olarak verilen Bilime Hizmet Odiilii

ve son olarak TUBITAK"in kurulus yildéniimii olan 24 Temmuz 2017 tarihinde ilan edildikten sonra
Cumhurbaskant himayesinde 28 Aralik 2017 giinii Kiilliye’de yapilan térende aldigum TUBITAK Bilim Odiilii”

Bilimsel Eserler,
Ders Kitaplari, Makalelere
Yiiksek Sayida Atif

Prof. Dr. Resat Apak NATO/CCMS, IAEA ve TWAS
gibi uluslararast érgiitlerden, DPT, TUBITAK, Is-
tanbul Universitesi Arastuma Fonu gibi ulusal
kurumlardan aldigt desteklerle ¢ok sayida proje
yonetmis. 1991-1997 yillan arasinda NATO/CCMS
(Modern Toplumun Sorunlart Komitesi), 1999-
2001 yulart arasinda ise IUPAC (Uluslararast Te-
mel ve Uygulamali Kimyactlar Birligi) gibi ulusla-
rarast kuruluslarda Tiirkiye’yi temsil etmis. Halen
IUPAC Analitik Kimya DalUnda Tirkiye temsilcisi
olan Apak’in 216 tane bilimsel atif indeksine (SCI)
gecen ve uluslararast dergilerde basimis 6zgiin
arastirma makalesi, uluslararast hakemli bilimsel
kitap ve ansiklopedide yer alan 9bolim olmak tize-
re yaklasik 700 bilimsel eseri ve ti¢ ders kitabt var.

hepsinde bilim insant olma motivasyonu ve enerjisi olma-
digun belirtiyor. Ayrica bilim insant ve 6grencisi arasinda
usta ¢rak iliskisi olmast gerektigini diisiinen Apak, bilim
insant olmak isteyen Kkisi hocasint da iyi se¢meli diyor.
Yurtdisinda iyi bir Gniversitenin laboratuvar imkanlart
zengin bir birimini secen kisinin mutlaka iyi bilim insa-
nt olacaginin garantisi olmadigunt belirten Prof. Apak,
Tlrkiye’de kendini kanitlamis ve arastirma tissi denebile-
cek bazt merkezlerde yurtdisindaki cogu merkezden daha
kaliteli bilimsel arastirmalar yapildiginin da altun giziyor.

Bilim ve Teknik i¢in Ne Dedi?

Prof. Dr. Resat Apak TUBITAK Bilim ve Teknik dergisini
ortaokulun sonlarinda okumaya basladigun soyliiyor.
Lise egitimi i¢in Robert Koleji'ne gegtiginde

Bilim ve Teknik dergisine Scientific American dergisi

eslik etmeye baslamtis. Merak etmenin kisinin
gelisiminde olaganustu rolii oldugunu séyleyen Apak,
kendi merak duygusunun gelisimine bu dergileri
okumanin katkist oldugunu distntyor.

Tlrkiye’de temel bilim editiminin ve arastirmalarinin
ihmal edildigini belirten hocamiz, mithendislik ve tip
bilimlerindeki yenilik¢i girisimlerin esas olarak temel bi-
limlerde yapilan buluslardan beslendigini, bu nedenle de
akademik basarilart ylksek genclerin temel bilimleri ter-
cih etmesi gerektigini disuntuyor. Prof. Dr. Apak arastur-
mact ruhu olan genglerin hangi bilim alanint segerlerse
seg¢sinler, tarihsel dismanliklarla dolu 6zel bir cografyada
yasadigumizt akillarindan ¢ikarmayarak tilkemizin cagdas
uygarlik diizeyine erismek ve onu da asmak yolundaki kal-
kinma hamlesine, milli savunmasina ve giivenligine ken-
di gugleri olglisinde katkida bulunma perspektifini kay-
betmemeleri gerektigini belirterek sozlerini tamamliyor.

Bilim ve Teknik dergisi ekibi olarak Prof. Dr. Resat
Apak’t aldig 6dilden dolayt kutluyor, bize vakit ayirdigt
icin ¢ok tesekkiir ediyoruz.
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