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HESS,
W alter Rudolf

1881—1973
Isvigrell Hekim

g organlarin birbiriyle upumiu
ofarak galigmalarini beynin hangi
bélgelerinin diizenledifi iizerindek|
cahigmalanyla tamimir.

Babaw fizik Bfretmeni olan Hess allesinin sik sik yer defistirmesi ne-
deniyle Lozan, Bem, Berlin w Zunh univernsitelerinde efitim pondd, 15
yasinda Ziirih Universitesini bitirerek hekim oldy. Gée wzmanlifini amamlar
tamamiamaz ozel bir muayenehane agan Mess, cok bagartli olmakla birfik-
te, gocuklugunda edindifi inceleme ve aragtirma sevgisi nedeniyle i kaza-
nan igyerini kapatti ve fizyolojiye yoneldi.

Beyin bitin vicudu yonettifine gore, hangi bilgesi, anlilann neler
yapmalanm sagliyor ya da hangi organ veya organlarz kumanda ediyordu!

Bu bolgeleri ayirabilmeke icin beyinin kimi yerlerini yok etmek ve cinli
da neyin eksildigini gormek gerekiyordu. Yani Hess, problemi, bir ey ek-
leyerek veya grhararak ¢Gren matematik gibi ele almak istiyordu, By amagla
ok kigitk elektrotlar yapan Hess. bunlarin yardimiyla ked) ve kopeklenin
beyinlerinin kimi yerlerini bozarak, hayvanlarin davraniglannda ne degisik-
likder oldufunu gozledi.

Ornegin kedinin beyninde belll bir yere bu elektrotarta ulastiginda,
kedi sanki karpisinda gercekten képek varmig gibi davramyordu. Salgiama-
lan, sindinmi, kalp aganm w solunu divenleyen veya etkileyen sem
patk (iy yapuran s sistemi) ve parasempack (sempatik sisters denpe-
leyen sinir diizeni) inceledi. Hiporlamusun yapisini ve ézelliklerini sistemii
bir bigimde aragtirdi ve beyin haritasi yapt

Baylece, iyl hanirianmig bir beyin haritay, elektrik uyanifanyla birlikte
kullanidifinda, beynin yapisi ve iglevsel 6zelliklen hakkinda Gnemi bilgler
edinilebileciin gosteren Hess, bu ahgmalanyla narofizyoloji dalinda yeni
bir i agu. Bulpulanyla fizyoloji ile psikoloji arasinda degerh bir képru
kuran Hess, bu calismalars nedeniyle 1949 yli Nobel Tip Odili'nd, Moniz
ile paylasu.

HOUSSAY,
Bernarda Alberto
1887—1971

Arjantinll Fizyolog

Hipofiz bezi 60 parcasimm vi-
cudun geker metabolizmasi Gze-
rindeki etkileriyle iigili caligmala-
nyla tanimr.

Arantin'e yerlesmig bir Fransiz alenin offu olin Houssay, Buenos Aires
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Tip Fakiittesi'ni 1911 pihinda Gamariryarak helam oldu, daha sonra aym fakiiite-
de profestr olarak ders verdi,

Daha up 8frendilif sirasinda beyindeki hipofiz bezi fle llgilenen Hous-
say bu organin wacuttaki islevini agiklamay) amagliyordu. Houssay, P.E.
Smith ve daha sonralan Li'hin aym konudaki galismalirindan tamamen ha-
bersiz olarak hipofizin vilcutta ok Snemli bari islevieri oldufunu buldu.
Hipofiz kandaki seker metabolizmasini etkiliyordu. Hipofizin 6n pargasinin
salgiladifi bir hormonun etkisi, ilk énce Banting wrafindan elde edilen in-
siilin etkisinin tam tersiydi, Cinkil insdlin kan gekerini amaluyor, hipofiz
hormonu ise gofaluyordu.

Houssay, seker hastalannin hipofilerinin qlariimasiyla durumlannin
duzelecefini kopekler dzennde yapup deneylerden buluyordu. Harta, hi-
pofiz hillisas verllen saflam hayvanlards geker hastalifl baglyordu.

Hormonlann birbirlerine bagh olarak vicuttaki organtann galigmalari-
nin nasil etkilendifini bu sekilde postermesi nedeniyle 1947 yili Nobel Tip
Odili'ni tari-koca arsummacilar Cori'lar ile payksiyordu. Fakat by mitly
yildan - birka il once Peron'un goaiinden: dusmils, bunun sonucu olarak
difier 150 oretim gorevisi ile birlikte universitedeki porevinden alinmigti.

Nobel Odiifi alan (Ik Giney Amerikal olan Houssay, 1955 yilinda yo-
netim devrilip, Peron sirgine gondenlince yemiden eski porevine dondii.

ADRIAN,
Edgar Douglas
1889—1977

Ingiliz Fizyolog

Norontann duyularia alinan-
lary beyre nasil ilettiklenm balma-
siyla tammr,

Babasi avukat ofan Adrian, m
bir ilk ve orta Gfrenimden sonra
Cambridge Universitesi'ne girdi ve cok basanli bir 6grencilik hayat yasads
Doga bilimleri rahsifini yeterdi gormeyen, daha ok sey brenmek isteyen
Adrian, profesarierinin, Gzellikle daha sonra yakin arkadasi olacak Keith
Lucas'in tegvikiyle, tip fakilltesi kiinik derslerini tamamlayarek 26 yaginda
hekim oldu. Birinci Diinya Savayi'nin gkmasi dzerine orduya katildy,

Caligkanlig ve insanlarta kurdufu yakin lligkiler dolayisiyla sevildigi fa-
killtesine donen Adrian, 1937 yilinda da dekanliga getirildi, Genellikde sinir
diizeni ve viicutra bununla gergeklesen iletigm, Adrian'in figisini gekiyor-
du. Sinirlerin, duyularls algitananlan isaretler olarak tagidiklan bilinyordy,
Fakat bu sinyallen, sinirlenin nasil danistirdikler, sinyalierin hangi zaman
araliklanyla gonderildilderi, nasil ve nereden denetildilderi hakkinda bilg yokuu.

Adrian‘in arkadagi Keith Lucas’a gore, viicudun algi yen ile beyni ara-
sindak| iletigim, Insantanin kullandigi yan, ses, sekil veya mors gibl kaliplar
olamazd:. Bu isaretlerin ya hepsi tasimiyor ya da highin beyne gonderiimi-
yordu, Adrian bu hipotezden yola qikarak, yapus aragtirmalarta, belll bir
widdetin altindaki uyanlara simirenn tepki gostermedigini buldu. Fakat bu
siddet snin agilsa bile, sinirenin detti miktar defismiyordu. Boylece agin
uyan daha ok siniri harekete geginyor: fakat iletilende defigiklik olmuyor-
du. Belki bir giddet alundaki algilamalar letiimedifi ve bu siddetten daha
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yordu,

Adnan bu kadarfa yetinmedi. Uyan alan sinir hiicresi, algiyr nasil do-
nigtilriyor ve beyne ulagtinyordu! Son derece sabir ve ustalik isteyen cer-
rahy miidahelelerle, simireri tek wek ayrmay) bagaran Adrian, uyanilan -
nirlerdeki titregimieri 5000 kea' bilyiiterek, ses dalgalan halinde kaydetti.
Buldugu bu teknif Isvigreli meslektay Zotterman ile yaptify deneylerde
kullandi. Kurbaga kaslanm uyardiklannda, uyan siddetinin artinimasiyla,
lecim sikhfimn arttigin saptads. Uyum giich ylksek sinirler kesintisiz uya-
nidiklannda bu, tek bir bicimde lletiliyor, uyum glci digik olanfarda, le-
tilen sey tekrartamip duruyordu, Bu pézlemlere dayanarak Adrian, iletisi-
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TEMMUZ SAYISINDAKI SORULARIN YANITLARI:

FiziK

1.V, ile V,, roketin ilk hunin digey ve yatay
bilesenleri olsun. Vy, = V. tan 60° olacaktur. V), ile
V, ise roketin hizimin yere digtigin andaki digey ve
yatay bilesenleri olsun. V, = VooV, = (Vi + 2
gh)!’2 olacaktir. Burada g = 10 m/s’, h = 365
m'dir. F, yerin rokete uyguladigi yukan dogru kuv-
vet olsun, Elastik ¢arpismada roketin dilsey ydndeki
hizian blyaklagia aym kalir, yoni tersine doner. O
haide. | Fydt = 2 mY, yazlabilir. Sartinme kuv-

0.5 Fy

veti Ve | === dt olur. Bir dnceki denkiemin
kullaniimasi ile bu deger V, - V, haline gelir. Bu de-
ger negatif gkmaktadir. Sitrtinme, harekel ydniinu
degistiremez. V, sifira indiginde sirtiinme de sifira
iner. Dolayisyla roket ilk diigtign yerden ditsey ola-
rak sigrar ve ayni yere diiser. :

2. Yik'iin ilk zi, enerji korunumundan V, =
(2qv/m) 1/2 olarak bulunur. Yitk, bu hizla bir daire
¢izerek levhalar arasina gelir. Levhalar arasinda dii+
sey dogrultuda bir elektrik alan vardir, Bu alan, yu-
ke aym dogrultuda bir kuvvet uygqulayacaktr. Bu kuy-
vel, magnetik alamin uyguladigt kuvvet tarafindan ta-
mamen dengelenmezse, yiikin hizim degistirebilir.
O halde, levhalann basladigi yerde magnetik kuvvet
disey ybnde olmalidir ve bu kosul, 0 noktada yik
hizimin levhalara paralel olmaswla saglamir. Bu du-
rumda, yiik levhalara gelene kadar dairesel yériin-
gesinin dértte birini katetmis olmahdir. Dolayisiyla
x =R =mV, gB, ya da, x = m/qB (2qV/m)!/2=
1/8 (2mV/q)!?olmahdir. Kuvvetlerin dengelenmesi
igin gE = qV B olmahdur. Buradan, elektrik alan E =
(2qV/m)!/2. B elde edilir. Paralel levhalar arasinda-
ki elektrik alan V'/d olduguna gdre, V' =
(2qV/m)!/3, Bd ifadesi elde edilir.

min, gonderme sikhinda olugan defigikiiklerle gergeklestifi sonucuna vard,

Bulgulanm, Gzellikle beynin incelenmesinde kullanan Adrian‘a gére,

MATEMATIK

1. Verilen ézelliklerden f{0,1) = 2, f{0.2) = 3, [(0,3)
= 5, /(0.4) = 13 oldugu hesaplanir, Son dzellikten, m=0
ve her n igin fin+ 1.1) = fifin.1),0) = fin,1) + 1 eide
edilir, &, = fin.l) alrsak, a, , ; = a,+ | indirgeme
denklemini elde ederiz ki buradan da, a, = 2 oldugun-
dan a, = n+2 elde edilir. Benzer sekilde m=1 igin b,
= [(n.2) alnarak, b, , = b,+2 indirgeme denklemi ve
buradan da b, = 3 oldugundan b, = 2n + 3 bulunur,
Yine m=2 kgin ¢, = f{n.3) ahnarak c,, , = 2¢,+3 in-
dirgeme denklemi ve ¢, = 5 oldugundan c, = 2"+3 —
3 elde edilir (bu hesaplamada 1+2+ 224, +20 = 2+ !
— 1 olduguna dikkat ediniz). Son olarak m = 4 igin d,,
= fin4) + 3 alahm. d, ; = fin+ 1.4) + 3 = fif(n.4)3)
+ 3 = Gy gy + 3 = 29 oldugundan d,,, , = 2% indir-
geme denklemini, buradan da d, = [{0.4) + 3 = 16
oldugundan *

16
d,216, dz,f"-ﬂmwd,-”?’ eide edilir.

Istenilen deger f{4.4) = d, — 3 olur.

2. P noktasinin dggenin iginde kaldigini farz ede-
lim. Verecegimiz ¢oziim, kuguk degisikliklerle P nok-
tasimin tiggenin disinda olmas: haline uygulanabilir.

AC’P ve AB'F iggenleri esit kenarlan A noktasin-
da kesisen ikizkenar dggenlerdir. Boylece P, B’ ve ¢’
noktalan A merkezli bir ' gemberi iizerinde kalir-
lar. A". B', C" noktalanndan gegen cember ' ol-
sun., B* C' dogru pargas1y" ve ™ gemberlerinin ortak
kirisi olmakla sGzkonusu gemberlerin merkezlerini bir-
lestiren AQ dogrusuna diktir. B'P de AC ye dik oldu-
quna gbre QAC agis C’ B" P’ apisina egittir. Diger ta-
raftan Y gemberinde C' B P’ cevre agisi olarak C'AP
merkez aqisinin yarisina yani PAB agisina egittir.

SIZ OLSAYDINIZ ?

cesitli bolgelerinin saniyede yaydifi dalga sayisi defiigiyordu. Beyindeki dal-
galarla, uyan alan organlar arasindaki baginuyr saptadifi caligmalari, daha
sonralan ciizzam hastaliginin daha iyi anlagilmasim ve beyinde zedelenme-
lerin yerterinin bulunmasimi saladi.

Adrian bu angtirmalanyla ginimie elektrofizyolojisine yol gosterdii
ve sinir diizeninin daha iyi anlagilmasini sagladiy icin, 1932 yil Nobel Tip
Odili'nii Sherrington ile paylasti.

Bu sayirmizdaki yer dartuindan otinl “Caglar Boyu Bilim oe Teknik Adambin ™
kiigemizi ksa vermek torunda kaldik Gelecek saylarmmizda kdgemin yine
siirdhivecediz.
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Cézam I: 1.Ke8 Vxe8 2.V16 Kg7 3.Vxg7 mat
[Horwitz-5zen, 1851]

Cozam Ii: 1.Ve3 2.5hi Ah3 3.gxh3 Ve4 4.5g1
Fc5 5.5fi Vi mat
[Splers-Davey, 1950]

CozOm lil: 1.VI5 Veé 2.Kc7 $dB8 3.Vxebd
Kxe6 4 Kfd7 mat
[Schaffartrik-Vogt, 1927]
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