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Prof. Dr. Omer Ozkan ile

Dr. Ozlem Ak [ TUBITAK Bilim ve Teknik Dergisi

TUBITAK Bilim, Ozel, Hizmet ve Tesvik Odili, yurt ici ve disindaki ¢alismalariyla bilime uluslararast diizeyde
onemli katkilar saglayan Tiirk bilim insanlarina veriliyor. Bilim ve teknolojinin gelismesine tsttin hizmette
bulunmak, gelecekte bilime onemli katki saglayacak niteliklere sahip olmak da bu odlile layik gortilmek i¢in
aranan sartlar arasinda yer aliyor. TUBITAK Yénetim Kurulu tarafindan Cumhuriyetimizin 100. yilinda, 100.
Y1l TUBITAK Hizmet Odiilii de mikrocerrahi, organ, doku ve rahim nakli konularindaki uluslararas: diizeyde
tistiin nitelikli calismalar: nedeniyle Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi Plastik, Rekonstriiktif ve Estetik Cerrahi
Ana Bilim Dali Ogretim Uyesi ve Prof. Dr. Tuncer Karpuzoglu Organ Nakli Enstitiisti Miidiirii Prof. Dr. Omer
Ozkan’a verildi. Prof. Dr. Omer Ozkan, diinyadaki ilk rahim nakli ve Tirkiye’deki ilk ¢ift kol nakli gibi ulusal

ve uluslararast diizeyde bir¢ok basariya imza atmuis degerli bir bilim insant. Kendisiyle giintimiizde pek ¢ok
hastanin hayatina dokundugu yolculugunu, genglere dnerilerini ve bundan sonraki hayallerini konustuk.
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rof. Dr. Omer Ozkan, 1971 ytlinda Ankara'mn

Haymana il¢esinde dinyaya geldi. Ankara’da

Cumbhuriyet Lisesini bitirdikten sonra 1988
yilinda Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesini kazandt.
Doktor olmayt lise yillarinda hedefledi. Tip fakiltesi
ikinci siniftan itibaren ise diinyada ilk kalp nakli
ameliyatint gerceklestiren Prof. Dr. Christiaan N.
Barnard’in kii¢iik yaslardan beri etkisinde olmast
nedeniyle bir sonraki hedefini de kalp cerraht olmak
seklinde belirledi. Tip fakiltesini bitirdiginde ise yaptigt
arastirmalar sonucunda, o zaman acilan kontenjanlart
g0z 6nunde bulundurup, arkadaslarinin da tesvikiyle
Plastik, Rekonstriiktif ve Estetik Cerrahi boliminde
uzmanlasmaya karar verdi. 2002 yilinda Akdeniz
Universitesinde uzman olarak calismaya basladt.
Daha sonra rekonstriiktif cerrahi alaninda bilimsel
calismalart ve vaka uygulamalarint genisletmeye devam
etti. Bu donem i¢inde Japonya’da siipermikro cerrahi,
Tayvan’da el cerrahisi ile ilgili EURAPS Young Plastic
Surgeons bursu ile gittigi Miinih Bogenhausen Teknik
Universitesinde ise genel mikrocerrahi alaninda klinik
calismalar yaptt.

5 Temmuz 1996’da Edinburgh Roslin Enstitiisinde
dogan ilk klon koyun Dolly, dinyanin her yaninda
buyuk heyecan yarattt. Yetiskin bir koyunun meme
hicresinden alinan ¢ekirdek, baska bir koyunun
cekirdeksiz yumurta hiicresine yerlestirilmisti. Bu
sekilde gelisen embriyo, ticlinci bir koyun tarafindan
tasindi ve Dolly diinyaya geldi. Bu bliytik gelisme
karsisinda bilim diinyast bu alandaki ¢calismalarin hizla
ilerleyecedini diisiindu. Boylece pek ¢cok hastaligin
tedavisinde yeni bir donem actlacakti.

Prof. Omer Ozkan da “Bu sdylesiyi 20 yil 6nce
yapsaydik, 10 yil sonra organlarin Uretilip marketten
alinacagun soylerdim” dedi. Ancak isin etik yonleri
birtakim sinirlandurmalart beraberinde getirdi.
Ornegin, embriyonik kék hiicre kullantmindan ve
calismalarindan bu nedenle uzaklasildi. Prof. Dr.
Ozkan’in gelecekte hizla doku tiretimine gidilecegine
dair umudu ise devam ediyor. Sayisiz alanda eser tireten
Leonardo Da Vinci’nin projelerinin yillarca beklemest,
birkag ytizyll sonra buhar makinesinin bulunmast ya da
Orta Cag’da olumsuzlige ¢are arayislarinin sonucunda
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insan émriiniin uzamast, Omer Ozkan’n umudunu
diri tutan 0rneklerden. Tam bu noktada Ozellikle
vurguladigt konu ise diinyanin gerisinde kalmamamiz
gerektigi: “Yapilacak her atilimi ya da kesfi biz yapalum.
Bir doku, ilag ya da ast tUretilecekse biz tiretelim. Doku
muhendisligini biz yapalum?”

Prof. Dr. Ozkan bu konuda da tilkemizdeki iyi tip
egitimine ve bu egitimi almis doktorlara ¢ok gliveniyor.
Diger yandan isin asil mutfak kisminda yani arastirma
ve temel bilimlerde ayni kalitede olunmast ve gengleri
bu alana yonlendirmek gerektiginin altun giziyor.

Klinisyenlik yapacak doktor sayisinin ¢ok arttigint ama
o klinisyenler i¢in gerekli ilaglar uretecek ekiplere,
anjiyo cihazi ya da nadir gorulen hastaliklar i¢in gerekli
ilaglart gelistirecek, gen transferi yapacak beyinlere
olan ihtiyacin artigumt anumsattyor.
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Genglerin yurt disina gitmeyi tercih etmelerini
onlemenin yolunun da onlar i¢in gerekli arastirma
ortamlarinin ve alt yapilarin hazirlanmasindan
gectigini diisiiniiyor. Akdeniz Universitesinde bina ve
alt yapt calismalart devam eden ve bu yil icerisinde
tamamlanmast planlanan “Bilimsel Arastirma
Vadisi” projesinde de amag¢ tam olarak bu. S6z
konusu projeyle ileri saglik teknolojilerinde énde
olmak ve yapay zeka gibi yeni nesil teknolojilerin,
biyoteknoloji ve nanoteknolojideki gelismelerin
tipta uygulanmast planlantyor. Kurulacak rejeneratif
tip ve kok huicre arastirmalart, gen ve hiicre tedavi



laboratuvarlarti, tibbi mikrobiyal Grin tretimi,
yapay zeka destekli saglik arastirmalart ve ileri
cerrahi islemlerin yapilabildigi laboratuvarlarda
asl, kanser asisi, yapay organ ve yapay zeka tabanlt
ila¢ Uretimi arastirmalart gerceklestirilecek. Prof.
Dr. Omer Ozkan, gelecekteki muhtemel bir pandemi
ya da baska her tlrla tehdide karst gelistirilecek
asinin, ilacin, kanser arastirmalarinin alt yapisint
olusturmak i¢in heyecanli olduklarindan ve buiyuk
¢aba sarf ettiklerinden soz ediyor. Hatta bunun

icin Bilimsel Arastirma Vadisi binasinin bitmesini
beklemediklerini, molekil gelistirmeye temel
olusturacak cok disiplinli calismalarla arastirmalarin
devam ettigini belirtiyor.

Prof. Dr. Omer Ozkan aynt zamanda organ ve doku
nakli konusunda uluslararast dizeydeki gelismeleri
izleyerek egitim, arastirma ve uygulama yapan
Prof. Dr. Tuncer Karpuzoglu Organ Nakli Enstitiist
Mudurlagu gorevini de surdurtyor. Buradaki

en buytik hedefi ise tiniversite buinyesinde yer

alan ilgili bolimlerdeki laboratuvarlart bir araya
toplamak. Boylece projeler icin alinan desteklerle
ayrt laboratuvarlara aynt cihazlarin alinmasint
engellemek istiyor. BOylece hem israf dnlenecek hem
de cihazlar atul olmaktan kurtulacak.

“Nakledilenleri Yasat
Stodu Artirt”

Prof. Dr. Omer Ozkan, organ nakillerinde iki 6nemli
sorunla karst karstya olunduguna dediniyor. Organ
yetmezligi durumunda iki secenek oldugunu
soyliiyor. Ilki, bir canlidan ya da kadavradan organ
nakli, ikincisi ise halihazirda tiretilmis bir organt
nakletmek. Bu asamadan sonra ¢oziilmesi gereken
ise nakledilen organin 6mrinu uzatmak. Ayrica
organ reddini en aza indirmek i¢in kullanilan
ilaclarin nakledilen organa ve diger organlara
zarar vermemesi de 6nemli bir nokta. Dunyada

da bu konuda 6nemli ¢alismalar yapiliyor.
Organ naklinde, nakledilen organin émrintn
uzun olmasint saglamak amaclantyor. Ancak
tlkemizdeki problem ise bunun bir énceki
adiminda. Yani organ bagist konusundaki
farkindalik. Dolayisiyla da organ bagdtist
sayisindaki azlik.

Prof. Dr. Omer Ozkan, laboratuvarda organ ve
doku Uretimine ve ¢ok onemli arastirmalara gerek
olduguna dikkat ¢ekiyor. Clinku bir petri kabinda
tabaka halinde tiretilen organi i¢ boyutlu hale
donustirmek ya da tg¢ boyutlu tretmek, hele bir
de damarli bir hale getirmek kolay degil. Diger
yandan etik kurallar nedeniyle stire¢ de yavas
ilerleyebiliyor. Bu konuda ¢ok ¢alisma yapildigint
belirten Prof. Dr. Omer Ozkan, gelecekte kisinin
kan ya da doku grubuna uygun organt gidip
marketten alabilecedi guinleri hayal ediyor ve
bunun miimkiin olabilecedine inantyor. Ozellikle
vurguladidt sey ise bu hayalinin yine bizim
tulkemizde gercege dontismesi. Bu konuda gelecek
nesillerden oldukc¢a tmitli. Basartya ulasmak i¢in
de ayn1 kendisine ortaokul 6grencisiyken Prof.

Dr. Christiaan N. Barnard’in rol model olmast gibi
bugun de genclere 6nemli rol modellerin olmast
gerektiginin altint ¢iziyor. Kendisinin bu hususta
elinden geleni yaptigint belirten Prof. Dr. Ozkan,
ogrencileri i¢in Ozellikle temel bilimlerin ¢ekiciligi
konusunda yonlendirici oldugunu soyluyor.
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Her Nakil Zor

Turkiye’de ve dunyada nakil konusunda pek ¢ok
basartya ve ilke imza atan Prof. Dr. Omer Ozkan,
yaptigt her organ naklinin kendi 6zelinde zorlugu
oldugunu aktartyor. En basit bir ameliyatta bile
komplikasyon riski bulundugunu belirten Prof.

Dr. Ozkan’a gére, 6zellikle ilk yiiz nakli cok zor bir
nakildi. Ameliyat i¢in ¢ok iyi hazirlanmanin disinda
Ozellikle nakillerden sonra hastanin takibinin
énemini vurguluyor. Prof. Dr. Ozkan, en stra dist
naklin ise rahim nakli olduguna 6zellikle dediniyor.
Clunku bu nakilde sadece basarilt olup hastanin
yasamast yeterli degil. Naklin basarilt denebilmesi
icin aynt zamanda hastanin ileriki zamanlarda
cocuk sahibi olmast ve bebegin sagligt bu isin diger
parcalart. Daha 6nce Suudi Arabistan’da denenen
ancak basarisizlikla sonuglanan rahim naklinin
basart hikayesi dilnyada ilk kez Prof. Dr. Omer Ozkan
tarafindan tilkemizde yazildi. Bu basari, dinyada
pek ¢ok kisiye umut oldu. Ctinki dunyadaki 4-5

bin kadindan birinin dogustan rahmi bulunmuyor.
Farkli ulkelerdeki nakil uzmanlart artik Prof. Dr.
Omer Ozkan’in teknigini kullantyor.

Organ nakillerinde 6nemli bir diger konu ise
yasal boyut yani mevzuat. Prof. Dr. Omer Ozkan,
Turkiye’de karaciger, kalp, bobrek gibi hayati
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organlarin nakil mevzuatinin dinyadaki

en iyl hazirlanmis mevzuatlardan biri
oldugunu séylilyor. Prof. Dr. Ozkan
ulkemizde ilk kez kol nakli yaparken

bu naklin bir mevzuatt olmadigint ve 6zel
izinle yapudigint belirtiyor. Mevzuatin
olmamasinin nedeni ise daha once

boyle bir naklin hi¢ yapilmamzis olmast.
Yani halihazirda boéyle bir tecriibenin
bulunmamast. Nakillerden sonra yuz, kol,
trakea nakillerinin de dahil edildigi bir
mevzuat hazirlanmzis. Gene rahim nakli de
mevzuatt olmamast nedeniyle 0zel izin ile
yaptlan nakillerden. Burada da neden ayni,
daha Once hi¢ yapilmamis olmast. Ardindan
rahim nakli mevzuati Akdeniz Universitesi
ve T.C. Saglik Bakanligt is birligiyle
hazirlaniyor. Ote yandan mevzuatin daha da
gelistirilmesi i¢cin bu tur nakillerin artmast
Onemli bir basamak.



Son S0z Ailede

Ulkemizde organ bagist konusundaki farkindalig
artirmak, bilgi eksikligini gidermek, organ bagist bilincini
gelistirmek, toplumu organ ve doku bagist konusunda
tesvik etmek icin her yil 3-9 Kasum arast Organ Bagist
Haftast olarak kutlantyor. T.C. Saglik Bakanligt organ
bagisint kisinin hayattayken serbest iradesi ile tibben
yasamut sona erdikten sonra doku ve organlarinin baska
hastalarin tedavisi i¢in kullamlmasina izin vermesi
olarak tamumliyor. Organ naklini ise viicutta gorevini
yerine getiremeyen bir organin yerine canli veya
kadavradan alinan yeni, saglam bir organin cerrahi
yontemlerle nakledilmesi olarak belirtiyor. Bagts
yapmak i¢in organ bagist kartunt iki tanik huzurunda
doldurup imzalamak gerekiyor. Uzmanlar organ bagist
yapan kisilerin bu konuda ailelerini ve yakin ¢evrelerini
bilgilendirmelerini 6neriyor. Aslinda organ bagist

kartt doldurmak kisinin beyin 6limu gerceklestikten
sonra organlarinn alinabilecedi anlamina gelmiyor.
Cunk kisi organlarint hayattayken bagislamis ve organ
bagist kartint doldurmus olsa da son sOz ailesinin ya

da birinci derece yakinlarinin. Bazt tilkelerde yasal
duizenlemeler nedeniyle organ bagist yapmus bir

kisinin beyin 6lim gerceklestikten sonra organlarinin
alinmasinda herhangi bir engel bulunmuyor. Dolay1styla
kadavradan nakil sayist bu tilkelerde ¢ok daha fazla.
Ulkemizde organ nakli ameliyatlart cok basartl ve cok
fazla gerceklesmesine ragmen nakiller genellikle hayatta
olan kisilerden yapiliyor. Kadavradan nakil orant ise
9615-9620’yi gecmiyor. Prof. Dr. Omer Ozkan bu konudaki
farkindaligin genclerde biraz daha fazla oldugunu
sOylese de organ bagisinin énemi konusundaki

bilingli yaklasimin tim topluma yayilmast gerektigini
vurguluyor ve ilging de bir 6rnek veriyor: “Kendisine
baskasindan organ nakli yaptlan bir kisinin, vefat eden
bir yakinuimin organlarum bagislamadigina sahit oldum.”

Bir de beyin 6limu kavraminin dogru algilanmast
¢cok onemli. Beyin 0limi kavramt koma, bitkisel hayat
ifadeleriyle karistirtliyor. Koma ve bitkisel hayat tanist
alan hastalarda bazi beyin fonksiyonlart devam ediyor

Prof. Dr. Omer Ozkan bundan sonrast i¢in rahim
naklinin teknigini biraz daha gelistirmek istiyor.
Ayrica aklinda bagska projeler de var. Ama en

btiyiik hayali genglerle ilgili. Diinyadaki gelismeleri
yakindan takip ederek tilkemizde basarili ¢alismalar
yapmalart konusunda genglere gtiveniyor. Egitim i¢in
yurt disina giden gengleri destekliyor ama tlkelerine
donmelerini, teknoloji transferi yapmalarint éneriyor.
Ulkemizde kalanlar i¢in arastirma ortamlarindan
sosyal hayatlarina kadar her tirlii imkanin saglanmast
gerektigini diistiniiyor. Ornedin, hdlihazirda tedavisi
bulunmamis pek ¢ok hastalik oldugunu, ¢oztilmesi

gereken ¢ok problem bulundugunu soyliiyor ve bunlarin

ustesinden gelmenin kendini gelistirmeye hazir
insanlardan gegtigini distunuyor.

ve tibbi destek ile hasta yasamunt yillarca stirdurebiliyor.
Beyin 6limunde ise hastaya ne kadar tibbi destek
saglanirsa saglansin hastanin yasamast mumkun degil.
Beyin 6limu olduktan sonra kalp atmaya, viicut
fonksiyonlart makineler yardimyla bir stire devam
ediyor. Boyle bir durumda aileye bilgi veriliyor. Organ
bagisint aile kabul ederse dokularda kan dolasuminin
surmesi ve organlarin nakil i¢in elverisli olmast i¢in
kalp attm1 makinelerle devam ettiriliyor. Boylece beyin
hari¢ diger organlarin naklini saglamak mimkin
oluyor. Prof. Dr. Omer Ozkan, Tiirkiye’de cok iyi bir nakil
koordinasyon sistemi oldugunu ve bu yolla nakil icin
ilgili kisilere hizlica bilgi verildigini belirtiyor.

Soylesimizin sonunda Prof. Dr. Omer Ozkan’dan,
ogrencilik yillarinda Bilim ve Teknik dergisini ¢cok
okudugunu, her sayisint heyecanla bekledigini, 6zellikle
uzay, tip ve saglik konularinin ilgisini ¢ok cektigini
Ogreniyoruz ve tabii ki cok mutlu oluyoruz.

Biz de dergi ekibi olarak bize vakit ayirdigt i¢cin cok

tesekkir ediyor, daha nice basarilara ve ilklere imza
atmasin diliyoruz. |
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