kalsium bulunmaktadir, Soydan gelmekte olan
bu hastalik 6zellikle pankreas bezini tutar ve bu
durumda bezin ifrazi cok luzuci ( = viskdz) olur,
Bu hal veni dogmus bebeklerde &lduirlict olabi-
lecek barsak tikanmalarina neden olabilir. Daha
biyiik cocuklarda ise miizmin ishallere, gelisme
bozukluklarina ve akciger enfeksiyonlanina sebep
olabilir.

Altmis mnrﬁaomanda yapilan mﬂdkierde
morfinin metabolizmasinin alt iirtinleri bulunan
maddeler bu sahislanin saglarinda tesbit edil-
mistir.

Bir Ingiliz hekimi olan Barlow: ve arkadagi
sizofreniklerin saglarinda kadmium ve manga-
nezi gok digiik oranda, demir ve kursunu ise
fazla miktarlarda bulmuglardir. Dr. Barlow
sizofreniklerde manganez kloriir tedavisinden iyi
sonuglar aldigini ifade etmigtir. Danimarka’‘da 25
geri zekdlida yapilan tetkiklerde dUsiik manganez
nisbeti ve yiiksek ginko orani bulunmustur,

Kanadali bir arastirici (Robert Phil) birkag ay
dnce ilging bir etiidi yayinlamigtir : saglardaki 14
elementin tetkiki ile giraklikta bagarisiz olan
cocuklar. saptanabilmektedir. Bu gocuklarda
kadmium ve manganez yiiksek oranlarda, litium,
ve krom ise disiik dozlarda bulunuyordu. Bu
elementleri uygun bir sekilde igeren rejimin.
uygulanmasi bunlanin giiciinde bariz bir iyilegme
olugturmustur.

Misigan Universitesinden Dr. A, Gordusta
yilksek notlar almig olan &grencilerin saglaninda
genel olarak yiiksek nisbetlerde ginko ve bakir ve
algak oranlarda da iod ve kadmium bulmugtur.

. Bu sonuglarin kentroll igin halen  genis
aragtirmalar deyam etmektedir.

! 'SCENCEET VE'den:
Gewiren: Dr. Hikmet BILIR

3 klim, tim canlilarin da icinde yer aldigi dogal
I cevrenin Snemli bir bilesenidir: Iklimi, uzun
stireli zaman araligi iginde stirekli olarak degisen
" tiim atmosferik olaylar ve bu olaylanin sonuglan
ile kargilikli iligkileri inceleyen ve ortalama -
ortak bir yargiya varabilecek kadar kesinlegmis
meteorolojik ozelliklerin timii olarak . tanim-
layabiliriz. Bu. tanimlamadan ¢ikabilecek bazi
sonuglani yorumu ise kisaca sbyle dzetlene-
bilir: Iklim, meteorolojiye: ait bir bilim dalidir.
iklim konusunda segilecek zaman arahig: birinci
derecede Gnemlidir. Yer (mekéan) aynca &nemli
.olan bir diger. faktérdiir. Boylece soguk iklim,
sicak iklim, rutubetli iklim, sert veya iliman
iklim, .. gibi gegitli yorelere gore degigen ortak ve
ortalama bir tanimlama ortaya gikar,

Iklim ozelliklerinin ydrelere gore. farkll
olmasinin en &nemli nedeni, dogal gevreden
gelir. Daglik, ovalik, ormanlik gevre, denize
vakin kiyt seritleri, denizden yiikseklik, enlem
derecesi vs.. gibi. dogal yapi ve bu yapinin
atmosferle olan ok siki iliskisi, iklimin olusma-
sinda en etkili faktorler arasindadir. Bir diger

faktorde zamandir, Atmosferik olaylar her gin,
hatta her saat degisiklik gosterirler. Belli bir
giinde, belli bir yerdeki meteorolojik olaylar,
gegen senelerin ayni glinlerindeki meteorolojik
olaylara benzemez. Bu benzemezlik gelecek
yillanin giinleri igin. de gegerli oldugundan hava
tahminlerine gereksinme duyulmusgtur.
Zamanlama konusunda ortaya cikan bu

ayricalik, aslinda, atmosferin _genel dolagimi
olarak anilan son derecede kansik bir mekaniz-
manin hendz tam olarak cbzd[ﬁemlven bir gok
problernlerinde saklidir, Arzin tm cevresini

kusatan bu hava okyanusunun zamana gore
daima degisik modeller gbstermesi sonucunda

“hava degisiklikleri” olusur. ‘Boylece, iklim
agisindan “rutubetli” sayilabilecek bir yoreye
bazen glnlerce gokten bir damla dismedigi
gorilebilir. Bazan "kurak” olarak tammianan bir
yéreye bir kag saat iginde o' kadar bol yafig
diserki, sel ve tagkin olaylan kagnilmaz hale

gelir. Siddetli gke(,en bir kis mevsimini hatirlariz.
“Falanca yil ¢ok soguktu, bir hayli kar yagmigti”

deriz. Tipki, “bu yaz biraz serin gegiyor, denizin
tadini gikaramadik” dedigimiz. gibi.
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Boylece alisilmisin disina tasarak olusan hava
kosullarimin insan ve yakin cevresine olan etkisini
arastirmak ve gikacak sonlglart yine insanin,
dolayisiyla toplumun sosyal ve ekonomik yasan-
usina gore uygulamak ve iklim sartlarina gbre
planlamalar yapmak gerekmiyecek midir? Boy-
lece elde edilen sonuclardan faydalanarak yird-
tilecek saghkl ve tutarl planlamalarla, Ulkelerin
ekonomik yonden kalkinmasinda iklimin olumlu
katkisi goriilmeyecek midir?

Iste bu katkiyt dikkate alan Birlesmis Millet-
lerin  gegitll kuruluglan, gOndemlerine iklim
konularmi getirerek konuyu agirlikh bir dl¢lide
tartigmislar ve iklimi artik Uluslararasi boyutlarda
gorilsmeye baslamistardir. Ornegin: Cevre Kon-
terans) [Stokholm - 1972), Dinya Gida Konferan-
st (Roma 1974), Dlnya Su Konferans: (Mardel
Plate 1977), Kuraklik Konferansi (Nairobi 1977)
gibi.

Iklimin son yillarda bu kadar 8nem kazan-
masinin sebebl nedir? Bu soruyu yanitlamaga
qnlmrken yu temel ve vazgecilmez sonucu-her
zaman gtzonlinde tutmak geregini hatirlavalim :
Cunkdl iklim, insanin ve insan pe\msiﬁn her
devirde strekli bir elemans olmustur
diinya nitfusu hizla artark: SAm seviyes
artirmak savagt verilmekm:lir Bu dogadaki
esasen simirli kaynaklarin dagilimi problemini de
I:braherh'ldite!irm:ktedlr Iste bu agidan bakil-
:ﬁi,mds iklim &zelliklerin bir dlclde dogal kaynak
olarak da nitelemek vanlis bir degerlendirme
olmayacaktir. (Dogal kaynaklari, Glkelerin yalniz
yeralti ve veriistl zenginlikleri olarak kabul
etmek fikri ‘artik bdylece terkediliyor,) Gilines
enerjisi, riizgdr enerjisi, su kaynaklar, turizm
potansiyeli gibi 8zelliklerin, hava sartlarina, yani
o yorenin iklim Szelliklerine bagiml olan “dogal
kaynak” olarak degerlendirilmesu zorunlu degil
midir?

Ote yandan insanin bizzat kendisi de zaman
zaman dogal cevreye midahale etmekte ve
giderek iklimi deglstirecek yani dogada esasen
mevcut dengeyi bozacak girlsimlerde bulunmak-
tadir, Bilylyen, gelisen sehirler, gittikce azalan
yesil sahalar, fabrika ve sanayi merkezleri, beton
binalar, asfalt yollar, gelik yapilar... Bitin by
yapay gevre, iklimi degistirecek ve dogal dengeyi
bozacak yapt degil midir?

Iklimin bir diger 8nemi de iklimin tarihinden
ileri gelir. Gergekten gegmis binlerce yil Gnee-
simin: iklimi ile, zamanimiz iklimi  arasinda
oldukga farkthhiklar goriildigil artk tamamen
saptanmis durumdadir.

Gegmig villardaki iklim &zelliklerinin nasil
oldugunu genellikle jeolojik bulgulardan cikar-
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tiyoruz. Boylece iklimin tiim bilesenlerini kesin
olarak bilmesek de, 6zellikle “sicaklik” kavrami
Uzerinde kesin olduguna inandigimiz bulgular-
dan yararlanarak iklim (sicaklik) dalgalanmalarini
gosterebiliyoruz. Tipki, dalgasal bir hareket gibi
inigh' gikigh ‘bir “ybriinge” {izerinde iklimin
zamana gbre olan degigimini cizmek mimkiin
hale geliyor. Belirli periotlarda sicak bir Iklim,
belirli periotlarda da soguk bir iklimle kargilas-
tifimizda gelecek periodun sicak mi soguk mu
olacagi hakkinda bir ¢esit extrapolasyonla so-
nuca ulasabiliriz.

Konuyu kuskusuz bu kadar basit bir grafik
yonteme indirgemek dogru olmayabilir. Cesitli
modeller ve bu modeller arasindaki iliskilerin
timi gézden gegirilerek ortak bir yaklasim
yapilabilir;

Iklimin toplum iizérine olan etkisi de son
derecede iIgi cekicl bir konudur: Insan, yasamini
stirdiirlirtken toplumun bir {yesi olarak bazn
sosyal kurallara ve bunlann sonuglarina uymak
zorundadir. Bununla beraber toplumsal bazi
kararlarin alinmasinda da iklimin, yani hava
kosullarinin etkisi mden uzak tutulamaz. Enerji

iln bagta gelen faktor
enerji f&muhiﬁda degil, yine
son yillarin en bagta gelen sorunlarindan biri olan
su kaynaklanmin olugumu ve dagiliminda iklim
birinci derecede etken degil midir? Nihayet
toplum sagligi en genis anlami ve boyutlan ile
iklim &zelliklerine bagimly degil midir?  |klim,"
toplumun disiindlecek her tirlii faaliyet alanina
etkisi olan temel ve vazgegilmez bir dzelliktir,
Denizcilik, sehircilik tanm, ormancilik, hayvan-
cilik, turizm, trafik, ulasim gibi sektdrlerde
IKlimin etkisi ve katkisi nasil ihmal edilebilir?

Insanin iklim Uzerine yaptig: cesitli etkiler ve
bunlarin sonu¢lanmin incelenmesi son vyillarda
iizerinde ‘en gok durulan konular arasindadir.
Daha 8ncede belirtildigi gibi, toplumlann bir
elemani olan insan, su ya da bu sekilde dogal
dengeyl bozmakta ve bunun sonucunda da basta
¢evre sorunlari ‘olmak {izere gesitli ‘sorunlar
ortaya gitkmaktadir:

Insan, iklimi nasil deistirmektedir?

*" Doga. kendi sistemi iginde insanda hayranhk
uyandiracak kadar tertipli ve hesaphdir. Volkanik
patlamalardan ve c¢esitli ‘yanma olaylarindan
aciBa ¢tkan karbondioksit gazi, bir taraftan
okyanuslar taratindan, bir taraftanda fotosentez
yoluyla bitkiler tarafindan emilmekte, boylece
dikkat gekicl bir denge olusmaktadir. Atmosfer
icinde arta kalan karbondioksit ise Bnemli bir
gorev yilklenmistir. Bu gbrev, yeryliziinden gelen
uzun dalga boylu radyasyonlar emerek, arzin



asirt sogumasini dnlemektir. Ancak, ne varki, bu
gaz, 20, yiizy'in bagindan beri —yani sapayi
devriminden sonra — slirekli olarak atmosfere
sizmakta ve konsantrasyon orani her yil giderek
artmaktadir. Atmosferdeki karbondioksit gazinin
normalden fazla ¢ogalmasi, arz sicakhginin
yitkselmesi gibi ciddi sorunlar yaratabilecek
nitelikte gériilmektedir i

Her ne kadar, simdiye dek yapilan bir seri
gdzlemler, atmosferin yere yakin seviyelerinde
dikkat cekici bir isinmanin mevcudiyetini ortaya
cikarmamaktadir. Ancak, bunun nedeni, belki
veterli sayida olmayan gdzlemlerden, ya da
mukayese igin ¢ok uzun yillara dayall meteorolo-
ik bilgilerden yoksun olmamizdan, ya da
okyanuslann karbondioksit gazini slirekli em-
mekteki tabiatindan ileri gelmektedir, Bununla

birlikte atmoster iginde karbondioksit gazinin
siirekli artis gostermesi ve bu artigin 21, yiizyil
baslarinda erisecegi sevive yardimiyla arzimizin
normal st bir sicakliga erismesi kaginilmaz bir
sonuc olacaktir. Bu ise, her tiirll meteorolojik

faktérlerin birbirine karigmasi ve  “hidrolojik
cevrim” adh verilen “denge” dahil olmak {izere
atmosferik dolasimin, buharlasma ve yagis
rejiminin tiimiyle degismesi demektir. Agikcas,
Kutup Bélgelerindeki buzullanin erimesi, kar ve
buz ortiistiniin. sekil ve simir degigtirmesi ve
sonugta okyanuslardaki deniz suyu. seviyesinin
yiikselmesi demektir bu, ..

Atmosfere insan elivle birakilan gazlar yal-
nizca karbondioksitten ibaret degildir. Orne-
gin chlorofluoromethanes, karbontetraklorid,
metilcloroform ve diger klorlu bilegiklerin atmos-
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terde uzun siire kaldigs ve birlktigi bilinmektedir.
Aynica Nitrous Oksitlerle azot bilesiklerinin hava
igindeki giin gegtikce artan oranlan yakindan,
fakat endise ile izlenmektedir. Bu gazlarin yapay
olarak insan eliyle cesitli Sanayl kuruluslannin
artiklan olarak atmosfere girdigini biliyoruz. Bu
pisliklerin havayi kirlettigi ve cevre sorunlarim
artirdigi da biliniyor. Ancak bu gazlann atmos-
fere girdikten sonra nasil bir Szellik kazanacag:
husdsunda kesin belirtiler pek gérllmiyor, Bazi
bilimeiler atmosferi soputacadi hakkinda gdrig
ileri sUrliyorlar ama, bulgularimiz heniiz kesinlik
kazanmamig durumda. ..

Atmosfere yapay olara.k birakilan bu gazlarin
vaminda yeryiiziinlin de yapay olarak degisimi
iklime etki eden faktérler arasindadir. Bu etkileri
baglica dirt ayr grupta toplayabiliriz :

A) Yerylizilniin yapay olarak degisimi (Or-
negin yeni yerlesme balgeleri ile yapay
olarak engebeli bir veryiizti olusmas:).
Bunun sonucunda atmosferle yer arasin-
daki enerji ve momentum alisveriginin
degisimi,,

B) Yeryiiziiniin albedo (yansitma orant) de-
Bigimi. Bunun sonucunda gelen glines
radyasyonunun dogal olmayan yiizey-
lerden farkli oranlardaki yansimasindan
Gtiiril ortaya gikan 151 degigimi,

C) Topradin 11 karekteristiklerinin degigimi
ile yiizeydeki hava kiltlesinin degisimi.

D) Yiizeyin nem tutma kapasitesinin degi-
simi. lle ortaya gikan yilzey-atmosfer
ikilisinin kargilikl tesirlerinin degisimi,

Iklim Uzerinde yapilacak her esit aragtirma
ve bilgi toplama faaliyetlerinin esas.amacy; nigin,
nerede ve nasil dive baslayan iklime ait sorulann
yanitlanini aramaktir. Bunun igin Dinya [klim
Arastirma Programi baslica su gavelere y8ne-
lecektir:

Iy IKlim hangi sdrelere kadar ve hangi

olasilikla tahmin edilebilir.

Iy Insanin iklim Ozerme yaptig: etkiler ne-
lerdir.

Bu iki and soruna ‘daha saghklr bir yaklagim
yapabilmek icin agafidaki kavramlarin acikliga
kavusmasi gerekecektir:

Hava: Hava, belirli bir yerde ve belirli bir
anda atmosferin tiim dzelliklerini olusum, geli-
sim ve kaybolus devrelerindeki hal ve durumla-
rinin genel belirtisidir

Iklim : Iklim, uzun bir periot boyunca o
yerdeki havamin dzelliklerin belirleyecek istatis-
tiki- bilgilerin (ortalama degerler, degiskenler,
olasilik ylizdeleri ve extrem degerler) bir sente-
zidir,
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Iklim Degisikligi ; Iklim degisikligi bir ya da
birkag faktdriin uzun stireli ortalama degerlerden
belitli bir zaman araligi boyunca farklilik
gistermesidir. (bu stire genellikle on vlidlr.]'

lktim: Farklih: klim farkhlign ayhk, mey-
simlik veya yillik olarak uzun siireli ortalama
degerlerden sapma miktanidir. Bu tariflerden
sonra simdi, iklim sistemi igindeki asagidaki
bilegenleri tanimaga calisalim ;

Atmosfer : Atmosfer, bu sistemin en oynak ve
degisken Uyesidir. llk tabaka olan troposfer,
zamana bagli olarak isi transfer ve ayarlamasint
ylrlitirken, ikinci tabaka olan stratosfer, daha
ok gilnesten gelen radyasyonlari yutma gérevini
yilklenmigtir. ' Stratosferin, troposferden tama-
men farkli bir vapiya ve Bzellige sahip oldugunu
billyoruz. Tim meteorolojik olaylar, troposferin
ilk yarisinda gorilmesine ragmen stratosfetin de
dolaylt bazi yollardan bu .ohviam u&l ettigi
bilinmektedir.

Okyanuslar; |klim sistemi lclnde faal hlr rold
olan dnemli bir bilesen. Akintilari, dolanimlar),
sicakligi ve tim &zellikleri ile atmosferden ayn
distinllemiyen bir ortam.

Krosfer : Arzin buzlu, karl, buzullu bblgele-
rinin timiind icine alan genig bir ortd. Bu
orilnGn iklim sistemi iginde gbzden uzak
tutulmayacak &zelliklerinin bilinmesi  gerekir.

Kara Ortdsi: Arzm tim kitasal kara parcasi..
Daglari, ¢blleri, ovalar, yeralty ve yeriistdl sular,
golleri, ormanlar ve toprak Ust) Srtdleri ile en
gabuk degislklige ugrayan bir b&ltim..

Ve nihayet biitiin bu sistem iginde yasamin
stirdirmege caligan karada (terrestrial biota),
denizde [marine biota) ve havadaki tim canli
varliklarin bulundugy veni bir tabaka.. Bu yeni
tabakaya blyosfer ismini veriyoruz. _

Bivosfer; vasavan, nefes alan, beslenen,
ireyen ve @&len cevremizdeki tiim organik
maddelerin hepsine verilen yeni bir isim, yani bir
kavram. Canli bir ortamin adi oluyor artik
bivoster.

IKlimin tiim boyutlar ile incelenecegi disip-
linli bir program gercevesi icinde vyiriitilecek
caligmalar, aynntili olarak Diinya Meteoroloji
Kongresinin, gectigimiz aylarda Cevenre'de ya-
pilan toplantisinda bir kez daha gézden gegirildi,
Bu satirlarin yazanmin da katildigi bu toplantida
alinan kararlar s6yle dzetlenebilir :

1) Kiresel veya bélgesel alarak iklim tizerin-
deki bilgilerimizi arttirmak.

2) Kiresel veya bélgesel dlcekte iklimde
gorillen dnemli sapmalarin nedenlerin
bulmaga ¢alismak.



