Yag Depolama/Eritme
Anahtar1 Bulundu

Amerikali bir grup arastirmaci, asiri
yeme aliskanligindan etkilenmeksizin
bedenin enerji harcayarak fazla
yaglari eritmesini saglayan bir
molekdler anahtar kesfettiler. Varligi
ya da yoklugu bedene yag depolama
ya da birikmis yaglari eritme sinyali
veren anahtar, SCD-1 adli bir enzim.
Rockefeller Universitesi Howard
Hughes Tip Merkezi’nden Jeffrey M.
Friedman y6netimindeki bir ekipce
yurttiilen deneylerde, leptin
hormonu olmadigi igin asir1 sisman
olan farelerin, SCD-1 eksikligine yol
acan bir genetik mutasyon tasiyan
farelerle caprazlandiklarinda kalori
kaybederek zayifladiklar1 belirlendi.
Arastirmacilar SCD-1 enzimi
yoklugunun ayrica karaciger
yaglanmasini da geriye cevirdigini
acikladilar.

Leptin, yag hticreleri tarafindan
salgilanan ve gida alimini azaltip
enerji harcanimini artirarak bedenin
zayiflamasini saglayan bir hormon.
SCD-1 ise sisman insanlarin asiri

Kirimin Esiginde

Kuzey Avrupa foklari, ondort yil
once kendilerini kirip geciren
salgindan sonra ancak kendilerini
toparlarken, gectigimiz mayis ayinda
basgdsteren toplu 6liimler, yeni bir

felaketin kapida oldugunu gosteriyor.

1988 yilinda basgosteren Fok
Genclik Hastalig1 salgini, yaklasik
18.000 fokun 6ltimtine yol acmisti.
Mayis basindan bu yana
Danimarka’nin dogu kiyisi
aciklarindaki Anholt adasi

BiLIiM VE TEKNOLOIJI

yeme
aliskanliklarinda
herhangi bir
degisiklik
olmasa bile
kalori yakarak
zayiflatiyor.
Friedman, 1994
yilinda leptin kodlayan

Ob genini bulmus, bir yil
sonra da (Yunanca leptos =
zayif s6zctigliinden tiretilmis) leptin
hormonunu yalitmay: basarmisti.
Ancak, genetik mutasyon sonucu
leptin salgilamadigi icin asir1 sisman
hastalara uygulanan leptin tedavisi,
istenen sonuglart saglayamamisti.
Leptin tedavisi yerine SCD-1 enzimi
etkisizlestirildigindeyse, sisman
farelerin agirhigmin disilerde %29,

erkeklerdeyse %34 azaldig1 gérilmds.

Ama, bu yontem de sorunsuz
sayllmaz. Arastirmacilar, SCD-1
enzimini yok etmek icin sisman
fareleri, bu enzimi kodlayan genleri
mutasyona ugramis, "asebia" hastasi
farelerle ciftlestirmisler. SCD-1
geninin kodladig1 yag asitleri, deride,
Ozellikle de bas, yliz, alin ve gozlerde
toplanmis bulunan sebaséz bezlerin

sahillerinde
yasayan yaklasik
900 liman
fokundan (Phoca
vitulina) 182’sinin
oldiigu, ayrica
Danimarka’nin
dogu kiyilarinda
‘da 440 fokun 6lua
bulundugu,
bunlarin disinda
Isvec’in bati
kiyilarida 100,
Haziran ayinda da Hollanda
kiyilarinda en az 10 fokun yasamini
yitirmis oldugu yetkililerce
duyuruldu.

Arastirmacilarca 6li foklar tizerinde
yapilan incelemede, viicutlarindaki
virtistin 1998 salginina yol acan,
Morbillivirus takimindan fok genclik
hastalig virtistiyle ayn1 oldugu
belirlendi. Incelemeler Danimarka ve
Hollanda’dan toplanan 6rnekler
tizerinde yapildigindan, hastaligin

HABERLERI

normal
calismasi icin
de gerekli.
Dolayisiyla SCD-
1 geninin
yoklugu, bu
bezlerin de
yokluguna yol agiyor.
Bu bezlerin
bulunmadig farelerin
derisi, yamali, anormal bir
gortiinim kazaniyor ve gozlerinin
kornea tabakasi kuruyup
opaklasabiliyor. Bu genin eksikligi
ayni1 zamanda, dokulara zarar veren
serbest radikallerin artisina da neden
olabiliyor.
Dolayisiyla arastirmacilar, SCD-1’in
tlimdyle etkisizlestirilmesinin olasi
tehlikelerine de isaret ediyorlar. Bu
durumda ¢6ziim, sézkonusu genin ve
Urettigi enzimin timtyle degil,
kismen etkisizlestirilmesi. Nitekim,
baska bir grup arastirmaci da SCD-1
diizeyinin yariya indirildigi
deneklerde, yan etkilere yol
acmaksizin metabolizmanin
degistigini gostermisler.
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Kuzey Avrupa’nin birbirine uzak
bolgelerine yayildig1 anlasiliyor.
1988 salgininin da nisan aymnda
Anholt’'ta basladiktan sonra dort ay
icinde Baltik Denizi’nin giiney
kiyilariyla Ingiltere’ye kadar
yayildigini hatirlatan arastirmacilar,
yeni bulgularin da salgin icin benzer
bir yayilma hiz ve rotasina isaret
ettigini soyltiyorlar. Hastaligin hizla
yayilmasinin nedenlerinden bir olarak
liman foklarinin gé¢men deniz
memelileri olmasi gosteriliyor. Bu
hayvanlar birkac giin icinde ytizlerce
kilometre yol katedebiliyorlar.

Science, 12 Temmuz 2002
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