geciren, yas ortalamalart
47 olan 14 erkek ve 3
kadindan olusan 17
astronotu incelediler.
Ekip, alt bacaktaki

kaval kemiginin kemik
yapisint ve alt kol
kemiginin yarigapint
goruntilemek i¢in
(insan sa¢ telinden daha
ince olan 61 mikronluk
Olgeklerde 3 boyutlu
kemik mikro mimarisini
Olgebilen) yiksek
¢Ozunurlikla periferik
kantitatif bilgisayarl
tomografi (HR-pQCT)
kullandt. Arastirmactlar
bu goruntileri uzay
ucusundan Once,
astronotlar uzaydan
dondiikten hemen sonra,
dondikten altt ay sonra
ve bir yul sonra aldi. Elde
ettikleri degerleri kemik
glcini ve yogunlugunu
hesaplamak i¢in
kullandular.

Uzayda altt aydan daha
kisa bir stire kalan
astronotlar, Diinya'ya

dondiikten bir yil sonra
uzaya gitmeden onceki
kemik gtii¢lerini yeniden
kazanabildiler. Ancak
uzayda daha uzun

stre kalanlarin kaval
kemiklerinde on yullik
yaslanmaya esdeger
kalict kemik kaybt
yasandt. Gabel, alt kol
kemiklerinde neredeyse
hi¢ kayip olmadiguny,
muhtemelen de bunun
nedeninin yapilan agurlik
egzersizleri oldugunu
soyliyor. Calgary’den
egzersiz bilimcisi Steven
Boyd, uzayda agurlik
kaldirma egzersizlerinin
kemik kaybint
hafifletmeye yardumct
olabilecegini soyliyor.
Uzayda bir yil gecirmenin,
vicut Gizerindeki
etkilerinin arastirtlacagt
bir NASA projesinin
parcast olan Gabel, Boyd
ve meslektaslart, 6ncelikle
uzayda yedi aydan fazla
kalmanin kemikleri nasil
etkiledigine dair fikir
edinmeyi de umuyor. B

Bitkiler Kendi
Aspirinini
Uretiyor

Ozlem Ak

Bitkiler, aspirin olarak

da bilinen salisilik asit
ureterek bocek istilast,
kuraklik ve 1st gibi
cevresel tehlikelerden
kendilerini koruyor.
Riversie, University of
California (UCR)’dan bilim
insanlart Science Advances
dergisinde yayumlanan
makalelerinde bitkilerin
salisilik asit Uretimini
nastl diizenledigini
anlattilar. Arasturmactlar
Arabidopsis adlt bir model
bitki Gizerinde ¢alistular.
Bu bitkinin hiicrelerindeki
stres tepkilerine iliskin
edindikleri anlayislart,
besin olarak kullanilan

bitkiler de ddhil olmak
uzere diger bircok bitki
tiriine uygulamayt
umuyorlar.

UCR bitki genetikgisi

ve arastirma ekibinden
Jin-Zheng Wang, elde
ettikleri bilgiyi mahsul
direncini artirmak

icin kullanabilmeyi
istediklerini, bunun
guinimuzde artan

gida ihtiyactnin
giderilmesinde 6nemli
rol oynayabilecegdini
sOyliyor. Cevresel stresler,
tim canli organizmalarda
reaktif oksijen tlrlerinin
olusmasina neden oluyor.
Bitkilerdeki ytiksek
reaktif oksijen seviyeleri
oldurtcudur. Ancak digtk
seviyelerde reaktif oksijen
turlerti, bitki hiicrelerinde
Onemli bir isleve sahiptir.
Wang, 6limcul olmayan
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seviyelerde reaktif oksijen
tlrlerinin, salisilik asit gibi
koruyucu hormonlarin
uretimini saglayan acil
harekete gecirici bir mesaj
gibi islev gordigunu
belirtiyor. Arastirma
ekibi, sicaklik, glines

151g1 veya kurakligin

bitki hiicrelerinde seker
yapuminda rol oynayan
MECPP diye bilinen bir
alarm molekulinin
uretilmesine yol a¢tigint
kesfetti. MECPP'nin
bitkilerde birikmesi
salisilik asit Uretimini
tetikliyor ve bu da
hicrelerde koruyucu
aktivite zincirini
baslatiyor. Asit, bitkilerde
fotosentezin gerceklestigi
kloroplastt koruyor.

Arastirma ekibinden
molekiler biyokimyact
Katayoon Dehesh,
salisilik asitin bitkilerin
iklim degisikligi ile daha
da yayginlasan stres
kosullarina dayanmasina
yardumct oldugunu; bu
nedenle de bitkilerin
onu Uretme kapasitesini
artirabilmenin kilit
Oneme sahip oldugunu
vurguluyor. Arastirmactlar
Ontimiuizdeki glinlerde
bakteri ve sitma
parazitleri gibi
organizmalarda da
uretilen MEcPP hakkinda
daha fazla bilgi edinmek
istiyorlar. H
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Fil Hortumlarnn
Huneri Kirnsik
Derilerinden
Geliyor

Ozlem Ak

Proceedings of the National
Academy of Sciences
dergisinde yayunlanan

bir arastirmaya gore
fillerin gévdelerinin 6n
kismindaki katlanmts derd,
hareket kabiliyetlerine
katkida bulunuyor ve
uzanip uzaktaki nesneleri
almalarina izin veriyor.

Bir fil, hortumu ile bir
nesneyi tutmak i¢in
uzandiginda, gévdesinin
ustindeki derideki
fazladan kirisikliklar,

alt deriden daha fazla
gerilmesini saglyor.

Atlanta, Georgia Institute
of Technology'den
Andrew Schulz, uzun
zamandur fillerin
hortumunun ahtapot
kollar gibi uzadiginin
varsayidigunt ve aslinda
biyomekaniginin

ayrintilt bir sekilde
arastutlmadigum soyliyor.

Arastirmacilar, Atlanta
Hayvanat Bahgesi'nde
yiyecek parcalarint
toplamak i¢in
hortumlarint uzatan bir
erkek ve bir disi iki Afrika
savan fillerinin videolarint
¢ekti. Ekip ayrica 6lmus bir
filin gévdesini de inceledi.

Disi filin yiyeceklere
ulasmak icin
hortumunun
uzunlugunu % 20,

erkek filin ise %13 kadar
artirabildigi tespit
edildi. Her iki cinsiyette
de gévdenin st
tarafinda daha fazla
kirisik vardi ve bu durum
ust tarafin alt taraftan
yaklasik %15 daha fazla
esnedigi anlamina
geliyordu.

Arastirmacilar, bu
mekanigi ve fillerin
cevreleriyle etkilesim
yollarint anlamanin
onlarin korunmasina
yardiumct olabilecedini
belirtiyor. Ayrica bu
anlayislarin robotik
yeniliklere katkida
bulunabilecegdini de
soyluyorlar. Robotlart
fil hortumunun
derisine benzer

sekilde uzayabilir bir
malzemeyle kaplamak,
esnekliklerini korurken
aynt zamanda gug¢lerini
ve saglamliklarint da
arttirabilir. H





