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Her birey farkl derecede ve farkli siklik-
ta maruz kalsa da agri insan yasaminin
kacinilmaz bir parcasi. Oyle ki yasam kalite-
si kavraminda tanimlayici bir
yere sahip; agridan uzak kal-
may! basarmak yiksek kali- |~ =
tede bir yasamdan ilk bekle-
diklerimiz arasinda. Genellik- R
le agridan kurtulmakla ilgile-
niyoruz, ama aslinda agriyla
ilgili strecler insan vicudu-
nun yapisi, isleyisi ve evrimi
hakkinda 6nemli bilgiler ba-
rindinyor. TUBITAK Popiiler
Bilim Kitaplar’'ndan gectigi-
miz Haziran ayinda ¢ikan Ne-
den Canimiz Yanar adh kitap
hepimizi zaman zaman mag-
dur eden agri olgusunu tim
yonleriyle anlatan bir popdiler bilim kitabi. Bir
sinir cerrahi olan Dr. Frank T. Vertosick Jr'in ka-
leme aldigi eser, insanin ¢ektigi cesitli agrilar
farkli acilardan ele alarak hem bir tip ve bilim
kiltura kitabr hem de gunlik hayattan ger-
cek orneklerle bir saglk rehberi olma &zelli-
gi gOsteriyor.
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Gegmigten GinBorze Adr

Dr. Frank T. Vertosick Jr.: Amerikali bir beyin ve si-
nir cerrahi olan Dr. Frank T. Vertosick Jr., Pennsylvania
Norosirurji Dernegi'nin eski bagkanlarindan ve Ameri-
kan Cerrahlar Koleji iyesi. Pittsburg, Pennsylvaniada
yasiyor. Beynine Bir Kez Hava Degmeye Gérsiin (TU-
BITAK Popiiler Bilim Kitaplari, 2003) icinizdeki Deha
(Ledo Yayinallik, 2008) Tiirkcede yayimlanmis diger
eserleri.

Vertosick kitabina, agrinin dogal bir siireg
oldugunu ama agriy1 yasamlarimizdan uzak
tutabilmek icin elimizden geleni yaptigimiza
gore 6ncelikle onu iyi anlamamiz gerektigini
vurgulayan bir giris bolimuyle basliyor. Yazar
bu bolimde ayrica agrinin, diger hayvanlar-
dan farkli olarak insan dogasinin beden ve zi-
hin ikiliginden kaynakli olarak, daha genel bir
“ac1” olgusuna donustigu karmasik strecler-
den, farkl kaltirlerde ve dinlerde acinin nasil
algilandigindan bahsediyor.
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Sonraki bolimlerde yazar cesitli agri olgu-
larini, 6rnegin migren, fantom (hayalet) agri,
disk kaymasi, dogum ve adet sancilari gibi ag-
rilari ele aliyor. Kendisi de yillarca ciddi mig-
ren agrilariyla savasmis olan yazar kendi agri
hikdyesinden de bahsediyor. Yazar gergek
hasta hikayeleri cercevesinde cesitli agrilarin
biyolojik kokenlerini, evrimsel anlamlarini ve
bu agrilarla ilgili tibbi uygulamalari anlatiyor.

Vertosick bahsettigi olgular ve siregler-
le ilgili hayli ayrintil bilimsel bilgiler sunuyor,
ancak akici ve sade anlatimi
ve etkin betimlemeleri bu
kadar teknik bilgiler iceren
r bir metni bile kolayca oku-
nabilir kiliyor. Ayrica yazarin
empati iceren insani yaklasi-
mi, tatsiz bir konu gibi gora-
nen agriyi keyifli bir okuma
konusu haline dénusturiyor.
Yazar bir yandan agrilarin bi-
yolojik ve tibbi yonlerini ak-
tarirken bir yandan da ilging
baglantilar kurarak agrilarla
ilgili cesitli stireclerin ve ol-
gularin, insan evrimi agisin-
dan anlamini irdeliyor.

Gergek bir tip genel kiltiiri hazinesi olan
kitabin, tiim okurlarimiza agrilarla miicadele
icin “bilgi silahlariyla” donanma yoninde il-
ham vermesini diliyoruz.

Toprak Solucanlar

Biyolojileri, Ekolojileri ve Turkiye Turleri
Yrd. Dog. Dr. Mete Misirlioglu

Nobel Yayin Dagitim, Mart 2009

iyogesitliligin korunmasinin ekosistem-

lerin surdirilebilirligi  acisindan  ¢ok
onemli oldugu biliniyor. Bu-
nun icin de biyogesitliligin ¢ok
iyi anlasilmasi gerekiyor. Oysa
tim gezegeni kapsadigi igin
biyogesitlilik bilgisi cok da ko-
lay ulasilabilen bir bilgi degil.
Ayrica bu bilginin butunselli-
gi anlamli oldudu icin, diinya
¢apinda arastirmacilarin ortak
calismalari ve bilgi paylasim-
lari cok énemli. Ustelik biyo-
cesitliligin korunabilmesi yal-
nizca bu konudaki bilimsel bil-
ginin ortaya konmasina degil,
yeterli diizeyde kamuoyu bi-
linci olusmasina da bagl. Do-

TOPRAKSOLUCANLARI

Wipulajtinrl, Dialciliar oo Taraips Teries
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Yrd. Dog. Dr. Mete Misirlioglu: Lisans egitimi-
ni 1993'te Eskisehir Anadolu Universitesi Biyolo-
ji Bolimi'nde, yiiksek lisansini 1995'te, doktorasini
2001de Osmangazi Universitesi Biyoloji Boliimii Zo-
oloji Anabilim Dali'nda tamamladi. Halen Eskisehir
Osmangazi Universitesi Biyoloji B6limii Zooloji Ana-
bilim Dali'nda yardima dogent olarak gdrev yapiyor.
Ulusal ve uluslararasi dergilerde yayimlanan ¢ok say-
da bilimsel makalesinin yani sira iki kitabi ve aralarin-
da TUBITAK Bilim ve Teknik Dergisi'in de bulundugu
bircok dergide yayimlanan popiiler bilim yazilari bu-
lunuyor.

layisiyla biyogesitlilik konusunda bilgilendi-
rici ve farkindalik yaratici yayinlarin kamuo-
yuna ulasmasi ayrica énem tastyor. Ulkemiz-
de de bu amaca yonelik yayinlarin sayisi giin
gectikce artiyor. Ulkemizdeki biyocesitliligin
o6nemli bir parcasi olan ve ekosistemlerin is-
leyisinde sayisiz islev tistlenen bir canli gru-
bu olan toprak solucanlarina iliskin bir kitap
gectigimiz Mart ayinda Nobel Yayinlar tara-
findan yayimlandi. Yrd. Dog¢. Dr. Mete Misir-
lioglu tarafindan kaleme alinan Topraksolu-
canlari-Biyolojileri, Ekolojileri ve Tiirkiye Tiirle-
ri baslikli kitap, topraksolucanlarini tanitmayi
ve onlarin dogadaki rollerine dikkat cekme-
yi amacliyor.

Kitapta ilk olarak toprak solucanlarinin ge-
nel viicut yapisi, viicut sistemlerinin yapisi ve
isleyisi, beslenmeleri, gelisimleri ve Gremele-
rine iliskin temel bilgiler veriliyor. Daha sonra
ekolojik dzellikleri ve islevleri anlatiliyor. Ayri-
ca toprak solucanlarinin Uretilmelerine iliskin
bilgiler sunuluyor. Kitabin ikinci yarisinda ise
toprak solucanlarinin siniflandirilmasi, Tarki-
ye'deki toprak solucani tiirleri ve bunlarin ya-
yilislar anlatiliyor. Gorsel olarak agiklayici ¢i-
zimler ve yayilislarn gosteren haritalarla des-
teklenen kitap, sade ve an-
lasgihr bir dille yazilmis. Az
sayidaki teknik terim icin-
se kitabin sonunda bir s6z-
Itk bulunuyor. Kitabin so-
nunda ayrica, kitapta s6zu
edilen tirleri de iceren bir
dizin var.

Kitabin basta 6grenci-
ler, 6gretmenler, arastirma-
callar ve doga merakhilari ol-
mak Uzere tim okurlara
toprak solucanlarini ve on-
larin ekolojik 6nemini kes-
fetme konusunda kilavuz-
luk etmesini umuyoruz.
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