


ragtirma: Insanoglu ile 6teki yasam bigim-
Aieri arasindaki capragik iliski her zaman
daha yogun bilimsel aragtirmalara yol agmistir.
Ancak saghkli bir yasam cevresi olusturarak
hayvansal {irlinleri giivenle kullanir, hayvanlara
yabanda hayranlik duyar, evdekilerle oyalaniriz.

Kuduz: Birgok memleketlerde hayvan isirma-
lan kuduz denilen ve simdilik dermam bilinme-
yen korkung hastaliga neden olmaktadir. Bundan
korunmanin tek yolu, hayvanlari agilatarak bulag-
mayi, isirilanlan asilatarak da yakalanmalarimi
onlemektir.

Sevgi Hayvanlan: Milyonlarca insan evlerin-
de zevk igin kopek, kedi ve baska sevgi
hayvanlan besler. Fakat bunlardan pisliklerini
genel yerlere yapanlar, kimi hastaliklarin yayil-
masina yol agarlar. Bu bakimdan sorumlu hayvan
sahipleri, hayvanlarinin, yaya kaldinmlarim ve
parklari kirletmemelerine her zaman dikkat
etmelidirler.

Siit : Insanoglu biitlin insanhk tarihi boyunca,
siit ve siit Griinleri igin inek beslemigtir, Buglin,
siitii verem ve malta hummasi, gibi hastaliklarin,
icenlere gegmemesi igin pastdrize ediyoruz.

Gezi: Her yil daha cok insan is ya da eglence
amaciyla geziye g¢ikarak evinden uzaklagiyor.
Bakteri: virlis ve parazitlerde kendileriyle bera-
ber. Bu bakimdan, yola ¢ikacaklarin gitmeyi
tasarladiklart memleketlerde, saglig tehlikeye
diigiirecek seylerden nasil korunacaklanni iyice
ogrenmeleri zorunludur.

Konaklama: Konaklamadaki (cadwda ve
tekerlekli kamp evinde) agik hava yagami, gok
hos bir tatil gegirme bigimidir. Fakat konakgilar
kendilerini hastaliktan cevreyi de kirlenmekten
korumak icin gereken saglik &nlemlerini almayi
kolayca unuturlar.

Kabuklu Deniz Hayvanlan
(Midye, Istiridye)

Kabuklu deniz hayvanlari, filitre gbérevi
vapar, kirli gbl deniz sularindaki ve plajlardaki
zehir ve bulasikliklar temizler. Midye ve istirid-
yenin yenilebilmesi igin, bunlarin temiz sulardan
geldigini bilmek zorunludur. Siiphe halinde
yememelidir.

Mutfak Saghgi: Gezginlerin ve tatil yapanla-
rin sayis: arttikga, besleme isleriyle ugrasanlarin

isi de artar. Yemeklerin hazirlanmasi ve verilme-
sinde temiz standartlanin olusturulmasi zorunlu-
dur. Genellikle halk, besin islerindeki bozukluk-
lara isaret ederek standartlarin iyilesmesine yar-
dimci olabilirler.
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