
Geç ti ¤i miz ay, bi yo fi zik ala n›n da-
ki dok to ra son ra s› ça l›fl ma la r› n›
ABD’de sür dü ren genç bir bi lim in sa-
n› m›z, Ah met Y›l d›z, bi lim dün ya s›n-
da pres tij li bir ödü le la y›k gö rül dü.
Ünlü bilim dergisi SCI EN CE’›n bi yo-
lo ji ala n›n da ya p›l m›fl ba fla r› l› dok to-
ra ça l›fl ma la r› na ver di ¤i Genç Bi lim
‹n sa n› Ödü lü, dün ya n›n dört bir ya-
n›n dan ya p› lan bafl vu ru lar ara s›n dan
be lir le ni yor. Y›l d›z, pro te in le rin hüc-
re içe ri sin de na s›l ça l›fl t›k la r› ko nu-
sun da ki önem li kat k› la r›n dan do la y›
bu ödü lün sa hi bi ol du. Bi lim ve Tek-
nik ola rak, bu den li önem li bir ba fla-
r› ya im za at m›fl ve ay n› za man da da
es ki bir oku ru muz olan Y›l d›z’› bu ay
der gi mi ze ko nuk et mek is te dik. Ken-
di si ne, ha len arafl t›r ma la r› n› yü rüt tü-
¤ü Ca li for ni ya Üni ver si te si’nde ki
Hüc re Bi yo lo ji si ve bi yo kim ya la bo ra-
tu va r›n dan ulafl t›k ve so ru la r› m› z› yö-
nelt tik. 

Ön ce lik le si zi kutlar›z. Çok önem li
bir ba fla r› el de et ti niz. Bi ze ken di niz-
den söz eder mi si niz?

1979 y› l›n da Sa kar ya’da dog dum.
Emek li bir ai le nin ço cu ¤u yum. Ye di
kar defl ara s›n da en kü çük be nim. Or ta-
oku la ka dar Sa kar ya’da oku dum. Li se-
yi ‹s tan bul Fen Li se si’nde oku dum.
Ora da bi limada m› ol ma ya ka rar ver-
dim. Bo ¤a zi çi Üni ver si te si’nin Fi zik
Bö lü mü’ne de vam et tim. Bu bö lüm den
2001 y› l›n da me zun ol dum. Bo ¤a zi çi
Üni ver si te si’ndey ken, ufak çap ta arafl-
t›r ma lar yap m›fl t›m. O s› ra lar da ka t›
hal fi zi ¤iy le il gi le ni yor dum. An cak
bun lar ya y›m la na cak öl çek te arafl t›r-
ma lar de ¤il di. Da ha son ra, ken di ala-
n›m da ki en il ginç ve en son arafl t›r ma-
la r› ya pa bi le ce gim yer ol ma s› aç› s›n-
dan, ABD’ye git me ye ka rar ver dim.
2001 y› l›n da Il li no is Üni ver si te si’nin
(Ur ba na-Cham pa ign) fi zik bö lü mün-
den ka bul al d›m ve ay n› y›l dok to ra ya
bafl la d›m. Ho cam Dr. Pa ul Sel vin’in la-
bo ra tu va r›n da bi yo fi zik ala n›n da ça l›fl-

t›m. Ora da, mo tor pro te in le rin hüc re
içe ri sin de na s›l iler le dik le ri ni çöz me ye
ça l› fl›r ken ak l› m› za bir fi kir gel di. Fa-
kat bu ko nu da arafl t›r ma yap ma m› z›
en gel le yen tek nik ye ter siz lik ler var d›.
‹lk bafl ta bu tek nik so run la r› çöz me ye
yö ne lik ça l›fl t›k. Son ra da pro je mi zi
ger çek lefl tir dik ve 2004 y› l›n da, ya ni
üç y›l içe ri sin de, dok to ra m› ta mam la-
d›m. 2005 y› l› n›n ba fl›n da da dok to ra
son ra s› ça l›fl ma la r› m› yap mak üze re
San Fran cis co’da ki Ca li for ni a Üni ver-
si te si’ne gel dim.

Bi yo fi zik hakk›nda biraz bilgi verir
misiniz?

Bi yo fi zi ¤i, fi zik sel tek nik ler le bi yo-
lo jik prob lem le rin arafl t› r›l ma s› ola rak

ta n›m la ya bi li riz. Bi li yor su nuz, dün ya-
da ki en kar ma fl›k sis tem ler bi yo lo jik
sis tem ler dir ve bu sis tem ler le il gi li da-
ha ay r›n t› l› bil gi le re, fi zik bi li min de ki
ge lifl me ler sa ye sin de ye ni ye ni sa hip
olu yo ruz. Ör ne ¤in bir DNA mo le kü lü-
nü ele ala l›m. DNA’n›n ya p› s› n› bil me-
den DNA’yla il gi li ça l›fl ma yap ma m›z
çok zor. DNA’n›n ya p› s› n› ö¤ ren mek
için se X-›fl›n la r›n dan ya rar la na bi li riz.
Bu ne den le, fi zik ala n›n da ki tek nik le-
rin ge lifl me si la z›m ki bi yo lo ji ala n›n da
da ha faz la bil gi ye sa hip ola l›m. 

Ken di ça l›fl ma m›z dan ör nek ve re-
cek olur sam, biz ›fl›k mik ros ko bun da
önem li bir tek nik ge lifl tir dik; flöy le ki:
Flu ora san ›fl›k ya yan bo ya l› par ça ç›k-
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lar, da ha do¤ ru su or ga nik mo le kül ler-
le ça l› fl› yo ruz. Bun lar or ta la ma 20
atom dan olu flu yor lar, ya ni çok kü çük-
ler. Bir na no met re, ya ni met re nin mil-
yar da bi ri ka dar olan çok kü çük par ça-
c›k lar. Bu par ça c›k la r›n po zis yo nu nu
mik ros kop al t›n da, cam üze rin de, met-
re nin mil yar da bi ri çö zü nür lük te gö re-
bi li yo ruz. Bun la ra ye flil ›fl›k gön der di-
¤i miz de k›r m› z› ›fl›k ya y› yor lar. Bu ka-
dar güç lü bir çö zü nür lük el de et me mi-
zin bi yo lo ji bi li mi ne çok önem li fay da-
la r› var. fiöy le aç›k la ya bi li rim: Hüc re
çok di na mik bir sis tem. Her an bü yü-
yor, bö lü nü yor ya da hüc re içe ri sin de
DNA’da ki ge ne tik bil gi al› n›p on lar dan
pro te in ler üre ti li yor, o pro te in ler al›-
n›p bafl ka yer le re ta fl› n› yor, on lar da
ge rek li ol duk la r› yer le re yer le flip gö-
rev le ri ni ye ri ne ge ti ri yor lar. Bu nun gi-
bi, sü rek li ye ni hüc re ler mey da na ge li-
yor, es ki ler par ça la n› yor. K› sa ca hep
bir ha re ket var. Bu ha re ket le ri an la ya-
bil me miz için, ha re ket eden nes ne le rin
ko nu mu nu ta kip ede bi li yor ol ma m›z
la z›m. ‹fl te bu ›fl›k ya yan par ça c›k lar la
bu nu yap ma ya ça l› fl› yo rum. 

Arafl t›r ma n› z› da ha ay r›n t› l› an la t›r
m› s› n›z?

Be nim ça l›fl t› ¤›m sis tem ler mo tor
pro te in ler. Mo tor pro te in ler, hüc re de
ta fl› ma c› l›k gö re vi ni üst le ni yor lar. Ör-
ne ¤in, bun lar bir yer den bir kar go yu
al›p bir bafl ka ye re ta fl› ya bi li yor lar.
Kar go der ken, or ga nel ler ya da hüc re
za r›n da ge rek li olan pro te in leri ta fl›-
yor lar. Bu nu na s›l ya p› yor lar? Ör ne-
¤in, çe flit li fab ri ka la r› olan bir fleh ri dü-
flü nün. Fab ri ka lar, bi zim için ge rek li
olan ürün le ri üre ti yor lar. Da ha son ra
da bu ürün ler, t›rla ra yük le nip fle hir
mer ke zin de si pa rifl edil dik le ri yer le re
da ¤› t› l› yor lar. Çer çöp ise bafl ka kam-
yon lar ta ra f›n dan al› n›p yi ne bafl ka yer-
le re ta fl› n› yor. Böy le ce fle hir de ki ya flam
so run suz de vam edi yor. Ta fl› ma c› l›k
sis te mi bu aç› dan önem li. Hüc re de de
du rum ay nen böy le. Ör ne ¤in, bir si nir
hüc re si ni dü flü nün. Çok uzun ve in ce
bir hüc re. Si ni rin bir ucu nu; ba fl› n› ele
ala l›m. Ora da, t›p k› bir fab ri ka da ol du-
¤u gi bi, bü tün ge rek li pro te in ler
yap›l›yor, bü tün kar go lar
oluflturuluyor. Öte ki ucuy sa sa de ce si-
nir sin yal le ri ni al› yor. Fa kat ora n›n da
can l› kal ma s›, sü rek li ye ni pro te in le rin,
ye ni ener ji mo le kül le ri nin ta fl› n›p çöp-
le rin ge ri al›n ma s› la z›m. Bu ta fl› ma c›-
l›k sis te mi ol maz sa si nir ucu ölü yor,

çün kü ge rek li mal ze me al› na m› yor. ‹fl-
te mo tor pro te in le rin gö re vi bu ra da
önem ka za n› yor. Hüc re içe ri sin de ip-
lik çik ler var. Bun la ra hüc re is ke le ti de-
ni yor. Mo tor pro te in ler, bu ip lik çik ler
üze rin de ad›m lar ata rak, kar go la r› n›
bir yer den bir bafl ka ye re ta fl› yor lar. K›-
sa ca, hüc re içe ri sin de ki tra fi ¤i mo tor
pro te in ler üst le ni yor. 

Be nim pro jem de fluy du: Mo tor
pro te in le rin ya p› la r› n› bi li yo ruz. Bun-
la r›n ya p› la r› in sa n›n ki ne ben zi yor, en
az›n dan ben ben ze ti yo rum. ‹ki kol la r›
var. Kol la r›y la kar go ya ya p› fl› yor lar ve
onu tu tu yor lar. Ay r› ca göv deleri, iki
aya klar› ve iki ba caklar› var. Ayak la r›y-
la bu ip lik çik le rin üze rin de yü rü yor lar.
An cak arafl t›r mam dan ön ce bun la r›n
na s›l yü rü dük le ri ni bil mi yor duk. Be-
nim pro jem, bun la r›n na s›l yü rü dü ¤ü-
nü an la ma ya yö ne lik ti. Bi li yor su nuz
pro te in can s›z bir mo le kül. fiöyle bir
benzetme yapabiliriz: Eli niz de bir tel
ol du ¤u nu dü flü nün. Te li bü kün, bi çim-

len di rin, bir in san flek li ve rin. Son ra da
aca ba yü rür mü di ye ye re b› ra k›n. Do-
¤al ola rak yü rü mez, çün kü can s›z bir
nes ne. ‹fl te pro te in de asl›nda yüz ler ce,
bin ler ce ip lik çik ten mey da na ge len
can s›z bir ip. Bi zim so ru muz, bu iki
ayak l› pro tei nin na s›l olup da yü rü dü-
¤üy le il gi liy di. 

Bu ra da he men be lirt me li yim ki bu
pro tei ni biz kefl fet me dik. Biz kefl fe dil-
mifl pro te in le rin na s›l yü rü dü ¤ü ne ba-
k› yo ruz. Bu nu an la mak için flöy le bir
fley yap t›k. Fl ore san par ça c›k lar dan
söz et mifl tim; flu bir na no met re çö zü-
nür lük le yer le ri ni be lir le di ¤i miz or ga-
nik mo le kül ler. Bun la r›, mo tor pro te in-
le rin ba cak la r› na ta k› yo rum. Her bir

ba cak için fark l› renk te ›fl›k ya yan par-
ça c›k lar kul la n› yo rum ve bun la r› çok
ge lifl mifl mik ros kop lar la göz lem li yo-
rum. Ay r› ca, bun la r› gö re bil mek için
çok has sas bir ka me ra kul la n› yo rum,
çün kü bun la r›n yay d›k la r› fo ton la r›
top lu yo ruz. Çok da faz la fo ton yay m›-
yor lar. Bu yüz den, ifl lem s› ra s›n da bun-
la r› tek tek sa y› yo rum. Bu par ça c›k lar-
dan sin yal al d› ¤› m›z da çö zü nür lü ¤ü-
müz de yük sek olu yor ve böy le lik le
bun la r›n flek li ni gö re bi li yo ruz. Da ha
ay r›n t› l› aç›k la ya cak olur sam, ba cak la-
r› na renk li ›fl›k ya yan par ça c›k tak t› ¤›-
m›z da, pro te in mo le kü lü nün göv de si-
nin se kiz na no met re ka dar ad›m at t› ¤›-
n› gö rü yo ruz. De ne yi ki ne zin ad l› pro-
te in le yap m›fl t›m. Do la y› s›y la ki ne zi nin
göv de si se kiz na no met re ka dar iler le-
mifl olu yor. An cak, aya ¤›n bir ta ne si 16
na no met re lik ad›m at› yor. Bu s›rada
öte ki ye rin de du ru yor. K› sa ca, ayak lar
göv de den iki kat h›z l› iler li yor. ‹kin ci
aya ¤a s› ra gel di ¤in de bu da 16 na no-
met re lik bir ad›m at› yor. Bu de fa da bir
ön ce ad›m at m›fl olan ayak ye rin de ka-
l› yor. Bu nu in sa n›n yü rü me si ne ben ze-
te bi li riz. At t› ¤› m›z ad›m la r› ya k›n dan
in ce le ye cek olur sak, her ad›m da göv-
de miz, di ye lim  ki 30 san ti met re ile ri ye
git ti. Ar ka ayak onun iki ka t›, ya ni 60
san ti met re ile ri ye gi der, ön ayak sa ye-
rin de du rur. ‹kin ci ad› m› m›z da bu kez
az ön ce ye rin de dur mufl olan ayak 60
san ti met re lik ad›m atar, öte ki ayak ye-
rin de du rur. Böy le ce, ayak lar bir bir le-
ri ni ge çe rek ve bir bir ad›m ata rak in-
sa n›n yü rü me si ni sa¤ lar lar. Bu pro te-
in ler de t›p k› biz in san lar gi bi ad›m
ata rak yü rü yor lar. Yap t› ¤› m›z pro je yi
en ba sit fle kil de böy le özet le ye bi li rim. 

Bu bu lu flu nu zun mo le kü ler bi yo lo-
ji ye ya da in san l› ¤a kat k› s› ne dir? Ne
gi bi aç› l›m lar el de edil mifl ola cak bu
bu lu flu nuz sa ye sin de? 

Bi rin ci si, bi zim yap t› ¤› m›z bu ça l›fl-
ma bir te mel bi lim ça l›fl ma s› d›r. Ken di
ala n› m›z da çok önem li bir pa ra met re yi
çöz müfl ol duk. Bi yo fi zik da l› n›n amaç-
la r›n dan bi ri, bu pro te in ler hüc re yü ze-
yi üze rin de ifl lev le ri ni na s›l ye ri ne ge ti-
ri yor lar, na s›l ça l› fl› yor lar, bu ya p› la r›n
me ka niz ma la r› ne dir, bu nu çöz mek.
Asl›nda ol duk ça ye ni bir arafl t›r ma ala-
n›. Yak la fl›k on y›l l›k bir geç mi fli var.
Bu yüz den, ya k›n bir za man da or ta ya
bir ila c›n ç›k ma s› n› bek le me mek ge-
rek. An cak ile ri de, el de et ti ¤i miz bu
bil gi ler den do ¤a cak ba z› po tan si yel uy-
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gu la ma lar dan bah set mek is ti yo rum.
Bu pro te in le rin ifl le vin de bir so run ol-
du ¤un da, or ta ya ç› kan bir çok has ta l›k
var. Ör ne ¤in, be nim ça l›fl t› ¤›m pro te in-
ler le il gi li bir so run or ta ya ç› kar sa, bu
felç, Alz hei mer, sa ¤›r l›k, kör lük ya da
kan ser gi bi has ta l›k la ra yol aça bi lir.
Bu yüz den, bu pro te in le rin ifl lev le ri ni
an la ma l› y›z ki ne gi bi has ta l›k la ra yol
aç t›k la r› n› da an la ya l›m ve bir çö züm
yo lu bu la l›m. Her han gi bir sis tem de
bir te da vi yön te mi ni ge lifl tir mek is te ye-
bi lir si niz, an cak so ru nun ne de ni ni bil-
mez se niz çok et ki li bir te da vi ge lifl ti re-
mez si niz. Gü nü müz de he men he men
bü tün ra hat s›z l›k la r›n tan›s› ba sit tek-
nik ler le müm kün. Bir dok to ra gi der si-
niz, bir fil mi ni zi çe ker ve vü cu du nu-
zun bir nok ta s›n da bir tü mör ya da bir
ka na ma ol du ¤u nu tes pit eder. An cak
ka na ma çok kü çük bir nok ta da ol say d›
onu gö re mez di dok tor. Eli miz de ki tek-
nik sa ye sin de met re nin bel ki bin de bi-
ri ya da on bin de bi ri ne ka dar ayr›nt›ya
in mek müm kün. Da ha kü çük öl çek te
olan bi ten le ri bil mi yo ruz. ‹fl te bun la r›
ö¤ ren mek için pro te in le re tek tek bak-
mak ge re ki yor. Bel ki de en önem li bil-
gi ler ayr›nt›da sak l›. Biz bu sis tem le ri
çöz me ye ça l› fl› yo ruz. 

O hal de uy gu la d› ¤› n›z bu ile ri tek-
nik ler sa ye sin de önem li has ta l›k la r›n
er ken tan›s› söz ko nu su ola bi le cek mi?

Bu tip tek nik ler le el de edi len bil gi-
ler, bir, er ken tan›y›, iki, çok da ha et ki-
li te da vi yön tem le ri ni ola nak l› ha le ge-
ti re bi lir. Ya ni do¤ ru dan prob le min kay-
na ¤› na in me ye ya ra ya bi lir. Ba sit bir ör-
nek ve re cek olur sam, kan ser has ta l›-
¤›n da kan ser hüc re le ri kon trol süz bir

fle kil de bö lü nü yor ve bü yü yor lar. Gü-
nü müz de bu nu dur dur ma n›n tek yo lu
ke mo te ra pi. Bu yön tem vü cut ta ki bü-
tün hüc re bö lün me si ni dur du ru yor, ya-
sak l› yor. Bu nu ya sak la mak için vü cut ta
çok et ki li bir sis tem olan mik ro tü bül ip-
lik çik le ri ni par ça l› yor su nuz, bun la r›n
olufl ma s› n› en gel li yor su nuz. Mik ro tü-
bül ler, tü bü lin de nen kü çük ya p› blok-
la r›n dan olu flur. Bun lar bir ara ya ge le-
rek, t›p k› ar na vut kal d› r›m la r›n da ol du-
¤u gi bi, yol lar ya par lar. ‹fl te bu nun olu-
flu mu en gel len mifl olu yor ve hüc re bö-
lü ne mi yor. An cak bu ip lik çik le rin hüc-
re bö lün me sin den bafl ka on lar ca, yüz-
ler ce fark l› gö re vi var ve bü tün o gö rev-
ler de ye ri ne ge ti ri le mi yor. Ke mo te ra pi
gö ren has ta n›n saç la r› dö kül me ye bafl-
l› yor, çün kü bu sis tem saç lar aç› s›n dan
çok bü yük önem ta fl› yor. Ki fli güç ten
dü flü yor. Onun ye ri ne, üze rin de ça l›fl t›-
¤›m mo tor pro te in le rin den ki ne zin ai le-
si nin bir üye si nin ifl le vi ni ya sak lar sa n›z
hüc re bö lü ne mi yor. Bu tek bir hüc re
bö lün me siy le il gi li kü çük bir ol gu. Bu
pro te in t›p k› bir ki li di aç ma ya ya ra yan
bir anah tar gi bi gö re vi yap›yor. O anah-
ta r›n ifl le vi ye ri ne gel mez se hüc re bö-
lün mü yor. Bafl ka da her han gi bir et ki si
ol mu yor. Bu, ilaç ola rak üre til me afla-
ma s› na gel di. Bel ki iki-üç y›l son ra ilaç
ola rak pi ya sa ya ç› ka cak. Bu ifl lev bi lin-
me sey di bu uy gu la ma ya p› la maz d›. Be-
nim yap t› ¤›m arafl t›r ma lar bu tür ki lit
te da vi yön tem le ri ni or ta ya ç› ka ra cak.
Bu sa de ce bir ör nek ve da ha yüz ler ce
ör nek ve ri le bi lir. Özel lik le de mo tor
pro te in le rin ifl lev le ri çok faz la, ne den
ol duk la r› has ta l›k lar çok faz la. Çok ge-
nifl bir arafl t›r ma ala n› asl›nda. 

T›p ala n›n da ki bir bafl ka uy gu la ma-
dan da ha söz ede yim. Bi li yor su nuz,
gü nü müz de na no tek no lo ji ala n›n da
yo ¤un arafl t›r ma lar ya p› l› yor. Arafl t›r-
ma lar dan bi ri, na no met re bo yu tun da
ma ki ne ler ya p›la bi lir mi so ru suy la il gi-
li. Do ¤a da bun la r›n ör nek le ri var. Mo-
tor pro te in ler hüc re içe ri si de çok kü-
çük ma ki ne ler asl›nda. O hal de bu tür,
el de var olan bir ör ne ¤i al›p ken di uy-
gu la ma la r› m›z da kul la na bi lir mi yiz?
Ki ne zin le ri, mi yo zin le ri kon trol ede rek
on la ra ifl yap t› ra bi lir mi yiz? De mek is-
te di ¤im, bi yo lo jik mo le kül le ri kon trol
ede rek, on lar üze rin de kü çük de ¤i flik-
lik ler ya pa rak, on la ra is te di ¤i miz ifl le ri
yap t› ra bi lir mi yiz? Bu mo le kül le ri na-
no tek no lo ji de kul la na bi li riz, çün kü
bun lar müt hifl özel lik le re sa hip ma ki-
ne ler ve b› ra k›n flu an da ki tek no lo ji yi,
yüz y›l son ra ki tek no lo ji bi le bu
kusursuzlukta ma ki ne ler yap ma ya izin
ver me ye cek. Do ¤a n›n sun du ¤u bu ma-
ki ne yi kul la n›p bir ifli yap t› ra bi lir mi-
yiz? Yap t›r ma y› dü flün dü ¤ü müz ifl, bir
kar go nun bir yer den al› n›p bir bafl ka
ye re ta fl›n ma s› flek lin de ola bi lir. K›s ca
bu tür na no ma ki ne ler ya pa bi lir mi yiz?
Sa n› yo rum on y›l son ra bu tür uy gu la-
ma lar gö rül me ye bafl la na cak. 

Böy le bir ödü le sa hip ol mak na s›l
bir duy gu? Si zin için ne ifa de edi yor?

Ön ce lik le çok mut lu ol dum. Böy le
bir ödü le sa hip ol mak be nim için çok
bü yük bir onur. Özel lik le de dün ya ça-
p›n da bi li nen ve Ame ri ka’n›n en önem-
li bi lim der gi si olan Science’›n ver di ¤i
bir ödü lü ka zan m›fl ol mak be ni çok
mut lu edi yor. Ödül, dün ya ça p›n da, bi-
yo lo ji ala n›n da dok to ra s› n› ta mam la-
m›fl ki fli ler ara s›n dan en ba fla r› l› ça l›fl-
ma ya ve ri li yor. Bu yüz den çok bü yük
bir re ka bet söz ko nu su. Bü tün dün ya-
dan ya p› lan bafl vu ru lar ara s›n dan be-
nim ça l›fl ma m›n se çil mifl ol ma s› be nim
için ger çek ten bü yük bir onur. Ay r› ca,
bu ödü lü alan ilk Türk ola rak da mem-
le ke tim ad› na gu rur du yu yo rum. Uma-
r›m ile ri de da ha gü zel fley ler yap ma f›r-
sa t›m olur. Bi lim dün ya s›n da ül ke ola-
rak ad› m›z pek du yul mu yor ya da el de
et ti ¤i miz bir ba fla r› yok gi bi dü flün ce le-
re inan m› yo rum. Be nim gi bi gön lü nü
arafl t›r ma ya ver mifl in san la r›n ba fla r› la-
r›, ül ke miz de ki ba fla r› l› ve ze ki genç le-
re hem ce sa ret ve rir hem de yol gös te-
ri ci olur di ye dü flü nü yo rum. Bu aç› dan
mem le ket ad› na se vinç li yim. Ta bi i ai-
lem ad› na da se vinç li yim. 
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Ahmet Y›ld›z, motor proteinlerin hücre içerisindeki
ifllevlerini yerine getirirken t›pk› insan gibi ad›m

atarak yürüdü¤ünü keflfetti.

Motor proteinlerle ilgili yap›lan daha önceki
çal›flmalar, bunlar›n t›rt›llar gibi ilerlediklerini öne

sürmüfltü.

Kald›raç kolu

K›sa ad›m

T›rt›l Gibi ‹lerlemeEller Üzerinde Yürüme

Uzun ad›m

Bafl

Sap



Ödül hak k›n da bi raz bil gi ve rir mi-
si niz?

Ödül, Science der gi si ta ra f›n dan y›l-
da bir kez bi yo lo ji ala n›n da dok to ra s› n›
ye ni ta mam la m›fl olan arafl t›r ma c› la ra
ve ri li yor. Dok to ra te zi niz le bir lik te ça-
l›fl ma n› z› k› sal ta rak, ba sit lefl ti re rek,
her ke sin an la ya bi le ce ¤i bir ma ka le ha-
z›r l› yor su nuz. De di ¤im gi bi bü tün dün-
ya dan bafl vu ru lar ya p› l› yor. Dün ya dört
böl ge ye bö lü nü yor: Ku zey Ame ri ka,
Av ru pa, Ja pon ya ve di ¤er ül ke ler. Bu
dört böl ge den bi rer bi rin ci se çi li yor ve
da ha son ra da bu dört bi rin ci ara s›n-
dan bir bi rin ci se çi li yor. Bi rin ci se çi len,
bü yük ödü lü al ma ya hak ka za n› yor.
Ben Ku zey Ame ri ka böl ge sin den bi rin-
ci ol dum. Son ra da bu dört bi rin ci ara-
s›n dan bi rin ci se çil dim. Bü yük ödül sa-
hi bi nin ma ka le si Science der gi sin de ya-
y›m la n› yor. Tah min ede bi lir si niz ki bir
ma ka le nin Sci en ce der gi sin de ya y›m-
lan ma s› ol duk ça önem li bir ba fla r›. Böy-
le lik le bir an da bü tün dün ya da ta n›n-
m›fl olu yor su nuz. Bil di ¤im ka da r›y la
Science der gi si nin bu ödü lü, bi yo lo ji
ala n›n da ve ri len en pres tij li ödül. 

Bun ca aday ara s›n dan s›y r›l ma y›
na s›l ba flar d› n›z? Ödül, arafl t›r ma n› z›n
han gi özel li ¤i ne ve ril di? 

Ödü lün flu ne den ler le ve ril di ¤i ni
tah min edi yo rum: Bi rin ci si, dok to ra
ça l›fl ma m›n iki yö nü var d›: tek nik ve
uy gu la ma yö nü. Tek nik yö nüy le il gi li
ola rak ama c›m, fl ore san par ça c›k la r›n
bir na no met re çö zü nür lük le po zis yon-
la r› n› ta yin et mek ti. Bu asl›nda çok
önem li bir ge lifl me. Bu nu ben sa de ce
mo tor pro te in le re uy gu la d›m, çün kü
za ma n›m an cak bu na yet ti. Ama bi yo-
lo ji nin bü tün alan la r›n da bu nun uy gu-
la ma ala n› var. fiöy le aç›k la ya y›m: Na-
no met re de di ¤i miz bo yut met re nin mil-
yar da bi ri dir. Bu çok kü çük bir öl çek
ve bu çö zü nür lük te tek nik he nüz çok
faz la yok. X-›fl› n› ya da MR de di ¤i miz
kris ta log ra fi tek nik le ri var d›r. Bu tek-
nik ler, bü yük mo le kül le rin ya da pro-
te in le rin ya p› s› n› çöz me ye ya r› yor. An-
cak, bun la r›n bir bir le riy le et ki le flim le-
ri, hüc re içe ri sin de ki rol le ri ko nu sun-
da bil gi sa¤ la m› yor lar. K› sa ca, hüc re
gi bi di na mik bir or tam da, pro te in le ri
iz le me mi zi sa¤ la yan yük sek çö zü nür-
lü ¤e sa hip bir tek nik yok tu. Bi zim ge-
lifl tir di ¤i miz tek nik bu na ola nak ve ri-
yor. Bu tek nik sa ye sin de, hüc re içe ri-
sin de ki bir çok pro te in sis te mi ni in ce le-
yip bun la r›n ifl lev le riy le il gi li bil gi sa hi-

bi ola bi li riz. Ça l›fl ma m›n uy gu la ma yö-
nü, bi yo lo ji ala n›n da ki pek çok arafl t›r-
ma için aç› l›m lar sun ma s›. Mo tor pro-
te in ler le il gi li çöz dü ¤ü müz so ru, son
10-15 y›l d›r ya n›t la na ma m›fl ve bu alan-
da ki en önem li so ruy du. Biz so ru nun
ya n› t› n› bul mufl ol duk ve çok önem li
bir pa ra met re yi or ta ya koy mufl ol duk.
Bun dan bafl ka, ile ri de bu tek ni ¤in mo-
tor pro te in le re ek le ye bi le ce ¤i çok fley
var. Bu tek nik sa ye sin de da ha pek çok
so ru ya n›t la na bi le cek. 

Be nim ça l›fl ma m› seç me le ri nin ikin-
ci ne de ni de flu ola bi lir: Mo le kü lün na-
s›l yü rü dü ¤ün den az ön ce bah set tim.
De mek is te di ¤im, bul du ¤u muz so nuç
hem il ginç hem de fli rin. Kü çü cük bir
mo le kül in san gi bi yü rü yor. Bu in san-
la r›n ho flu na gi de bi le cek, her ke sin an-
la ya bi le ce gi bir ke flif. 

Bun dan son ra s› için he def le ri niz
ne dir? 

fiu an da Ca li for nia Üni ver si te-
si’nde dok to ra son ra s› ça l›fl ma m› ya p›-

yo rum. Bu ra da bafl ka pro te in le rin ya-
p› sal me ka niz ma s› n› çöz me ye ça l› fl› yo-
rum. Elim den gel di ¤in ce bi yo lo ji ö¤-
ren me ye ça l› fl› yo rum. fiu an da ki ama-
c›m bu. Çün kü bir bi yo fi zik çi ola rak fi-
zik sel tek nik ler le bi yo lo ji nin önem li
so ru la r› n› ya n›t la mak is ti yo rum. Onun
için bi yo lo ji yi ve bu dal da ne ler ya p› la-
bil di ¤i ni ö¤ ren mek is ti yo rum. ‹ki-üç y›l
son ra da, ken di mi ha z›r his set ti ¤im za-
man, ken di la bo ra tu va r› m› ku rup arafl-
t›r ma la r› ma ken di ö¤ ren ci le rim le de-
vam et mek is ti yo rum. Arafl t›r ma yap-
mak is te di ¤im ko nu la ra he nüz da ha
tam ke sin ka rar ver me dim; ama in sa na
do¤ ru dan ya ra r› olan ko nu lar da, bi raz
da ha uy gu la ma ya yö ne lik ça l›fl mak is ti-
yo rum. Ör ne ¤in, felç li ya da kan ser li
hüc re ler le ça l› fl›p, bun la r› na s›l te da vi
ede bi le ce ¤i mi zi arafl t›r mak, bu ra hat-
s›z l›k la r›n ne den le ri ni bul mak is ti yo-
rum. Bun dan bafl ka, bir de da ha önem-
li ve de ¤i flik so ru la r› çöz mek is ti yo-

rum. Ör ne ¤in, sa ¤›r l› ¤a ne den olan
bafl ka pro te in ler var. Ne den sa ¤›r l› ¤a
yol aç› yor lar? ‹flit me nin me ka niz ma s›
ne dir? Bu bel ki bü yük oran da bi li ni-
yor, ama yi ne de hâ lâ ya n›t lan ma yan
pek çok so ru var. Ça l›fl t› ¤›m la bo ra tu-
var o aç› dan çok uy gun bir yer, tam bir
disiplinleraras› la bo ra tu var. Fi zik çi ler-
den kris tal ci le re ka dar bir çok fark l›
alan dan in san la r›n bir ara ya ge lip ça-
l›fl t› ¤› bir yer. Za ten o ne den le bu ra y›
seç tim. Bu sa ye de bir çok fark l› alan-
dan in san la r›n fi kir le ri ne de ulafl m›fl
olu yo rum. 

Si zin gi bi arafl t›r ma yap ma ya me rak-
l› genç okur la r› m› za me sa j› n›z var m›?

Es ki den ben de bir Bi lim ve Tek nik
Der gi si oku yu cu suy dum. Der gi yi çok
se ver dim. Abo ne de ol mufl tum. O y›l-
lar da, ör ne ¤in, ABD’nin ya da ‹n gil te-
re’nin flu üni ver si te sin de ya p›l m›fl bir
arafl t›r ma dan bah se den ya z› la r› okur-
ken bu tür ha ber le ri gö zü müz de çok
bü yü tür dük. Bu ül ke ler ve arafl t›r ma c›-
lar biz den çok ile ri de, biz as la böy le
arafl t›r ma la r› ya pa ma y›z, bun lar çok
zor ifl ler di ye dü flü nür dük. Fa kat
asl›nda du rum hiç de öy le de ¤il. Ya ni
bu ra lar da ya p› lan la r› gö zü müz de çok
da bü yüt me me miz la z›m. Bu arafl t›r-
ma la r› ya pan in san lar›n hepsi de ha ya
da Eins te in gi bi de ¤il. Ken di mi ele ala-
cak olur sam: Evet, ben bu ödü le la y›k
gö rül düm, ama ben bir da hi ol du ¤u ma
inan m› yo rum. Çok ze ki ol du ¤u ma da
inan m› yo rum. Sa de ce do¤ ru za man da
do¤ ru in san lar la kar fl› lafl t›m. Gü zel bir
pro je yi ele al d›m ve ça l›fl ma n›n hak k›-
n› ve re rek, iyi mo ti ve ola rak, y›l ma dan,
sa b›r la elim de ki so ru nu çöz me ye ça l›fl-
t›m. So nun da da çöz me yi ba flar d›m.
Gü zel bir so nuç or ta ya ç›k t›. De mek is-
te di ¤im, bi lim de bir ko nu da uy gu la ma
yap mak için, gü zel bir ça l›fl ma yap mak
için, çok ze ki ol ma ya, her fle yi bil me ye
ge rek yok. Tür ki ye’de ki genç le rin çok
ze ki ol duk la r› na ina n› yo rum. O ne den-
le, ce sa ret li ol ma la r› n›, hiç bir fley den
çe kin me me le ri ni ve el le rin den ge le nin
en iyi si ni ya pa rak bi lim de  la y›k ol du-
¤u muz ye ri ya ka la ma la r› n› tav si ye edi-
yo rum. Bu nu ya pa bi le cek gü cü müz
var. Çok da zor ifl ler de ¤il. De di ¤im gi-
bi sa b›r l› ve ça l›fl kan ol mak ge re ki yor.
Bi raz fe da kar l›k ge re ki yor ya ni. 

Bi lim ve Tek nik ad› na 

A y fl e g ü l  Y › l m a z  
ay seg2004@ya ho o.co.uk
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