~ PROTEINLERIN
YURUDUKLERINI KESFEDEN
BiR YILDIZIMIZ

Gectigimiz ay, biyofizik alaninda-
ki doktora sonrast c¢alismalarini
ABD’de stirdiiren geng bir bilim insa-
mimiz, Ahmet Yildiz, bilim diinyasin-
da prestijli bir odiile layik gorildi.
Unlii bilim dergisi SCIENCE"n biyo-
loji alaninda yapimis basarili dokto-
ra calismalarina verdigi Geng¢ Bilim
Insani Odiilii, diinyanin doért bir ya-
nindan yapilan basvurular arasindan
belirleniyor. Yildiz, proteinlerin htic-
re icerisinde nasi calistiklar: konu-
sundaki onemli katkilarindan dolay:
bu odiiliin sahibi oldu. Bilim ve Tek-
nik olarak, bu denli onemli bir basa-
riya imza atmis ve ayni zamanda da
eski bir okurumuz olan Yildiz’t bu ay
dergimize konuk etmek istedik. Ken-
disine, halen arastirmalarint yiirittu-
gii  Californiya Universitesi’'ndeki
Hticre Biyolojisi ve biyokimya labora-
tuvarindan ulastik ve sorularimizt yo-
nelttik.

Oncelikle sizi kutlariz. Cok 6nemli
bir basar1 elde ettiniz. Bize kendiniz-
den s6z eder misiniz?

1979 yilinda Sakarya’da dogdum.
Emekli bir ailenin cocuguyum. Yedi
kardes arasinda en kiiclik benim. Orta-
okula kadar Sakarya’da okudum. Lise-
yi Istanbul Fen Lisesinde okudum.
Orada bilimadami olmaya karar ver-
dim. Bogazici Universitesi'nin Fizik
Béltimii'ne devam ettim. Bu bélimden
2001 yilinda mezun oldum. Bogazici
Universitesi'ndeyken, ufak capta aras-
tirmalar yapmistim. O siralarda kati
hal fizigiyle ilgileniyordum. Ancak
bunlar yayimlanacak oOlcekte arastir-
malar degildi. Daha sonra, kendi ala-
nimdaki en ilgin¢ ve en son arastirma-
lar1 yapabilecegim yer olmasi acisin-
dan, ABD’ye gitmeye karar verdim.
2001 yilinda Illinois Universitesi’nin
(Urbana-Champaign) fizik boélimin-
den kabul aldim ve ayni yil doktoraya
basladim. Hocam Dr. Paul Selvin’in la-
boratuvarinda biyofizik alaninda ¢alis-
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tim. Orada, motor proteinlerin hticre
icerisinde nasil ilerlediklerini ¢6zmeye
calisirken aklimiza bir fikir geldi. Fa-
kat bu konuda arastirma yapmamizi
engelleyen teknik yetersizlikler vardi.
flk basta bu teknik sorunlar1 ¢6zmeye
yonelik calistik. Sonra da projemizi
gerceklestirdik ve 2004 yilinda, yani
tic yil icerisinde, doktoram: tamamla-
dim. 2005 yilinin basinda da doktora
sonrasi calismalarimi yapmak tizere
San Francisco’daki California Univer-
sitesi’ne geldim.

Biyofizik hakkinda biraz bilgi verir
misiniz?

Biyofizigi, fiziksel tekniklerle biyo-
lojik problemlerin arastirilmasi olarak

tanimlayabiliriz. Biliyorsunuz, dtnya-
daki en karmasik sistemler biyolojik
sistemlerdir ve bu sistemlerle ilgili da-
ha ayrintili bilgilere, fizik bilimindeki
gelismeler sayesinde yeni yeni sahip
oluyoruz. Ornegin bir DNA molekiilu-
nu ele alalim. DNA'nin yapisini bilme-
den DNA’yla ilgili calisma yapmamiz
¢ok zor. DNA’nin yapisini 6grenmek
icinse Xdsinlarindan yararlanabiliriz.
Bu nedenle, fizik alanindaki teknikle-
rin gelismesi lazim ki biyoloji alaninda
daha fazla bilgiye sahip olalim.

Kendi calismamizdan érnek vere-
cek olursam, biz istk mikroskobunda
6nemli bir teknik gelistirdik; soyle ki:
Fluorasan 1sik yayan boyali parcacik-



lar, daha dogrusu organik molekdiller-
le calisiyoruz. Bunlar ortalama 20
atomdan olusuyorlar, yani ¢ok kiictik-
ler. Bir nanometre, yani metrenin mil-
yarda biri kadar olan ¢ok kiictik parca-
ciklar. Bu parcaciklarin pozisyonunu
mikroskop altinda, cam tizerinde, met-
renin milyarda biri ¢éztntrlikte gore-
biliyoruz. Bunlara yesil 1s1k gonderdi-
gimizde kirmizi 151k yayiyorlar. Bu ka-
dar giicli bir ¢6ztntirliik elde etmemi-
zin biyoloji bilimine cok 6énemli fayda-
lart var. Séyle aciklayabilirim: Htcre
cok dinamik bir sistem. Her an biiyi-
yor, boltintiyor ya da hticre icerisinde
DNA’daki genetik bilgi alinip onlardan
proteinler {retiliyor, o proteinler al-
nip baska yerlere tasiniyor, onlar da
gerekli olduklari yerlere yerlesip go-
revlerini yerine getiriyorlar. Bunun gi-
bi, stirekli yeni hiicreler meydana geli-
yor, eskiler parcalaniyor. Kisaca hep
bir hareket var. Bu hareketleri anlaya-
bilmemiz icin, hareket eden nesnelerin
konumunu takip edebiliyor olmamiz
lazim. Iste bu 151k yayan parcaciklarla
bunu yapmaya calisiyorum.

Arastirmamizi daha ayrintili anlatir
mistnz?

Benim calistigim sistemler motor
proteinler. Motor proteinler, hiicrede
tasimacilik gérevini tstleniyorlar. Or-
negin, bunlar bir yerden bir kargoyu
alip bir baska yere tasiyabiliyorlar.
Kargo derken, organeller ya da hticre
zarinda gerekli olan proteinleri tagi-
yorlar. Bunu nasil yapiyorlar? Orne-
gin, cesitli fabrikalari olan bir sehri di-
stintin. Fabrikalar, bizim icin gerekli
olan trtnleri tretiyorlar. Daha sonra
da bu trunler, tirlara ytklenip sehir
merkezinde siparis edildikleri yerlere
dagitiliyorlar. Cer ¢Op ise baska kam-
yonlar tarafindan alinip yine baska yer-
lere tasiniyor. Boylece sehirdeki yasam
sorunsuz devam ediyor. Tasimacilik
sistemi bu agidan énemli. Hiicrede de
durum aynen béyle. Ornegin, bir sinir
hticresini diistintin. Cok uzun ve ince
bir hiicre. Sinirin bir ucunu; basini ele
alalim. Orada, tipki bir fabrikada oldu-
gu gibi, biitin gerekli proteinler
yapiliyor, btittin kargolar
olusturuluyor. Oteki ucuysa sadece si-
nir sinyallerini aliyor. Fakat oranin da
canli kalmasi, stirekli yeni proteinlerin,
yeni enerji molekiillerinin tasinip ¢op-
lerin geri alinmasi lazim. Bu tagimaci-
lik sistemi olmazsa sinir ucu 6liyor,

ctinkii gerekli malzeme alinamiyor. Is-
te motor proteinlerin gérevi burada
6nem kazaniyor. Hiicre icerisinde ip-
likcikler var. Bunlara hiicre iskeleti de-
niyor. Motor proteinler, bu iplik¢ikler
tizerinde adimlar atarak, kargolarmi
bir yerden bir baska yere tasiyorlar. Ki-
saca, hticre igerisindeki trafigi motor
proteinler tstleniyor.

Benim projem de suydu: Motor
proteinlerin yapilarini biliyoruz. Bun-
larin yapilari insaninkine benziyor, en
azindan ben benzetiyorum. Iki kollar1
var. Kollariyla kargoya yapistyorlar ve
onu tutuyorlar. Ayrica gévdeleri, iki
ayaklar ve iki bacaklar1 var. Ayaklariy-
la bu iplikciklerin tizerinde ytrtiyorlar.
Ancak arastirmamdan o6nce bunlarin
nasil yurtidiklerini bilmiyorduk. Be-
nim projem, bunlarin nasil ytradigi-
ni anlamaya yonelikti. Biliyorsunuz
protein cansiz bir molekil. Soyle bir
benzetme yapabiliriz: Elinizde bir tel
oldugunu dustintn. Teli biikiin, bicim-
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lendirin, bir insan sekli verin. Sonra da
acaba yurir mi diye yere birakin. Do-
gal olarak ytlirtimez, ¢linkli cansiz bir
nesne. Iste protein de aslinda yiizlerce,
binlerce iplikcikten meydana gelen
cansiz bir ip. Bizim sorumuz, bu iki
ayakli proteinin nasil olup da yiridu-
guyle ilgiliydi.

Burada hemen belirtmeliyim ki bu
proteini biz kesfetmedik. Biz kesfedil-
mis proteinlerin nasil yiirtidiigiine ba-
kiyoruz. Bunu anlamak icin soyle bir
sey yaptik. Floresan parcaciklardan
s0z etmistim; su bir nanometre ¢6zu-
ntrliikle yerlerini belirledigimiz orga-
nik molekdiller. Bunlari, motor protein-
lerin bacaklarina takiyorum. Her bir

bacak icin farkl renkte 151k yayan par-
caciklar kullaniyorum ve bunlari cok
gelismis mikroskoplarla gozlemliyo-
rum. Ayrica, bunlar1 gorebilmek icin
cok hassas bir kamera kullaniyorum,
ciinkti bunlarin yaydiklar1 fotonlari
topluyoruz. Cok da fazla foton yaymi-
yorlar. Bu ytizden, islem sirasinda bun-
lar1 tek tek sayiyorum. Bu parcaciklar-
dan sinyal aldigimizda cozlnirlGgu-
miiz de yiiksek oluyor ve boylelikle
bunlarin seklini goérebiliyoruz. Daha
ayrintili aciklayacak olursam, bacakla-
rina renkli 151k yayan parcacik taktigi-
mizda, protein molekiliintin govdesi-
nin sekiz nanometre kadar adim attigi-
n1 gortiyoruz. Deneyi kinezin adli pro-
teinle yapmustim. Dolayisiyla kinezinin
govdesi sekiz nanometre kadar ilerle-
mis oluyor. Ancak, ayagin bir tanesi 16
nanometrelik adim atiyor. Bu sirada
Oteki yerinde duruyor. Kisaca, ayaklar
govdeden iki kat hizli ilerliyor. Ikinci
ayaga sira geldiginde bu da 16 nano-
metrelik bir adim atiyor. Bu defa da bir
once adim atmis olan ayak yerinde ka-
liyor. Bunu insanin ytriimesine benze-
tebiliriz. Attigimiz adimlar1 yakindan
inceleyecek olursak, her adimda gov-
demiz, diyelim ki 30 santimetre ileriye
gitti. Arka ayak onun iki kati, yani 60
santimetre ileriye gider, 6n ayaksa ye-
rinde durur. Tkinci adimimizda bu kez
az once yerinde durmus olan ayak 60
santimetrelik adim atar, éteki ayak ye-
rinde durur. Boylece, ayaklar birbirle-
rini gecerek ve bir bir adim atarak in-
sanin yiriimesini saglarlar. Bu prote-
inler de tipki biz insanlar gibi adim
atarak yiriyorlar. Yaptigimiz projeyi
en basit sekilde boyle 6zetleyebilirim.

Bu bulusunuzun molekiiler biyolo-
jiye ya da insanhiga katkisi nedir? Ne
gibi acilimlar elde edilmis olacak bu
bulusunuz sayesinde?

Birincisi, bizim yaptigimiz bu calis-
ma bir temel bilim caligmasidir. Kendi
alanimizda cok 6nemli bir parametreyi
¢ozmis olduk. Biyofizik dalinin amag-
larindan biri, bu proteinler hticre ytize-
yi lizerinde islevlerini nasil yerine geti-
riyorlar, nasil calisiyorlar, bu yapilarin
mekanizmalart nedir, bunu ¢ézmek.
Aslinda oldukca yeni bir arastirma ala-
ni. Yaklasik on yillik bir gecmisi var.
Bu ytizden, yakin bir zamanda ortaya
bir ilacin ¢ikmasini beklememek ge-
rek. Ancak ileride, elde ettigimiz bu
bilgilerden dogacak bazi potansiyel uy-
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Ahmet Yildiz, motor proteinlerin hiicre icerisindeki
islevlerini yerine getirirken tipki insan gibi adim
atarak yiiriidiigiinii kesfetti.

gulamalardan bahsetmek istiyorum.
Bu proteinlerin islevinde bir sorun ol-
dugunda, ortaya cikan bircok hastalik
var. Ornegin, benim calistigim protein-
lerle ilgili bir sorun ortaya cikarsa, bu
fel¢, Alzheimer, sagirlik, korliik ya da
kanser gibi hastaliklara yol acabilir.
Bu ytizden, bu proteinlerin islevlerini
anlamaliyiz ki ne gibi hastaliklara yol
actiklarini da anlayalim ve bir ¢6ztim
yolu bulalim. Herhangi bir sistemde
bir tedavi yontemini gelistirmek isteye-
bilirsiniz, ancak sorunun nedenini bil-
mezseniz cok etkili bir tedavi gelistire-
mezsiniz. Gilinlimiizde hemen hemen
buttn rahatsizliklarin tanisi basit tek-
niklerle mimktin. Bir doktora gidersi-
niz, bir filminizi ceker ve viicudunu-
zun bir noktasinda bir ttimér ya da bir
kanama oldugunu tespit eder. Ancak
kanama ¢ok kiictik bir noktada olsaydi
onu goremezdi doktor. Elimizdeki tek-
nik sayesinde metrenin belki binde bi-
ri ya da onbinde birine kadar ayrintiya
inmek mimkin. Daha kiictik 6lcekte
olan bitenleri bilmiyoruz. Iste bunlari
O6grenmek icin proteinlere tek tek bak-
mak gerekiyor. Belki de en 6nemli bil-
giler ayrintida sakli. Biz bu sistemleri
cozmeye calisiyoruz.

O halde uyguladigimz bu ileri tek-
nikler sayesinde énemli hastaliklarin
erken tanis1 s6z konusu olabilecek mi?

Bu tip tekniklerle elde edilen bilgi-
ler, bir, erken taniyz, iki, cok daha etki-
li tedavi yontemlerini olanakli hale ge-
tirebilir. Yani dogrudan problemin kay-
nagina inmeye yarayabilir. Basit bir 6r-
nek verecek olursam, kanser hastali-
ginda kanser hticreleri kontrolsiiz bir
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Motor proteinlerle ilgili yapilan daha 6nceki
calismalar, bunlarin tirtillar gibi ilerlediklerini 6ne
stirmiisti.

sekilde boltintiyor ve buytyorlar. Gu-
niimtizde bunu durdurmanin tek yolu
kemoterapi. Bu yontem viicuttaki bu-
tlin hiicre boltinmesini durduruyor, ya-
sakliyor. Bunu yasaklamak icin viicutta
cok etkili bir sistem olan mikrottibiil ip-
likgiklerini parcaliyorsunuz, bunlarin
olusmasini engelliyorsunuz. Mikrotii-
bdller, tiibtlin denen ktictik yap1 blok-
larindan olusur. Bunlar bir araya gele-
rek, tipki arnavut kaldirimlarinda oldu-
gu gibi, yollar yaparlar. Iste bunun olu-
sumu engellenmis oluyor ve hiicre bo-
ltinemiyor. Ancak bu iplikciklerin htic-
re boltinmesinden baska onlarca, ytz-
lerce farkli gérevi var ve biittin o gorev-
ler de yerine getirilemiyor. Kemoterapi
goren hastanin saclar1 dékilmeye bas-
liyor, clinkt bu sistem saclar acisindan
cok buylik 6nem tasiyor. Kisi glicten
ddstiyor. Onun yerine, lizerinde calisti-
gim motor proteinlerinden kinezin aile-
sinin bir tyesinin islevini yasaklarsaniz
hticre boltinemiyor. Bu tek bir hiicre
bolinmesiyle ilgili ktictik bir olgu. Bu
protein tipki bir kilidi acmaya yarayan
bir anahtar gibi gérevi yapiyor. O anah-
tarin islevi yerine gelmezse hiicre bo-
ltinmtiyor. Baska da herhangi bir etkisi
olmuyor. Bu, ilac olarak tretilme asa-
masina geldi. Belki iki-ti¢ yil sonra ilag
olarak piyasaya cikacak. Bu islev bilin-
meseydi bu uygulama yapilamazdi. Be-
nim yaptigim arastirmalar bu tir kilit
tedavi yontemlerini ortaya cikaracak.
Bu sadece bir 6rnek ve daha ytizlerce
ornek verilebilir. Ozellikle de motor
proteinlerin islevleri ¢ok fazla, neden
olduklar1 hastaliklar ¢cok fazla. Cok ge-
nis bir arastirma alani aslinda.

Tip alanindaki bir baska uygulama-
dan daha s6z edeyim. Biliyorsunuz,
glintiimtizde nanoteknoloji alaninda
yogun arastirmalar yapiliyor. Arastir-
malardan biri, nanometre boyutunda
makineler yapilabilir mi sorusuyla ilgi-
li. Dogada bunlarin 6rnekleri var. Mo-
tor proteinler hticre iceriside cok k-
clik makineler aslinda. O halde bu ttir,
elde var olan bir 6rnegi alip kendi uy-
gulamalarimizda kullanabilir miyiz?
Kinezinleri, miyozinleri kontrol ederek
onlara is yaptirabilir miyiz? Demek is-
tedigim, biyolojik molekiilleri kontrol
ederek, onlar tzerinde kiictik degisik-
likler yaparak, onlara istedigimiz isleri
yaptirabilir miyiz? Bu molekiilleri na-
noteknolojide kullanabiliriz, ctnkt
bunlar miithis 6zelliklere sahip maki-
neler ve birakin su andaki teknolojiyi,
ytzyil sonraki teknoloji bile bu
kusursuzlukta makineler yapmaya izin
vermeyecek. Doganin sundugu bu ma-
kineyi kullanip bir isi yaptirabilir mi-
yiz? Yaptirmay: diistindGgtmdiz is, bir
kargonun bir yerden alinip bir baska
yere tasinmasi seklinde olabilir. Kisca
bu tiir nanomakineler yapabilir miyiz?
Saniyorum on yil sonra bu tiir uygula-
malar gortilmeye baslanacak.

Béyle bir 6diile sahip olmak nasil
bir duygu? Sizin icin ne ifade ediyor?

Oncelikle cok mutlu oldum. Béyle
bir Gdiile sahip olmak benim icin ¢cok
buyiik bir onur. Ozellikle de diinya ca-
pinda bilinen ve Amerika’nin en 6nem-
li bilim dergisi olan Science’in verdigi
bir 6dulii kazanmis olmak beni cok
mutlu ediyor. Odiil, diinya capinda, bi-
yoloji alaninda doktorasini tamamla-
mis kisiler arasindan en basarili ¢alis-
maya veriliyor. Bu ytlizden cok buytk
bir rekabet s6z konusu. Biitiin dtinya-
dan yapilan basvurular arasindan be-
nim ¢alismamin secilmis olmasi benim
icin gergekten btiyiik bir onur. Ayrica,
bu 6dild alan ilk Turk olarak da mem-
leketim adina gurur duyuyorum. Uma-
rim ileride daha giizel seyler yapma fir-
satim olur. Bilim diinyasinda tilke ola-
rak adimiz pek duyulmuyor ya da elde
ettigimiz bir basar1 yok gibi duistincele-
re inanmiyorum. Benim gibi gonlini
arastirmaya vermis insanlarin basarila-
11, tlkemizdeki basarili ve zeki gencle-
re hem cesaret verir hem de yol goste-
rici olur diye diistintiyorum. Bu acidan
memleket adina sevingliyim. Tabii ai-
lem adina da sevingliyim.



Odiil hakkmmda biraz bilgi verir mi-
siniz?

Odiil, Science dergisi tarafindan yil-
da bir kez biyoloji alaninda doktorasini
yeni tamamlamis olan arastirmacilara
veriliyor. Doktora tezinizle birlikte ca-
lismanizi kisaltarak, basitlestirerek,
herkesin anlayabilecegi bir makale ha-
zirliyorsunuz. Dedigim gibi biittin dun-
yadan bagvurular yapiliyor. Diinya dért
bolgeye bollintyor: Kuzey Amerika,
Avrupa, Japonya ve diger tlkeler. Bu
dort bolgeden birer birinci segiliyor ve
daha sonra da bu dért birinci arasin-
dan bir hirinci seciliyor. Birinci segilen,
buyiik odilt almaya hak kazaniyor.
Ben Kuzey Amerika bélgesinden birin-
ci oldum. Sonra da bu dért birinci ara-
sindan birinci secildim. Biiytik 6ddl sa-
hibinin makalesi Science dergisinde ya-
yimlaniyor. Tahmin edebilirsiniz ki bir
makalenin Science dergisinde yayim-
lanmasi oldukca énemli bir basar1. Béy-
lelikle bir anda biittin diinyada tanin-
mis oluyorsunuz. Bildigim kadariyla
Science dergisinin bu 6diild, biyoloji
alaninda verilen en prestijli 6ddil.

Bunca aday arasindan siyrilmayi
nasil basardiniz? Odiil, aragtirmanizin
hangi 6zelligine verildi?

Odiiltin su nedenlerle verildigini
tahmin ediyorum: Birincisi, doktora
calismamin iki yoni vardi: teknik ve
uygulama yonu. Teknik yoénityle ilgili
olarak amacim, floresan parcaciklarin
bir nanometre ¢Gziintrliikle pozisyon-
larini tayin etmekti. Bu aslinda cok
onemli bir gelisme. Bunu ben sadece
motor proteinlere uyguladim, clinku
zamanim ancak buna yetti. Ama biyo-
lojinin biittin alanlarinda bunun uygu-
lama alani var. Séyle aciklayayim: Na-
nometre dedigimiz boyut metrenin mil-
yarda biridir. Bu cok kiictik bir élcek
ve bu ¢oztindrlikte teknik heniiz ¢cok
fazla yok. X-asin1 ya da MR dedigimiz
kristalografi teknikleri vardir. Bu tek-
nikler, biiytik molekiillerin ya da pro-
teinlerin yapisini ¢c6zmeye yariyor. An-
cak, bunlarm birbirleriyle etkilesimle-
ri, hticre icerisindeki rolleri konusun-
da bilgi saglamiyorlar. Kisaca, hticre
gibi dinamik bir ortamda, proteinleri
izlememizi saglayan yiiksek cOzuntr-
ltige sahip bir teknik yoktu. Bizim ge-
listirdigimiz teknik buna olanak veri-
yor. Bu teknik sayesinde, hiicre iceri-
sindeki bircok protein sistemini incele-
yip bunlarin islevleriyle ilgili bilgi sahi-

bi olabiliriz. Calismamin uygulama y6-
nd, biyoloji alanindaki pek cok arastir-
ma i¢in acilimlar sunmasi. Motor pro-
teinlerle ilgili ¢6zdugliimiz soru, son
10-15 yildir yanitlanamamus ve bu alan-
daki en 6nemli soruydu. Biz sorunun
yanitini bulmus olduk ve ¢ok 6nemli
bir parametreyi ortaya koymus olduk.
Bundan baska, ileride bu teknigin mo-
tor proteinlere ekleyebilecegi cok sey
var. Bu teknik sayesinde daha pek cok
soru yanitlanabilecek.

Benim calismami secmelerinin ikin-
ci nedeni de su olabilir: Molekiiltin na-
sil yirtidiigiinden az 6nce bahsettim.
Demek istedigim, buldugumuz sonug
hem ilging hem de sirin. Kiictictik bir
molekil insan gibi ytrtyor. Bu insan-
larin hosuna gidebilecek, herkesin an-
layabilecegi bir kesif.

Bundan sonrasi icin hedefleriniz
nedir?

Su anda California Universite-
si'nde doktora sonrasi ¢alismami yapi-

yorum. Burada baska proteinlerin ya-
pisal mekanizmasini ¢6zmeye calisiyo-
rum. Elimden geldigince biyoloji 68-
renmeye calistyorum. Su andaki ama-
cim bu. Ciinki bir biyofizik¢i olarak fi-
ziksel tekniklerle biyolojinin 6nemli
sorularini yanitlamak istiyorum. Onun
icin biyolojiyi ve bu dalda neler yapila-
bildigini 6grenmek istiyorum. Iki-tic yil
sonra da, kendimi hazir hissettigim za-
man, kendi laboratuvarimi kurup aras-
tirmalarima kendi 6grencilerimle de-
vam etmek istiyorum. Arastirma yap-
mak istedigim konulara hentiz daha
tam kesin karar vermedim; ama insana
dogrudan yarar1 olan konularda, biraz
daha uygulamaya yonelik calismak isti-
yorum. Ornegin, felcli ya da kanserli
hticrelerle calisip, bunlari nasil tedavi
edebilecegimizi arastirmak, bu rahat-
sizliklarin nedenlerini bulmak istiyo-
rum. Bundan bagka, bir de daha 6nem-
li ve degisik sorular1 ¢6zmek istiyo-

rum. Ornegin, sagirliga neden olan
baska proteinler var. Neden sagirliga
yol aciyorlar? Isitmenin mekanizmasi
nedir? Bu belki btiytik oranda bilini-
yor, ama yine de hala yanitlanmayan
pek ¢ok soru var. Calistigim laboratu-
var o acidan ¢ok uygun bir yer, tam bir
disiplinlerarasi laboratuvar. Fizikciler-
den kristalcilere kadar bircok farkli
alandan insanlarin bir araya gelip ca-
list1ig1 bir yer. Zaten o nedenle burayi
sectim. Bu sayede bir¢ok farkli alan-
dan insanlarin fikirlerine de ulagmig
oluyorum.

Sizin gibi arastirma yapmaya merak-
Ii genc okurlarimiza mesajiniz var mi?

Eskiden ben de bir Bilim ve Teknik
Dergisi okuyucusuydum. Dergiyi ¢cok
severdim. Abone de olmustum. O yil-
larda, 6rnegin, ABD’nin ya da Ingilte-
re’nin su Universitesinde yapilmis bir
arastirmadan bahseden yazilar1 okur-
ken bu tdr haberleri géztimiizde cok
buyttirdiik. Bu tlkeler ve arastirmaci-
lar bizden cok ileride, biz asla bdyle
arastirmalar1 yapamayiz, bunlar cok
zor isler diye dustntrdik. Fakat
aslinda durum hi¢ de Oyle degil. Yani
buralarda yapilanlari géziimtzde cok
da btliyiitmememiz lazim. Bu arastir-
malar1 yapan insanlarin hepsi deha ya
da Einstein gibi degil. Kendimi ele ala-
cak olursam: Evet, ben bu 6diile layik
goriildiim, ama ben bir dahi olduguma
inanmiyorum. Cok zeki olduguma da
inanmiyorum. Sadece dogru zamanda
dogru insanlarla karsilastim. Gizel bir
projeyi ele aldim ve calismanin hakki-
n1 vererek, iyi motive olarak, yilmadan,
sabirla elimdeki sorunu ¢ézmeye calis-
tim. Sonunda da c¢6zmeyi basardim.
Gtizel bir sonuc ortaya ¢ikti. Demek is-
tedigim, bilimde bir konuda uygulama
yapmak icin, gilizel bir calisma yapmak
icin, cok zeki olmaya, her seyi bilmeye
gerek yok. Tirkiye’deki genglerin cok
zeki olduklarina inanityorum. O neden-
le, cesaretli olmalarini, hi¢ bir seyden
cekinmemelerini ve ellerinden gelenin
en iyisini yaparak bilimde layik oldu-
gumuz yeri yakalamalarini tavsiye edi-
yorum. Bunu yapabilecek giictimiiz
var. Cok da zor isler degil. Dedigim gi-
bi sabirli ve caliskan olmak gerekiyor.
Biraz fedakarlik gerekiyor yani.
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