Tarihte ¢ok eski zamanlardanberi saglikli
insandan hastaya kan nakli igin girisimlerde
bulunulmug, fakat bunlar hemen daima kéti
sonuglar vermisti.

Igine Sodium sitrat ilave edilen kanin pihti-
lasmasi énlenmisti, fakat yine de kan nakillerin-
den (transfiizion) olumlu neticeler alinmiyordu.
Bu durum yirminci yiiz yil bagina kadar devam
etmistir. Bundan sonra kandaki alyuvarlarin (erit-
rositlerin) insandan insana degisik oldugu ve bazi
kan gruplan sistemleri saptanmugtir. (ABD,
MNS s, P, Rh, Lutheran, Kell-Lellano, Lewis,
Duffy, Kidd, Diego, |, Sutter, Auberger, Xg,
Dombroek vb). Bu gruplardan en &nemlileri,
Avusturya‘’da dogup sonra Amerika'da yerlesmis

olan {inlii arastinici Dr. Landsteiner (1868 - 1943)
tarafindan 40 yil ara ile yapilan iki biyiik kesfin
(1900°da ve 1940'ta) sonucu olan ABD gruplar ve
Rhesus maymunlar lizerinde yapilan arastirma-
larin meydana gikardigi Rhesus (Rh) faktdriidiir.
Diger sistemler ise ancak antropoloji ve adli tip
alanlarinda yararli olabilmektedir.

Alyuvarlar (eritrositler) antijen dedigimiz bir
organik bilesige sahiptir. Antijenler, kandaki
(dzellikle serumdaki) yine organik bazi madde-
lerle &zel reaksiyonlar gdsterir, bu maddelere
antikor (anticisim) adi verilir. Birinin eritrositleri
baska birinin serumuyla reaksiyon verebilir.
Reaksiyon, eritrositlerin yabanci serumdaki anti-
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korlarla karsilaginca bir araya toplanip ¢dkmesi
seklinde olusur (agliitimasyon).

Bir insanin eritrositlerinde ya A, ya B antijeni,
veya hem A hem de B bulunur (buna AB denir),
yahutta hig biri olmayabilir (O grubu).

Biitlin A grubu sahislarin serumunda B-anti-
jenine kargi antikorlar (Anti-B), biitiin B grubun-
dakilerin serumunda da A’ya karsi antikorlar
(anti-A) mevcuttur. O grubunun serumunda ise
hem de B’ye kargi antikorlar (anti-AB) bulunur.
AB grubunda A ve B antikorlan yoktur.

Kan Eritrosit Serum
Grubu Antijeni Antikoru
0] — anti-A ve anti-B
A A anti-B
B B anti-A
AB AB —

Eger bir hastanin serumunda verilen kana
karst antikorlar bulunursa, nakledilen kandaki
eritrositler siddetli reaksiyona, hatta bazan
6ltime neden olabilir, bu tehlikeli reaksiyonlar
hastanin antikorlari ile verilen hiicreler arasinda
olusur,

Her grup kendi grubundan kan alabilecegi
gibi, AB grubundaki sahislar her grup kani alabilir
(evrensel alici), O grubundakiler de her gruba
kan verebilir (evrensel verici).

Kan gruplarindaki diger énemli bir sistem de
rherus (Rh) faktériidiir. Bu sistemin icinde pek
cok faktér mevcuttur, en dnemlisi D faktériidiir.
Halkin yiizde 85'i D faktoriinii tagir, bunlara (Rh)
pozitif denir; D bulunmayan yiizde 15 ise (Rh)
negatiftir.

Rh negatif bir kadin Rh pozitif bir erkekle
evlenirse dogacak gocukta Rh pozitif olma sansi
vardir, Eger anneye evvelce Rh pozitif bir kan
nakli yapilmamigsa, bu durumdaki birinci gebelik

igin gocuk yéniinden bir tehlike yoktur, fakat
ikinci gebelikte gocuk tehlikeye girip sakat doga-
bilir, kalp yetmezligine, ciddi sanliga, kansizliga
gidebilir ve bu hallerde &liim orami da yiiksektir.
Rh pozitif kan, Rh negatif gruplu bir sahsa ilk kez
verildiginde alicimin serumunda antikorlar olusur
ve bir bagisiklik husule gelir (imm{nizasion),
fakat bir belirti gériilmez; ayni sahsa sonra tekrar
bir Rh pozitif kan verilirse hastanin serumundaki
antikorlarla siddetli reaksiyon verir. Rh pozitif bir
erkekle Rh negatif bir kadinin evlenmesinde Rh
pozitif olabilen ¢ocugun dogumu esnasinda
rahim ve cocugun plasentasindan kanamalarla
eritrositler annenin kanina gegip burada antikor-
lar olugturabilir. Iste bu bagisiklikla annenin
serumunda meydana gelen antikorlar, yeni bir
gebelikte ¢ocugun kanina gegerek onun eritro-
sitlerindeki antijenlerle birlesip cocugun kanini
tahrip ederek 6liime kadar gétiirebilen durumlara
neden olabilir. Bunun standard tedavi sekli
cocugun kanimin  degistirilmesidir (exchange
transfusion).

Kan gruplarinin tayini, A ve B'ye karst antikor
iceren test serumlarla alyuvarlarin karnigtirllmas
ile yapilir. Eger hiicreler her iki numunede yer yer
kiimeler (agliitinasyon) halinde toplaniyorsa grup
ABdir. Yalnizca anti-A serumu ile kiimeler
meydana getiriyorsa A grubundadir, ayni sekilde
anti-B ile reaksiyon veriyorsa B grubundadir. Eger
her iki numunede de bir degisiklik gorillmezse
O grubudur (tabloya bakiniz).

Ozellikle lkinci Dtinya Savasinda kan nakli
teknigi biiyilk gelismeler kaydetmis ve modern
durumuna erigmistir.

Dr. Landsteiner’in baska énemli buluslar da
vardir (6rnegin 1908'de cocuk felci viriistinii
tesbiti), fakat kan gruplarn {izerindeki kesifleri
digerlerini gélgelemis ve kan naklini gercekten
giivenli bir hale getiren bilgin bu basarilariyla
Nobel Oduliint almstir.

¢lkmaz.

® Uygarlik giydigimiz seydir. Kultdr onun altindan gériinen sey.

® Mdurekkep yerine kalp kani ve gbz yasi ile yazilan seyden hig birsey

® Kotulik de alkiglanir, bana sorun.

Robert LAUNLAKE

Kurt KUSENBERG

Hans Joachim KULENKAMPFF
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