mekanizmast ve etkileri simdiye
kadar bir gizem olarak kalmustt.

Arastirma ekibi, bagirsak
mikroorganizmalarinin safra
asitlerinin kimyasal yapisint
degistirmesi sonucu ortaya ¢ikan
belirli molekiilleri tanumlayarak
ise basladt. Bir¢cogu yapisal olarak
testosteron ve Ostrojen gibi
hormonlara benzeyen 50'den

fazla yeni ikincil safra asidi trta
(karacigerin urettigi safra asidinin
bagirsaktaki bakteriler tarafindan
kimyasal olarak donusturilmesi
sonucu olusan turler) buldular.

Bu yeni molekillerin hormon
reseptorleriyle de etkilesime

girip girmedigini merak eden
arastirmacilar, yeni kesfedilen
metabolitlerden birinin, kanser

ve bagisiklik hiicreleri de dahil
olmak tizere cesitli hiicre tiplerinde
bulunan ve protein yapisina

sahip olan androjen reseptorini
bloke edebildigini gordu. Bu
reseptOrin bloke edilmesinin,
bagisiklik sisteminin enfeksiyonlar
ve timorlere karst on saflardaki
savascilart olan T hiicrelerinin
etkinligini artirdidt, ge¢miste
yapilan baska calismalarda
gOsterilmisti. Boylece ekip, bu
safra asidi metabolitlerinin

timor bllylimesini gercekten
yavaslatip yavaslatamayacagint
test etmeye karar verdi. Ikincil
safra asitlerinden birini kullanarak
mesane kanseri olan fareleri tedavi
ettiklerinde, bu modifiye safra
asidinin T hucresi aktivitesini
artirdigt ve bunun da timorlerin
bliyimesini baskiladigt gortlda.

Bu bulgular, hastanin
mikrobiyomunu yararlt
bakterilerle yeniden
sekillendirerek veya bagisiklik
tepkisini artiran safra asidi
metabolitlerini dogrudan hastaya
vererek kanser tedavilerinin
etkinligini artirmak i¢in yeni bir
yaklasim ortaya koyuyor.

Arastirmacilar, bu tur bir tedavinin
gercede donismeden once daha
fazla calismaya ihtiya¢ oldugunu
distunuyor. Bu nedenle bagirsak
bakterileri tarafindan tiretilen
modifiye safra asitlerinin

vicudu bir biitiin olarak nasil
etkiledigini daha iyi anlamay

ve bagirsak bakterilerinin
biyolojimiz Gizerindeki molekiiler
diizeydeki etkilerini detayl sekilde
kesfetmeyi umuyorlar. |

https://doi.org/10.1016/j.cell.2025.02.029

Yapay Zeka
Gorme Engelli
Insanlara
Yardima Oluyor

Ozlem Ak

apay zeka destekli giyilebilir
elektronik sistemler,
tamamen ve kismen gérme
engelli kisiler icin var olan
tedavilere ve viicutlarina yerlestirilen
protezlere bir alternatif sunuyor.
Ancak mevcut sistemlerin kullanim
zorlugu bu cihazlarin yaygin olarak
benimsenmesini engelliyor.
Nature Machine Intelligence'da,

14 Nisan'da yayumlanan yeni

bir calismada arastirmacilar,
gorme engelli kisilerin yonlerini
bulmalarina yardimct olmak

icin kamera, kulaklik ve yapay
zeka algoritmalart kullanan bir
sistem gelistirildiklerini bildirdi.
Sistemi test etmek i¢in calismaya
gorme engelli 20 kisi katuldt.

25 metre uzunlugundaki bir i¢
mekan labirentini tamamlamalart
istenen katilimcilarin yirime
mesafesi ve gezinme stuiresi, baston
kullandiklart duruma kiyasla %25
oraninda kisaldt.

Bu sistem, gozlik tizerine

monte edilmis kameradan

gelen goruntuleri yorumlamak
icin yapay zekayt kullaniyor

ve kullaniciya sesli uyartlar

ve titresim yoluyla gercek
zamanlt olarak konum bilgisi
sagliyor. Ontindeki ortamla ilgili
sinyaller, kemikten ses iletimi
saglayan kulakliklar araciligiyla
kullaniciya gonderiliyor. Sistem,
kullanicinin ¢evresinin canlt
goruntilerini kaydeden kamerayla
donatilmts bir gozlik iceriyor.
Klcuk bir bilgisayar; kapt, duvar
ve mobilya gibi nesneleri ve
ortamda bulunan diger insanlart
algillamak tizere egitilmis makine
O0grenimi algoritmalart kullanarak
bu goruntileri isliyor. Cihaz,
kullaniciya ¢evresi hakkinda

her 250 milisaniyede bir sesli
ipuclart veriyor ve kullaniciyt
dogru tarafa yonlendirmek i¢in
sag veya sol kulaklikta bir bip sesi
uretiyor. Arastirmactlar ayrica
kullanicillarin yon bulmasint daha
da kolaylastirmak icin bileklerine
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Arastirmada gelistirilen kameralar gozliiklere monte edildi.

ve parmaklarina taktiklart esnek
“yapay deri” yamalart da gelistirdi.
Kendi kamera sistemleriyle
donatilmis bileklikler ve yamalar,
5-40 cm uzaklikta bir engel
oldugunda kullaniciyt titresim
yoluyla uyartyor. Diger yandan
kullanict bir nesneye nesneyi
kavrama zamanum titreserek
bildiriyor. Arastirma ekibinden
Sanghay Jiao Tong Universitesinde
yapay zeka arastirmacist olan
Leilei Gu, bu sistemin gelecekte
gozlerin islevini kismen yerine
getirebileceginden umutlu.
Simdilik sistemin bir prototip
oldugunu ve pratik dizeyde daha
kullanish hale getirmek icin,
sistemin kullanicilar agisitndan
guvenli oldugundan emin olmak
istediklerini

belirtiyor. m

https://www.nature.com/articles/d41586-025-01214-9

Mantarlar,
Metan Gazini
Azaltmak i¢in
Kullanilabilir mi?

Ozlem Ak

nek, sigir gibi gevis
getiren buyuk bas
hayvanlarin gegirmeleri
sonucu atmosfere
salitnan metanin kuresel
1sinmaya onemli oranda
katkida bulundugu biliniyor.
Dort odaciklt mideye sahip bu
hayvanlarin, midelerindeki
en buyik bolim olan
iskembelerinde gergeklesen
enterik fermentasyon adlu
strecin yan urind, bir sera
gazi olan metandir. Enterik
fermantasyon, besinlerle
alinan karbonhidratlarin kan
dolasimina ge¢mek tzere daha

basit molekiillere par¢alandigt

sindirim surecidir. Bununla
birlikte metanin kiguk bir
yuzdesi de inedin kalin
bagursaginda uretilir ve
salinur. Ayrica inek gubresinin
islenmesi i¢in kullanilan
¢Okeltme havuzlarinda ve
lagtnlerde bu sera gazi
Onemli miktarda uretilir.
Bilim insanlart, giibre ve
gedirmenin ¢iftgilikle ilgili
metan emisyonlarinin yaklasik
%32'sini olusturdugunu ve
metanin Sanayi Devrimi
Ooncesi donemden bu yana
kiiresel istnmanin yaklasik
%30’undan sorumlu oldugunu
soyliuyor.

Avustralya’da bulunan Roam
Agricultural isimli firmadan
Matthew Callaghan, toprakta
bulunan bir mantar tirinu
biyoreaktdrlerde biiytk
miktarlarda yetistirmeyi
amacladiklarint ve bu bir
¢esit “mantar ¢orbasi’nin
gedirme sonucu agiga ¢ikan
metan miktarim azaltmak
icin ineklere yedirilebilecegini
belirtiyor. Ancak mantarlart
ineklere dogrudan yedirmek
yerine mantarlarin urettikleri
bromoform adli verilen

ve sinir sisteminde metan
gazinin olusumunu azaltan
bilesigi 6zutlemeyi ve
yenilebilir bir toz olarak
yemlere eklemeyi planliyorlar.
Arastirmalar, yemlere
bromoform eklenmesinin,
hayvanlarin midesindeki
bakterilerin islevlerini bozarak





