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Bir yili daha geride
biraktigimiz bu sayimizda
gelenegimiz oldugu uzere yine
gectigimiz yilin onemli bilimsel
ve teknolojik gelismelerinden bir
secki hazirladik sizler icin... Yila damga
vuran ve bir kismi ¢igir agici nitelikteki
temel bilimsel kesifler ve yeni teknolojilere
yer verdigimiz seckimizde kuresel iklim
degisikliginin durumu ve etkileri de genis
yer buldu. Simdi gelin 2022°ye bilim
ve teknoloji penceresinden bir
goz atalim. ..



1

Dokuz Yil icinde Sicaklik
Artisi 1,5 °C’1 Gegebilir

Kasim ayinda Misur’'in Sarm El-
Seyh kentinde gerceklesen
COP27 Birlesmis Milletler Iklim
Zirvesi’nde, Global Carbon
Project adlt kar amact giitmeyen
kurulusun sundugu bir rapora
gore, CO, salimlart o kadar

hizla artiyor ki dokuz yil icinde
onemli bir esik olan 1,5 °C’lik
sicaklik artisinin asilma ihtimali
%50. Bunun daha yoksul ve
gelismekte olan ulkeler i¢in

¢ok kapsamlt olumsuz sonuglar
doguracagt tahmin ediliyor.
Ortalama sicakliklar su anda
endustri oncesi donemin 1,1 °C
uzerinde ve bu durum sadece
gectigimiz yil icinde bile 6nemli
iklim felaketlerine neden oldu.
Birlesmis Milletler verilerine
gore sicaklik artisinin 1,5 °C
gec¢mesi, fazladan milyonlarca
insanin iklim degisiminin yikict
sonuclarina maruz kalmast
anlamina geliyor.
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COP27 Oncesi Bilim
Diinyasindan Onemli
iklim Uyarilari

6 Kasum’da gerceklesen COP27
Birlesmis Milletler iklim

Zirvesi Oncesinde, sera gazi
yogunluklarinin arttigina ve 2015
Paris Iklim Anlasmastndaki sézlerin
tutulabilmesine yonelik Gmitlerin
hizla sondigiine isaret eden bir dizi
rapor yayunlandt. Diinya Meteoroloji
Orgiitii kiiresel 1stnma etmenti

olan karbondioksit, nitroz oksit ve
metan gazlarinin 2021°de rekor

diizeye ulastigint ve 2022 boyunca
artmaya devam ettigini raporladt
Uluslararast bir bilim insanlar birligi
ise okyanus asitligi, ormansizlasma

oranlart ve kutuplarda deniz buzu
kaybt gibi gezegenimize ait 25 hayati
gostergeden 16’sinda ug noktalara
gelindigini ve iklim degisimi
konusunda kirmizt alarm noktasinda
oldugumuzu agikladt. Birlesmis
Milletler Cevre Programtnmin (UNEP)
yayumladidt bir raporda ise karbon
salimlarum azaltmaya yonelik
mevcut ulusal planlarla kiiresel
sinmayt 1,5 °C ile sinurlandirmanin
bir yolu kalmadidt, bu gidisle en
olast sonucun yuzyll sonunda 2,6
°Clik artis oldugu belirtildi. Onceki
yul Glasgow’da gerceklesen COP26
zirvesinde, diinyanm Paris iklim
Anlasmast hedeflerine ulasabilmesi
icin devletlerin bir yil icinde karbon
salimlarum azaltmaya yonelik

daha ctiretkar teklifler sunmast
konusunda anlasmaya vartmaistt.
Ancak o zamandan beri sadece 26
ulke giincellenmis planlar sundu. Bu
kapsamdaki yeni taahhttler ise 2030
i¢cin 6ngoriilen sera gazi salimlarint
¢ok ¢ok diisiik bir oranda (%1’den
daha az) azaltabilecek nitelikte.
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Elektronigin Kuantum
Mekaniksel Hiz Siniri
Belirlendi

Avusturya ve Almanya’dan
arastirmacilar optoelektronik
olgunun mimkin olan en

kisa zaman 6lcedini arastirdt.
Bilgisayar cipleri giderek

daha kisa sinyaller ve zaman
araliklariyla ¢calisirken bir noktada
fiziksel sinirlarla karst karstiya
geliyor. Bir yartiletkenin icinde
elektrik akumt Giretilmesini
saglayan kuantum mekaniksel
strecler de belirli bir zaman
aliyor. Bu da sinyal tiretimi ve
sinyal iletiminin hizint kisithyor.
Mikroelektronik devrelerde,
elektrik akisi, elektromanyetik
alanlarla kontrol ediliyor. Ornegin
bir transistore elektriksel alan
uygulandiginda, transistor
elektriksel alanin a¢ik ya da
kapalt olmasina baglt olarak ya
elektrik akiminin ge¢mesine

izin verir ya da bunu engeller.
Boylece bir elektromanyetik

alan elektrik sinyaline donugsur.
Elektromanyetik alanin akima
donisiminin hiz sinirlarint
belirlemek amacyla yuruttikleri
¢alismada, arastirmactilar mevcut
en hizli ve hassas elektromanyetik
alanlar olan lazer atumlarint
kullandt. Sonug olarak, mevcut
teknolojilerle bu hizin bir
petahertzin (bir milyon gigahertz)
uzerine ¢ikarilamayacagt
belirlendi.
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Veri iletim Hizinda
Yeni Rekor

Bilim insanlar sadece bir 151k
kaynagdt kullanarak saniyede 1,8
petabit (1 milyon cigabit) hizla

veri aktarip bir diinya rekoruna
imza att1. Danimarka ve Isve¢’ten
arastirmactlar kiresel internet
trafik hizinin iki katina karstik
gelen 1,8 petabitlik hiza sahip veri
transferini, 6zel tasarlanmus tek bir
optik ¢ip kullanarak gerceklestirdi.
Bu optik ¢ip, tek bir kizllétesi
lazerden gelen 1511 kullanarak

¢ok sayida farkl frekansta 151k
uretiyor. Boylece lazerin tek olan
frekanst (rengi) tek bir ¢ip icinde
yuzlerce farkl frekansa (renge)
¢ogdaltiliyor. Renkler birbirlerinden
belirli bir frekans uzakliginda olacak
sekilde belirleniyor. Her bir renk
izole edilip Gzerine veri islenmek
uzere kullanilabiliyor. Daha sonra
frekanslar tekrar bir araya getirilip
optik bir fibere gonderilerek veri
iletimi gerceklestiriliyor. Geleneksel
yontemlere gore 6nemli 6l¢tide daha
diistk gig kullanilan bu yontem,
internetin iklim ayak izini kii¢tiltme
potansiyeline sahip.
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W Bozonunun Yeni Kiitle
Ol¢iimii Standart Modeli
Sorgulatiyor

Collider Detector at Fermilab
(CDF) adli arastirma is birliginin
on yult askin bir stireye yayilan
¢alismalart sonucunda temel

bir parcacik olan W bozonunun
kiitlesi simdiye kadarki en
biyuk hassasiyetle belirlendi.
Kesif ABD’nin Chicago kenti
yakinlarinda yer alan bir
parcacik fizigi laboratuvart

olan Fermilab’da bulunan ve
artik aktif olarak kullanilmayan
Tevatron adli carpistiricida

elde edilen verilere dayanarak
yapildt. Parcacik fiziginin
standart modeli kuramsal olarak
W bozonunun kiitlesini sikt

bir sekilde sinirlandirdigt igin

W bozonunun deneysel olarak
Olc¢lilen kiitlesi model i¢in glgla
bir test kabul ediliyor. Ote yandan
standart model kiitle ¢cekimi ve
karanlik madde gibi olgulart
aciklayamadigu icin eksiklikleri
oldugu biliniyor. Bu ylizden
fizikciler stirekli modelden
sapmaya isaret edecek ve yeni
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Fermilab

kuramlarin 6ninu agabilecek
Ol¢tiimlerin arayist icindeydi. W
bozonunun kitlesine yonelik bu
yeni kesif, s6z konusu tirden bir
sapmaya isaret ettigi i¢in standart
modele yonelik ciddi bir meydan
okuma olarak kabul ediliyor.
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Biiyiik Hadron
Carpistiricisi Yeniden
Kullanimda

Dinyanin en bliylk ve en gticla
par¢acik hizlandiricist olan

Bliytilk Hadron Carpistiricist

(LHC: Large Hadron Collider);
bakum, gliclendirme ve gelistirme
¢alismalarina adanan Ug¢ yilt askin
bir aranin ardindan 22 Nisan’da
tekrar kullanima aculdt. Acgilis
guniinde hizlandirictda deneme
icin zit yonlerde iki proton demeti
gonderildi. Enjeksiyon enerjisinde
(450 GeV) tur atan parcaciklar

gOrece az saylda proton iceriyordu.

Ancak ilerleyen zamanlarda
hizlandurict daha yogun ve
yuksek enerjili carpismalara
sahne olacak. Yazin baslayacak
dort yulik streg icinde bilim
insanlart LHC’yi kullanarak yogun
bir veri toplama maratonuna
girecek. Yaza kadar olan stirecte
ise carpistiricida giderek artan
yogunluk ve enerji diizeylerinde
carpistirma denemeleriyle asama
asama 13,6 trilyon elektron
voltluk rekor bir enerji dliizeyine
ulasilacak. LHC’nin bu tUg¢lnci
sezonunda sadece bu rekor enerji
diizeyinde dedil, aynt zamanda
benzeri gorilmemis sayida
carpismalar gerceklestirilebilecek.
Cok sayidaki bu ¢arpismalar,

hem CERN’den hem de tiim
diinyadan uluslararast arastirma
ekiplerinin Higgs bozonunu
incelemesine ve parcacik fiziginin
standart modelini ve onun cesitli
uzantilarint simdiye kadarki en
siki testlere tabi tutmasina olanak
tantyacak.

CERN
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insan Genom Dizilimi
Ger¢cek Anlamda
Tamamlandi

Telomere-to-Telomere (Telomerden

Telomere) konsorsiyumu, insan

Genom Projesi’nin ilk sonuglarinin

aciklamasindan yaklasik yirmi yul
sonra insan genomu diziliminin
gercek anlamda tamamlandigunt
duyurdu. Yeni genom dizilimi,
20 yul 6nce agiklanan dizilime
gore fazladan 200 milyon baz
cifti (DNAnin “harfleri”) ve
2.000’in Uizerinde fazladan gen
iceriyor. Insan genom dizilimi,
genomun kii¢iik parcalart
okunup daha sonra belirlenen
dizilimler birlestirilmek suretiyle

belirleniyor. Bu ylizden, yluksek
diizeyde tekrar iceren bazi
kistmlarin dizilimi 20 yul 6nceki
girisimde belirlenememisti.
Ayrica kromozom ¢iftlerinin
birlestigi kisumlar olan
sentromer bolgeleri ve
kromozomlarin kisa kollart,
dizilimi okumanin zor
oldugu boélgelerdi.
Telomere-to-Telomere
konsorsiyumu genom
diziliminin tamamint
belirlemek amaciyla
biri asirt derecede uzun
dizileri okuyabilen, digeri
de birbirinden ¢ok az
farklt (6rnedin aynt genin
farkli kopyalart) bolgeleri ele
almayt saglayacak kadar yiiksek
dogrulukla analiz yapabilen iki
teknolojiden yararlandt.

OpenAl’den U¢ Boyutlu
Modelleme Araci Point-E

Metinden goruntl tiretmeye
yonelik popler bir ara¢ olan
DALL-E’yi gelistiren OpenAl adlt

yapay zeka sirketi, gectigimiz
yilin son glinlerinde de
metinsel komutlart kullanarak
dogrudan tug¢ boyutlu nokta
bulutlart biciminde ¢ boyutlu
modellemeler iretebilen
POINT-E adlt makine 6grenme
sistemini piyasaya stirdiginu
duyurdu. Bu amaca yonelik
mevcut sistemler, 6rnegin
Google’in DreamFusion’t,
genellikle saatlerce zamana

ve ¢ok sayida grafik islemci
Unitesine (GPU: Graphics
Processing Unit) thtiyag
duyarken Point-E bir islemi

bir iki dakika i¢cinde ve sadece
bir GPU ile tamamlayabiliyor.
Point-E ¢ boyutlu nesneleri
geleneksel sekilde olusturmuyor.
Point-E’nin yaptidt, veri
uzayinda ¢ boyutlu sekilleri
temsil eden soyut veri noktast
kiimeleri olusturmak. Nokta
kiimeleri olusturmak bilgisayarlt
hesaplama a¢isindan daha kolay
olsa da bu kiimeler aslinda

bir nesnenin ince ayrintilarint
yansitamiyor. Bu da Point-E’nin
temel kisitlarindan biri.

OpenAl
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Yapay Kornea Gorme
Engellilerin Gormesini
Sagladi

Isve¢’te iiniversite ve endiistri is
birligiyle gerceklesen bir ¢alisma
sonucunda, hayvan derisinden
elde edilen kolajenden insan
korneasina benzeyen bir implant
uretildi. Yapilan pilot ¢alismayla
implant, aralarindan ¢codu ¢alisma
oncesinde gorme engelli olan
korneast hasarlt 20 kisinin tekrar
saglikl sekilde gorebilmesini sagladt.
Basarilt uygulama, bagislanan
insan kornealannn kullanimna
bir alternatif saglama potansiyeli
gosterdidi icin kornea hasarindan
kaynaklanan gorme engellilere ya
da goérme bozuklugu yasayanlara
umut vadediyor. Zira bagislanmis
kornea bulmanin en zor oldugu
ulkeler aynt zamanda buna en ¢ok
ihtiya¢ duyulan yerler. Arasturmacilar
aynt zamanda kornea nakli i¢in
minimal diizeyde girisimsel
olan ve kullanimda olana kiyasla
¢ok daha basit donanimlarla
ger¢eklestirilebilen bir cerrahi
yontem de gelistirdi. iki yil boyunca
saklanabilmeleri ve maliyetlerinin
makul diizeyde olmast arastirmada
gelistirilen yapay kornealarin diger
avantajlart arasinda. Bagislanan
insan kornealannin
saklanabilme
suresi ise
iki haftayl
gecmiyor.

12
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El Degmemis
Dev Bir Mercan Resifi
Kesfedildi

Arastirmacilar Fransiz
Polinezyastndaki en buytk

ada olan Tahiti aciklarinda, 30
metre derinlikte el degmemis bir
mercan resifi kesfetti. 3 kilometre
uzunlugundaki resif, kiiresel dlgekli
bir okyanus tabant haritalama
gorevi olan Seabed2030 projesi
kapsaminda bulundu. Kesif gérevini
yurtiten UNESCO yetKilileri, bunun
o derinlikte kesfedilen en buiyiik
resiflerden biri oldugunu bildirdi.
Mercan resifleri genellikle daha

s1g sularla 6zdeslestirildigi icin

s0z konusu kesif biraz sasirtict
bulundu. Arastirmactilara gore, s1g
sular iklim degisimine baglt olarak
daha ¢abuk 1sindigt icin gorece
daha derin yerler mercan resifleri

Rt o ' »
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icin bir siginak islevi gértiyor
olabilir. Uzmanlar muhtemelen yeni
bulunan resif gibi daha pek ¢ok
resif oldugunu ve onlart tespit edip
korumak icin daha fazla ¢alismak
gerektigini distiniiyor. Mercan
resifleri diinya ylizeyinin %1’den
daha az kismint kapladiklart hdlde
diinyadaki biyocgesitliligin yaklasik
%25’ine ev sahipligi yapiyor ve bu
ylzden ekolojik acidan biiyiik 6nem
tastyor.
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En Hizli DNA Dizileme
Yontemiyle Hastalara
Hizli Teshis

Birden fazla kurulustan
arastirmacilar is birligi yaparak
ultra hizli yeni bir genom dizileme
yontemi gelistirdi. Arastirmacilar
yontemi kullanarak ortalama

sekiz saat icinde nadir genetik




hastaliklara tant koymayt

basardi. Yontem standart klinik
uygulamalar icin olagantistl
sayllan hizindan dolayt Guiness
Rekorlar Kitabrna girdi. Ustelik

bu yontem hizli analiz saglarken
yuksek diizeyde dogruluktan

da 6diin vermiyor. Genetik

temelli hastaliklarin ¢abuk teshis
edilmesi hastalarin yogun bakum
servislerinde daha az zaman
gecirmesi, daha az teste tabi
tutulmasti, daha ¢abuk iyilesmesi
ve saglik giderlerinden tasarruf
etmesi gibi avantajlar saglama
potansiyeline sahip. Ornegin,
yontemin deneme stireci sirasinda,
tamamen sagliklt haldeyken

kalp yetmezligi bas gOsteren 13
yasindaki bir cocugun kalbindeki
sorunun genetik temelli oldugu bu
yontem sayesinde ¢ok kisa bir stire
icinde belirlendi ve hasta hemen
kalp nakli i¢in listeye alindt.

SPL
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Antarktika Kasifi
Shackleton’un Gemisi
Endurance’in Enkazi
Bulundu

Antarktika kasiflerinden Sor Ernest
Shackleton’un kesif gemisinin

kay1p enkazit Weddel Denizi’nin
dibinde bulundu. Gemi 1915 yilinda
deniz buzullartyla ¢arpistigt icin
hasar gortip batmis ancak sastrtict
sekilde Shackleton ve ekibi kii¢clik
teknelerle karaya ¢ikip kurtulmayt
basarmistt. Gemi enkazinin epey iyi
durumda oldugu ve butinligint
buyik dl¢tiide korudugu tespit
edildi. Enkazin arayts stireci

ise suirekli yer degistiren deniz
buzullar, kar firtinalart, -18°C’ye
kadar diisen hava kosullarindan
dolayt hayli zorlu gecti. Uluslararast
Antarktika Paktt kapsaminda bir
anit olarak kabul edildigi i¢in enkaza
hicbir sekilde dokunulmamast
gerektiginden kalintinin hicbir
parcast su yuzeyine ¢ikarimadt.
Shackleton, Antarktika’da ilk kara
gecisini yapmayt amaglamis ancak
Endurance’in batmasiyla kesif gezisi
iptal olmustu. Shackleton’in ekibini
sag salim eve dondiirmeyi basarmast
ise ayrt bir maceraydi.
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Tek Kullanimlik Kahve
Bardaklarindan Suya
Trilyonlarca Mikroskobik
Parcacik Gegiyor

Yaygin kullanilan bazt tiiketici
urinlerini inceleyen arasturmactlar,
sicak suya maruz kaldiginda plastik
urinlerin litre basina trilyonlarca
nanoparcacik ortaya ¢ikardigunt
kesfetti. Tek kullammlik sicak igecek
bardaklarint inceleyen arastirmactlar
bunlar 20 dakika boyunca 100 °C
sicakliktaki suya maruz buraktt.

I¢ ylizeyi sik¢a kullamilan bir
kaplama malzemesi olan diigiik
yogunluklu polietilen (LDPE)

ile kapli bu bardaklardan suya
trilyonlarca mikroskobik parcacik
gectigdi tespit edildi. Daha sonra
gelistirilen yenilik¢i yaklasumla suya
gecen parc¢aciklarin buyuklikleri

ve bilesimi belirlendi. Pisirme
kagwdi olarak kullantlan naylon
urutnleri de inceleyen arastirmacilar
bu trtnlerden sicak suya gegen
nanoparg¢aciklarin, LDPE kapl

kagit bardaklara gore yedi kat fazla
oldugunu belirledi. Arastirmanin
sonuglart giivenli oldugu kabul
edilen tirtinlerin bile mikroplastikler
(ve nanoplastikler) agisitndan
bilinmezlikler tasidigint gosterdi.

13
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Uzun Yasam Diyetinin
Ozellikleri Belirlendi

Laboratuvar hayvanlart Gzerindeki
¢alismalardan insan gruplart
uzerindeki epidemiyolojik
tetkiklere kadar cesitli
arastirmalarin ¢ok yonli olarak ele
alindigu bir inceleme sonucunda,
ne tir bir beslenme diizeninin
daha uzun ve sagliklt yasama
sansint artiracagt sorusuna yonelik
cevaplar elde edildi. Arastirmactlar
laboratuvar hayvanlart ve insanlar
uzerinde beslenme, hastalik ve
uzun yasama konularinda yapilan
ylzlerce arastirmayt gozden
gecirdi. Sonra da bunlart beslenme
ve yaslanma konusundaki kendi
arastirma sonugclariyla birlestirdi.
Arastirma kalori kisitlama diyetlerti,
yuksek yag ve diistik karbonhidrata
dayalt ketojenik diyet, vejetaryen
ve vegan diyetler ile Akdeniz
diyeti gibi popiler diyetleri

de kapstyordu. Ayrica oruca
dayali ¢esitli diyetlere iliskin bir
derleme de kapsama dahil edildi.
Arastirmactlar optimum diyetin
islenmemis kaynaklardan alinmak
sartiyla, orta ila yiksek diizeyde
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karbonhidrat, biiytik 6l¢tide bitki
kaynakli olmak sartiyla diisik
ancak yeterli diizeyde protein,
enerji thtiyacinin yaklasik
%30’unu karstlayacak bicimde
yeterli bitki temelli yaglar icermesi
gerektigi sonucuna vardt. ideal
olarak gtnlik 6gunlerin 11-12
saatlik bir siire icinde tliketilmesi
ve 2-3 ayda bir 5 glinliik orug

ya da orucu taklit eden diyet
periyotlart uygulanmast da
Oneriler arasindaydt.
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Toplu Beyazlama Dalgasi
Biiyiik Bariyer Resifi’nin
%91’ini Etkiledi

Buyuk Bariyer Resifi sisteminde
incelenen resiflerin %91’inin
altinct toplu beyazlama dalgast
sonucunda zarar gordigi tespit

edildi. Buyuk Bariyer Resifi
Deniz Parkit Yonetiminden

ve Avustralya Deniz Bilimi
Entitisiinden bilim insanlart,
resif sisteminin gliiney

ucunda yer alan Torres

Strait ile Capricorn Bunker
Group arasindaki 719 s1g su
resifini, cogunlukla helikopter
kullanarak inceledi ve bunlarin
654’tinde beyazlama belirtileri
tespit etti. Bilim insanlarinin
raporlarinda yer verdikleri

bir harita en yogun ve en

fazla beyazlayan bédlgelerin
turistlerce en ¢ok ziyaret
edilen alanlart kapsadigint
gosterdi. Raporda hem kiytya
yakin resiflerin hem de uzak
olanlarin bu etkiden zarar
gordigu bildirildi. Beyazlama
dalgasinin yaz sonunda mevsim
normali Gizerinde seyreden su
sicakliklarindan kaynaklandigt
tahmin ediliyor.
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Kiiresel Isitnma Uyku
Stiresini Azaltiyor

Buyuk 6lgekli bir arastirma,
kiiresel 1stnmanin tim diinyada
insanlarin uyku siiresini
kisalttigunt ortaya koydu. Iyi
uyumanin saglik i¢cin son derece
onemli oldugu biliniyor. Ancak
kiiresel 1stnma sonucunda gece
saatlerindeki sicakliklar, giindiiz
saatlerindeki sicakliklara gore
daha fazla artarak insanlarin
uyumasint zorlagtirtyor. Arastirma
kapsamindaki analizler ortalama
bir bireyin yilda 44 saat uyku
kaybt yasadigint gosterdi, bu

da yedi saatten az uyunan 11
geceye karsilik geliyor. Yedi

saat, saglikli yasam icin tavsiye
edilen minimum uyku stresi.
Gezegenimiz 1sindik¢a insanlarin
uyku kaybt artacak ve bu
durumdan bazilart daha da ¢ok
etkilenecek. Derece santigrat
basina uyku kaybt kadinlarda
erkeklerden %25 daha fazla, 65
yas Ustl icin ortalamadan iki kat
yuksek, ayrica refah diizeyi daha
diistik toplumlar i¢in bu oran
ortalamadan Ui¢ kat daha fazla.
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Isik Temelli Yeni Kanser
Terapisi

Birlesik Krallik, Polonya ve
Isve¢’ten miihendisler, fizikgiler,
sinir cerrahlart, biyologlar ve
imminologlarin olusturdugu bir
ekibin is birligiyle kansere yonelik
yeni bir fotoimmuinoterapi
yontemi gelistirildi. Isiktan
yararlanilan terapi kanser
hicrelerini karanlikta parlamaya
zorlayarak cerrahlarin mevcut
tekniklere gore timorin daha
blylk bir kismint almasint
sagliyor, ameliyat bitince de

kalan htcreleri dakikalar i¢inde
yok ediyor. Yontem ilk olarak,
glioblastomalt sicanlar tizerinde
denendi. Beyin tiimorleri arasinda

en yaygin ve saldirganlardan
biri olan glioblastomaya sahip
sicanlara operasyon sonrasinda
yaptilan taramalar, yeni tedavinin
kiiclik bir kanser hiicresinin

bile parlamasint saglayarak
cerrahlara yardumct oldugunu

ve kalanlart da temizledigini
ortaya koydu. Denemeler ayrica
tedavinin bagisiklik sistemini
gelecekte kanser hiicrelerine
saldirmaya hazirlayan bir
bagisiklik tepkisini tetikledigini
de gosterdi. Bu durum, bagisiklik
sisteminin cerrahi islem sonrast
glioblastomanin niksetmesini
engelleyebilecedini distindirda.
Uzmanlar yeni tedavinin cerrahi,
kemoterapi, radyoterapi ve
immunoterapiden sonra kansere
yonelik besinci ana tedavi
yontemlerinden biri hdline
gelecedini distintiyor.
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Orta Yas ve Sonrasinda
10 Saniye Tek Ayak
Uzerinde Durma Testi

Uluslararast bir ekip tarafindan
yapllan bir arastirmada orta yas ve
sonrasinda 10 saniye boyunca tek
ayak tistinde duramamanin sonraki
10 yl icinde saglik sorunu kaynaklt
Olum riskinde iki kat artisla iliskili
oldugu gosterildi. Aerobik zindelik,
kas gticti ve esneklikten farkl olarak;
denge yetenedimiz genellikle 60

yas civarina kadar iyi korunup
sonrasinda ise hizla zayiflamaya
basliyor. Dolayisiyla arastirmactilar
bir denge testinin kisinin sonraki

on yil icinde saglik sorunu kaynaklt
Olim riski i¢in gtivenilir bir gosterge
olup olamayacagt sorusundan

yola ¢tkmis. Arastirmactlar bu

basit ve emniyetli denge testinin
ileri yaslardaki yetiskinlerin rutin
saglik kontrollerine dahil edilmesi
gerektigini diisiiniiyor. Ote yandan
bunun gbzlemsel bir ¢alisma
oldugunun altum ¢izerek sebep-
sonug iliskisi ima etmedigini ve
arastirma sadece beyaz tenli ve
Brezilyalt insanlar izerinde yapuldigt
i¢in sonuglann tim diinya icin
genellenemeyecedini de belirtiyor.
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Diinya’nin En Biiyiik
Bakterisi Ciplak Gozle
Gortilebiliyor

Diinya'nin en bityiik bakterisi
Karayipler’deki Guadeloupe adasinin
mangrov ormanlarinda bulundu.
Bakteri 1 cm civarinda uzunluga ve
bakterilerde daha 6nce goriilmemis
bir yapisal karmasikliga sahip. Cogu
bakteri yaklasik 2 mikrometre (0,0002
santimetre) uzunlugunda oluyor.
Bakterilerin enerji kaynagt olarak
kullandiklart ATP molekillerinin
hiicre zarlarinda bulunan enzimler
tarafindan retilmesi biytikliklerini
sinirlayan bir unsur. Clinka
bakterinin ¢apt arttik¢a hacmi
ylzey alanina gore ¢ok daha fazla
buytiyor. Thiomargarita magnifica
adt verilen bu biiytik bakterinin

Ozel yapist bu sorunun tistesinden
gelmesini saglamus. Bakteri
uzerindeki incelemeler, bakterinin
hticre iginde ATP tUireten enzimlerle
donanmis kapsamlt bir hiicre zart
agwna sahip oldugunu gosterdi.
Gorunuse gore bu durum bakteriye
bliytik boyutuna ragmen yeterli
enerjiyi saglyor. Bakterinin bir ucu
mangrov ormannin zeminindeki

Jean-Marie Volland / Berkeley Lab

suya batmts yapraklar gibi katt
ylzeylere tutunurken diger ucu
suyun i¢inde duruyor. Ote yandan

T. magnifica sira dist 6zelliklerine
ragmen Thiomargarita grubundan
bakterilerle pek ¢cok genetik
benzerlik gdsteriyor ve mevcut
yasam agacinda kendine rahatca yer
buluyor.
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DeepMind 200 Milyon
Proteinin Yapisini Ortaya
Cikardi

DeepMind adl ar-ge sirketi
AlphaFold adli yapay zeka
yazilumunt kullanarak sadece

altt ay icinde bilim diinyasinda
bilinen neredeyse tiim proteinlerin
(yaklasik 200 milyon protein)

u¢ boyutlu yapisint 6ngérmeyi
basardi. Bu da biyolojideki en
Onemli problemlerden birinin

DeepMind



¢6zllmesi anlamina geliyor. Ucu
uca eklenen aminoasitlerden
olusan zincirlerin belirli bir sekilde
kwrilip katlanmastyla olusan ti¢
boyutlu protein yapilarint aminoasit
diziliminden yola ¢tkarak 6ngérmek,
biyolojinin on yullardur ugrastigt bir
sorundu. Proteinlerin i¢ boyutlu
yapist islevleri acisindan son derece
Onemli. Zira proteinler ancak nihai
U¢ boyutlu bicimlerini aldiklarn
zaman islevlerini dogru sekilde
yerine getirebiliyor. Proteinlerin

U¢ boyutlu yapilarinin bilinmesi,
yasamsal islevlerin pek cogunda
kritik 6Gnem tastyan protein
etkilesimlerinin anlasilabilmesi ve
spesifik protein hedeflerine yonelik
ilaglar tasarlanabilmesi gibi pek ¢ok
konuda fayda saglama potansiyeli
tastyor. Arastirmactlar AlphaFold’un
ortaya koydugu verilerin sitmayla,
antibiyotik direnciyle ve plastik
atiklarla miicadele gibi konularda
simdiden ilerlemeler sagladigunt
belirtiyor.
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Yiizleri Benzer insanlar
Genetik Benzerlik de
Tasiyor

Yiz gérinimau ag¢isindan
birbirlerine benzeyen insanlar
Uzerinde yapilan bir arastirmada,
yuksek diizeydeki yiiz
benzerliginin genetik benzerlikle
iliskili oldugu gosterildi.
Internette goriintii paylasimt ve
insanlarin benzerlerini bulan
algoritmalar sayesinde giderek
artan saylda insan yiiz gérintimu
a¢isindan kendisine benzeyen
kisileri bulabiliyor. Barselona’daki
(ispanya) Lésemi Arastirma
Enstitlisinden Josep Carreras

ve ekibi, 1999’dan beri tim
dinyadan yuz ikizi insanlarin
fotograflarint biriktiren Francois
Brunelle’in koleksiyonuna
basvurdu ve buradan sectikleri

bir grup yiiz ikiziyle calistt.
Arastirmacilar yuz ikizi olan

32 ¢iftin portre fotograflarint
aldi ve Ug¢ farklt ytiz tanima
algoritmast kullanarak yiiz
benzerligi i¢in objektif bir
Olciit belirledi. Buna ek olarak
katilumcilara biyometrik

ve yasam tarzi ilintili,

kapsamlt bir anket uygulandt.
Katilumcilardan alinan tukurik
Ornekleri genomik, epigenomik
ve mikrobiyomik analizlere
tabi tutuldu. Sonucta yuz

ikizi olan bireylerin benzer
genotipe sahip oldugu ancak
yine de epigenetik bir gosterge
olan DNA metilasyonu ve
mikrobiyom profili acisitndan
ayristigl sonucuna varildt.

Yiiz ikizlerinde ayrica viicut
agurligt ve boy gibi fiziksel
Ozelliklerin yant sira bazi zararlt
aliskanliklar ya da egitim diizeyi
gibi davranissal O6zellikler de
korelasyon godsterdi.
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Glicli Bir Sitma Asisi
Gelistirildi

Arastirmacilar sitmaya karst,
hastaligin etkili oldugu
bolgelerdeki insanlarin ve
Ozellikle de ¢ocuklarin kaderini
degistirebilecek bir ast gelistirdi.
Klinik denemelerin %80’i bulan
diizeyde etkinlik gdstermesinin
ardindan asinin bu yil piyasaya
surilebilecegdi distnuliyor.
Arasturmacilar gelistirdikleri
asinin disik maliyetli oldugunu
ve simdiden yida 100 milyon
doz ast tiretimine yonelik bir
anlagsmalart oldugunu belirtiyor.
Sivrisineklerin yaydigt sitma
paraziti carpict derecede
karmasik ve ele gecirilmesi zor bir
organizma oldugu i¢in sitmaya
yonelik ast gelistirilebilmesi
ylzylldan uzun bir zaman aldt.
Diinya Saglik Orgiitii ilk sitma
asisinin Afrika’da kullanimint
gectigimiz yul baslatmistt ancak
yeni asiyt gelistiren ekip kendi
yaklasimlarinin daha etkin
oldugunu ve gelistirdikleri
asinin ¢cok daha buytk olcekte
uretilebilecegini iddia ediyor.
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Ug Boyutlu Baski
Prensibiyle Insaat Yapan
Drone Siiriileri

ABD’den arastirmacilar, stirtiler
hdlinde calisarak ti¢ boyutlu

baskt yaklasimiyla koptk ve
¢imentodan yapilar insa edebilen
drone’lar tasarladt. Prototiplerle
yapilan denemeler, bu tiir drone
surtilerinin ileride asirt yiksek ya
da hassas binalarin ya da kopri gibi
yaptlarn iskelelere ve biiylik insaat
makinelerine ihtiya¢ duyulmaksizin
insa edilmesini saglayabilecegini
distindlrdu. Drone stiriisiiyle insaat
fikri, arlar ve termitler gibi biiytik
yaptlar olusturmak icin surtler
hdlinde ¢alisan hayvanlardan
ilhamla ortaya ¢iktt. Arastirmactlar
yaptiklart deneme kapsaminda
drone’larin birlikte ¢calistiklarinda
yalitim képtigu kullanarak 2

metre yuksekliginde bir silindir

ile 6zel bir ¢cimento kullanarak

0,18 metre yiiksekliginde bir

Drone siirdleri ile gelecekteki Mars
gorevlerinde yapilmasi hayal edilen insaat
etkinliklerine iliskin bir canlandirma.

silindir insa edebildigini gosterdi.
Drone’lar nereye u¢malart ve yapt
malzemelerini nasil yerlestirmeleri
gerektigi konusunda yapay zeka
kulavuzluguyla kendi kararlarum
verebilseler de zaman zaman insan
yonlendirmesine de ihtiya¢ duyuyor.
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Yeni Tiir Moratesi Isik
I¢ Mekdn Havasini
Mikroplardan Arindiriyor

Bilim insanlart bizler i¢in tehlike
arz etmeyen yeni bir morotesi
tsima kullanarak bes dakikadan
kisa bir siire i¢cinde bir i¢ mekanda
havada bulunan mikroplart %98
oraninda azaltmayt basardt.
Odaya spreyleme yoluyla mikrop
verilmeye devam edildigi halde
151k acik oldugu stirece havadaki
mikrop orant ¢ok diisik seviyede
kaldt. Uzak-UVC olarak bilinen
morotesi 151k, antimikrobiyal
amacla yaygun olarak kullantlan
UVC siktan farkl.

Yusuf Furkan KAYA, Aerial Robotics Laboratory,
Imperial College London / Empa




Bu 151k daha kisa dalga boyuna
sahip oldugundan insanlar
icin givenli. Buna karsilik
bakterileri ve virusleri éldiirme
konusunda standart UVC
kadar da etkili. Arastirmacilar
uzak-UVC’nin i¢ mekanlarda
havada bulunan mikroplart
neredeyse sifira indirerek i
mekan havasint ac¢ik hava
kadar giivenli hale getirdigini
soyluyor. Uzak-UVC’nin kolay
uygulanabilir, distk maliyetli,
ayrica insanlarin herhangi

bir davranis degisikligine
gitmesini gerektirmeyen

bir teknoloji oldugunu
soyleyen arastirmacilar uzak-
UVC’nin ileride yasanabilecek
pandemileri engellemek amaciyla
kullanilabilecegi gortistinde.
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Giines Panellerindeki Tozlar
Statik Elektrikle Temizlendi

ABD’den arastirmacilar giines
panellerinin pratik kullanimiyla
ilgili en 6nemli sorunlardan biri
olan tozlar uzaklasturmak icin statik
elektrik ilkesine dayalt yenilik¢i

bir yontem gelistirdi. Diinyadaki

en buytk glines ciftliklerinin
bazilan ¢ollerde bulunuyor. Hayli
tozlu olan bu ortamlarda toz
zerrecikleri panellerin Ustiind hizla
kaplayabiliyor. Bunlart gidermenin
en yaygin yolu panellerin Gistiine
¢ok miktarda saf su piskiirtmek.
Tahminen yilda 45 milyar litre suyun
harcandigi bu yontem, hem ytiksek
maliyetli hem de stirdiirtilebilir degil.
Arastirmactlar normalde iletken
olmayan toz zerreciklerinin ¢Ollerde
bile var olan %30’luk bagil nem
ortaminda adsorpsiyon (tutunma)
suireci ile iletken hdle gelmesinden
yararlandi. Bunun i¢in normalde
iletken olmayan giines paneli
ylzeyini 5 nanometre kalinliginda
seffaf iletken bir tabakayla kapladilar.
Daha sonra metal bir tabakayt

tozla kapli panel tizerinde gezdirip
panelle tabaka arasina 12 kilovoltluk
elektromanyetik alan uyguladilar.
Sonugta toz zerrecikleri pozitif yiikle
yuklenip birbirlerini itmeye basladt
ve panelden dokiildiiler.

at & Kripa Varanasi
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Arastirmacilar Havadan
DNA Ornegi Topladi

Dogal cevredeki canlilart dolaylt
olarak takip etmek amacuyla,
canlilarin ¢evreye biraktiklart
DNA kalintilarindan yararlanmak
biyologlarin yullardir kullandigt
bir yaklasium. Ornegin sucul
canliart takip etmek amaciyla
sulardaki DNA kalintilart
kullanilabiliyor. Ancak canlilara
ait DNA orneklerini havadan
toplamak biyologlarin yulardir
gerceklestirmeyi arzu ettigi bir
yoldu. Sonunda bagumsiz iki
arastirma grubu es zamanl olarak
bunu yapmayt basardi. Grubun
biri vakum yapan basit pompalar,
digeri de bilgisayarlardakilere
benzer fanlar ve yine basit
pompalar kullanarak hayvanat
bahcelerinde havadan Ornekler
topladt. Bunun icin fanlart ve
vakum pompalarint hayvanat
bahcelerindeki belirli konumlarda
sabit tutarak bir siire calistirdilar.
Daha sonra cihazlarin filtrelerinde
biriken kalintt materyali

19



laboratuvarda genetik analize
tabi tuttular. Her iki grup da hem
bekledikleri izere cihazlarin
konumuna yakin bélmelerde
bulunan hayvanat bahcesi sakini
hayvanlara, hem daha uzaktaki
hayvanat bahgesi sakinlerine
hem de hayvanat bahcesi sakini
olmayan ancak ¢evrede bulunan
hayvanlara ve hatta insanlara

ait DNA oOrnekleri elde etmeyi
basardi. Yontem dogal yasamin
takibi i¢in zararsiz bir alternatif
olarak fotokapanlardan elde
edilen bilgileri bir adum ileri
gotirme potansiyeli tastyor. Clinkd
fotokapan sadece cihaza yaklasan
hayvanlart tespit edebiliyor.

Oysa havadan DNA yakalama
yaklasimiyla daha uzak ¢evredeki
canlilar dahi tespit edilebiliyor.
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Kalori Kisitlamasi Saglikh
Uzun Yasami Destekliyor

Insanlar iizerindeki en uzun

soluklu kalori kisitlama denemesi
niteligindeki CALERIE 2 projesi
kapsaminda elde edilen verilerle
yaptlan bir arastirma, kalori
kisttlamasinin hem bir insanin ne
kadar yasayacagint hem de ne kadar
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sure saglikli yasayacagunt belirleyen
metabolizma ve bagisiklik ilintili
tepkileri iyilestirdigini gosterdi.
Arastirmada kalori alumunt iki

yll stireyle %14 oraninda azaltan
insanlarin bagisiklik islevinde
Onemli rol oynayan ve yaslanma
surecini yavaslatan T hiicrelerini
daha fazla tirettigi goralda. T
hiicrelerinin artisi, bagisikligt
gelistirmenin yan sira enerji

icin yag asiti depolarint yakma
yetenediyle de ilintili. Bu da 6nemli
bir fayda ¢linki eder bir insan
bunlar yakmazsa bu yaglar kas ve
karaciger gibi organlarda birikip
instlin direnci, obezite, Tip 2 diyabet
ve yaslanmaya yol acabiliyor.
Arastirmanin 6nemli bulgularindan
biri de kalori kisitlamasinin

yasa baglt yangiyt azaltmak ve
metabolizma sagligun gelistirmek
icin potansiyel bir tedavi oldugu.
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Nehirlerdeki ila¢ Kalintilari
Insan ve Cevre Sagligini
Tehdit Ediyor

Bilimsel bir arastirmaya gore,
tim dinyadaki nehirlerin ilaglar
ve farmakolojik Grtinlerden
dolayt kirlenmesi, kiiresel dl¢ekte
¢evre ve insan sagligt icin tehdit
olusturuyor. 100 tilkede 1.000’den
fazla noktadan su 6rneklerinin
incelendigi arastirmada; nehir
sularinda parasetamol, nikotin
ve kafeinin yant sira epilepsi ve
diyabet ilaglart yaygin olarak
tespit edildi. Ornek toplanan 258
nehrin dortte birden fazlasinda

“aktif farmasotik icerik” diye
nitelendirilen maddeler sucul
organizmalar i¢in tehlikeli
kabul edilen diizeylerde
bulundu. Nehirlerde en
yaygin bulunan parmasotik
bilesiklerin cogunun etkileri
ise pek bilinmiyor. Pakistan,
Bolivya ve Etiyopya’daki
nehirler en kirli olanlar
arasinda iken izlanda,
Norve¢ ve Amazon yagmur
ormanlarindaki nehirler en
iyl durumdakilerdi. En kirli

bulunan noktalarin ¢cogunlukla

orta ve dustiik gelirli tilkelerde;
kanalizasyonlarin nehirlere

dokildigu, atik su yonetiminin

ve ilag Uretim sureglerinin
gelismemis oldugu alanlarda
yogunlastigt gorulda.

imagedepotpro / iStock
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Tropikal Sehirlerdeki
Hava Kirliligi

Erken Oliime

Neden Oluyor

Yaptlan bir arastirmaya

gore tropikal bolgelerdeki
sehirler giderek artan bir hava
kirliligi problemiyle karst
karsiya. Bu sehirlerde hava
kirliliginin 2005-2018 arasinda
erken Olimlerde %62’lik bir
artisa neden oldugu tahmin
ediliyor. Arasturmactlar

tropikal bolgelerde yer alan

46 sehirdeki ki¢iik partikil
kirliligi artisint incelemek tizere
2005-2018 araligina ait NASA

ve ESA verilerini kullandt.
Arastirmacilar 33 sehirde kiicik
partikil kirliliginin bu zaman
araliginda 1,5 ila 4 kat arttigint
belirledi. Daha sonra bu verileri
kiiclk partikil kirliligine maruz
kalma ile erken 6liim arasinda
baglantt kuran bir saglik

Alan Morris / iStock

riski modeliyle incelediler.
Sonuclar Asya’daki erken
Olimlerin %30’dan fazlasinin
bu kirlilikten kaynaklandigina
isaret etti. Arastirmacilar

bu soruna yonelik ¢6ztiimler
Uretilmemesi durumunda hem
kirliligin daha da artacagunt
hem de sehirler buytudigu i¢in
daha da fazla oranda insanin
erken Olim riskiyle karst
karstya kalacagint diistintiyor.
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Kaslari Giiglendirmek
Omri Uzatiyor

Son 30 yul i¢cinde
gerceklestirilen arastirmalarin
incelendigi kuresel 6lcekli bir
¢alismada; her hafta yarum
saatligine agirlik kaldirma,
sinav ¢cekme ya da agir bahge
isi gibi kas gii¢clendirici
etkinlikler yapmanin herhangi
bir nedene baglh 6lim riskini
9%20’ye varan oranda azalttigt

yonunde sonuclar elde
edildi. Kas glglendirici
etkinliklerle 6lim riski
arasinda iliski kuran
arasturmalar daha énce

de vardi. Ancak optimum
dozun ne olabilecegi
bilinmiyordu. Japon

bilim insanlart bu soruya
yantt bulmak tizere, farklt
ulkelerde yapilmis toplam 16
arastirmanin sonuglarint ele
aldi. Bulgular her hafta 30
ila 60 dakika kas gui¢lendirici
etkinlikler yapmanin
herhangi bir nedene, kalp
hastaligina ve kansere baglh
Olim riskini %10 ila %20
oraninda azalttigina isaret
etti. Kas giiclendirme ile
aerobik etkinlikler birlikte
incelendiginde ise bu iki tiir
etkinlik birlikte yapiuldiginda
herhangi bir nedene baglt
Olim riskinde %40, kalp
hastaligindan 6lim riskinde
%46 ve kansere bagli 6lim
riskinde %28 azalma oldugu
goruldi.
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Yeni Arastirma 70 Yasindan
Sonraki Hizli Cokiisti
Aciklayabilir

Arastirmactlar insanlarin 70
yasindan sonra neden birden

daha dayaniksiz hale geldigine
ac¢iklama getirebilecek ve ileri
yaslardaki ¢okise ve hastaliklara
yonelik yeni tedavilerin 6ntini
acabilecek yeni bir kuram 6ne
stirddi. Arastirmactlar ileri yaslarda
kan bilesimini kokla bir degisiklige
ugdratarak kan kanserleri ve kansizlik
riskini artiran aynt zamanda beyaz
kan hiicrelerinin enfeksiyonlarla
savasma etkinligini azaltan bir
siire¢ kesfetti. 70 yas Ustii bireylerde
nadir mutasyonlar sonucu hizla
¢odalmaya baslayan kok hiicrelerin
kanda diger kok hiicrelere baskin
gelmesi sonucunda, kandaki kok
hiicre cesitliliginin ¢arpict oranda
azaldidi anlasildi. Bu durumun
saglik tizerinde ciddi etkileri
oldugu distntliyor. Arastirmactlar
simdi bu mutasyonlarn etkilerini
ve yaslanma doneminde benzer
siireclerin gecerli olabilecegini
disindiikleri diger organlart
incelemeyi amacliyor.
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Kimyasal Atiklardan Yeni
Uriin Sentezleme Yollari
Bulan Bilgisayar Sistemi

Uluslararast bir ekip tarafindan
yaptlan bir arastirmada, kimyasal atik
numunelerini analiz edip bunlardan
yeni ve faydali kimyasal maddeler
sentezleme yollart olusturan

bir bilgisayar sistemi gelistirildi.
DoOngusel kimya olarak tabir edilen
yaklasimla, bir siire¢ sonunda ortaya
¢tkan atiklardan baska trtinler elde
etme yaklasum kimyagerlerin uzun
zamandur gindemindeydi. Ancak
bunu gerceklestirmenin yollarint
bulmak kolay dedildi. Arastrmactlar
gelistirdikleri sistemi kullanarak
200’in Uzerinde bilesik iceren bir
kimyasal atiktan su anda tipta
kullantan 300 ilacin etken maddesini
sentezlemeye yonelik teknikler
gelistirdi. Her bir teknik ilgili bilesigi
sentezlemeye yonelik basamaklart
iceriyor. Yontemlerden birkagint
laboratuvar ortaminda deneyip

ilgili maddeleri treterek bilgisayar
sisteminin etkinligini test eden
arastirmactlar, bu sistemin kimya
endustrisinin ortaya ¢ikardigt atiklart
azaltabilecek endustriyel Olcekte

bir platforma donusttirtilebilmesini
umuyor.

DutchScenery / iStock
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Bes Siiriingen Tiiriinden
Biri Yok Olma Tehlikesi
Altinda

Yapilan bir arastirmaya gore tim
stirtingen tlrlerinin beste birden
fazlast yok olma tehlikesiyle karst
karstya ve bu durumun tim diinyada
ekosistemler acisindan yikict
sonuglart olabilir. Pek ¢ok stiringen
¢orak ortamlarda yasasa da aslinda
¢ogu tiir ormanlarda bulunuyor.
Ormanlardaki kerestecilik faaliyetleri
ve ormanlarin tarum arazisine
dontstirilmesi gibi etmenler de
buralardaki stirlingen turlerini tehdit
ediyor. Arastirmada ormanlarda
yasayan suruingen tirlerinin
%30’u yok olma riski altinda iken
bu oran ¢orak bolgelerde %14
civarinda. Avlanma ve istilact ttrler
strtiingenlerin karst karstya oldugu
diger tehlikeler arasinda. Bu ¢alisma,
stirtiingenlerin durumuyla ilgili
simdiye kadar yurutiilen en blyuk
arastirma ve sonuglart tim diinyada
dogrudan stirtingenlere yonelik
koruma cabalarinin gerekliligine
isaret ediyor.
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Plastik Atiklari Takip Eden
Gergcek Zamanl Harita

Global Plastic Watch adli bir proje
kapsaminda okyanuslardaki ve
denizlerdeki plastik atik kiimeleri
gercek zamanl izlenebilecek
sekilde haritalandt. Uydu verilerinin
kullanildig1 ve yapay zekadan
yararlantlan sistem, 5 metre x 5
metre kadar kicik ebatlardaki
kiimeleri bile tespit edebiliyor.
Plastik kirliligi gezegenimizin
karst karstya oldugu en karmastk
problemlerden biri. Okyanuslarda
ve denizlerde kiimeler halinde ya
da dagnik olarak bulunan makro
Olcekli plastiklerin deniz canlilart
icin olusturdugu tehlikenin yant
stra plastiklerin zamanla

Gavyal (Gavialis gangeticus)

asiarak donistigu mikroplastikler
de gezegenin her yerine yaytlyor.
Plastik kiimelerini tespit etmeye ve
izlemeye yOnelik bu yeni sistemin
plastik atiklarla miicadelemize katkt
saglayacagdi distiniliyor.
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Yenilik¢i Yontemle U
Giin Saklanan Karaciger
Basariyla Nakledildi

Yeni bir organ saklama yontemi
sayesinde doktorlar i¢ giin boyunca
vicut disinda sicak tutulan
bagdislanmuts bir karacigeri aliclya
basartl bir sekilde nakletti. Takip
edilen hastamn nakilden bir yil
sonra sagliklt oldugu da kayit altina
alindt. Normotermik perflizyon adt
verilen yontemde organa stirekli kan
akist saglantyor. Bu uygulamanin
geleneksel buzda saklama
yonteminden daha iyi oldugunu
belirten arastirmacilar, stirenin

10 guine kadar uzatilabilecegini
diistintyor. Uzmanlar hiicrelere zarar
verebilen dustik sicaklikta saklama
yontemi yerine bu yeni yontemin

KevinKlimaPhoto / iStock

uygulanmasinin bagislanan
organlarin hasar gérme orantnt
azaltacagi gorisiinde. Yontem ayrica
nakil ameliyatinin zamanlamast
konusunda esneklik imkant saglama
potansiyeline de sahip.
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Artik Saniye Uygulamasina
Son Verilecek

Uluslararast Aguliklar ve Olgiiler Ofisi
blinyesinde, bilim insanlart ve devlet
temsilcilerinden olusan uluslararast
bir panel oylama yaparak artik
saniye uygulamasina 2035 itibariyla
son verilmesini kararlastirdi. Artik
saniye uygulamast Diinya’nin

kendi etrafindaki dontiis hizinin
yavaslamasint telafi etmek amactyla
zaman zaman resmi saatlere
fazladan bir saniye eklenmesi
seklinde yapiltyor. Artik saniye
uygulamast 1972 yilinda Koordine
Evrensel Saat’i (UTC) kabaca 21
ayda bir ayarlamak amaciyla
baslatilmistt. Ancak artik saniye
uygulamast hassas zaman ayart
gerektiren sistemlerde aksakliklara
neden olabiliyor. Bu durum simdiye
kadar pek cok teknoloji sirketinin
sistemlerinde ciddi teknik sorunlara
neden oldu.
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l:aboratuvarda
l/retilen Kan
Insanlara Nakledildi

Ik defa yaptilan bir klinik
calismada insanlara laboratuvar
ortaminda olusturulan kan verildi.
Rutin kan nakilleri yine buyik
Ol¢lide gonilli kan bagiscilarinin
verdigi kanlarla yaptilacak,
calismanin asil amact gelecekte
tedariki hayati 6nem tastyan ancak
asirt derecede nadir bulunan kan
gruplarinda kanlar Giretmek. Orak
hicre anemisi gibi hastaliklarda
hastalar diizenli olarak kan
nakline ihtiya¢ duyuyor. Eger
kan hastaya tam
olarak uyumlu
degilse vicut
kant reddediyor
ve tedavi
basarisizliga
ugruyor. Bazt
kan gruplar ise
o kadar nadir
oluyor ki koca
bir tilkede kan
verebilecek
sadece birkag
kisinin bulundugu
durumlara rastlanabiliyor.
Yapay kan, gelistirilmesi ve makul
maliyetlerde Uretilebilmesi
durumunda bu tir kan
gruplarindaki hastalar i¢in
acil durumlarda ya da rutin
tedavilerde kolaylik
saglayabilir.
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Bir Sonraki Siiper Kita
Pasifik Okyanusunun Yok
Olmasiyla Olusabilir

Bir arastirmada Diinya'nin 200
ila 300 milyon y1il i¢cinde yeni bir
super kitaya sahip olabilecegi
yonunde 6ngoriiler elde edildi.
Arastirmactlar Dliinya’nin
tektonik plakalarinin dedisimini
ve gelecekte bir stiper kitanin
olusumunu modellemek tizere bir
super bilgisayardan yararlandt.
Diinya’nin en eski okyanusu

olan Pasifik Okyanusu’nun

her y1l yaklasik 2,5 santimetre
daraldigint sOyleyen arastirmactlar
200 ila 300 yul icinde Kuzey
Amerika ile Asya’nin ¢arpisip
Amasia adt verilen yeni bir

super kita olusturacagint iddia
ediyor. Arastirmactlar kitalarin
hareketine baglt olarak mevcut
okyanus akintilarinin yok olup
yeni okyanus akintilarinin ortaya
¢tkmasinin Diinya'nin ikliminde
degisimlere yol agacagint
Ongoruyor.

ler / SPL
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Kiiresel Issnma Bir Sonraki
Pandemiyi Tetikleyebilir

Yapilan bir arastirma dinya iklimi
1sinmaya devam ettikce vahsi
hayvanlarin yeni habitatlar bulmak
icin muhtemelen biylk insan
nufusu barindiran yerlere go¢
edecegini 6ngoriyor. Bu durum da
hayvanlardan insanlara virtis gecme
riskini carpict 6l¢lide artiracagi

i¢in gelecekte baska pandemilere
yol acabilir. Arastirma tirlerin

yeni habitatlar bulmak tizere yeni
yerlere ilerlerken yapacaklart
yolculuklara odaklandi. Go¢ eden
memelilerin baska memelilerle ilk
kez karstilastiklarinda binlerce virtisi
paylasmaya baslayacaklart tahmin
ediliyor. Bu yer degisikliklerinin
Ebola ya da koronavirtisler gibi
virtslere yeni bolgelerde ortaya
¢tkma firsatt tamyacagunt, bu
durumun hastaliklarin takibini
zorlastiracagt ve ayrica virtslerin
insanlara gecerken “sicrama tahtast”
olarak kullanabilecedi daha fazla
hayvan tiirti bulunmasina neden
olacagi 6ngorildu.
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CRISPR’nin Hassas
Versiyonu Daha Isabetli

Calisiyor

Bir genom degistirme yontemi
olan CRISPR’nin yeni bir ¢esidi
genetik hastaliklara neden olan
mutasyonlart ¢cok daha isabetli
bir sekilde diizeltme potansiyeli
gosteriyor. Sirke sinekleri
uzerinde test edilen bu yeni
yaklasimda kromozomun bir
kopyast Gizerindeki bir genetik
mutasyon, diger ebeveynden
gelen es kromozom kalip olarak
kullanilmak suretiyle duzeltiliyor.
Standart CRISPR genellikle Cas9
adli proteinle calistyor. Bu protein
bir molekiiler makas islevi gorerek
DNA molekiliintin iki zincirini
birden hedeflenen bir noktadan
kesiyor. Bu da mutasyonlu geni
degistirmek tizere yeni DNA
dizileri yerlestirilebilmesine
imkan taniyor. Ancak bu
yerlestirme hiicrelerin %10’dan
az bir kisminda gergeklesebiliyor

Ve zaman zaman genomun
hedef dist bolgelerine de
yerlestirme gerceklesebiliyor.
Cas9’un, DNA ikili sarmalinin
yalnizca bir zincirini kesen

bir versiyonunun kullanildigt
yeni yontem, hiicrelerin ¢ok
daha blyuk bir kisminda etkili
oluyor ve ¢ok daha distk
oranda hedef dist etki gosteriyor.
Yontemin insanlarda ise yaradigt
gOsterilebilirse bu yontem es
kromozomda sagliklt bir kopyast
olan genetik mutasyonlarin
diizeltilebilmesinde
kullanilabilecek.
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LHCb s Birligi Ug Yeni
Egzotik Pargacik Kesfetti

Bliylik Hadron Carpistiricistnda
(LHC) arastirmalar yapan
Uluslararast LHCb is birligi daha
Once rastlanmayan Ui¢ parcacik

kesfetti. Bu kapsamda yeni bir tir
pentakuarkin yant sira yeni bir
tetrakuark tird iceren ve tiriinin
gozlemlenen ilk 6rnedi olan bir
tetrakuark cifti tespit edildi. LHC'de
kesfedilen yeni hadronlarin (bilesik
atom altt parcaciklar) uzamakta olan
listesine Ui¢ yeni egzotik parcacik
ekleyen kesif, fizikcilerin kuarklarin
kompozit parcaciklar seklinde nasil
baglandigint daha iyi anlamasina
yardimct olacak. Kuarklar alti farklt
¢esnisi olan temel parcaciklardur:
yukart, asadt, tusum, tuhaf, tist ve
alt. Kuarklar genellikle ikili ve G¢li
gruplar halinde bir araya gelerek
hadronlar olusturuyor. Daha nadir
olsa da dort kuarkli (tetrakuark)
veya bes kuarkl (pentakuark)
parcaciklar da olusturabiliyorlar.
Bu egzotik hadronlarn varligt
kuramcilar tarafindan 60 yil kadar
Once yaygin hadronlarla aynt anda
Ongorilmusti, ancak deneysel
olarak gosterilmeleri cok daha sonra,
son 20 y1l icinde LHCb ve baska
deneyler kapsaminda gerceklesti.
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Mini Gokdelenler Sayesinde
Bakteriler Daha Verimli
Elektrik Uretebiliyor

Arastirmacilar, fotosentetik
bakterilerin fotosentez artigt
elektronlarum kullanarak kii¢iik
elektronik cihazlar ¢alistirabilecek
elektrik giicti Uretebilen yeni

bir sistem gelistirdi. Bunun icin

U¢ boyutlu baskt yontemiyle
bakterilerin “nano-yuvalar”

olarak kullanabilecegi platformlar
olusturdular. Daha 6nce baska
arastrmacilar da fotosentetik
bakterilerden enerji ¢cekmeyi
basarmuistt ancak bu yeni yaklasimda
bakterilere daha optimum bir yuva
saglanmas, sistemden alinabilen
enerji miktarint on kattan fazla
arturyor. Yeni yaklasim geleneksel
yenilenebilir biyoenerji yontemlerine
rakip olma potansiyeli tasiyor.
Yontemin verimliligi glines enerjisi
donustirme verimliliklerine
simdiden ulasmis ve mevcut pek
¢ok biyoyakit tiretim yonteminin
verimliligini de geride birakmus
durumda. Arastirmanin sonuglart
biyoenerji tiretiminde yeni
yaklasimlarin 6ninu agtyor ve sifir
karbon salumli enerji eldesinde
“biyohibrit” glines enerjisi
kaynaklarinin 6nemine dikkat
cekiyor.
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Tek Bir Atom Kalinliginda
Transistor Kapilari

Entegre devrelerin ilk kez tiretildigi
1950’lerden bu yana silikon
transistorler Moore kuralina uygun
sekilde giderek kiictildii. Bu da bu
cihazlarin giderek daha fazlasinin
mikrogipler tizerinde istiflenmesine
ve mikrociplerin hesaplama
glclnln artmasina imkan tandt.
Ancak kapt boyutu kisttindan
dolay transistorler kuramsal
kicilebilme sintrlarina yaklastt.
Tim transistorlerde akum kaynaktan
savada dogru geliyor ve bu akis
uygulanan bir voltaja yanit olarak
actlip kapanan bir kapt tarafindan
kontrol ediliyor. Tinelleme adt
verilen kuantum mekaniksel
etkiden dolays, silikon devrelerde 5
nanometrenin altinda, elektronlarin
kaynaktan savada akist kontrol
edilemiyor. Gectigimiz yl bilim
insanlart grafen ve molibdenum
distlfir kullanarak rekor diizeyde
kiiciik boyutlu bir kaptya sahip

bir transistor tiretmeyi basardt.
Yaklasik olarak nanometrenin

Ugcte biri boyutta (tek kat karbon
tabakast kalinliginda) boyle bir
kapumn uretilebilmesi, iki boyutlu
malzemelerin nanoelektrik devrelere
yonelik potansiyeline dikkat ¢ekiyor.

Michael Osadciw / University of Rochester
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Lazer Atimlariyla Kontrol
Edilen En Hizli Mantik
Kapilari

Dogda kanunlarinin izin verebilecegi
en hizli zaman Ol¢eklerine yakin
hizda isleyen elektronik ve bilgi
isleme sistemleri gelistirmek

bilim insanlarinin uzun stiredir
arzuladigt bir hedef. Bu hedefe
yonelik imit vaat edici bir
yaklasum, elektronlarin madde
icindeki akisint lazer 1siklariyla
kontrol edip bu kontroli elektronik
devre elemanlart gelistirmek i¢in
kullanmak. Lazerler halihazirda
femtosaniye (saniyenin milyarda
birinin milyonda biri) 6lceginde
elektrik atumlart Giretebiliyor. Ancak
bu ultra hizli zaman 6lgeklerinde
bilgi isleme yetenegimiz
bulunmuyordu. Sonuglart
gectigimiz yil yayimlanan bir
arastirmada bilim insanlart
lazerlerden yararlanip femtosaniye
mertebesindeki zaman Olceklerinde
calisabilen mantik kapilart tireterek
buna yonelik belirleyici bir adim
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attl. Mantik kapulart bilgisayarlt
hesaplama ve bilgi isleme siirecinin
yapitaslart niteligindeki elemanlar.
Elektrik yikinin nanodlcekli
sistemlerde lazerlerle nasil
yonlendirilebilecedine iliskin

temel arastirmalara dayantlarak
gelistirilen bu teknoloji, ultra

hizli bilgisayarlara giden yolda bir
donim noktast sayliyor.
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Yeni Nesil

Mucize Malzeme
“Grafin” Sonunda
Uretildi

Grafene benzerliginden dolayt
“yeni nesil mucize malzeme”
olarak tabir edilen grafini
uretmek malzeme biliminin

uzun suredir pesinde oldugu

bir hedefti. Ancak on yillardir
stiren deneysel ve kuramsal
calismalara ragmen sadece birkag
parca Uretilebilmisti. Gecen yul
arasturmacular elektronik, optik ve
yartiletken malzeme alanlarinda
c1gr acgict yeniliklere imkan verme
potansiyeli olan bu malzemeyi
uretmeyi sonunda basardiklarint
duyurdu. Arastirmacilar

grafinin iletkenligiyle grafene

Grafinin molekdler yapisi

rakip ¢iktigin, Gstelik grafinin
iletkenliginin kontrol edilebilir
oldugunu belirtiyor. Cok farklt
alanlarda ¢ok farklt uygulamalara
imkan verme potansiyelinden
dolayt grafinin sonunda
Uretilebildigi haberi malzeme
bilimi diinyasinda biiytik bir
heyecan dalgast olusturdu.

4

En Hizli Siiperbilgisayar
Frontier “Exascale” Sinirini
Asti

ABD’deki Oak Ridge Ulusal
Laboratuvarindaki Frontier adlt
stperbilgisayar, ticari olarak
erisilebilen en gucll bilgisayar
sistemlerini listeleyen 59.

TOP500 listesinde ilk sirada yer
aldw. Frontier, “exascale” olarak
adlandirilan olagantsti bilgisayarlt
hesaplama giiciine (saniyede
kentilyon (trilyon kere milyon)
hesaplama) erisebilen ilk bilgisayar
oldu. Bilgisayarin enerji, ekonomi,
gtivenlik gibi ulusal diizeyde

Onem tastyan ve hizlt hesaplama
gerektiren pek ¢cok konuda,

sadece bes y1l 6nce bile ¢dziilmesi
imkansiz olan problemlere yonelik
¢O0zUm imkant saglamast umuluyor.

Oak Ridge National Laboratory
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Minik Robot
Yengec, Tiirtiniin
En Kigugu

Arastirmacilar simdiye kadarki
en kicik uzaktan kumandalt
yurilyen robotu gelistirdi.
Sevimli bir yengec¢ biciminde
ve sadece yarum milimetre
genisliginde olan robot;
biikilme, donme, emekleme,
ylriime ve hatta ziplama
yetisine sahip. Arastirmactilar
ayrica turtl, cekirge ve bécek
biciminde milimetre boyutlu
robotlar da Uretti. Arastirma
su anda kesif diizeyinde

olsa da arastirmactlar
gelistirdikleri teknolojinin
robotik arastirmalarint, kapalt
ve dar alanlarda cesitli isler
gorebilecek mikro boyutlu
robotlar tiretmeye bir adim
daha yaklastirdigint diistintiyor.
Arastirma ekibi gelistirdikleri
yontemle ¢ok cesitli sekil

ve boyutlarda robotlar
uretebilecek durumda.
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Arastirmacilar Olii
Oriimcekleri Basit
Robotlara Cevirdi

Arastirmactlar nekrobotik

diye tabir edilen yeni

bir alandaki teknoloji
arastirmalart kapsaminda kurt
oriumceklerinin 6l bedenlerini
nesneleri kavrayabilen basit
robotlara donustirdd. Aslinda
arastirmacilarin yaptigt bir
siringayt 6ld 6rimecedin sirtina
saplamak ve bunu gtii¢li bir
yapistiriciyla oraya sabitlemekten
ibaretti. Daha sonra ise 6rimcedin
0lu bedeninin icine sw1 sikip
cekerek 6rimcedin bacaklarinin
acilip kapanmasint kontrol ettiler.
Yontemin fikri basit bir soruyla
ortaya ¢iktt. Oriimcekler 6liince
neden bacaklart buikiliiyor?
Bunun yanttt ise 6rimceklerin
hidrolik makinelere benzeyen

bir yaptda olmastydt. Oriimcekler
bacaklarinin ne kadar uzanacagint
iclerine kan pompalayarak
kontrol ediyor. Olii bir riimcek

28

artik bunu yapabilecek kan
basincina sahip olmadigindan
bacaklart biikiiliiyor. ilerleyen
zamanlarda drimceklerle cesitli
farklt deneyler de yapmayt
planlayan arastirmacilarin amaci,
bu deneylerden elde ettikleri
bilgileri daha iyi robot tasarimlart
icin kullanmak.
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Deriye Yapilan
Ultrason Yamayla
Kalbinizi
izleyebilirsiniz

Arastirmacilar, vicudun i¢ini
kolayca gormeyi saglayan
giyilebilir bir ultrason yama
Uretti. Ultrason, ses dalgalarinin
uzerlerinden nasil yansidigint

C. Wang ve ark. / Science 2022

kaydederek viicuttaki dokulart

ve swvilart haritalamak suretiyle
doktorlarin organlardaki hasarlart
incelemesine, hastalik teshisi
koymasina ve hatta bakterileri
takip etmesine yardimct olan bir
yontem. Ancak ¢cogu ultrason
cihazt tasinabilir olmaktan uzak.
Giyilebilir olanlarsa ya ayrintilart
tespit etmekte zorlantyor ya da
¢ok kisa stuirelerle kullanilabiliyor.
Yeni gelistirilen yama ise kullanict
egzersiz gibi hareketli bir etkinlik
yapsa bile 48 saat boyunca
¢alisabiliyor ve hastane cihazlart
kadar iyi goriintii saglayabiliyor.
Bunun heniiz baslangi¢ oldugunu
belirten arastirmacilar, yamayt
akillt telefonlarla haberlesebilir
ve kablosuz ¢alisabilir duruma
getirmek istiyor. Bu yeni
teknolojinin, kalp krizlerini ve
kan pihtilarintg, bunlar hentiz
tehdit olusturmadan aylar 6nce
Ongormek gibi pek cok potansiyel
faydalt uygulamast olabilir.

Voltiris
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Yeni Giines Modiilleriyle
Seralar Kendi Enerjisini Elde
Edebilir

Bitkiler Glines’ten gelen 151§in sadece
belirli bir dalga boyu araligindaki sinurlt
bir kismum kullanyor. Isigin geri kalan
kisminin enerji Giretmek tizere kullaniima
potansiyelini arastirmak isteyen bir grup
bilim insani, Glines 1s1ginin bitkilerin
kullanacagt kismint gecirip kalan kismunt
elektrik Giretimi icin kullanabilen 6zel bir

Sistemin pilot uygulamasinda yetisen
tarim Urtinlerinin verimliligi Gizerinde
hicbir olumsuz etki g6zlemlenmedi.
Sistem patentli iki bulusa dayali olarak
calistyor. Biri Glines 151§t etkin bicimde
odaklamak tizere optimum hdle
getirilmis bir optik sistem, digeri ise catt
altt kullanum i¢in tasarlanmis olan ve
Glines guicl uretilebilen zaman araligunt
uzatarak %40 daha fazla Glines gticii elde
etmeye olanak saglayan bir Giines takip
cihaz. Pilot uygulamalarda sistemin

bir seranin enerji ihtiyactnin %60 ila
9100’tint karstlayarak CO, salumunt

fotovoltaik sistem gelistirdi.
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