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Tahinli Nohut
Ezmesinden

Kedi

Bu etkinlik
bir yetigkinle
birlikte
yapilmalidir.




Ellerinizi sabun ve suyla temizledikten sonra sebzeleri yikayin. Nohut,
limon suyu ve tahini elektrikli karigtiriclyla purtzsiz bir kivam elde
edene dek karigtirin. Bu agamada damak tadiniza gore, tarife ek olarak
bir miktar zeytinyad: ekleyebilirsiniz. Karigimi bir kdseye alip Gzerini
kagik yardimiyla dazeltin. Havucun kabugunu soyun, zeytinin ¢ekirdegini
¢tkarin. Havug ve zeytinden fotograftaki gibi kulaklari, dili, gbzleri ve
diger pargalari keserek tabaga yerlegtirin. Maydanozun saplarindan
kedinin biyiklarint yapin. Kalan havuglari dilediginiz gibi kesebilir ve
tahinli nohut ezmesine batirarak yiyebilirsiniz. Afiyet olsun!
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