Kadinlarin ortalama olarak erkeklerden daha
uzun yasadiklarini bilmeyen yok gibi. Belki o
kadar iyi bilinmeyense, aslinda bu durumun
pek ¢ok memeli tiiri igin de gegerli oldugu.
Ispanya’nin Valencia Universitesi'nden Jose
Vina ve yonettigi biyokimyacilar ekibi, disile-

rin daha uzun yasamasinin fizyolojik nedenle-

rini ortaya c¢ikarmis gériintiyorlar.
Her hayvan hticresinin icinde bulunan mito-
kondri adh kiictik organellerde oksijen, gida-

larin yan trtnleriyle tepkimeye girererk ener-

ji dretiyor. Cok azt disinda hayvanlar oksijen-
siz yasayamaz; ama ne yazik ki oksijen, oksi-
dan (oksitlendirici) denen bilesimler de mey-

dana getiriyor. Bu bilesimlerse yasam icin

Bana mi1 Séyledin?

insanlarda aile bireylerine ya da bir
arkadasa adiyla hitap etmek son derece
dogal bir davranis. Hayvanlardaysa kimlik
bilincinin varligini gosteren isaretler fazla
degil. Bazi tirlerin yiyecek kaynaginin yeri
ya da bir avcinin varligini birbirlerine
ilettikleri biliniyor. Baz1 hayvanlarin kendi
gruplarindaki bireyleri tanidiklarinda da
kusku yok. Ama, ileri zekalarina karsin
yunuslar bile birbirlerine bir kimlik isareti
koymayi akil etmis gértinmiiyorlar.

Yeni bazi bulgulara goreyse, “gozlikli
papagancik” diye adlandirilan parlak renkli
Orta ve Giiney Amerika kuslarinda durum
farkli olabilir. Almanya’da Hamburg
Universitesi'nden Ralf Wanker ve iki
meslektasi, bir deney ortaminda bu kuslarin
farkl aile bireyleri icin farkli tonlarda
“temas kurma” cagrilar1 yaptiklarini
belirlemisler. Ayrica gortilmiis ki, gozlikli

Kralice Dedigin...

Sosyal bocekler kategorisinden bir koloni
cogalirken, kraliceler bir sonraki kusaga
olan genetik katkilarini en tst diizeye

gerekli oteki molekdillerden elektron koparta-
rak onlari etkisizlestiriyor. Ger¢i hayvan htic-
releri, oksidanlarin ¢cogunu etkisiz hale geti-

ren antioksidanlar tiretiyorlar; ama ayakta ka-

labilen oksidanlar ve 6zellikle de “serbest ra-
dikaller” diye adlandirilan ¢ok tepkin olanla-
r1, DNA’da hasar yapiyor. Yaygin kabul géren
bir teoriye gore yaslanma, serbest radikalle-
rin verdigi hasarin yasam boyu birikmesinin
bir sonucu. Elebasilardan birisi, hidrojen pe-
roksit (H,O,). Bu molekil hem en zararh
serbest radikaller tarafindan tretiliyor, hem
de onlara déndsebiliyor. Dolayisiyla, hidrojen
peroksitin varligi iyiye isaret degil. Vina ve
ekip arkadaslari, kisa stire 6nce disi mitokon-

papaganciklar, daha 6nce kendilerine
yoneltilmis ¢agrilarin kaydedilmis
tekrarlarina, baska aile bireylerine yénelik
cagrilardan daha ¢ok tepki veriyorlar.
Wanker ve arkadaslari, bunun insanlar
disinda da bazi tdrlerin toplumsal
yakinlarina 6zel bir kimlik verdiklerinin
gliclt bir kaniti oldugu gortistindeler.
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tasimak icin esit sayida ogul ve kiz isterler.
Gelgelelim kisir disi isciler, dogurgan kiz
yavrular1 kendilerine daha yakin
hissettiklerinden onlarin cogalmasini isterler.
Hollanda’daki Groningen Universitesi’yle
Kanada’'nin Queens Universitesi'nden iki
arastirmaci, iki ayr1 matematik model
gelistirerek kralicelerin, iscilerin sabotajina
karsin bu dengeyi nasil kurduklarini
incelemisler. Birinci modelde kralice ile isci
arilar, cinsiyet kontrol stratejilerini ayni
anda ve birbirinden bagimsiz olarak devreye
sokuyorlar. Sonug, erkek yavrularin sayisi,
kralice’nin istedigi %50 ile, iscilerin istedigi

drilerdeki hidrojen peroksit miktarinin, er-
keklerdekinin yarisi oldugunu belirlediler.
Sagliga yararl bu durumun, disi hormonlar
(Or: 6stradiol gibi Gstrojenler) sayesinde orta-
ya ciktigini da gésterdiler. Ostradiol, hticre
zarindaki bir almaca baglaniyor ve genleri
etkinlestirip sonunda daha fazla antioksidan
tiretimine yol acan bir dizi hiicresel tepkime-
yi tetikliyor. Peki erkekler ne yapsin? Ostro-
jen erkeklerde kadinlagsmaya yol acabilecegin-
den, Gstradiol haplar1 yutmanin iyi bir yol ol-
madig1 agik. Ancak, vina ve arkadaslari 6s-
trojenleri andiran bazi bitki bilesimlerini ince-
lemisler. Soya fasulyelerinde bulunan béyle
bir bilesimin, yaltilmis insan hticrelerinde hid-
rojen peroksiti azalttigi gortlmus. Arastirma-
cilarin, yakinda bu bilesimleri insanlar tizerin-
de denemeye baglamalar1 bekleniyor.
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Kus Yumurtalari
Neden Lekeli?

Koca Gogusli (Great Tit)
(Parus major) adli kuslarin
yumurtalarini inceleyen Ox-
ford Universitesi arastirma-
cilar, tzerilerindeki lekele-
rin, kamuflajdan cok, kabu-
gu saglamlastirmak islevine
sahip oldugunu gosterdiler.
Birgok Passerine tiiri gibi bu tiire ait kusla-
rin yumurtalar da beyaz tlizerine kirmiz le-
keli. Arastirmacilar, pigmentlerin, kabugun
daha ince oldugu yerlerde yogunlastigini be-
lirlediler. Ayrica, kalsiyumca zengin yorelerde
yuvalanan kuslarin yumurta kabuklarinin da-
ha kalin, tizerlerindeki pigmentlerin daha az
oldugu belirlendi. Arastirmacilar, protoporfi-
rin denen pigment bilesimlerinin, kalsit kris-
talleri arasinda yaglama gorevi yaparak kiril-
ganhg azalttigini diistindyorlar.
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%25 oraninin ortasinda bir yerde oluyor.
Oysa, dogada koloni icindeki tiretken erkek
ve disilerin sayisinin kizlarin sayisinin yariya
yakin oldugunu goézlemleyen arastirmacilar,
bu duruma ikinci bir modelle agiklama
getirebilmisler. Bu modelde, kralice erken
davraniyor ve isciler onun buyruguna boyun
egiyorlar. Kralice, daha ¢ok erkek
tiretecegini tebasina duyurarak iscilerini
yukimliltk altina sokuyor ve onlar da
disileri ancak kralicenin buyruguyla
celismeyecek kadar kollayabiliyorlar.
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