fin Uluslararas) Sakatlac Yili© oldugg-
1981 nu herhalde duymugsunuzdur. Yil be
yunca Birlegmiz Milletlerin biitiin {ive devietlenyle
bu devietlerin uzman kuruluslan, bu arada Dinya
Saglik Teskilan, bir vandan, bugiin fiziksel va da
ruhsal bir sakathg: olanlara yardimer olmak, bir
vandan da simdikl halde bir sakatlig) olmayanlar
boyle bir durumdan kanumak icin ellerinden gelen
cabay gdstereceklerdir,

Kazalan anlemek icin ¢esitli vollar vardir. Tra-
figin yogun oldugu yerlerde halka trafik gvenligi
ogretilmelidir, Kargiya gegmeden &ince, herkes iki
yana bakmak gerektigini bilir, buna kargin her il
trafik kazasindan binlerce insan ve dzellikle cocuk
alayer, bir o kadar da yasam boyu sakat kaliyor.

Derin sulann bulundugu yerlerde suya diigme
ve bogulma tehlikesi vardir © halde ylzmeyl 68
retmelidir, bu bir giin insarn camm kurtanr

Evde de tehlikell, yer ve durumlar olabilis
Kuyu ve baca gibi tehlikeli verler, icine kimsenin
digmemesi igin korunmalidit. Gaz lambalanyls so-
balar da, kullanitken 8zel bir dikkat ister Herkesce
bilinmesi dogal olan by basit &nlemler, toplulugun
sorumlulannca tizerinde titizlikle durulmas: gere
ken seylerdendir {Topluluk, ok uzaklarda bir ki-
¢lik kdy ya da biiyik bir kentte kalabalik bir banik
v olabilir)

B sayfadaki resimler son ginlerde Diinya
Saghk Teskilati tarafindan vavimlananve £, Hélan-
der P Mendis ve G Nelson tarafindan derlenen
“Toplumda Sakatlarin Egitimi” adl bir &l kitabin-
dan alinmigtir

Bu el kitaly yalniz sakatliklardan kotunma ko
nusunda bilgl vermekle kalmiyor, aynca plancilarla
toplum liderlering ve Bgretmenlere su va da bu
bigimde sakatlarmig kigilere, nasil vardim edilece-
gini agiklayan ayn baliimler igeriyor. Ornegin igit-
mie, kanugina, girme ya da dgrenme gicligh ceken
lerle, giiglitkle vordvebilenler, sara va da bagka
anormal bir hali olantar . vb._ BUtGn bu insanlar
SIZLERIN vardimina muhtagtir, Uluslararas: Sakat-
lar Yili da boyle bir yardima baslamak igin en elve-
rigli fyrsattir

Bir an igin, Tanr korusun, anadan dogma kér
oldugumuzu yada l¢inde bulundugumez diinyanin
sadece bir baliimind  garebildigimizi dsinelin.
Resimde gorlildigl gibl, anne, baba yada égretmen
bir cingirak vada yilksek ses gikaran bir baska
aletle gdzler gdrmeyen bir yavruya mesafe ve yan
kestirmede yardime) olabilir,

Kor, sagir yads topal kisiler, viksek trafikli
vollarda karsidan karsiva gegerken ¢ok karkulu bir
duruma diserlor. Bayle kimselere, glict yetenlerin
mutlakas yardhm etmesi gerekir. Bunlara ayrica,
otabtse binip inerken de yardim etmelidin

Hepsinden dnemlisi bunlara kargs gok sabith
ve hosgdrilii olmakur. Sakatlann kendilerine yaga-
mu yorucy kilan bu durdamlarinda, gok kez, kisisel
bir kusurlar yoktur Onlar da elbet bizim tad aldigs-
miz seylerden yveterince yararlanmak isterler Ulus
lararag Sakatlar Yili sakatlara yardim igin iyi bit
firsattir

SANTE DU MONDE'dan
Cev: Nizamettin OZBEK
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